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E; 80~84%% n=78 | 23.1%| | 269%| [32.1%]|  64%]|  64% 26%| | 295%|| 128% 38%
% 85~89%% n=91| | 26.4%| | 264%| |297%[] 99%| 44% 22%| | 242%|] 99%| 44%
Rl 90~94%% n=52| | 115%]| | 30.8% 51.9%|( | 250%[] 135% 00%]| | 23.1% 77% 1.9%
95~997%% n=15 6.7%| | 26.7%|  140.0% 133% 00%|[|  67%]| |333% 13.3% 6.7%
1003% LA E n=0 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

2| —mEmsE -7l 376%) | 239%|  [359%|]  68% 26%)| 26%| 26%|] 111%[|] 94%
ﬁ EENZEH n=2 0.0% 50.0% 50.0% 0.0% 50.0% 0.0% 0.0% 50.0% 0.0%
R =xiE1 n=142] | 218%[ | 225%] | 289% 9.9% 56% 28%|[ |3249% 141% 28%
7 ExiE2 n=89] | 225%]| | 225%[ | 281%|] 135%[] 90% 45%| 438%|] 135% 2.2%

17



— H2HE — BEGR (RlrE R

(5) BENBRES LD [SA]

(5) REDESUDRRZFEHENICHTESRUTVLETH (1DDH)

BD LORFHRRIUC OV TR, (529 1 51 0% T b < . IRV T TR0 LU 78 28. 7%,
TRZETE LN A 11.6%E 72> TWET,

EREIE

244 n=8,820 RED LY BHD 1% SEELL
s

1.3%

POREYLHS
6.2%

w145 - FERPERE - SREIRTTH
FRPERATH D & Fln2s B35 & &b, TREE L TRoR0E LW 133 2 A A bh
e

KEELL | posLn | 505 | TRPE | FROL) | gpy
&4k n=8820[| 116%| | 287% 510%[  62% 13% 11%
ie3 Bt n=3897] 114%| | 295% 506%|  63% 15% 0.7%
il Zit n=4764]] 115% 28.1% 51.6% || 6.2% 1.2% 1.3%
65~692% n=2,062| | 12.3%]| | 28.9% 495%(  70% 16% 0.7%
70~74%% n=2,169|] 12.9%|_ | 31.0% 48.2%|| 5.3% 18% 0.8%
.3 75~79%% n=2,221 122% | 303% 96%|( 57% 1.2% 1.1%
?;2 80~84% n=1347|  9.7%| | 255% 56.6%|  6.3% 0.6% 12%
® 85~89#% n=683| |  86%]| | 250%| 568%| 66% 1.2% 1.8%
) 90~947%% n=223 6.7% 22.4% 56.5% 10.3% 1.8% 22%
95~998% n=33 00%| | 2429% 636%| 12.1% 0.0% 0.0%
1002 LA _E n=1 0.0% 0.0% | 100.0%) 0.0% 0.0% 0.0%
& | —EEEE n=7881 11.3% 28.6% 51.4% 6.3%| 14% 0.9%
; EEXRE n=100] |  120%| | 240% 540%[] 9.0% 0.0% 1.0%
R BXIE1 n=450] | 11.8%]| | 302% 51.1% 51% 0.2% 1.6%
7 EX{E2n=179] | 156% 35.8%|  441% 34%| 1.1% 0.0%
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- #H2
«BE»
xEELL [ poBLn | 505 | ORPSY | ALY gms
£tk n=8820[] 116%]| | 287%| H1.0% 6.2% 13% 1.1%
B =191 115%[ | 272% 471%|]  89% 3.1% 21%
Exn=t62]]  99%[ | 2849%|  451%[] 136% 31% 0.0%
B8 n=192]] 115%]| | 27.1% 474%|] 104% 31% 0.5%
AETiE n=161[| 124%| | 21.7% 50.8% | 8.7% 43% 0.0%
WEsE n=162]]  86%| | 247% 574%|]  8.0% 0.6% 0.6%
=1l n=162] | 130%]| |315% 44%[] 86% 0.6% 1.9%
SEn=167]] 84%| [341% 473%|  72% 1.2% 1.8%
ek n=165] | 1589%| | 291%|  46.1%|  55% 2.49% 1.2%
KiRIERE n=158]] 114%| |335%|  506% 25% 1.3% 0.6%
HOL n=215] | 14.0%]| | 302% 48.8% 5.1% 05% 14%
ER~sE n=198]] 86%| [338%| 510% 45% 1.0% 1.0%
S =171 129%( | 310%]|  49.7% 47% 0.6% 12%
#oEn=157]]  1029%| | 28.7% 58.5% 5.1%| 1.9% 0.6%
IMAE n=161]_ | 205%| |34.29% 41% 0.6% 0.0% 0.6%
= =151 159%|[  [3319%[  M17%| 66% 0.0% 2.6%
L& n=140]] 86%| | 27.9% 56.4% || 5.0% 0.0% 2.1%
= n=169] | 195%| | 2849%|  450% 36% 3.0% 0.6%
@ n=170]]  76%]| | 253% 559%|] 82% 2.4% 0.6%
Zin=187 ] 176%|  [358%|  W1.7% 32% 1.6% 0.0%
{EEET n=165 | 152%| | 29.7% 167%|  61% 12% 12%
#R n=150[]  6.79%|  |327%]|  547% 40% 1.3% 0.7%
#52 n=160] | 156%]| | 306%|  475% 31% 25% 0.6%
78 n=140] | 1509 1336%| 450% 43% 0.7% 14%
8 n=142] | 148%| | 254% 50.7%|] 85% 0.0% 0.7%
- AIRET n=168] | 155%| | 274% 51.8%|  4.2% 0.6% 0.6%
= i n=148] | 149%]| | 29.1% 473%|  61% 2.7% 0.0%
X KFIGEET n=161]]  8.19%]| | 236% 60.9% |/ 5.6% 1.9% 0.0%
’;’{j EEZ n=164]] 98%| |317%| 518% 37% 12% 18%
BERE =150 ] 147%[ | 260%|  52.7% 6.7% 0.0% 0.0%
AL n=168]] 125%| | 2929 488%| 83% 12% 0.0%
FSE =144 139%[ [36.19%|  h24%| 56% 0.7% 1.4%
E8r n=223]] 72%[ | 296% 520%|] 9.4% 0.4% 13%
il n=184] | 109%]| | 28.3% 500%|[] 7.1% 1.6% 22%
WA n=202] | 139%]| | 272%|  520% 50% 15% 0.5%
oM n=166]] 120%[ | 259%|  56.0% 48% 0.6% 0.6%
thE n=165] | 152%]| |333% 448% 42% 0.6% 1.8%
FepmE n=157 | 146%]|  1350%|  465% 32% 0.0% 0.6%
=R n=177] ] 158%| | 249%|  486%| 56% 28% 23%
BREn=151| | 152%]| |318% 48.3% 3.3% 0.7% 0.7%
e n=138] ] 130%][ | 21.7%|  5d949%]|  43% 0.7% 0.7%
Shf n=161 68%| | 255%|  584%[] 9.3% 1.9% 31%
198 n=103]]  83%| | 223% 544%|] 9.8% 3.6% 1.6%
2@ n=156 38%| | 237%|  564%|] 122% 1.9% 1.9%
s =164l  67%[ | 207% 622%|  7.3% 12% 18%
W n=162 ] 117%]| | 247% 58.6% 37% 1.2% 0.0%
a0 n=155] 849 | 29.0%| 555%| = 65% 0.0% 06%
mga n=151]] 86%|L 1331%[ 477% 79% 0.0% 26%
mks n=168]l  60%| | 292% 565%|  54% 0.6% 24%
Nz&n=150]  939%]| | 293%|  493%[] 93% 1.3% 1.3%
DR n=176]]  74%]| | 250% 540%(  74% 2.8%| 34%
E&ir & n=162| 6.8%| | 253% 61.7% | 5.6% 0.6% 0.0%
BEA =179 112%]| | 285%[  547% 3.9% 0.0% 1.7%
1l n=161 81%| | 2920|  565% 50% 0.6% 0.6%
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(6) FEFXVDIRR [SA]

(6) BEFWE—FRET. FLBESEBDESESTIH (1D0DFH)

FEFVORIIZONTIE, TFFE (—F&# ) 2866. 4% Tlb @<, ROT TR EAES) ) B
15. 4%, TEEESEFE EAER)) 789.6%L 72> TWET,

£k n=0520 RHEEEEE(&EEESE) :%6%; %10:;:@ ﬂ;}lﬁ;ﬁ
9.6% oy o
RMERES (—FET //// ==-=
0.8% “\\//////-‘
LERE W
ﬁ?(f.‘iﬁ%) %\ :

w5l - SFERPERE - BEIRBLH
FRPERRAITH D & S B2 D & L biz, TR (—FRET)) 33md 2EmnibhEd,

P -~ RHEEE [ REEEE
p— P AN, — k=3
RECE | FEO8 | 28HRE 2 rn TEen| fw | tom | mEx
) )
&4k n=8820]_  66l4%[ | 15.4% 39% 08%|l 96% 1.6% 14% 0.7%
it3 Bt n=3897] 658%| | 163% 31% 07%|| 105% 15% 14% 0.7%
Al Lt n=4764]  6711%| | 148%| 46% 09%|l  89% 1.6% 1.6% 06%
65~6974% n=2,062]  574%| | 225% 29% 11%[ | 131% 1.6% 1.1% 0.3%
70~74#% n=2,169]  631%| | 163% 4.4% 08%|| 117% 21% 12% 0.4%
F 75~795% n=2,221 686%| | 14.19%]| 42% 10%||  84% 1.6% 15% 05%
@ 80~843% n=1347  748%|  109% 46% 02%|  53% 12% 20% 0.9%
& 85~89#% n=683|L 782061 8.1%|  38% 06%|l  60% 1.0% 1.3% 1.0%
7 90~ 944 n=223 758%|[]  9.0% 2.2%| 0.9% || 54% 0.0% || 3.1% 3.6%
95~99%% n=33]___ 758% 6.1% 3.0% 0.0% 9.1%| 30% 0.0% 30%
10085 LA E n=1]_ 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
B | —MSEhE n=73881 6613%| | 161%|  37% 0.8% 9.8% 15% 13% 0.5%
fk FENRE n=100_ 660%| | 150%|  60% 10%]  50% 40% 20% 1.0%
R ERE1 =450 724%|[]  91%|] 56% 11%(  62% 1.6% 24% 16%
Al =xig2 =179 64l8%[] 89% 78% 0.6% 8.9% 22% 6.1% 0.6%

20




— F2H — HERER (Rl AR E)

«BE»
- . = EHEEX | RHEEER
RECT | FEEa |280RE s —rp | 2ot | #x | ok | ®@%
) =)
£k n=8,820 6614%| | 15.4% 3.9%)| 08%|] 9.6% 16% 14% 0.7%
F4E n=191 16.2% | 66/0% 1.6% 0.5% 11.0% 1.0% 1.6% 21%
F#n=162] | 198%[  611% 1.9% 0.0% 148% 0.0% 25% 0.0%
ER n=192]  599%| | 276% 26%| 16%| 57% 0.5% 16% 0.5%
AELE n=161]_| 21.7% 55.3% 3.7% 00%| | 174% 0.0% 1.9% 0.0%
WESE n=162 82.1% || 6.2% 0.0% 1.2% || 5.6% 1.2%|| 3.1% 0.6%
#=|1| n=162 50.6%| | 21.6%]|l 5.6% 06%| | 16.0% 25% 1.9% 1.2%
SE =167 611% 19.2% 3.6% 0.6% 11.4% 0.6% 36% 0.0%
Tk n=165_ | 31.5%|  [38.29% 2.4% 06%| | 188%| 55% 24% 0.6%
KiRIGRE n=158] 98.1% 0.0% 0.0%] 13% 0.0% 0.0% 0.6% 0.0%
HOL =215 77.2%| 42%|  47% 05%[ 84% 14% 1.4% 2.3%
ER~E n=198 727%|] 106% 0.5% 00%]|| 10.19%| 35% 15% 1.0%
&R n=171 637%| | 152%|] 11.1% 0.0%|| 5.3% 2.3% 18% 0.6%
tio B n=157]__ 854% 25% 57% 0.6% 25% 13% 0.6% 1.3%
IMAE n=161] 1373%| | 193%[ | 21.7% 12%| ] 149% 12% 31% 12%
£4] n=151 80.106| 53% 20% 00%[] 86% 13% 13% 1.3%
FE n=140] _ 51.4%| | 207% 219% 14%]| | 229% 0.0% 1.4% 0.0%
= n=169|  [385%|  1385% 1.2% 12%| | 201% 0.6% 0.0% 0.0%
¥R n=170|__ [365%|  140.0% 35% 06%]| | 17.1% 0.6% 18% 0.0%
=8 n=187] 545% 12.3% 11.2% 05%| | 16.6% 3.2% 1.6% 0.0%
1EEET =165 703%[| 139% 3.0% 12%|] 85% 12% 1.8% 0.0%
#ER n=150]__ 707%|| 67%| 6.0% 20%[l  93% 2.7% 13% 13%
#74 n=160]___ 50.0% 0.6%| | 26.9% 06%| | 18.8% 0.6% 1.9% 0.6%
7 n=140 __ 85.7% 1.4% 0.7% 14%|  57% 2.9% 0.7% 14%
E n=142]  768%|| 56% 0.7% 42%[] 113% 1.4% 0.0% 0.0%
- SATJEET =168 458%| | 244% 249% 12% 19.0% 30%|  42% 0.0%
= =148 703%|l  6.1%|] 149% 00%|l  74% 14% 0.0% 00%
X RFIEET n=161 484%| | 261%| 62% 00%| | 16.1% 0.6%| 12% 1.2%
;’ﬁ EEE =164 701%| 6.1% 0.0% 18%[ | 17.7% 30% 0.0% 1.2%
BEHE n=150 66/7%| | 140% 0.0% 20%| | 127% 40%| 0.7% 0.0%
JAAKLL n=168 815%|| 10.1% 0.0% 0.0%|| 5.4% 3.0% 0.0% 0.0%
FEE =144 826% 28% 0.0% 07%[| 104% 21% 0.7% 0.7%
EBr =223 475%|  |359% 13% 09%|] 108% 22% 0.9% 0.4%
BBl =184 5229 | 27.2% 549% 11%[|] 87% 2.7% 11% 1.6%
LM n=202]  812% 00%|] 94% 00%| 54% 25% 0.5% 1.0%
FEh A n=166 452%| | 295%]| 48% 00%]| | 18.1% 0.6% 12% 0.6%
fHH n=165 721%|[]  97% 0.0% 1.2% | 9.1% 42% 18% 18%
FhME n=157] _ 80.3% 0.0% 10.8% 13% 32% 13% 25% 0.6%
=R =177l 554%]| | 232% 0.0% 17%| | 175% 0.0% 11% 1.1%
BEBE n=151 92.1% 0.7% 0.0% 0.7% 1.3% 20% 26% 0.7%
TR n=138 85.5% 0.0% 0.0% 0.0% || 6.5% || 5.1% 22% 0.7%
SRR n=161 478%| | 26.7%| 43% 00%| | 155% 1.2%|| 3.1% 1.2%
198 n=193 746%|[] 11.9%]] 7.3% 05%|| 47% 0.0% 0.5% 0.5%
%[ n=156] _ 97.4% 0.0% 0.0%| 0.6% 1.9% 0.0% 0.0% 0.0%
S5 n=164]_ 902% 37% 0.0% 0.0% 1.8%)| 12% 1.8% 12%
A7 n=162] 95.7% 1.2% 0.0% 12% 12% 0.0% 0.6% 0.0%
¥ARE n=155|__ 935% 0.0% || 2.6% 0.6% 1.9% 0.6% 0.6% 0.0%
ABA n=151 92.1% 0.7% 0.0% 00%]|  46% 0.7% 0.7%| 1.3%
BHA n=168 774%|| 48% 0.0% 12%|] 119% 3.6% 0.6% 0.6%
INZ%& n=150] _ 440%| |333%[] 107% 20%(l  60% 13% 2.7% 0.0%
4T 0D - B0 n=176]___ 79.506 6.3% 51% 0.6% 45% 0.6% 1.1% 23%
EfvE n=162] 951% 0.0% 0.0%| 0.6% 31% 0.0% 0.6% 0.6%
B/EAE =179 927% 0.6% 0.0% 0.6% 0.6% || 2.2% 2.2% 1.1%
‘1l n=161 94.4% 0.0% 0.0%| 1.2%| 1.9% 0.0% 1.9% 0.6%
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H MSEEEENT ZEICDNT

(1) BETOFIDEFOFARIR [SA]

(1) BEREFIDPEZDOEDSTCHEOTVEIN (1DDH)

M A TV CREL ST DO PICH I ENTELOINTONTIL, [TE5L, LTWD] 2863.8%
THEbEmLS, RNT [TXAHFEL TV 2319.9%., T2 28 15.3% 7> TWET,

21K n=8,820 EEE

TERIFELTLVEL
19.9%

TEHL.LTLS
63.8%

m Rl - SFERPERREY - FREIR B!
MRITHD & TTTE7 1E, FYEN 9.5%., D3 19.8% & 2ot 10. 3 84 b Elal>TWET,
FERPERRI TR D &, N Ens b, [TERW ) [JENT2EmR A E T,
PERIBTHD & [TERR) 1E, — @l 2 11. 5%, B3 123 56. 2%, B4R 2 28 72. 1%
& BIHEGREE N EE & ElElo ThET,

TEBL.L|TEBHEL| .

T3 | Tuomn | CEEL | REE
24k n=8,820 638%]| | 19.9%[ | 153% 1.0%
j£3 Bt n=3897] 705%| | 193%|| 95% 06%
Al 1 n=4,764 58.7%| | 204%[ | 19.8% 11%
65~69%% n=2062  785%| | 149%|  65% 0.2%
70~74i% n=2,169]_  71.7%| | 189%| 9.0% 04%
& 75~79i% n=2,221 625%]| | 221%]| | 147% 0.7%
E; 80~843% n=1347]  52.1%| | 238%]| | 226% 1.6%
®% 85~895% n=683|_ |38.1%| | 243%| [348% 28%
7 90~94#% n=223| | 242%| | 184% 588%|  36%
95~99%% n=33| ] 152%]| | 21.2% 545%|] 9.1%
1008% LAk n=1 0.0%|_ 100.0%) 0.0% 0.0%
R | —REEE n=7881]  677%| | 20.1%|| 115% 07%
ﬁ EExHHE n=100 6600%]| | 230%|| 9.0% 2.0%
R ZEXE1 n=450 | 216%| | 198% 56.2% 24%
51 EXE2n=179] ] 128%|] 134% 72.1% 1.7%
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(2) L5 LEHRDDEE [SA]

(2) BFICESTRENSAEDOHNESTICIUIBEENO>TNEITH (1DDd)

IS TREN M OMNESTICND ER s TWnANZO N, TEAHL, LTWS] 2
77.9% Tl b <, IRWT [TEDIFE LTV 2310.9%, [TTE7Z0 ] 2810, 1% & 72> TWET,

£ 1k n=8,820 TEH EEE

TEHIFELTLVEL
10.9%

TESHL.LTY
77.9%

m Rl - SFERPEIRBY - FREIR B!
PERICAHD & [TER0 ) 1, BYED 6. 4%, &N 13.2% &, &ZPEN 6.8 R4 >k kEl>THET,
PSRBT D & FElmS BN D E L BT, [TERW) 3T 2Em B3R5 ET,
RERDBITHD L [TEIW ] IE, —ERED 7. 1%, TR 153 42. 9%, T 2 23 60. 3%
&L EXEREE D -G & LRl TWET,

24k n=8,820 779%|| 109%[] 10.1% 11%

i3 Stk n=3897]  815%|] 115% 6.4% 0.6%
il 2 n=4,764 753%]| 104%[| 13.2% 11%
65~ 697% n=2,062 880%||  7.7%| 41% 0.2%
70~74%% n=2,169|__ 836%|] 100%| 58% 0.6%

& 75~79%% n=2,221 779%|] 119%[] 9.2% 0.9%
E,; 80~84%% n=1,347]  71.3%| | 133%|| 140% 14%
® 85~89%% n=683|_  565%| | 146%| | 26.4% 25%
Bl 90~94%% n=223|  126%| | 143%| 1395% 3.6%
95~99% n=33]__ [364%|] 9.1%| 515% 30%
100m% LA E n=1|__100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

2| —mEwE =188 813%[1 108%[]  71% 0.8%
Fﬁ =engE =100 850%|] 80%|] 60% 1.0%
i EXE1 n=450  413%| | 131%| 429% 27%
7 EXE2n=179] | 268%|| 123% 60.3% 0.6%
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(3) HTDRHR (SA]

(3) 15 BuEIFTENTVWETD (1DDd4)

15 R O AITIZOWTIE, [TEAHL, LTWS ] B 76.2% CThabm< . kWT [Tx 518
LTV 2316.0%, ITE220] BNT7.0%ER>TWET,

21k n=8,820

TEBITELTLVELY
16.0%

m Rl - SFERPEIRBY - FREIR B!
PR T D & FElmd BN D E L BT, [TERW) 3T 2Em RS AHET,
RERDBITHD & [TEIn ] iF, —ERFE D 4.8%, IR 1% 26. 9%, T 223 54.2%
&L EXEREE D S E & LRl TWET,

TEBL.L|[TEBIFEL] _ o,

g | Thly | CEEL | REE
24k n=8,820 762%| | 16.0%[ 7.0% 0.8%
| B n=3897]  758%| | 176%|  59% 0.7%
il 2 n=4,764 768%| | 147%[  79% 0.7%
65~ 697% n=2,062 81.1%|[ | 159% 2.7% 0.3%
70~74%% n=2,169 806%| | 154%|  37% 0.3%
& 75~798 n=2,221 758%| | 16.3%]l 6.9% 0.9%
o [ so~eam n=1.047]" 736%| | 162%|] 05%| 07%
@ 85~897% n=683 66/09%| | 15.7% 16.8% 15%
R 90~94%% n=223|  466%| | 179%| |323% 3.1%
95~992% n=33]__ 485%| | 18.2%| ]33.3% 0.0%
100m% LA E n=1|__100.0% 0.0% 0.0% 0.0%
# | — B EHE n=7881 78.9% 15.8% 48% 0.5%
ﬁ EEXZRE n=100 78.0%| | 20.0% 1.0% 1.0%
R EX{E1 n=450]  58.1%| | 180%| | 269% 20%
7 BEXE2n=179] | 302%| | 151% 54.2% 0.6%
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(4) BE1FRICEALEERNSDTITH (1DDF)

ML HL] NT.8%L 7> TWET,

21k n=8,820

m Rl - SFERPEIRBY - FREIR B!
PSRRI CAHD & Fle B b & L bic, MELH D 1IN 2R A6 E T,

RERDBITHD & S & D) 1T, —MEEEE D 6. 8%, B3R 1% 16. 4%, F3HE 2 23 25. 1%
&L EXEREE D S E & LRl TWET,

AELHD | 1EHD L E %
24k n=8820] 78%| | 225% 69.1% 0.6%
j£3 BEn=3897]  78%| | 208%| 710% 03%
il i n=4764]]  77%| | 237% 68.0% 0.5%
65~69%% n=2,062 6.3%]| | 21.7% 719% 0.1%
70~74%% n=2169|  67%| | 199% 73.0% 0.4%
3 75~795% n=2,221|] 6.8%| | 222% 705% 0.5%
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	－ 第２章 － 調査結果（高齢者一般調査）
	１　調査対象者の属性について
	（１）性別【SA】
	（１）ご本人の性別をお答えください（１つのみ） ※現在の社会生活上の性別（自分がどちらの性として日常生活を送っているか）をお答えください。
	■年齢階級別・認定状況別


	（２）年齢【SA】
	（２）ご本人の年齢をお答えください（１つのみ）

	（３）要支援等の認定状況【SA】
	（３）現在の要支援等の認定状況は次のどれですか（１つのみ） ※事業対象者、要支援、要介護の方は「介護保険被保険者証」に記載されています。
	■性別・年齢階級別



	２　家族構成や生活状況について
	（１）家族構成【SA】
	（１）家族構成をお教えください（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別
	≪参考≫


	（２）介護・介助の必要性【SA】
	（２）あなたは、普段の生活でどなたかの介護・介助が必要ですか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別
	≪参考≫


	（３）介護・介助が必要となった主な原因【MA】
	（３）介護・介助が必要になった主な原因はなんですか（いくつでも）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（４）主な介護者・介助者【MA】
	（４）主にどなたの介護・介助を受けていますか（いくつでも）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（５）経済的な暮らしの状況【SA】
	（５）現在の暮らしの状況を経済的にみてどう感じていますか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別
	≪参考≫


	（６）住まいの状況【SA】
	（６）お住まいは一戸建て、または集合住宅のどちらですか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別
	≪参考≫



	３　からだを動かすことについて
	（１）階段での手すり等の利用状況【SA】
	（１）階段を手すりや壁をつたわらずに昇っていますか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（２）立ち上がりの動作【SA】
	（２）椅子に座った状態から何もつかまらずに立ち上がっていますか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（３）歩行の状況【SA】
	（３）15分位続けて歩いていますか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（４）転倒の経験【SA】
	（４）過去１年間に転んだ経験がありますか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（５）転倒に対する不安【SA】
	（５）転倒に対する不安は大きいですか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（６）週の外出頻度【SA】
	（６）週に1回以上は外出していますか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（７）外出の目的【MA（３つまで）】
	（７）普段どのような目的で外出しますか（主なもの３つまで）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（８）外出頻度の変化【SA】
	（８）昨年と比べて外出の回数が減っていますか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別



	４　食べることについて
	（１）身長・体重【NA】
	（１）身長・体重をご記入ください
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（２）固いものの食べにくさ【SA】
	（２）半年前に比べて固いものが食べにくくなりましたか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（３）歯の数と入れ歯の利用状況【SA】
	（３）歯の数と入れ歯の利用状況をお教えください（１つのみ） （成人の歯の総本数は、親知らずを含めて32本です）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（４）誰かと食事をともにする機会【SA】
	（４）どなたかと食事をともにする機会はありますか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別



	５　毎日の生活について
	（１）物忘れの状況【SA】
	（１）物忘れが多いと感じますか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（２）外出の状況【SA】
	（２）バスや電車を使って１人で外出していますか（自家用車でも可）（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（３）食品・日用品の買物【SA】
	（３）自分で食品・日用品の買物をしていますか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（４）食事の用意【SA】
	（４）自分で食事の用意をしていますか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（５）請求書の支払い【SA】
	（５）自分で請求書の支払いをしていますか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（６）預貯金の出し入れ【SA】
	（６）自分で預貯金の出し入れをしていますか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別



	６　地域での活動について
	（１）会・グループへの参加頻度【SA】
	（１）以下のような会・グループ等にどのくらいの頻度で参加していますか ※①から⑧それぞれに回答してください（それぞれに１つのみ）
	①ボランティアのグループ
	■性別・年齢階級別・認定状況別
	≪参考≫
	②スポーツ関係のグループやクラブ
	■性別・年齢階級別・認定状況別
	③趣味関係のグループ
	■性別・年齢階級別・認定状況別
	④学習・教養サークル
	■性別・年齢階級別・認定状況別
	⑤介護予防のための通いの場
	■性別・年齢階級別・認定状況別
	⑥老人クラブ
	■性別・年齢階級別・認定状況別
	⑦町内会・自治会
	■性別・年齢階級別・認定状況別
	≪参考≫
	⑧収入のある仕事
	■性別・年齢階級別・認定状況別
	■経済状況別


	（２）今後の就労意向【SA】
	（２）今後、収入のある仕事をしたい（続けたい）と思いますか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（３）今後、取り組んでみたい社会参加活動【MA】
	（３）今後、取り組んでみたい社会参加活動は、次のうちどれですか（いくつでも）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（４）地域活動へ参加者として参加する意向【SA】
	（４）地域住民の有志によって、健康づくり活動や趣味等のグループ活動を行って、いきいきした地域づくりを進めるとしたら、あなたはその活動に参加者として参加してみたいと思いますか （１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（５）地域活動へ企画・運営として参加する意向【SA】
	（５）地域住民の有志によって、健康づくり活動や趣味等のグループ活動を行って、いきいきした地域づくりを進めるとしたら、あなたはその活動に企画・運営（お世話役）として参加してみたいと思いますか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（６）参加したい通いの場【MA】
	（６）あなたは、どのような通いの場（サロン、茶話会、サークルなど）なら参加したいですか （いくつでも）
	■性別・年齢階級別・認定状況別



	７　たすけあいについて
	（１）心配事や愚痴を聞いてくれる人【MA】
	（１）あなたの心配事や愚痴（ぐち）を聞いてくれる人（いくつでも）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（２）心配事や愚痴を聞いてあげる人【MA】
	（２）反対に、あなたが心配事や愚痴（ぐち）を聞いてあげる人（いくつでも）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（３）看病や世話をしてくれる人【MA】
	（３）あなたが病気で数日間寝込んだときに、看病や世話をしてくれる人（いくつでも）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（４）看病や世話をしてあげる人【MA】
	（４）反対に、看病や世話をしてあげる人（いくつでも）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（５）地域で安心して暮らすために必要だと思うこと【MA】
	（５）地域で安心して暮らすために必要だと思うこと（いくつでも）
	■性別・年齢階級別・認定状況別



	８　高齢者を支援する仕事やボランティア活動について
	（１）高齢者を支援する仕事やボランティア活動への参加意向【SA】
	（１）親族・知人以外の高齢者の身の回りの世話や生活のお手伝いをする仕事やボランティア活動に取り組んでみたいと思いますか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（２）高齢者を支援するボランティア活動の内容【MA】
	（２）どのような活動をしている、または取り組む予定ですか（いくつでも）
	■性別・年齢階級別・認定状況別



	９　健康について
	（１）健康状態【SA】
	（１）現在のあなたの健康状態はいかがですか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別
	≪参考≫


	（２）幸福度【SA】
	（２）あなたは、現在どの程度幸せですか （「とても不幸」を０点、「とても幸せ」を10点として、ご記入ください）
	■性別・年齢階級別・認定状況別
	≪参考≫


	（３）ゆううつ感【SA】
	（３）この１か月間、気分が沈んだり、ゆううつな気持ちになったりすることがありましたか （１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（４）物事への興味関心【SA】
	（４）この１か月間、どうしても物事に対して興味がわかない、あるいは心から楽しめない感じがよくありましたか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（５）喫煙状況【SA】
	（５）タバコは吸っていますか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（６）治療中、または後遺症のある病気【MA】
	（６）現在治療中、または後遺症のある病気はありますか（いくつでも）
	■性別・年齢階級別・認定状況別



	10　健康づくりについて
	（１）健康づくりへの取り組み状況【SA】
	（１）健康づくりについて、何か取り組んでいることはありますか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別
	≪参考≫


	（２）健康づくりの取り組み内容【MA】
	（２）健康づくりとして現在取り組んでいることは何ですか（いくつでも）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（３）フレイルの認知度【SA】
	（３）フレイルについて知っていますか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（４）今後、仙台市に力を入れて欲しい取り組み【MA】
	（４）いつまでも自立していきいきと生活するには、健康づくりに取り組むことが重要となります。今後、仙台市に力を入れて欲しい取り組みは、次のうちどれですか（いくつでも）
	■性別・年齢階級別・認定状況別



	11　認知症について
	（１）認知症の症状の有無又は家族に認知症の症状がある人の有無【SA】
	（１）認知症の症状がある又は家族に認知症の症状がある人がいますか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（２）認知症に関する相談窓口の認知度【SA】
	（２）認知症に関する相談窓口を知っていますか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（３）認知症に対するイメージ【SA】
	（３）認知症に対してどのようなイメージを持っていますか（１つのみ）
	■性別・年齢階級別・認定状況別


	（４）認知症になっても安心して生活するために必要なこと【MA（３つまで）】
	（４）認知症になっても安心して生活するには、どのようなことが必要と考えますか （主なもの３つまで）
	■性別・年齢階級別・認定状況別



	12　在宅生活について
	（１）在宅で暮らしていくために必要なこと【MA】
	（１）今後、高齢者の増加にともない、介護が必要な方も増えていく中で、本人の希望に沿いながら、できるだけ在宅で暮らしていけるようになるには、どのようなことが必要だと思いますか （いくつでも）
	■性別・年齢階級別・認定状況別
	■家族構成別



	13　地域包括支援センターの利用について
	（１）地域包括支援センターの認知度【SA】
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