
No. 国No. 設問内容 設問内容の意図

国 市 計

問１ ご本人の性別について 1 0 1 基本情報

問２ ご本人の年齢について 1 0 1 基本情報

問３ 要支援等の認定状況について 1 0 1 基本情報

問４ 問１ あなたのご家族や生活状況について 6 0 6 基本情報

問５ 問２ からだを動かすことについて 7 1 8
運動器機能の低下・転倒リスク・閉じこもり傾向を把握
外出目的の把握

問６ 問３ 食べることについて 4 0 4 口腔機能の低下・低栄養の傾向を把握

問７ 問４ 毎日の生活について 6 0 6 認知機能の低下・IADLの把握低下

問８ 問５ 地域での活動について 10 3 13 ボランティア等への参加状況・今後の参加意向

問９ 問６ たすけあいについて 4 1 5
うつ傾向を把握
孤立死を防ぐために有効な手段（（5）が該当）

問１０ 高齢者を支援する仕事やボランティアについて 0 2 2 相互支え合いについての参加意向

問１１ 問７ 健康について 6 0 6 知的流動性・社会的役割・社会参加の状況等を把握

問１２ 健康づくりについて 0 3 3
介護予防の取り組みについての実態把握、
市に期待することを把握

問１３ 問８ 認知症について 2 2 4
認知症に関する相談窓口の認知状況を把握
認知症に関するイメージ等を把握

問１４ 在宅で暮らすために必要なことについて 0 1 1
　地域包括ケアシステムの深化・推進を目指すために必
要なことを把握

問１５ 地域包括支援センターの利用について 0 2 2 地域包括支援センターの認知度・利用度等を把握

問１６ インターネット等の活用について 0 1 1 インターネットの活用実態把握

問１７ 高齢者福祉サービスについて 0 1 1 既存のサービスの利用意向把握

問１８ 終活について 0 2 2 終活の実態把握

問１９ 新型コロナウイルス感染症による影響 0 1 1 外出・移動などの自粛期間の影響を把握

問２０ 自由記述 0 1 1 設問項目にないご意見の把握

48 21 69

設問数

調査票の構成 資料１－４


