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希望するクラス（①ねんりんピック予選または②交流大会）及び年齢別に必ず○をつけてください。
※①・②の両方には参加できません。

①ねんりんピック予選
・男子（　59歳以上　・　64歳以上　・　69歳以上　）　・女子（　59歳以上　・　64歳以上　・　69歳以上　）
※仙台市民で、県・市の選手として ねんりんピック愛媛大会・鳥取大会に参加していない方

②交流大会
・男子（59歳以上）　・女子（59歳以上）

ふ り が な 性別＊

氏 名 男　・　女

生年月日（年齢） 大正　・　昭和　　　　　年　　　　　月　　　　　日（　　　　　歳）

住 所

〒　　　　　－

電 話 番 号 TEL　　　　　　　　－　　　　　　　　－

メ ー ル ア ド レ ス

職　　　　　　　場
（仙台市以外に居住の方のみ）

★段 位 ・ 級 位＊

★所� 属＊ 　　　　　　　　　　区

＊この申込書は、卓球・弓道・ソフトバレーボール（個人）・剣道・健康マージャン共通のものです。
＊剣道にお申込みの方は、性別回答の必要はございません。
＊★の「段位・級位」「所属」の欄は、剣道の参加希望者のみご記入ください。

※注）原則として、令和5・6年度（第35・36回）のねんりんピック出場者は、同一種目で令和７年度（第37回）のねんりんピッ
　　  クへの出場はできません。

第26回 仙台市高齢者生きがい健康祭 競技種目交流大会

卓球・弓道・ソフトバレーボール（個人）・剣道・健康マージャン

参加申込書
（様式－１号）

卓球

◆参加競技種目◆  　・卓 球 　・弓 道　 ・ソフトバレーボール（個人）　 ・剣 道　・健康マージャン
※希望する競技種目に必ず ○ をつけてください。

【申込年月日】令和６年　　月　　日


