
　ミ
ニ
テ
ニ
ス
を
ご
存
知
で
す
か
。こ
れ
は
、
専
用
の
ラ
ケ
ッ

ト
と
ボ
ー
ル
を
用
い
て
、バ
ド
ミ
ン
ト
ン
と
同
じ
広
さ
の
コ
ー

ト
で
行
う
屋
内
テ
ニ
ス
で
す
。

　沖
野
中
学
校
体
育
館
に
集
ま
る
の
は「
荒
浜
ミ
ニ
テ
ニ

ス
愛
好
会
」の
メ
ン
バ
ー
で
す
。
一
九
九
八
年
に
荒
浜
学
区

民
体
育
振
興
会
ミ
ニ
テ
ニ
ス
部
と
し
て
設
立
さ
れ
、
震
災

後
に
現
在
の
愛
好
会
と
し
て
再
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　二
〇
一
〇
年
三
月
に
は
、
全
国
か
ら
有
力
チ
ー
ム
を
招

い
て
交
流
大
会
を
開
催
す
る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
が
、
そ

の一
年
後
に
東
日
本
大
震
災
が
お
き
ま
し
た
。

　身
一つ
で
避
難
し
た
メ
ン
バ
ー
に
全
国
の
仲
間
か
ら
続
々

と
支
援
物
資
や
義
援
金
が
届
き
ま
し
た
。
部
長
の
菅
野

儀
仁
さ
ん
は「
全
国
各
地
か
ら
多
く
の
支
援
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
、
自
分
た
ち
の
楽
し
み
で
続
け
て
い

た
ミ
ニ
テ
ニ
ス
で
し
た
が
、
同
じ
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
仲
間
の

あ
り
が
た
さ
を
身
に
し
み
て
感
じ
ま
し
た
。
お
か
げ
さ
ま

で
、
今
年
は
仙
台
市
内
の
大
会
全
て
に
優
勝
で
き
ま
し

た
」と
、
語
り
ま
す
。
そ
の
強
さ
を
問
う
と「
や
っ
ぱ
り

荒
浜
の
団
結
力
で
し
ょ
う
か
。
そ
し
て
、
夫
婦

や
親
子
で
楽
し
み
な
が
ら
継
続
し
て
い
る

の
が
強
み
で
し
ょ
う
」と
、
答
え
て
く

れ
ま
し
た
。

2013

12月

全
国
の
仲
間
か
ら
受
け
た
支
援
に

今
年
は
全
勝
で
恩
返
し

よ
し  

じ 今月の
ひと

団
結
力
で
復
活
し
た

ミ
ニ
テ
ニ
ス
・
チ
ー
ム

パ ズ ルク ロ ス ワ ー ド
①12月末まで、仙台市の冬を幻想的に演出する「光のページェント」。１日に
３回、全消灯の後に再点灯させる「スターライト・○○○○」は必見
②JR仙台駅とあおば通駅とを結ぶ連絡通路は、仙台市を代表する歩行者用の
○○道
③2014年は午年。実は仙台市にも1949年から60年まで、太白区東郡山付近
に市営の○○○場がありました
④まとまりなく続く、○○○○のない話
⑦復興のキャッチフレーズでも聞かれる言葉。離れがたい結びつきです
⑨人気のあるタレントや運動選手など
⑪「暇」を３文字で読むと？
⑫バター、ペーパー、カービングなどの種類が
⑭天地創造以前の秩序なき状態
⑮初詣ででも見られる縁起物、松川だるまの色といえば？
⑰午年といえば、○○政宗公がまたがる愛馬の名前は「五島黒」

①帯を締めた和服の上から羽織る上着。花嫁衣裳で見られます
④○○市にある石ノ森章太郎ふるさと記念館でも、「光のページェント」が冬の
風物詩。こちらは１月３日まで
⑤ヤリ、スルメ、ダイオウなどの種類が
⑥国分町通、東一番丁通に並行する○○○小路
⑦敵意を持って立ち向かうのは、○○を剥く
⑧バレーボールでセッターが上げます
⑩問題を出して答える遊び。このパズルのカギも一種でしょう
⑫年取り魚として仙台の大晦日の食卓を飾る、○○○ガレイ
⑬サンタクロースを乗せたそりを引く動物
⑮「海女」の読み方は？
⑯○○○と同様に神社から受け、家庭にお正月様（御神像）をまつるのも宮城
県の伝統のひとつ
⑱るーぷる仙台は、仙台市交通局が運営する観光用の路線○○
⑲クリスマスの定番といえるチキンでも、独特の形の○○先
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藤
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若
林
区
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辺
の
浄
土
真
宗
大
谷
派
・
徳
照
寺
住
職
。
情
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誌
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執

筆
や
居
酒
屋
で
の
説
法
会
な
ど
を
行
う
、
ユ
ニ
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な
人
柄
と
行
動

力
の
持
ち
主
。
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　尾
籠
な
話
で
す
が
、
五
年
前
、
私
が
六
十
一
歳
の
時

に
初
め
て
経
験
し
た
こ
と
で
す
が
、
あ
る
程
度
の
酒
量

を
超
え
る
と
排
尿
ト
ラ
ブ
ル
が
生
じ
る
と
い
ふ
こ
と
が

判
明
致
し
ま
し
た
。
前
の
晩
に
深
酒
を
す
る
と
、
翌
朝

オ
シ
ッ
コ
が
膀
胱
に
満
タ
ン
に
な
っ
て
も
タ
ラ
〳
〵
と

し
か
出
て
来
な
い
と
い
ふ
こ
と
で
す
。
最
初
の
時
は
一

体
何
が
起
こ
っ
た
の
か
全
く
解
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

丁
度
そ
の
朝
は
日
曜
日
だ
っ
た
の
で
、
休
日
診
療
を

や
っ
て
ゐ
る
病
院
に
慌
て
て
駈
け
込
み
ま
し
た
。
泌
尿

器
科
の
な
い
病
院
で
し
た
の
で
外
科
に
ま
は
さ
れ
、
そ

の
診
察
の
順
番
を
待
つ
の
も
苦
し
か
っ
た
で
す
。
も
う

帝
王
切
開
で
も
何
で
も
い
い
か
ら
い
っ
と
き
も
早
く
出

し
て
く
れ
っ
て
感
じ
で
し
た
。
や
っ
と
私
の
名
前
が
呼

ば
れ
、
パ
ン
〳
〵
の
下
腹
部
を
医
師
が
押
し
つ
つ（
や

め
ろ
よ
! !
）女
性
の
看
護
師
さ
ん
と
ふ
た
こ
と
み
こ
と

（
あ
っ
、
先
端
か
ら
管
を
入
れ
て
導
尿
だ
な
？
）と
覚
悟

し
ま
し
た
。
途
中
で
形
が
変
は
っ
た
ら
ど
う
し
よ
う
と

か
い
ふ
恥
か
し
さ
な
ど
そ
の
苦
し
さ
で
吹
っ
飛
ん
で
を

り
ま
し
た
ア
。
懲
り
ず
に
私
は
こ
の
後
二
度
も
別
の
病

院
で
導
尿
し
て
も
ら
っ
て
ゐ
ま
す
。「
こ
い
つ
趣
味
で

来
て
ん
ぢ
ゃ
な
い
か
」と
思
は
れ
る
こ
と
を
恐
れ
飲
酒

を
控
へ
や
う
と
し
ま
す
が
駄
目
。
実
は
昨
日
も
危
な

か
っ
た
の
で
す
ヨ
。
皆
さ
ん
も
お
酒
は
ほ
ど
〳
〵
に
。

び  

ろ
う

　日辺のお姉さまの会話から「虹をくぐって向こう
に行ってみたい」と聞こえてきました。メルヘンです
ね。♪虹の向こうは晴れなのかしら♪　天地真理で
すよ。懐かしくって涙が出ます。 （きくち）

　沿岸部では津波に耐えた居久根が所々残るも
のの、杉などの針葉樹は枯れてしまいました。こ
れから植樹して、元の姿に戻るのは数十年かかる
とのこと。田園の森が再生されますように。 （佐藤）

お住まいを移転されると、移転先に「みらいん」が届かなくなる可能性が
あります。引越し後も引き続き購読を希望される方は、編集部までご一報
ください。
宛　先：〒984-0011 仙台市若林区六丁の目西町2-12　「みらいん」編集部
T E L：022-390-5755
FA X：022-390-5756　　e-mail：kawara@mmmm.or.jp 
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我が家、再び現地再建レポート

防
災
に
こ
だ
わ
っ
た
新
築

四
世
代
が
共
に
暮
ら
す
家

　種
次
地
区
、
県
道
塩
釜
亘
理
線
か
ら
ほ

ど
近
い
南
番
古
で
再
建
を
果
た
し
た
相
澤
さ

ん
ご一
家
。
今
年
七
月
に
完
成
し
た
新
居
で

お
婆
ち
ゃ
ん
、
お
父
さ
ん
、
若
夫
婦
と
そ
の

長
男
の
四
世
代
が一緒
に
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

　震
災
前
、
敷
地
内
に
あ
っ
た
二
軒
の
住
居

は
、
土
台
だ
け
を
残
し
全
て
流
失
。
再
建

に
あ
た
って
は
、宅
地
を一・
五
㍍
土
盛
り
し
、

住
宅
は
鉄
骨
構
造
に
す
る
な
ど
、
津
波
対

策
に
こ
だ
わ
り
ま
し
た
。「
婆
ち
ゃ
ん
が一人

の
と
き
、
避
難
所
に
い
け
な
く
て
も
、
二
階

に
上
が
っ
て
避
難
で
き
る
よ
う
に
考
え
た
」

と
ご
主
人
の
健
太
さ
ん
。
今
年
結
婚
を
し
、

長
男
を
授
か
っ
た
な
か
で
の
住
宅
再
建
。「
決

し
て
安
く
な
い
け
ど
、
安
全
を
考
え
た
選

択
」だ
と
い
い
ま
す
。

　ま
た
現
地
再
建
を
選
択
す
る

に
は
、
長
年
地
域
で
商
店
を
営

ん
で
き
た
お
父
さ
ん
・
宏
俊
さ
ん

の「
こ
の
土
地
に
住
み
続
け
た
い
」

と
い
う
強
い
思
い
が
あ
り
ま
し

た
。
以
前
か
ら「
何
を
し
て
も
い

い
け
ど
こ
こ
に
住
め
」と
言
わ
れ

て
い
た
健
太
さ
ん
だ
け
に
、
移
転

の
考
え
は
な
か
っ
た
と
い
い
ま
す
。

　近
隣
で
は
相
澤
さ
ん
の
自
宅

再
建
が
呼
び
水
と
な
り
、
今
後

戻
って
く
る
こ
と
を
決
め
た
方
も

い
る
と
の
こ
と
。
地
区
再
生
への
第
一歩
を
踏

み
出
し
た
相
澤
さ
ん
ご一家
で
す
。

長
年
培
っ
た
腕
が
頼
り

自
力
で
取
り
戻
し
た
我
が
家

　長
年
建
設
業
に
従
事
す
る
堀
江
守
二
さ

ん
は
、
浸
水
被
災
し
た
自
宅
を
自
ら
の
手
で

修
繕
し
ま
し
た
。

　震
災
か
ら
三
日
後
、
荒

浜
新
田
東
の
自
宅
を
確
認

し
た
際
に「
時
間
を
か
け
れ

ば
直
せ
る
」と
確
信
し
た
そ

う
で
す
。
そ
の
後
、
休
日
ご

と
に
仮
設
住
宅
か
ら
自
宅
へ

通
い
修
繕
を
重
ね
、
二
〇
一

三
年
春
か
ら
は
長
期
休
暇
を

と
り
二
ヵ
月
半
を
か
け
て
、

居
住
ス
ペ
ー
ス
の
修
繕
が

完
了
。
七
月
に
は
家
族
揃
っ
て
自
宅
へ
戻
り

生
活
を
始
め
て
い
ま
す
。

　経
費
を
抑
え
る
た
め
、
ま
た
仕
事
柄
、

腕
に
覚
え
が
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
自
力
で
の

修
繕
を
決
意
し
た
守
二
さ
ん
。「
家
族
や
知

人
な
ど
多
く
の
人
の
力
も
欠
か
せ
な
か
っ
た
」

と
い
い
ま
す
。
奥
様
や
息
子
さ
ん
た
ち
の
手

伝
い
は
も
と
よ
り
、
顔
見
知
り
の
業
者
さ
ん

に
直
接
資
材
の
注
文
を
で
き
た
こ
と
や
、
ノ

ウ
ハ
ウ
を
享
受
で
き
た
こ
と
が
助
け
に
な
り

ま
し
た
。
さ
ら
に
、
修
繕
作
業
中
は
隣
組

か
ら「
早
く
帰
っ
て
こ
い
」と
声
を
か
け
ら
れ

た
こ
と
も
励
み
に
な
り
ま
し
た
。

　皆
で
手
を
か
け
て
取
り
戻
し
た
我
が
家
の

住
み
心
地
は「
心
が
和
む
」と
守
二
さ
ん
。

車
庫
や
倉
庫
な
ど
手
つ
か
ず
の
部
分
は
あ
る

も
の
の
、
時
間
を
か
け
て
少
し
ず
つ
修
繕
し

て
い
く
予
定
で
す
。

人
の
輪
で
修
繕

居
久
根
に
囲
ま
れ
た
屋
敷

　二
木
笠
神
の
大
き
な
居
久
根
に
囲
ま
れ

た
家
に
住
む
の
は
、
柴
崎
信
一さ
ん
。
農
家

で
あ
る
柴
崎
さ
ん
に
は
も
う
一つ
、
通
信
制

大
学
で
学
ぶ
大
学
生
と
し
て
の
顔
が
あ
り
ま

し
た
。震
災
時
、納
屋
や
倉
庫
は
二
㍍
ほ
ど
、

自
宅
は
一
㍍
ほ
ど
の
浸
水
被
害
に
遭
い
ま
し

た
。
こ
の
と
き
、
駆
け
つ
け
て
く
れ
た
の
が

大
学
の
先
生
や
学
友
で
し
た
。一ヵ
月
、
延

べ
九
十
七
人
の
手
で
、
自
宅
床
下
の
泥
か
き

や
、
畳
・
障
子
の
張
り
替
え
な
ど
の
修
繕

作
業
が
行
わ
れ
、
地
域
で一番
早
く
自
宅
で

の
生
活
を
再
開
し
ま
し
た
。

　「ま
だ
ま
だ
直
さ
な
い
と
い

け
な
い
と
こ
ろ
が
い
っ
ぱ
い
あ

る
」と
柴
崎
さ
ん
。
し
か
し
、

津
波
に
浸
か
っ
た
農
機
や
ト

ラ
ッ
ク
の
買
い
替
え
を
優
先
し

た
た
め
、
自
宅
を
完
全
に
修
繕

す
る
た
め
の
金
銭
的
な
目
途
が

立
っ
て
い
ま
せ
ん
。
こ
の
家
の
象

徴
的
な
居
久
根
に
つ
い
て
も

「
枯
れ
た
木
は
切
っ
た
け
ど
、

他
は
そ
の
ま
ま
手
を
つ
け
て
い

な
い
」と
い
い
ま
す
。

　現
在
、
地
域
の
お
よ
そ
百
世

帯
中
、
戻
っ
て
い
る
の
は
三
割
程

度
。
し
か
し
、
人
の
つ
な
が
り
は

健
在
で
、
柴
崎
さ
ん
宅
の
敷
地
で
は
、
度
々

近
隣
農
家
の
皆
さ
ん
が
集
ま
り
、
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
な
ど
の
催
し
が
開
か
れ
る
な
ど
、
地

域
交
流
の一端
を
担
って
い
ま
す
。

地
域
再
生
の一歩
は

そ
こ
に
住
む
人
か
ら

　そ
れ
ぞ
れ
に
異
な
る
状
況
下
で
自
宅
で
の

生
活
を
再
開
し
た
三
軒
の
お
宅
で
す
が
、
こ

の
選
択
の
根
本
に
は
地
域
へ
の
愛
着
が
あ
ふ

れ
て
い
ま
し
た
。
現
地
再
建
で
取
り
戻
し
た

の
は
生
活
だ
け
で
は
な
く
、
地
域
の
営
み
で

も
あ
り
ま
す
。
沿
岸
部
で
は
地
域
の
再
生

に
向
け
て
少
し
ず
つ
歩
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　左から奥さんの佳奈さん、健
太さん、お婆ちゃんの直さん。健
太さんの膝に抱かれているのは
4月に誕生した長男の青輝くん。
　この日お仕事で不在だったお
父さんの宏俊さんは青輝くんを
「五代目」と呼んで、相澤家の将
来を託しています！

相澤さん
　白菜の収穫を終え、一息入れ
る柴崎信一さん。
　取材中も度々ご近所さんが訪
れ、柴崎さんと言葉を交わす姿が
見られました。「冷やかしに来て
るんだ」とおどける柴崎さんです
が、ご近所さんが立ち寄る交流
スポットになっています。

柴崎さん

　左から三男の徹さん、守二さ
ん、次男の栄さん。撮影時は不在
でしたがお母さんの末子さんと
長男の守さんの5人家族です。
　この日は近くにある守二さん
の実家の土地に土を入れ、球根
を植える作業中でした。春には
チューリップ畑になる予定です。

堀江さん

相澤さん宅

堀江さん宅柴崎さん宅

Return to home

現地再建、集団移転、独自移転、復興公営住宅入居。
恒久的な住まいの確保にはさまざまな選択肢があります。
今回の特集では、浸水区域で現地再建を果たした方の
状況をレポートしました。

も
り
じ

い

ぐ

ね

なお

はるき

＜荒浜＞

＜種次＞

＜二木＞

＜二木＞

＜荒浜＞

＜種次＞
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我が家、再び現地再建レポート

防
災
に
こ
だ
わ
っ
た
新
築

四
世
代
が
共
に
暮
ら
す
家

　種
次
地
区
、
県
道
塩
釜
亘
理
線
か
ら
ほ

ど
近
い
南
番
古
で
再
建
を
果
た
し
た
相
澤
さ

ん
ご一
家
。
今
年
七
月
に
完
成
し
た
新
居
で

お
婆
ち
ゃ
ん
、
お
父
さ
ん
、
若
夫
婦
と
そ
の

長
男
の
四
世
代
が一緒
に
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

　震
災
前
、
敷
地
内
に
あ
っ
た
二
軒
の
住
居

は
、
土
台
だ
け
を
残
し
全
て
流
失
。
再
建

に
あ
た
って
は
、宅
地
を一・
五
㍍
土
盛
り
し
、

住
宅
は
鉄
骨
構
造
に
す
る
な
ど
、
津
波
対

策
に
こ
だ
わ
り
ま
し
た
。「
婆
ち
ゃ
ん
が一人

の
と
き
、
避
難
所
に
い
け
な
く
て
も
、
二
階

に
上
が
っ
て
避
難
で
き
る
よ
う
に
考
え
た
」

と
ご
主
人
の
健
太
さ
ん
。
今
年
結
婚
を
し
、

長
男
を
授
か
っ
た
な
か
で
の
住
宅
再
建
。「
決

し
て
安
く
な
い
け
ど
、
安
全
を
考
え
た
選

択
」だ
と
い
い
ま
す
。

　ま
た
現
地
再
建
を
選
択
す
る

に
は
、
長
年
地
域
で
商
店
を
営

ん
で
き
た
お
父
さ
ん
・
宏
俊
さ
ん

の「
こ
の
土
地
に
住
み
続
け
た
い
」

と
い
う
強
い
思
い
が
あ
り
ま
し

た
。
以
前
か
ら「
何
を
し
て
も
い

い
け
ど
こ
こ
に
住
め
」と
言
わ
れ

て
い
た
健
太
さ
ん
だ
け
に
、
移
転

の
考
え
は
な
か
っ
た
と
い
い
ま
す
。

　近
隣
で
は
相
澤
さ
ん
の
自
宅

再
建
が
呼
び
水
と
な
り
、
今
後

戻
って
く
る
こ
と
を
決
め
た
方
も

い
る
と
の
こ
と
。
地
区
再
生
への
第
一歩
を
踏

み
出
し
た
相
澤
さ
ん
ご一家
で
す
。

長
年
培
っ
た
腕
が
頼
り

自
力
で
取
り
戻
し
た
我
が
家

　長
年
建
設
業
に
従
事
す
る
堀
江
守
二
さ

ん
は
、
浸
水
被
災
し
た
自
宅
を
自
ら
の
手
で

修
繕
し
ま
し
た
。

　震
災
か
ら
三
日
後
、
荒

浜
新
田
東
の
自
宅
を
確
認

し
た
際
に「
時
間
を
か
け
れ

ば
直
せ
る
」と
確
信
し
た
そ

う
で
す
。
そ
の
後
、
休
日
ご

と
に
仮
設
住
宅
か
ら
自
宅
へ

通
い
修
繕
を
重
ね
、
二
〇
一

三
年
春
か
ら
は
長
期
休
暇
を

と
り
二
ヵ
月
半
を
か
け
て
、

居
住
ス
ペ
ー
ス
の
修
繕
が
完

了
。
七
月
に
は
家
族
揃
っ
て
自
宅
へ
戻
り
生

活
を
始
め
て
い
ま
す
。

　経
費
を
抑
え
る
た
め
、
ま
た
仕
事
柄
、

腕
に
覚
え
が
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
自
力
で
の

修
繕
を
決
意
し
た
守
二
さ
ん
。「
家
族
や
知

人
な
ど
多
く
の
人
の
力
も
欠
か
せ
な
か
っ
た
」

と
い
い
ま
す
。
奥
様
や
息
子
さ
ん
た
ち
の
手

伝
い
は
も
と
よ
り
、
顔
見
知
り
の
業
者
さ
ん

に
直
接
資
材
の
注
文
を
で
き
た
こ
と
や
、
ノ

ウ
ハ
ウ
を
享
受
で
き
た
こ
と
が
助
け
に
な
り

ま
し
た
。
さ
ら
に
、
修
繕
作
業
中
は
隣
組

か
ら「
早
く
帰
っ
て
こ
い
」と
声
を
か
け
ら
れ

た
こ
と
も
励
み
に
な
り
ま
し
た
。

　皆
で
手
を
か
け
て
取
り
戻
し
た
我
が
家
の

住
み
心
地
は「
心
が
和
む
」と
守
二
さ
ん
。

車
庫
や
倉
庫
な
ど
手
つ
か
ず
の
部
分
は
あ
る

も
の
の
、
時
間
を
か
け
て
少
し
ず
つ
修
繕
し

て
い
く
予
定
で
す
。

人
の
輪
で
修
繕

居
久
根
に
囲
ま
れ
た
屋
敷

　二
木
笠
神
の
大
き
な
居
久
根
に
囲
ま
れ

た
家
に
住
む
の
は
、
柴
崎
信
一さ
ん
。
農
家

で
あ
る
柴
崎
さ
ん
に
は
も
う
一つ
、
通
信
制

大
学
で
学
ぶ
大
学
生
と
し
て
の
顔
が
あ
り
ま

し
た
。震
災
時
、納
屋
や
倉
庫
は
二
㍍
ほ
ど
、

自
宅
は
一
㍍
ほ
ど
の
浸
水
被
害
に
遭
い
ま
し

た
。
こ
の
と
き
、
駆
け
つ
け
て
く
れ
た
の
が

大
学
の
先
生
や
学
友
で
し
た
。一ヵ
月
、
延

べ
九
十
七
人
の
手
で
、
自
宅
床
下
の
泥
か
き

や
、
畳
・
障
子
の
張
り
替
え
な
ど
の
修
繕

作
業
が
行
わ
れ
、
地
域
で一番
早
く
自
宅
で

の
生
活
を
再
開
し
ま
し
た
。

　「ま
だ
ま
だ
直
さ
な
い
と
い

け
な
い
と
こ
ろ
が
い
っ
ぱ
い
あ

る
」と
柴
崎
さ
ん
。
し
か
し
、

津
波
に
浸
か
っ
た
農
機
や
ト

ラ
ッ
ク
の
買
い
替
え
を
優
先
し

た
た
め
、
自
宅
を
完
全
に
修
繕

す
る
た
め
の
金
銭
的
な
目
途
が

立
っ
て
い
ま
せ
ん
。
こ
の
家
の
象

徴
的
な
居
久
根
に
つ
い
て
も

「
枯
れ
た
木
は
切
っ
た
け
ど
、

他
は
そ
の
ま
ま
手
を
つ
け
て
い

な
い
」と
い
い
ま
す
。

　現
在
、
地
域
の
お
よ
そ
百
世

帯
中
、
戻
っ
て
い
る
の
は
三
割
程

度
。
し
か
し
、
人
の
つ
な
が
り
は
健
在
で
、

柴
崎
さ
ん
宅
の
敷
地
で
は
、
度
々
近
隣
農
家

の
皆
さ
ん
が
集
ま
り
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
な
ど
の

催
し
が
開
か
れ
る
な
ど
、
地
域
交
流
の一
端

を
担
って
い
ま
す
。

地
域
再
生
の一歩
は

そ
こ
に
住
む
人
か
ら

　そ
れ
ぞ
れ
に
異
な
る
状
況
下
で
自
宅
で
の

生
活
を
再
開
し
た
三
軒
の
お
宅
で
す
が
、
こ

の
選
択
の
根
本
に
は
地
域
へ
の
愛
着
が
あ
ふ

れ
て
い
ま
し
た
。
現
地
再
建
で
取
り
戻
し
た

の
は
生
活
だ
け
で
は
な
く
、
地
域
の
営
み
で

も
あ
り
ま
す
。
沿
岸
部
で
は
地
域
の
再
生

に
向
け
て
少
し
ず
つ
歩
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　左から奥さんの佳奈さん、健
太さん、お婆ちゃんの直さん。健
太さんの膝に抱かれているのは
4月に誕生した長男の青輝くん。
　この日お仕事で不在だったお
父さんの宏俊さんは青輝くんを
「五代目」と呼んで、相澤家の将
来を託しています！

相澤さん
　白菜の収穫を終え、一息入れ
る柴崎信一さん。
　取材中も度々ご近所さんが訪
れ、柴崎さんと言葉を交わす姿が
見られました。「冷やかしに来て
るんだ」とおどける柴崎さんです
が、ご近所さんが立ち寄る交流
スポットになっています。

柴崎さん

　左から三男の徹さん、守二さ
ん、次男の栄さん。撮影時は不在
でしたがお母さんの末子さんと
長男の守さんの5人家族です。
　この日は近くにある守二さん
の実家の土地に土を入れ、球根
を植える作業中でした。春には
チューリップ畑になる予定です。

堀江さん

相澤さん宅

堀江さん宅柴崎さん宅

Return to home

現地再建、集団移転、独自移転、復興公営住宅入居。
恒久的な住まいの確保にはさまざまな選択肢があります。
今回の特集では、浸水区域で現地再建を果たした方の
状況をレポートしました。
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読
者
か
ら

ひ
と
こ
と

● 

震
災
後
す
ぐ
に
建
て
売
り
住
宅
を
買
っ

て
移
転
し
た
け
ど
、
毎
日
三
本
塚
の
自
宅

敷
地
の
畑
に
通
っ
て
作
業
し
て
い
ま
す
。

し
ば
ら
く
先
に
な
る
と
思
う
け
ど
、
移
転

し
た
家
を
子
ど
も
た
ち
に
譲
っ
て
、
元
の

家
に
戻
っ
て
暮
ら
し
た
い
で
す
ね
。

 

若
林
区
／
K
・
S
さ
ん

●
震
災
で
失
く
し
た
携
帯
電
話
に
、
当
時

い
ろ
い
ろ
な
方
か
ら
私
を
案
じ
て
く
れ
る

メ
ッ
セ
ー
ジ
が
入
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
さ
か

残
っ
て
い
る
と
は
知
ら
ず
に
、
つ
い
最
近
に

な
っ
て
そ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
聞
き
ま
し
た
。

改
め
て
感
謝
し
、
温
か
な
気
持
ち
に
な
り

ま
し
た
。

 宮城
野
区
／
佐
藤
美
枝
子
さ
ん

●
最
近
、
イ
ベ
ン
ト
に
出
て
く
る
人
た
ち

が
少
な
く
な
っ
た
よ
う
な
気
が
す
る
の
よ

ね
。
土
曜
日
や
日
曜
日
の
休
日
な
ん
か
は

特
に
。
せ
っ
か
く
来
て
く
れ
て
い
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
方
た
ち
に
も
悪
い
と
は
思
う

ん
だ
け
ど
…
。
や
っ
ぱ
り
生
活
自
体
が
、

震
災
前
の
日
常
に
戻
り
つ
つ
あ
る
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
ね
。
再
建
は
ま
だ
だ
け
ど
。

 

太
白
区
／
K
さ
ん
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荒
浜
移
転

ま
ち
づ
く
り
協
議
会

集
団
移
転
の
早
期
実
施
と
移
転
後
の
荒
浜
の
地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
再
生
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　住
宅
再
建
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
の

封
入
作
業
を
行
い
ま
し
た
。ま
た
、こ
れ

か
ら
の
企
画
と
し
て
、ハ
ウ
ス
メ
ー

カ
ー
を
招
い
た
説
明
会
の
実
施
に
つ
い

て
話
し
合
わ
れ
ま
し
た
。

　仙
台
市
か
ら
、荒
井
東
地
区
の
防
災

集
団
移
転
先
宅
地
の
一
次
募
集
で
、五

十
一
宅
地
の
う
ち
二
十
九
宅
地
に
つ
い

て
移
転
世
帯
が
決
ま
り
、二
十
五
日
か

ら
二
次
募
集
が
は
じ
ま
っ
た
こ
と
な
ど

が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

内

　
　容

当
日
の
様
子

●
住
宅
再
建
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
の

封
入
作
業

●
仙
台
市
か
ら
の
報
告

十
月
二
十
五
日（
金
）定
例
会
議

荒
浜
再
生
を
願
う
会

荒
浜
に
戻
っ
て
文
化
の
再
生
を
目
指
す
住
民
有
志
が

中
心
と
な
っ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
含
め
て
約
三
十
名

が
深
沼
海
岸
の
清
掃
を
し
ま
し
た
。そ

の
後
は
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
し
た
り
、パ

ン
ダ
の
剥
製
と
ご
対
面
し
た
り
、楽
し

い
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　定
例
会
議
で
は
、宮
城
県
沿
岸
部
で

活
動
し
て
い
る
団
体
と
の
情
報
交
換

を
目
的
と
す
る「
里
浜
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
」の
設
立
に
関
す
る
話
題
と
次
回
イ

ベ
ン
ト
の
企
画
に
つ
い
て
話
し
合
わ
れ

ま
し
た
。

内

　
　容

当
日
の
様
子

●
深
沼
海
岸
清
掃
活
動

●
定
例
会
議

十
月
十
四
日（
月・祝
）

海
岸
清
掃
と
定
例
会
議

荒
浜
復
興
公
営
住
宅

（
戸
建
）
推
進
協
議
会

戸
建
の
復
興
公
営
住
宅
を
希
望
す
る
方
々
の
勉
強
会

で
す
。　仙

台
市
へ
提
出
す
る
要
望
書
案
の
検

討
を
行
い
ま
し
た
。荒
井
東
地
区
の
復

興
公
営
住
宅（
戸
建
）で
は
、予
定
し
て

い
る
二
十
二
区
画
の
う
ち
十
五
区
画
に

申
し
込
み
が
あ
り
ま
し
た
。住
宅
が
建

築
さ
れ
る
前
に
、入
居
希
望
者
の
要
望

事
項
を
ま
と
め
る
作
業
を
行
い
ま
し

た
。会
と
し
て
は
、十
一
月
中
に
要
望
書

を
仙
台
市
に
提
出
し
た
い
と
考
え
て
お

り
、参
加
者
は
熱
心
に
話
し
合
い
を
行

い
ま
し
た
。

内

　
　容

当
日
の
様
子

●
要
望
書
案
の
検
討

十
一
月
十
一
日（
月
）意
見
交
換
会

東
六
郷
移
転
推
進
協
議
会

東
六
郷
の
浸
水
区
域
か
ら
六
郷
地
区
へ
の
集
団
移
転

に
向
け
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　仙
台
市
の
開
発
調
整
課
よ
り
軟
弱
地

盤
の
対
策
を
求
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
が

報
告
さ
れ
ま
し
た
。擁
壁
と
住
宅
建
物

下
部
へ
の
対
策
が
必
要
な
も
の
の
、住

宅
建
物
に
関
し
て
事
前
の
対
策
案
提
出

が
困
難
に
な
る
こ
と
か
ら
、仙
台
市
と

相
談
し
な
が
ら
案
を
詰
め
て
い
く
こ
と

が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に

つ
い
て
は
順
調
に
進
め
ば
二
〇
一
四
年

六
月
末
宅
地
引
き
渡
し
を
目
標
に
事
業

を
進
め
る
と
の
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

内

　
　容

当
日
の
様
子

●
軟
弱
地
盤
対
策
に
つ
い
て

●
事
業
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
確
認

十
月
十
九
日（
土
）全
体
会
議

まちの語り場
集団移転、単独移転、現地再建…。沿岸部にお住まい
だった方は今、お住まいの再建に向けて地域ごとに話し
合いを進めています。このコーナーでは、それぞれの団
体で話し合われている内容についてお知らせします。

※記載している内容は、各開催日現在での情報です。最新の情報については各団体へお問い合わせください

問い合わせ先
代表 貴田喜一 090-8254-4270
定 例 会 議
毎月第2日曜日14：00～
深沼海岸旧バス停前　里海ロッジ

問い合わせ先
代表 末永薫 （問い合わせがある場合
は直接定例会場においでください）
定例会議
第2・4金曜日19：00～
サンピア2F 会議室4

問い合わせ先
代表 渡辺勝江 （問い合わせがある場
合は直接会場においでください） 
会合は随時開催
荒井小学校用地仮設住宅集会所

問い合わせ先
代表 落合義光 090-4882-3368
会合は随時開催

みらいん編集部は、毎日読者の皆さんと一緒にさまざまな催しや
出来事に参加し、取材しています。その一部をご紹介します。

みらいん編集部

取材ダイアリー

1日（火）ぜーんぶ野菜のフルコース！
（荒井・農家レストランもろや）

　産直広場ぐる
ぐるが企画した
「皆で楽しく復
興ランチ」。民話
の語り部に大笑
いした後で、野

菜料理が次々に出てきました。出席者は、珍し
いカボチャに目を丸くしていました。

3日（木）
あの頃に戻ったような、
懐かしさ
（七郷中央公園仮設住宅）

　集会所で“昭
和の仙台” 8ミ
リで楽しむっ
茶会が開かれ
ました。荒浜の
漁業を扱った

映像には、知り合いや親戚の顔が登場し「○○
おんつぁんだっちゃ」と盛り上がりました。

4日（金） 何色？ 荒浜の染物
（荒浜）

　荒浜の松林
で植物を品定
めするのは、東
北工業大学の
先生、学生さん
と仙台市野草

園の伊深園長たち御一行。荒浜で自生してい
る植物を使って染物をするのだそうです。

力作ぞろいの作品展
（青葉区・仙台市福祉プラザ）

　8、9日の両日、借り上げ民間賃貸住宅にお
住まいの方による手づくり品の展示会「作品
展・演奏会～復興への願いⅡ～」が開かれまし
た。昨年に引き続き2回目の開催となった今回
は、中核支えあいセンターとともに、被災され
た方々が自ら実行委員をつとめました。
　会場には編み物などの手芸品、書画や写真
のほか、自分史なども展示され、訪れた方は多

くの作品を興味深く見て回りました。
　また、この日は演奏会が開かれ、三味線演
奏のアンコールで斎太郎節が演奏されると会
場に“揉み手”の手拍子が響きました。

12日（土） われら即席合唱団
（荒井7号公園仮設住宅）

　学校法人三
島学園の先生と
学生さんによっ
て開かれた唱歌
と童謡を楽しむ
イベント。途中

で下荒井町内会会長も特別参加し、即席混声
合唱団で懐かしい曲を歌いました。

6日（日）
名取川が結ぶ、
人と木の交流
（太白区・秋保工芸の里）

9日（水）

　「秋保工
芸の里まつ
り」にお邪魔
しました。工
房「埋もれ

木」では「仙台荒浜流木細工展」として深沼海
岸の流木を使ったアクセサリーを展示。来場
者の関心を集めていました。

20日（日）
おまつりだもの。
雨ニモ負ケズ
（若林区役所）

　あいにくの雨
空にもかかわら
ず、多くの来場者
でにぎわった若
林区民ふるさと
まつり。作品展で

は、七郷小学校、荒浜小学校、東六郷小学校の
児童が制作した垂れ幕が掲げられていました。

13日（日） さんま・いかまつり
（日辺グラウンド仮設住宅）

　クラブハウ
ス前で焼かれ
たサンマから
盛大な煙が上
がり、女性陣
が下ごしらえ

をしたイカも並ぶと、おいしそうな匂いが充
満。大人も子どもも、笑顔で完食しました。

10月

読
者
か
ら

ひ
と
こ
と

● 

震
災
後
す
ぐ
に
建
て
売
り
住
宅
を
買
っ

て
移
転
し
た
け
ど
、
毎
日
三
本
塚
の
自
宅

敷
地
の
畑
に
通
っ
て
作
業
し
て
い
ま
す
。

し
ば
ら
く
先
に
な
る
と
思
う
け
ど
、
移
転

し
た
家
を
子
ど
も
た
ち
に
譲
っ
て
、
元
の

家
に
戻
っ
て
暮
ら
し
た
い
で
す
ね
。

 

若
林
区
／
K
・
S
さ
ん

●
震
災
で
失
く
し
た
携
帯
電
話
に
、
当
時

い
ろ
い
ろ
な
方
か
ら
私
を
案
じ
て
く
れ
る

メ
ッ
セ
ー
ジ
が
入
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
さ
か

残
っ
て
い
る
と
は
知
ら
ず
に
、
つ
い
最
近
に

な
っ
て
そ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
聞
き
ま
し
た
。

改
め
て
感
謝
し
、
温
か
な
気
持
ち
に
な
り

ま
し
た
。

 宮城
野
区
／
佐
藤
美
枝
子
さ
ん

●
最
近
、
イ
ベ
ン
ト
に
出
て
く
る
人
た
ち

が
少
な
く
な
っ
た
よ
う
な
気
が
す
る
の
よ

ね
。
土
曜
日
や
日
曜
日
の
休
日
な
ん
か
は

特
に
。
せ
っ
か
く
来
て
く
れ
て
い
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
方
た
ち
に
も
悪
い
と
は
思
う

ん
だ
け
ど
…
。
や
っ
ぱ
り
生
活
自
体
が
、

震
災
前
の
日
常
に
戻
り
つ
つ
あ
る
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
ね
。
再
建
は
ま
だ
だ
け
ど
。

 

太
白
区
／
K
さ
ん
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荒
浜
移
転

ま
ち
づ
く
り
協
議
会

集
団
移
転
の
早
期
実
施
と
移
転
後
の
荒
浜
の
地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
再
生
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　住
宅
再
建
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
の

封
入
作
業
を
行
い
ま
し
た
。ま
た
、こ
れ

か
ら
の
企
画
と
し
て
、ハ
ウ
ス
メ
ー

カ
ー
を
招
い
た
説
明
会
の
実
施
に
つ
い

て
話
し
合
わ
れ
ま
し
た
。

　仙
台
市
か
ら
、荒
井
東
地
区
の
防
災

集
団
移
転
先
宅
地
の
一
次
募
集
で
、五

十
一
宅
地
の
う
ち
二
十
九
宅
地
に
つ
い

て
移
転
世
帯
が
決
ま
り
、二
十
五
日
か

ら
二
次
募
集
が
は
じ
ま
っ
た
こ
と
な
ど

が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

内

　
　容

当
日
の
様
子

●
住
宅
再
建
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
の

封
入
作
業

●
仙
台
市
か
ら
の
報
告

十
月
二
十
五
日（
金
）定
例
会
議

荒
浜
再
生
を
願
う
会

荒
浜
に
戻
っ
て
文
化
の
再
生
を
目
指
す
住
民
有
志
が

中
心
と
な
っ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
含
め
て
約
三
十
名

が
深
沼
海
岸
の
清
掃
を
し
ま
し
た
。そ

の
後
は
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
し
た
り
、パ

ン
ダ
の
剥
製
と
ご
対
面
し
た
り
、楽
し

い
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　定
例
会
議
で
は
、宮
城
県
沿
岸
部
で

活
動
し
て
い
る
団
体
と
の
情
報
交
換

を
目
的
と
す
る「
里
浜
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
」の
設
立
に
関
す
る
話
題
と
次
回
イ

ベ
ン
ト
の
企
画
に
つ
い
て
話
し
合
わ
れ

ま
し
た
。

内

　
　容

当
日
の
様
子

●
深
沼
海
岸
清
掃
活
動

●
定
例
会
議

十
月
十
四
日（
月・祝
）

海
岸
清
掃
と
定
例
会
議

荒
浜
復
興
公
営
住
宅

（
戸
建
）
推
進
協
議
会

戸
建
の
復
興
公
営
住
宅
を
希
望
す
る
方
々
の
勉
強
会

で
す
。　仙

台
市
へ
提
出
す
る
要
望
書
案
の
検

討
を
行
い
ま
し
た
。荒
井
東
地
区
の
復

興
公
営
住
宅（
戸
建
）で
は
、予
定
し
て

い
る
二
十
二
区
画
の
う
ち
十
五
区
画
に

申
し
込
み
が
あ
り
ま
し
た
。住
宅
が
建

築
さ
れ
る
前
に
、入
居
希
望
者
の
要
望

事
項
を
ま
と
め
る
作
業
を
行
い
ま
し

た
。会
と
し
て
は
、十
一
月
中
に
要
望
書

を
仙
台
市
に
提
出
し
た
い
と
考
え
て
お

り
、参
加
者
は
熱
心
に
話
し
合
い
を
行

い
ま
し
た
。

内

　
　容

当
日
の
様
子

●
要
望
書
案
の
検
討

十
一
月
十
一
日（
月
）意
見
交
換
会

東
六
郷
移
転
推
進
協
議
会

東
六
郷
の
浸
水
区
域
か
ら
六
郷
地
区
へ
の
集
団
移
転

に
向
け
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　仙
台
市
の
開
発
調
整
課
よ
り
軟
弱
地

盤
の
対
策
を
求
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
が

報
告
さ
れ
ま
し
た
。擁
壁
と
住
宅
建
物

下
部
へ
の
対
策
が
必
要
な
も
の
の
、住

宅
建
物
に
関
し
て
事
前
の
対
策
案
提
出

が
困
難
に
な
る
こ
と
か
ら
、仙
台
市
と

相
談
し
な
が
ら
案
を
詰
め
て
い
く
こ
と

が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に

つ
い
て
は
順
調
に
進
め
ば
二
〇
一
四
年

六
月
末
宅
地
引
き
渡
し
を
目
標
に
事
業

を
進
め
る
と
の
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

内

　
　容

当
日
の
様
子

●
軟
弱
地
盤
対
策
に
つ
い
て

●
事
業
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
確
認

十
月
十
九
日（
土
）全
体
会
議

まちの語り場
集団移転、単独移転、現地再建…。沿岸部にお住まい
だった方は今、お住まいの再建に向けて地域ごとに話し
合いを進めています。このコーナーでは、それぞれの団
体で話し合われている内容についてお知らせします。

※記載している内容は、各開催日現在での情報です。最新の情報については各団体へお問い合わせください

問い合わせ先
代表 貴田喜一 090-8254-4270
定 例 会 議
毎月第2日曜日14：00～
深沼海岸旧バス停前　里海ロッジ

問い合わせ先
代表 末永薫 （問い合わせがある場合
は直接定例会場においでください）
定例会議
第2・4金曜日19：00～
サンピア2F 会議室4

問い合わせ先
代表 渡辺勝江 （問い合わせがある場
合は直接会場においでください） 
会合は随時開催
荒井小学校用地仮設住宅集会所

問い合わせ先
代表 落合義光 090-4882-3368
会合は随時開催

みらいん編集部は、毎日読者の皆さんと一緒にさまざまな催しや
出来事に参加し、取材しています。その一部をご紹介します。

みらいん編集部

取材ダイアリー

1日（火）ぜーんぶ野菜のフルコース！
（荒井・農家レストランもろや）

　産直広場ぐる
ぐるが企画した
「皆で楽しく復
興ランチ」。民話
の語り部に大笑
いした後で、野

菜料理が次々に出てきました。出席者は、珍し
いカボチャに目を丸くしていました。

3日（木）
あの頃に戻ったような、
懐かしさ
（七郷中央公園仮設住宅）

　集会所で“昭
和の仙台” 8ミ
リで楽しむっ
茶会が開かれ
ました。荒浜の
漁業を扱った

映像には、知り合いや親戚の顔が登場し「○○
おんつぁんだっちゃ」と盛り上がりました。

4日（金） 何色？ 荒浜の染物
（荒浜）

　荒浜の松林
で植物を品定
めするのは、東
北工業大学の
先生、学生さん
と仙台市野草

園の伊深園長たち御一行。荒浜で自生してい
る植物を使って染物をするのだそうです。

力作ぞろいの作品展
（青葉区・仙台市福祉プラザ）

　8、9日の両日、借り上げ民間賃貸住宅にお
住まいの方による手づくり品の展示会「作品
展・演奏会～復興への願いⅡ～」が開かれまし
た。昨年に引き続き2回目の開催となった今回
は、中核支えあいセンターとともに、被災され
た方々が自ら実行委員をつとめました。
　会場には編み物などの手芸品、書画や写真
のほか、自分史なども展示され、訪れた方は多

くの作品を興味深く見て回りました。
　また、この日は演奏会が開かれ、三味線演
奏のアンコールで斎太郎節が演奏されると会
場に“揉み手”の手拍子が響きました。

12日（土） われら即席合唱団
（荒井7号公園仮設住宅）

　学校法人三
島学園の先生と
学生さんによっ
て開かれた唱歌
と童謡を楽しむ
イベント。途中

で下荒井町内会会長も特別参加し、即席混声
合唱団で懐かしい曲を歌いました。

6日（日）
名取川が結ぶ、
人と木の交流
（太白区・秋保工芸の里）

9日（水）

　「秋保工
芸の里まつ
り」にお邪魔
しました。工
房「埋もれ

木」では「仙台荒浜流木細工展」として深沼海
岸の流木を使ったアクセサリーを展示。来場
者の関心を集めていました。

20日（日）
おまつりだもの。
雨ニモ負ケズ
（若林区役所）

　あいにくの雨
空にもかかわら
ず、多くの来場者
でにぎわった若
林区民ふるさと
まつり。作品展で

は、七郷小学校、荒浜小学校、東六郷小学校の
児童が制作した垂れ幕が掲げられていました。

13日（日） さんま・いかまつり
（日辺グラウンド仮設住宅）

　クラブハウ
ス前で焼かれ
たサンマから
盛大な煙が上
がり、女性陣
が下ごしらえ

をしたイカも並ぶと、おいしそうな匂いが充
満。大人も子どもも、笑顔で完食しました。

10月



続ける

支 援

6

東
日
本
大
震
災
か
ら
二
年
半
あ
ま
り
。
今
、
さ
ま
ざ
ま
な

か
た
ち
で
支
援
を
続
け
て
い
る
方
々
が
い
ま
す
。
支
援
を

続
け
る
方
々
は
、
ど
ん
な
思
い
で
活
動
し
て
い
る
の
で

し
ょ
う
か
。
被
災
地
で
取
材
を
続
け
る
情
報
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
＠
仙
台
の
大
学
生
記
者
が
取
材
し
ま
し
た
。

取材：大高志織＠東北大学、大島湧未＠東北福祉大学
情報ボランティア＠仙台　ブログでも発信中です。
http://fl at.kahoku.co.jp/u/volunteer16/　「お手玉遊びで笑顔を」（地域SNS「ふらっと」ブログ）

お
手
玉
サ
ー
ク
ル
た
ん
ぽ
ぽ
の

お
手
玉
遊
び
支
援

　「
そ
れ
じ
ゃ
あ
、
今
度
は
曲
に
合
わ
せ

て
お
手
玉
を
し
ま
し
ょ
う
。
ハ
イ
ッ
！
　

と
言
っ
た
ら
向
か
い
合
っ
て
い
る
人
と
交

代
で
す
よ
」

　
若
林
区
に
あ
る
サ
ン
ピ
ア
仙
台
の
一
室

で
十
月
末
、
お
手
玉
サ
ー
ク
ル「
た
ん
ぽ

ぽ
」に
よ
る
、
被
災
さ
れ
た
方
を
対
象
に

し
た
お
手
玉
教
室
が
開
か
れ
ま
し
た
。
震

災
後
四
度
目
の
集
ま
り
で
、指
導
役
の「
た

ん
ぽ
ぽ
」代
表
、
菊
池
治
枝
さ
ん
の
高
ら

か
な
声
が
響
き
渡
り
、
十
五
人
ほ
ど
の
女

性
が
約
二
時
間
、
和
気
あ
い
あ
い
と
昔
な

が
ら
の
遊
戯
に
興
じ
て
い
ま
し
た
。

　
女
性
た
ち
は
、「
た
ん
ぽ
ぽ
」の
メ
ン

バ
ー
以
外
は
全
員
荒
浜
地
区
出
身
で
、
現

在
は
借
り
上
げ
民
間
賃
貸
住
宅
で
暮
ら
し

て
い
ま
す
。「
か
っ
ち
ゃ
ん
、あ
や
ち
ゃ
ん
、

せ
っ
ち
ゃ
ん
…
」。
菊
池
さ
ん
は
、
仲
良

し
の
友
だ
ち
に
接
す
る
よ
う
に
、
全
員
に

下
の
名
前
で
呼
び
掛
け
ま
す
。「
参
加
し
て

く
れ
る
皆
さ
ん
の
名
前
、
も
う
ち
ゃ
ん
と

覚
え
ま
し

た
よ
」と

笑
顔
の
菊

池
さ
ん
。

童
謡
な
ど

広
く
知
ら

れ
た
曲
に

合
わ
せ

て
、
そ
れ

ぞ
れ
お
手
玉
を
手
で
操
っ
た
り
、
向
か
い

合
っ
て
手
渡
し
合
っ
た
り
…
。
な
ん
だ
か

皆
さ
ん
、
童
心
に
帰
っ
た
よ
う
な
様
子
で

と
て
も
楽
し
そ
う
で
す
。

　
場
所
を
取
ら
ず
手
軽
に
楽
し
む
こ
と
が

で
き
る
お
手
玉
は
、適
度
な
運
動
に
な
り
、

脳
の
働
き
を
活
発
に
し
て
く
れ
ま
す
。
菊

池
さ
ん
は
以
前
、
自
身
が
見
舞
わ
れ
た
大

病
を
機
に
そ
の
魅
力
を
再
発
見
し
て
、

二
〇
〇
七
年
に
サ
ー
ク
ル
を
発
足
さ
せ
、

仙
台
市
な
ど
で
普
及
活
動
を
始
め
ま
し

た
。
震
災
後
、
そ
の
経
験
を
生
か
し
、
お

手
玉
遊
び
を
通
し
た
支
援
に
も
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　
参
加
者
た
ち
は
、
荒
浜
地
区
で
は
ご
近

所
さ
ん
同
士
で
顔
見
知
り
の
間
柄
で
し
た

が
、
そ
れ
ぞ
れ
別
々
の
地
域
で
生
活
し
て

い
る
た
め
頻
繁
に
顔
を
合
わ
せ
る
機
会
が

少
な
く
、
お
手
玉
教
室
が
貴
重
な
再
会
の

場
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
初
め
て
参
加
し

た
と
い
う
二
瓶
美
恵
子
さ
ん
は
、「
友
だ
ち

に
誘
わ
れ
て
来
た
け
れ
ど
、
ま
た
教
室
が

開
か
れ
た
ら
参
加
し
た
い
で
す
。
菊
池
さ

ん
は
面
白
く
お
手
玉
を
教
え
て
く
れ
る
か

ら
楽
し
い

し
、
借
り

上
げ
住
宅

に
住
ん
で

る
と
楽
し

く
笑
え
る

イ
ベ
ン
ト

が
少
な
い

か
ら
…
」

と
話
し
ま
し
た
。「
そ
ん
な
真
面
目
に
愚
痴

と
か
悩
み
事
は
話
せ
な
い
け
ど
、
や
っ
ぱ

り
こ
う
や
っ
て
集
ま
る
と
楽
し
い
ん
だ

さ
」と
話
す
の
は
、
初
回
か
ら
欠
か
さ
ず

参
加
し
て
い
る
末
永
利
子
さ
ん
で
す
。

　
菊
池
さ
ん
は
話
し
ま
す
。「
教
室
で
の
こ

の
二
時
間
を
、
皆
さ
ん
が
、
一
瞬
で
も
い

い
か
ら
心
配
事
を
忘
れ
て
笑
っ
て
い
ら
れ

る
よ
う
な
時
間
に
し
た
い
ん
で
す
。
お
手

玉
は
す
ぐ
に
夢
中
に
な
れ
る
の
で
い
い
で

す
よ
。
お
手
玉
教
室
開
催
の
希
望
が
あ
れ

ば
、
可
能
な
範
囲
で
う
か
が
い
ま
す
」

お手玉教室の開催日程
参加無料、直接会場へ
毎月第２火曜　河北・TBCカルチャー教室
第４火曜　河北・TBCカルチャー教室
第１水曜　宮町教室（青葉区宮町5-2-2-104）
第１金曜　宮町教室
第３木曜　仙台市市民活動サポートセンター

※ 仮設住宅などへの出前出張の日時は、不定
期のため直接菊池さんにお問い合わせくだ
さい。
問い合わせ／
090-1399-2816（菊池、16:00～）

※ いつでもお手本を見ながら、お手玉に取り組め
るよう、１枚1500円でDVDを販売していま
す。DVDの問い合わせは、20世紀アーカイブ
仙台022-387-0656まで

参加者を見守る「たんぽぽ」代表菊池治枝さん

車座になってお手玉を楽しむ参加者たち

情｜報｜掲｜示｜板 仮設住宅やご近所で開催される催し物や相談会、支援団体による
支援情報などを紹介します。
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健康相談などのお知らせ 電話：022-282-1111（若林区家庭健康課・障害高齢課）
相談名 時 時　間 会　場 内　容 担　当 問い合わせ

母と子の健康相談

12 月 6 日（金） 9:30 ～ 10:30 六郷保健センター

育児の心配や母と子の健康についての相談 保健師・栄養士
☆の日は歯科衛生士もおります 家庭健康課

内線 6772

12 月 10 日（火）☆ 9:30 ～ 10:30 七郷保健センター

12 月 20 日（金）☆ 13:30 ～ 14:30 若林区役所 3 階

子どものこころの
相談室 12 月 24 日（火） 午後・予約制 若林区役所 3 階 震災後の子どものこころの健康に関する

相談（要予約） 児童精神科医

健康づくり講話 12 月 11 日（水） 13:30 ～ 14:30 若林区役所 3 階 白内障と黄斑変性症、
手術のタイミングは？ 矢端眼科　矢端先生 家庭健康課

内線 6785
健康づくり相談 12 月 11 日（水） 14:30 ～ 15:30 若林区役所 3 階 健康相談（要予約） 保健師、栄養士、歯科衛生士

こころの健康相談 12 月 5 日（木）、9 日
（月）、19 日（木） 13:30 ～ 16:00 若林区役所 3 階 こころの健康に関する相談（要予約）

精神科医師、精神保健福祉相談員、
保健師など

障害高齢課
内線 6752

震災こころの相談 随時 （土日祝日、
12/28 ～ 1/5 除く） 8：30 ～ 17：00 若林区役所 1 階窓口など 震災によるストレスやこころの相談

高齢者総合相談 随時 （土日祝日、
12/28 ～ 1/5 除く） 8：30 ～ 17：00 若林区役所 1 階窓口 高齢者の健康や介護・福祉の相談 保健師など

障害高齢課
内線 6307認知症の介護講座

12 月 12 日（木）
13:30 ～ 14:30 若林区役所 3 階

健康教育室
介護体験談「介護を続けるための工夫」 「認知症の人と家族の会」宮城県支

部、保健師認知症の相談会 14:30 ～ 16:00 相談会

支えあいセンターからのお知らせ
借り上げ民間賃貸住宅（以下、みなし仮設）にお住まいの方を支援する支えあいセンター主催の、おすすめサロン・イベント情報です。すべて参加無料。

サロン・イベント名 対　象 時 時　間 会　場 内　容 申　込 問い合わせ

黒松サロン 泉区のみなし仮設にお住ま
いの方 12 月 6 日（金） 10:00 ～ 12:00 黒松市民センター コミュニケーション麻雀 不要

支えあいセンター
いずみ
022-772-5755

いぐねおぢゃっこの会 六郷地区で被災された方、
元六郷地区にお住まいの方 12 月 11 日（水） 10:00 ～ 12:00 六郷市民センター 年忘れ演芸大会 要

（電話）

支えあいセンター
わかばやし
022-781-0559

ぴ～ちサロン
福島から避難され主に太白
区のみなし仮設にお住まい
の乳幼児のいる世帯

12 月 18 日（水） 10:00 ～ 12:00 富沢市民センター お楽しみクリスマス会 要
（電話）

支えあいセンター
たいはく
022-217-7234

団子木づくり 宮城野区のみなし仮設に
お住まいの方 12 月 20 日（金） 10:00 ～ 13:00 高砂市民センター お正月用の団子木を

つくります
要

（電話）

支えあいセンター
みやぎの
022-292-0990

音楽の力で元気になろう !!
旭ヶ丘みんなの
コンサート

旭ヶ丘市民センター周辺の
みなし仮設にお住まいの方 12 月 21 日（土） 13:30 ～ 15:00 旭ヶ丘市民

センター 復興支援コンサート
要

（電話か返信
はがき）

支えあいセンター
あおば
022-217-7234

※その他の交流サロンについては、支えあいセンターからのダイレクトメールでご確認ください　

仙台市震災メモリアル・
市民協働プロジェクト

「伝える学校」
～記憶をアートで伝える～
　「震災をアートで伝えること」に取り組ん

できた方を招き、伝えるための独自の視

点を学び共有しながら、震災の当事者で

ある私たちが「経験したことを伝える」こと

について考えていきます。
対象  どなたでも参加できます
※参加無料、申込不要
時  12月7日（土）13:00 ～ 17:15
場所  東北学院大学土樋キャンパス 90 周年
記念館 3 階ホール（青葉区土樋 1-3-1）
講師  和合亮一（詩人、プロジェクトFUKUSHIMA！
代表）、長田謙一（名古屋芸術大学教授）
コーディネーター  一般社団法人 MMIX Lab
問  022-214-8002
仙台市市民局市民協働推進課

お母さんのための子育て講座
「子どもも大人もハッピーに

なる子育て」
　仮設住宅などで子どもたちに遊び場を

提供している「冒険あそび場-せんだい・

みやぎネットワーク」が、子育て中のママ

のための講座を開催します。
対象  30 名　※電話か Eメールにて要予約。
託児あり。参加無料
時  12月9日（月）10:30 ～ 12:00
場所  七郷児童館
講師  金

キム

香
カ

百
ユ

合
リ

氏（HEALホリスティック教育
実践研究所所長）
申・問  070-6951-5991
冒険あそび場 -せんだい・みやぎネットワーク
Eメール：boukenhiroba@bz01.plala.or.jp

いきいき元気スクール
参加者募集します
　若林区家庭健康課では、借り上げ民間

賃貸住宅にお住まいの方の健康維持、地

域との交流を目的に、区内にあるスポー

ツ施設を利用した運動教室を開催してい

ます。（要申込）人数限定のため、参加希望

の方はまずご相談ください。
対象  20 名（借り上げ民間賃貸住宅にお住ま
いの、おおむね50 歳以上の方）
費用  無料（参加に当たっては傷害保険に加
入していただきます。保険料：800 円）
時  2014 年1 ～3月（全10 回）
火曜日コースと金曜日コースがあります
場所  セントラルウェルネスクラブ南小泉

（送迎は要相談）
申・問  022-282-1111（内線6784）
若林区家庭健康課

続ける

支 援
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東
日
本
大
震
災
か
ら
二
年
半
あ
ま
り
。
今
、
さ
ま
ざ
ま
な

か
た
ち
で
支
援
を
続
け
て
い
る
方
々
が
い
ま
す
。
支
援
を

続
け
る
方
々
は
、
ど
ん
な
思
い
で
活
動
し
て
い
る
の
で

し
ょ
う
か
。
被
災
地
で
取
材
を
続
け
る
情
報
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
＠
仙
台
の
大
学
生
記
者
が
取
材
し
ま
し
た
。

取材：大高志織＠東北大学、大島湧未＠東北福祉大学
情報ボランティア＠仙台　ブログでも発信中です。
http://fl at.kahoku.co.jp/u/volunteer16/　「お手玉遊びで笑顔を」（地域SNS「ふらっと」ブログ）

お
手
玉
サ
ー
ク
ル
た
ん
ぽ
ぽ
の

お
手
玉
遊
び
支
援

　「
そ
れ
じ
ゃ
あ
、
今
度
は
曲
に
合
わ
せ

て
お
手
玉
を
し
ま
し
ょ
う
。
ハ
イ
ッ
！
　

と
言
っ
た
ら
向
か
い
合
っ
て
い
る
人
と
交

代
で
す
よ
」

　
若
林
区
に
あ
る
サ
ン
ピ
ア
仙
台
の
一
室

で
十
月
末
、
お
手
玉
サ
ー
ク
ル「
た
ん
ぽ

ぽ
」に
よ
る
、
被
災
さ
れ
た
方
を
対
象
に

し
た
お
手
玉
教
室
が
開
か
れ
ま
し
た
。
震

災
後
四
度
目
の
集
ま
り
で
、指
導
役
の「
た

ん
ぽ
ぽ
」代
表
、
菊
池
治
枝
さ
ん
の
高
ら

か
な
声
が
響
き
渡
り
、
十
五
人
ほ
ど
の
女

性
が
約
二
時
間
、
和
気
あ
い
あ
い
と
昔
な

が
ら
の
遊
戯
に
興
じ
て
い
ま
し
た
。

　
女
性
た
ち
は
、「
た
ん
ぽ
ぽ
」の
メ
ン

バ
ー
以
外
は
全
員
荒
浜
地
区
出
身
で
、
現

在
は
借
り
上
げ
民
間
賃
貸
住
宅
で
暮
ら
し

て
い
ま
す
。「
か
っ
ち
ゃ
ん
、あ
や
ち
ゃ
ん
、

せ
っ
ち
ゃ
ん
…
」。
菊
池
さ
ん
は
、
仲
良

し
の
友
だ
ち
に
接
す
る
よ
う
に
、
全
員
に

下
の
名
前
で
呼
び
掛
け
ま
す
。「
参
加
し
て

く
れ
る
皆
さ
ん
の
名
前
、
も
う
ち
ゃ
ん
と

覚
え
ま
し

た
よ
」と

笑
顔
の
菊

池
さ
ん
。

童
謡
な
ど

広
く
知
ら

れ
た
曲
に

合
わ
せ

て
、
そ
れ

ぞ
れ
お
手
玉
を
手
で
操
っ
た
り
、
向
か
い

合
っ
て
手
渡
し
合
っ
た
り
…
。
な
ん
だ
か

皆
さ
ん
、
童
心
に
帰
っ
た
よ
う
な
様
子
で

と
て
も
楽
し
そ
う
で
す
。

　
場
所
を
取
ら
ず
手
軽
に
楽
し
む
こ
と
が

で
き
る
お
手
玉
は
、適
度
な
運
動
に
な
り
、

脳
の
働
き
を
活
発
に
し
て
く
れ
ま
す
。
菊

池
さ
ん
は
以
前
、
自
身
が
見
舞
わ
れ
た
大

病
を
機
に
そ
の
魅
力
を
再
発
見
し
て
、

二
〇
〇
七
年
に
サ
ー
ク
ル
を
発
足
さ
せ
、

仙
台
市
な
ど
で
普
及
活
動
を
始
め
ま
し

た
。
震
災
後
、
そ
の
経
験
を
生
か
し
、
お

手
玉
遊
び
を
通
し
た
支
援
に
も
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　
参
加
者
た
ち
は
、
荒
浜
地
区
で
は
ご
近

所
さ
ん
同
士
で
顔
見
知
り
の
間
柄
で
し
た

が
、
そ
れ
ぞ
れ
別
々
の
地
域
で
生
活
し
て

い
る
た
め
頻
繁
に
顔
を
合
わ
せ
る
機
会
が

少
な
く
、
お
手
玉
教
室
が
貴
重
な
再
会
の

場
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
初
め
て
参
加
し

た
と
い
う
二
瓶
美
恵
子
さ
ん
は
、「
友
だ
ち

に
誘
わ
れ
て
来
た
け
れ
ど
、
ま
た
教
室
が

開
か
れ
た
ら
参
加
し
た
い
で
す
。
菊
池
さ

ん
は
面
白
く
お
手
玉
を
教
え
て
く
れ
る
か

ら
楽
し
い

し
、
借
り

上
げ
住
宅

に
住
ん
で

る
と
楽
し

く
笑
え
る

イ
ベ
ン
ト

が
少
な
い

か
ら
…
」

と
話
し
ま
し
た
。「
そ
ん
な
真
面
目
に
愚
痴

と
か
悩
み
事
は
話
せ
な
い
け
ど
、
や
っ
ぱ

り
こ
う
や
っ
て
集
ま
る
と
楽
し
い
ん
だ

さ
」と
話
す
の
は
、
初
回
か
ら
欠
か
さ
ず

参
加
し
て
い
る
末
永
利
子
さ
ん
で
す
。

　
菊
池
さ
ん
は
話
し
ま
す
。「
教
室
で
の
こ

の
二
時
間
を
、
皆
さ
ん
が
、
一
瞬
で
も
い

い
か
ら
心
配
事
を
忘
れ
て
笑
っ
て
い
ら
れ

る
よ
う
な
時
間
に
し
た
い
ん
で
す
。
お
手

玉
は
す
ぐ
に
夢
中
に
な
れ
る
の
で
い
い
で

す
よ
。
お
手
玉
教
室
開
催
の
希
望
が
あ
れ

ば
、
可
能
な
範
囲
で
う
か
が
い
ま
す
」

お手玉教室の開催日程
参加無料、直接会場へ
毎月第２火曜　河北・TBCカルチャー教室
第４火曜　河北・TBCカルチャー教室
第１水曜　宮町教室（青葉区宮町5-2-2-104）
第１金曜　宮町教室
第３木曜　仙台市市民活動サポートセンター

※ 仮設住宅などへの出前出張の日時は、不定
期のため直接菊池さんにお問い合わせくだ
さい。
問い合わせ／
090-1399-2816（菊池、16:00～）

※ いつでもお手本を見ながら、お手玉に取り組め
るよう、１枚1500円でDVDを販売していま
す。DVDの問い合わせは、20世紀アーカイブ
仙台022-387-0656まで

参加者を見守る「たんぽぽ」代表菊池治枝さん

車座になってお手玉を楽しむ参加者たち

情｜報｜掲｜示｜板 仮設住宅やご近所で開催される催し物や相談会、支援団体による
支援情報などを紹介します。
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健康相談などのお知らせ 電話：022-282-1111（若林区家庭健康課・障害高齢課）
相談名 時 時　間 会　場 内　容 担　当 問い合わせ

母と子の健康相談

12 月 6 日（金） 9:30 ～ 10:30 六郷保健センター

育児の心配や母と子の健康についての相談 保健師・栄養士
☆の日は歯科衛生士もおります 家庭健康課

内線 6772

12 月 10 日（火）☆ 9:30 ～ 10:30 七郷保健センター

12 月 20 日（金）☆ 13:30 ～ 14:30 若林区役所 3 階

子どものこころの
相談室 12 月 24 日（火） 午後・予約制 若林区役所 3 階 震災後の子どものこころの健康に関する

相談（要予約） 児童精神科医

健康づくり講話 12 月 11 日（水） 13:30 ～ 14:30 若林区役所 3 階 白内障と黄斑変性症、
手術のタイミングは？ 矢端眼科　矢端先生 家庭健康課

内線 6785
健康づくり相談 12 月 11 日（水） 14:30 ～ 15:30 若林区役所 3 階 健康相談（要予約） 保健師、栄養士、歯科衛生士

こころの健康相談 12 月 5 日（木）、9 日
（月）、19 日（木） 13:30 ～ 16:00 若林区役所 3 階 こころの健康に関する相談（要予約）

精神科医師、精神保健福祉相談員、
保健師など

障害高齢課
内線 6752

震災こころの相談 随時 （土日祝日、
12/28 ～ 1/5 除く） 8：30 ～ 17：00 若林区役所 1 階窓口など 震災によるストレスやこころの相談

高齢者総合相談 随時 （土日祝日、
12/28 ～ 1/5 除く） 8：30 ～ 17：00 若林区役所 1 階窓口 高齢者の健康や介護・福祉の相談 保健師など

障害高齢課
内線 6307認知症の介護講座

12 月 12 日（木）
13:30 ～ 14:30 若林区役所 3 階

健康教育室
介護体験談「介護を続けるための工夫」 「認知症の人と家族の会」宮城県支

部、保健師認知症の相談会 14:30 ～ 16:00 相談会

支えあいセンターからのお知らせ
借り上げ民間賃貸住宅（以下、みなし仮設）にお住まいの方を支援する支えあいセンター主催の、おすすめサロン・イベント情報です。すべて参加無料。

サロン・イベント名 対　象 時 時　間 会　場 内　容 申　込 問い合わせ

黒松サロン 泉区のみなし仮設にお住ま
いの方 12 月 6 日（金） 10:00 ～ 12:00 黒松市民センター コミュニケーション麻雀 不要

支えあいセンター
いずみ
022-772-5755

いぐねおぢゃっこの会 六郷地区で被災された方、
元六郷地区にお住まいの方 12 月 11 日（水） 10:00 ～ 12:00 六郷市民センター 年忘れ演芸大会 要

（電話）

支えあいセンター
わかばやし
022-781-0559

ぴ～ちサロン
福島から避難され主に太白
区のみなし仮設にお住まい
の乳幼児のいる世帯

12 月 18 日（水） 10:00 ～ 12:00 富沢市民センター お楽しみクリスマス会 要
（電話）

支えあいセンター
たいはく
022-217-7234

団子木づくり 宮城野区のみなし仮設に
お住まいの方 12 月 20 日（金） 10:00 ～ 13:00 高砂市民センター お正月用の団子木を

つくります
要

（電話）

支えあいセンター
みやぎの
022-292-0990

音楽の力で元気になろう !!
旭ヶ丘みんなの
コンサート

旭ヶ丘市民センター周辺の
みなし仮設にお住まいの方 12 月 21 日（土） 13:30 ～ 15:00 旭ヶ丘市民

センター 復興支援コンサート
要

（電話か返信
はがき）

支えあいセンター
あおば
022-217-7234

※その他の交流サロンについては、支えあいセンターからのダイレクトメールでご確認ください　

仙台市震災メモリアル・
市民協働プロジェクト

「伝える学校」
～記憶をアートで伝える～
　「震災をアートで伝えること」に取り組ん

できた方を招き、伝えるための独自の視

点を学び共有しながら、震災の当事者で

ある私たちが「経験したことを伝える」こと

について考えていきます。
対象  どなたでも参加できます
※参加無料、申込不要
時  12月7日（土）13:00 ～ 17:15
場所  東北学院大学土樋キャンパス 90 周年
記念館 3 階ホール（青葉区土樋 1-3-1）
講師  和合亮一（詩人、プロジェクトFUKUSHIMA！
代表）、長田謙一（名古屋芸術大学教授）
コーディネーター  一般社団法人 MMIX Lab
問  022-214-8002
仙台市市民局市民協働推進課

お母さんのための子育て講座
「子どもも大人もハッピーに

なる子育て」
　仮設住宅などで子どもたちに遊び場を

提供している「冒険あそび場-せんだい・

みやぎネットワーク」が、子育て中のママ

のための講座を開催します。
対象  30 名　※電話か Eメールにて要予約。
託児あり。参加無料
時  12月9日（月）10:30 ～ 12:00
場所  七郷児童館
講師  金

キム

香
カ

百
ユ

合
リ

氏（HEALホリスティック教育
実践研究所所長）
申・問  070-6951-5991
冒険あそび場 -せんだい・みやぎネットワーク
Eメール：boukenhiroba@bz01.plala.or.jp

いきいき元気スクール
参加者募集します
　若林区家庭健康課では、借り上げ民間

賃貸住宅にお住まいの方の健康維持、地

域との交流を目的に、区内にあるスポー

ツ施設を利用した運動教室を開催してい

ます。（要申込）人数限定のため、参加希望

の方はまずご相談ください。
対象  20 名（借り上げ民間賃貸住宅にお住ま
いの、おおむね50 歳以上の方）
費用  無料（参加に当たっては傷害保険に加
入していただきます。保険料：800 円）
時  2014 年1 ～3月（全10 回）
火曜日コースと金曜日コースがあります
場所  セントラルウェルネスクラブ南小泉

（送迎は要相談）
申・問  022-282-1111（内線6784）
若林区家庭健康課



　ミ
ニ
テ
ニ
ス
を
ご
存
知
で
す
か
。こ
れ
は
、
専
用
の
ラ
ケ
ッ

ト
と
ボ
ー
ル
を
用
い
て
、バ
ド
ミ
ン
ト
ン
と
同
じ
広
さ
の
コ
ー

ト
で
行
う
屋
内
テ
ニ
ス
で
す
。

　沖
野
中
学
校
体
育
館
に
集
ま
る
の
は「
荒
浜
ミ
ニ
テ
ニ

ス
愛
好
会
」の
メ
ン
バ
ー
で
す
。
一
九
九
八
年
に
荒
浜
学
区

民
体
育
振
興
会
ミ
ニ
テ
ニ
ス
部
と
し
て
設
立
さ
れ
、
震
災

後
に
現
在
の
愛
好
会
と
し
て
再
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　二
〇
一
〇
年
三
月
に
は
、
全
国
か
ら
有
力
チ
ー
ム
を
招

い
て
交
流
大
会
を
開
催
す
る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
が
、
そ

の一
年
後
に
東
日
本
大
震
災
が
お
き
ま
し
た
。

　身
一つ
で
避
難
し
た
メ
ン
バ
ー
に
全
国
の
仲
間
か
ら
続
々

と
支
援
物
資
や
義
援
金
が
届
き
ま
し
た
。
部
長
の
菅
野

儀
仁
さ
ん
は「
全
国
各
地
か
ら
多
く
の
支
援
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
、
自
分
た
ち
の
楽
し
み
で
続
け
て
い

た
ミ
ニ
テ
ニ
ス
で
し
た
が
、
同
じ
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
仲
間
の

あ
り
が
た
さ
を
身
に
し
み
て
感
じ
ま
し
た
。
お
か
げ
さ
ま

で
、
今
年
は
仙
台
市
内
の
大
会
全
て
に
優
勝
で
き
ま
し

た
」と
、
語
り
ま
す
。
そ
の
強
さ
を
問
う
と「
や
っ
ぱ
り

荒
浜
の
団
結
力
で
し
ょ
う
か
。
そ
し
て
、
夫
婦

や
親
子
で
楽
し
み
な
が
ら
継
続
し
て
い
る

の
が
強
み
で
し
ょ
う
」と
、
答
え
て
く

れ
ま
し
た
。

2013

12月

全
国
の
仲
間
か
ら
受
け
た
支
援
に

今
年
は
全
勝
で
恩
返
し

よ
し  

じ 今月の
ひと

団
結
力
で
復
活
し
た

ミ
ニ
テ
ニ
ス
・
チ
ー
ム

パ ズ ルク ロ ス ワ ー ド
①12月末まで、仙台市の冬を幻想的に演出する「光のページェント」。１日に
３回、全消灯の後に再点灯させる「スターライト・○○○○」は必見
②JR仙台駅とあおば通駅とを結ぶ連絡通路は、仙台市を代表する歩行者用の
○○道
③2014年は午年。実は仙台市にも1949年から60年まで、太白区東郡山付近
に市営の○○○場がありました
④まとまりなく続く、○○○○のない話
⑦復興のキャッチフレーズでも聞かれる言葉。離れがたい結びつきです
⑨人気のあるタレントや運動選手など
⑪「暇」を３文字で読むと？
⑫バター、ペーパー、カービングなどの種類が
⑭天地創造以前の秩序なき状態
⑮初詣ででも見られる縁起物、松川だるまの色といえば？
⑰午年といえば、○○政宗公がまたがる愛馬の名前は「五島黒」

①帯を締めた和服の上から羽織る上着。花嫁衣裳で見られます
④○○市にある石ノ森章太郎ふるさと記念館でも、「光のページェント」が冬の
風物詩。こちらは１月３日まで
⑤ヤリ、スルメ、ダイオウなどの種類が
⑥国分町通、東一番丁通に並行する○○○小路
⑦敵意を持って立ち向かうのは、○○を剥く
⑧バレーボールでセッターが上げます
⑩問題を出して答える遊び。このパズルのカギも一種でしょう
⑫年取り魚として仙台の大晦日の食卓を飾る、○○○ガレイ
⑬サンタクロースを乗せたそりを引く動物
⑮「海女」の読み方は？
⑯○○○と同様に神社から受け、家庭にお正月様（御神像）をまつるのも宮城
県の伝統のひとつ
⑱るーぷる仙台は、仙台市交通局が運営する観光用の路線○○
⑲クリスマスの定番といえるチキンでも、独特の形の○○先
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大
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・
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寺
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の
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筆
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行
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ユ
ニ
ー
ク
な
人
柄
と
行
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持
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A

こ

　尾
籠
な
話
で
す
が
、
五
年
前
、
私
が
六
十
一
歳
の
時

に
初
め
て
経
験
し
た
こ
と
で
す
が
、
あ
る
程
度
の
酒
量

を
超
え
る
と
排
尿
ト
ラ
ブ
ル
が
生
じ
る
と
い
ふ
こ
と
が

判
明
致
し
ま
し
た
。
前
の
晩
に
深
酒
を
す
る
と
、
翌
朝

オ
シ
ッ
コ
が
膀
胱
に
満
タ
ン
に
な
っ
て
も
タ
ラ
〳
〵
と

し
か
出
て
来
な
い
と
い
ふ
こ
と
で
す
。
最
初
の
時
は
一

体
何
が
起
こ
っ
た
の
か
全
く
解
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

丁
度
そ
の
朝
は
日
曜
日
だ
っ
た
の
で
、
休
日
診
療
を

や
っ
て
ゐ
る
病
院
に
慌
て
て
駈
け
込
み
ま
し
た
。
泌
尿

器
科
の
な
い
病
院
で
し
た
の
で
外
科
に
ま
は
さ
れ
、
そ

の
診
察
の
順
番
を
待
つ
の
も
苦
し
か
っ
た
で
す
。
も
う

帝
王
切
開
で
も
何
で
も
い
い
か
ら
い
っ
と
き
も
早
く
出

し
て
く
れ
っ
て
感
じ
で
し
た
。
や
っ
と
私
の
名
前
が
呼

ば
れ
、
パ
ン
〳
〵
の
下
腹
部
を
医
師
が
押
し
つ
つ（
や

め
ろ
よ
! !
）女
性
の
看
護
師
さ
ん
と
ふ
た
こ
と
み
こ
と

（
あ
っ
、
先
端
か
ら
管
を
入
れ
て
導
尿
だ
な
？
）と
覚
悟

し
ま
し
た
。
途
中
で
形
が
変
は
っ
た
ら
ど
う
し
よ
う
と

か
い
ふ
恥
か
し
さ
な
ど
そ
の
苦
し
さ
で
吹
っ
飛
ん
で
を

り
ま
し
た
ア
。
懲
り
ず
に
私
は
こ
の
後
二
度
も
別
の
病

院
で
導
尿
し
て
も
ら
っ
て
ゐ
ま
す
。「
こ
い
つ
趣
味
で

来
て
ん
ぢ
ゃ
な
い
か
」と
思
は
れ
る
こ
と
を
恐
れ
飲
酒

を
控
へ
や
う
と
し
ま
す
が
駄
目
。
実
は
昨
日
も
危
な

か
っ
た
の
で
す
ヨ
。
皆
さ
ん
も
お
酒
は
ほ
ど
〳
〵
に
。

び  

ろ
う

　日辺のお姉さまの会話から「虹をくぐって向こう
に行ってみたい」と聞こえてきました。メルヘンです
ね。♪虹の向こうは晴れなのかしら♪　天地真理で
すよ。懐かしくって涙が出ます。 （きくち）

　沿岸部では津波に耐えた居久根が所々残るも
のの、杉などの針葉樹は枯れてしまいました。こ
れから植樹して、元の姿に戻るのは数十年かかる
とのこと。田園の森が再生されますように。 （佐藤）

お住まいを移転されると、移転先に「みらいん」が届かなくなる可能性が
あります。引越し後も引き続き購読を希望される方は、編集部までご一報
ください。
宛　先：〒984-0011 仙台市若林区六丁の目西町2-12　「みらいん」編集部
T E L：022-390-5755
FA X：022-390-5756　　e-mail：kawara@mmmm.or.jp 
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