


全イベントの詳細は以下のホームページをご覧ください

青葉区スポ・レク祭

会場：青葉体育館
時間：9:00～12:00

詳細はカメイアリーナ仙台HPよりご確認ください

SUP体験会

会場：新田東総合運動場
時間：①8:50～9:10
　　　②9:10～9:30
　　　③9:30～9:50
　　　④9:50～10:10

福士加代子さんのランニング体験会！

会場：仙台市陸上競技場
時間：13:30～15:00

太白区スポ・レク祭

親子でスポーツチャレンジ
(泉区スポ・レク祭)

会場：泉総合運動場
時間：10:00～15:00

会場:カメイアリーナ仙台
※大規模改修工事のため、富沢市民センターで開催

仙台スポーツ情報ナビ　https://www.spf-sendai.jp/




