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समय 

 
 

2024 जनवरी 9 ताररक (मंगल) देखि मार्च 12 ताररक (मंगल) 
प्रत्येक हप्ताको मंगलबार बबहान 10 बजे देखि 12 बज ेसम्म 

संख्या सबै गरेर जम्मा 10 पटक 

तररका • पहहलोपटक र 10 औ ंपटक र्ााँही सेन्दाई बहुसांस्कृततक समाज 

केन्रमा （※） मा जम्मा हुनुपनेछ । 
• दोस्रोपटक देखि 9 औ ंपटक भने अनलाइन (जुम) बाट गररनेछ । 

※सेन्दाई शहर आओबा कु आओबायामा सेन्दाई अन्तराचष्ट्रिय केन्र सम्मेलन 
भवनको पहहलो तल्ला 

लक्षित • जापातनज भाषा पहहलोपटक अध्ययन गनचलाग्नु भएको व्यष्ट्ततहरु, फेरर एकपटक जापातनज 
भाषा  
सुरुबाट अध्ययन गनच र्ाहनुहुने व्यष्ट्ततहरु 

(यस किामा क्रियापद को प्रयोग आहदको बारेमा अध्ययन गररदैन।) 
• 16 वषच भन्दा माथिका व्यष्ट्ततहरू 

• सैदाष्ट्न्तक रुपमा, 10 औ ंपटक सम्मको सबै भागमा सहभागी हुन सतन ेव्यष्ट्ततहरू 

※कारणबश सबै भागमा सहभागी हुन नसतनु हुने व्यष्ट्ततहरूले  
SenTIA मा परामशच गनुचहोला । 

 

 

 

पाठ्यपुस्तक 『इरोदोरी सेइकारु्नो तनहोंनगो तनउमोन』 आहदको प्रयोगगररनेछ । 
https://nd.jpf.go.jp/starter/ 

सामग्री बबस्ततृ सामग्रीको लाथग पछाडी पट्हट हेनुचहोला । 

सहभाथगता 
शुल्क 

 

तनशुल्क (0 येन) 

आबेदन https://forms.gle/v6kn7i2Raw5ZpXJG6 

 

※अष्ट्न्तम म्याद भने, जनवरी 3 ताररक (बुधबार) हो । कृपया, त्यततबेला सम्ममा  
आवेदन हदनुहोला। 

 

基आधारभूत रुपका जापानी भाषा अध्ययन गदै, सेन्दाईमा 
दैतनक जीवनयापन गनचको लाथगको आवश्यक ज्ञान ससतनछेौ। 

आधारभूत जापानी भाषा अध्ययन गदाच, तपाईंल ेसेन्डाईमा बस्न 

आवश्यक ज्ञान पतन ससतनुहुनेछ। 

SenTIA
せ ん て ぃ あ

 オンライン
お ん ら い ん

 にほんご   सेन्टिया अनलाइन जापाननज भाषा  
आउनुहोस सँगजैनाले जापाननज भाषा ससकौं ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

पहहलो पटक जापातनज भाषा अध्ययन गनेहरुको लागी         सरल र सामान्यरुपमा कुराकानी गनच सतने हुनेछौ 
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सामाग्री 
पटक कहहले ? कहााँ ? तपाई के पढ्न र्ाहनुहुन्छ? 

１ 
जनवरी 9 ताररक 

(मंगलबार) 
सेन्दाई बहुसांस्कृततक 
समाज केन्र（※） 

किाकोठामा प्रयोग गररने शब्दहरू / आफ्नो पररर्य 

２ 
जनवरी 16 

ताररक (मंगलबार) 

अनलाइन  (zoom) 
 
 
 
 

 

Zoom को प्रयोग गर्न 
र्जान्रु् हुरे् व्यक्तिले, 

Wi-Fi वा ट्याब्लेट 

छैर् भरे्, कृपया 
हामीलाई भन्रु्होस । 
SenTIA ले मद्दि 

गरे्छ । 

असभवादन गदाच प्रयोग गने भाषा / तपाईंल ेआज के 
िानुभयो? 

３ 
जनवरी 23 

ताररक (मंगलबार) 
 मलाई यो मन पछच। / समठो छ। 

４ 
जनवरी 30 

ताररक (मंगलबार) तपाईले के गनुचभयो ? / कतत बजे गनुचभयो ? 

５ 
फेबु्रअरी 6 ताररक 

(मंगलबार) तपाईले के गनुचभयो ? / कहााँ क्रकन्नु भयो ? 

6 

फेबु्रअरी 13 
ताररक 

(मंगलबार) 
तपाईले के क्रकन्नु भयो ? / यसको कतत पछच ? 

７ 
फेबु्रअरी 20 

ताररक (मंगलबार) 

[अस्पतालमा आफ्नो रोगको लिण बारेमा बताउने] / 
कहहले देखि भएको थियो ? 

 

８ 

फेबु्रअरी 27 
ताररक 

(मंगलबार) 

[समयागी प्रान्त कस्तो लाग्यो] / जापानमा ～ यो गनच 
र्ाहन्छु। 

9 
मार्च 5 ताररक 
(मंगलबार) बबदाको हदन, ～ यो गरे । / साँगै गनुचहुन्छ ? 

10 
मार्च 12 ताररक 

(मंगलबार) 
सेन्दाई बहुसांस्कृततक 
समाज केन्र 

[जानकारी आदानप्रदान कायचिम] जापातनज भाषामा 
कुरा गरौं!！ 
*हहरागाना, काताकाना र असलअसल कान्जी पतन अध्ययन गनेछौं। 

※ठेगाना： सेन्दाई शहर आओबा कु आओबायामा सेन्दाई अन्तराचष्ट्रिय केन्र सम्मेलन भवनको पहहलो तल्ला  
गुगल म्याप： https://goo.gl/maps/tbJRqxsTucwMjgDL6 

 

 

सम्पकन को लागग： साबचजतनक हहतको फाउन्डसेन सेन्दाई पयचटन अन्तराचष्ट्रिय संघ （SenTIA
せ ん て ぃ あ

） 

टेलीफोन: (022) 268-6260  （कायाचलयको हदनमा 9：00～17：30） 
इमेल : kokusaika@sentia-sendai.jp 

पढाई जापानी भाषामा मात्र सञ्र्ालन गररनेछ। (प्रशासतनक सहयोगको लाथग अगं्रेजी भाषामा पतन प्रदान गररनेछ।) 


