
仙台市
学校支援地域本部

ご存知ですか？仙台市内の小・中学校では「地域の子どもたちの豊かな学びと
体験」のために、毎年のべ10万人以上の学校支援ボランティアが活躍しています!

地域とともに歩む学校をめざして

仙台市教育委員会

「学校支援地域本部」では、こんな活動で学校を応援しています。

学校支援地域本部については、下記までお気軽にお問い合せください。
　「仙台市学校支援地域本部ブックレット」　令和５年３月発行

担当：仙台市教育委員会 学校教育部 学びの連携推進室　TEL.022-214-8438　

授業では… ゲストティーチャーとしての講話や体験談の紹介、実演、指導や引率のサポート、安全
確保など、様々な場面で活躍していただいています。その内容の一部を紹介します。

◦国語 民話や方言、百人一首、短歌・俳句、硬筆・毛筆、読み聞かせ、読書（ブックトーク）、朗読（劇）、
インタビュー活動への協力など

◦算数・数学 そろばん指導、ゲームなどをとおした数学の楽しさの紹介、作図や測定活動などのサポー
ト、採点、算数・数学学習支援員など

◦生活科（小学校１・２年） 季節の草花や虫、生き物の飼育、地域の伝承遊び、むかしの遊び、農園作業（野菜などの
栽培指導）、地域の祭り、町たんけんの引率補助など

◦理科 樹木・野鳥・昆虫観察、植物の生態、季節の星座、環境問題や自然保護、地層や岩石・化石、
自然保護活動の紹介、出産体験談、実験活動の補助など

◦社会

むかしの道具や生活、文化財や年中行事、ゴミ分別やリサイクル、森林資源の働き、自
然災害の防止、伝統工業、食糧生産（農業・水産業など）、情報産業、外国文化や生活習慣・
青年海外協力隊等の活動体験談、戦争体験談や疎開体験談、校外学習等の引率補助、地
域マップづくりなど

◦音楽 鍵盤ハーモニカ・リコーダー・木管楽器・打楽器等の指導や補助、金管楽器・弦楽器の演奏、
和太鼓やお囃子の演奏、合唱、民謡や長唄、邦楽（琴・三味線・尺八など）の演奏など

◦図工・美術 小刀・彫刻刀の使い方、版画、電動糸のこぎりの操作や釘の打ち方、両刃のこぎりの使い
方、水彩画や油絵の鑑賞、安全な活動のためのサポートなど

◦体育 器械体操、陸上競技、水泳、球技、スキー、剣道、柔道、ダンス、運動能力テストなど

◦保健 ケガの防止や応急手当、病気の予防（生活習慣病、虫歯）、アルコールの害、喫煙の話、
薬物乱用防止など

◦家庭科 栄養指導、運針・ミシン操作の指導、調理実習補助など

◦技術・家庭科 子育て体験談、実習補助、コンピュータ操作・プログラム作成など

◦道徳 仕事や人生における体験談、戦争体験談、情報モラルなど

◦英語・外国語（活動） 外国の文化について、英会話、児童との簡単な英語でのやり取り、通訳など

◦総合的な学習の時間

車椅子やアイマスク体験、点字や手話、リサイクル、ゴミと環境、ボランティア体験談、
外国の文化・海外生活体験談、しめ縄づくり、仙台の歴史や文化、地域の伝承、行事、食
べ物、クロームブック操作、仙台自分づくり教育における中学生の職場体験、子ども体
験プラザ（スチューデントシティ・ファイナンスパーク）ボランティアなど

◦小１生活・学習サポーター 仙台市独自の制度で、保護者・地域の方が小学１年生の生活や学習を補助する制度です

学習環境づくり 長期休みの体験講座、放課後学習室の運営、土曜教室（土曜塾）の運営➡[放課後子ども教
室等との連携活動も]

学校行事では… 学芸会の衣装や小道具・大道具の準備、行事の写真・ビデオ撮影や編集、賞状等の浄書、収
穫祭（学校田での米づくりやさつまいも）、各種講話、楽器演奏、レクリエーションなど

クラブ活動や
部活動では…

将棋、囲碁、パソコン、手芸、ギター、琴、和太鼓、押し花、パッチワーク、アレンジ
メントフラワー、茶道、生け花、野球、サッカー、バスケット、バレー、ソフトボール、
テニス、卓球、陸上、柔道、水泳、合唱、吹奏楽、美術など

その他の具体的支援例

川の清掃活動、水質調査、生物調査やビオトープ、森での間伐体験、省エネやリサイクル・
酸性雨や地球温暖化についての講話、生き方や職業観講話、趣味や特技を活かしたミニ講
話、交通安全指導、校外学習等の引率補助、消毒作業、検温、校舎の修理、窓ガラスの清
掃、遊具のペンキ塗り、飼育小屋などの整備、草刈りや除草作業、樹木剪定、プール清掃、
図書室の蔵書整理、理科室の備品整理、学校のホームページの作成、季節の装飾など

地域につくられた
学校の応援団！

校外学習の引率サポート
【東二番丁小学校支援地域本部】

絵本の読み聞かせ
【八乙女小中学校支援地域本部】

伝統の大凧制作サポート
【生出中学校支援地域本部】

体力テスト 測定ボランティア
【市名坂小学校支援地域本部】

小１生活・学習サポーター
【沖野小学校支援地域本部】

プールの清掃・整備
【原町小学校支援地域本部】

このブックレットで紹介した
ほかにも様々な活動が行われ
ています。

学校・家庭・地域が一体となって地域ぐるみで子どもを育てる取組を通して
❶ 学校教育の充実　　
❷ 地域の方々の自己実現や多世代の交流による地域の活性化
❸ 家庭・地域の教育力の向上	 を目指します。
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　仙台市における学校支援地域本部は「地域とともに歩む学校づくり」を進める取組です。学校の求めに
応じて、スーパーバイザーや地域コーディネーターが地域住民や保護者のボランティアを募ります。
　「できることを」「できる範囲で」支援するボランティア活動を通して、地域ぐるみで児童生徒の成長を
支えています。

学校支援地域本部
学校の求めに応じて地域の力をマッチング

学　校

スーパーバイザー（SV）

地域コーディネーター

学校支援ボランティア
地域住民など

ボランティア募集
　ＳＶに相談したところ、

あっという間にたくさんの方

を集めてくださいました。そ

の人脈の広さに驚くばかり

です。子どもたちも先生方も

とても助けられています。

地域との交流
　ＳＶが地域のクリスマス会

への参加を提案してくれました。

会場の飾りつけから参加し、

ゲームを一緒に楽しみ、合唱を

披露するなど、中学生にとって

貴重な活動の場になりました。

検温サポート
　毎朝、登校時間に合わせ

て検温のお手伝いをいただき

ました。行列にならずスムー

ズに進められました。地域の

方の温かい声掛けで児童は

安心して登校できました。

　校長先生をはじめとした学校の先生方は、ＳＶ・地域コーディネーター・学校支援ボラ
ンティアの皆さんの支えに、心から感謝しています。

 子どもたちがたくさん話しかけて

くれ、うれしくなりました。授業参

観では見られない、素の子どもた

ちの様子を見られてよかったです。

 ２年生の町たんけんの付き

添いでは、私自身、地元を知

る良い機会にもなっており、

楽しみながら活動しています。

 「ファイナンスパーク」のボランティアで、久し

ぶりに中学生と接することができ、とても新鮮

でした。最初は説明などができるか不安でした

が、スムーズに進行していき、不安も消えました。

　小１生活・学習サポーターではこちらが元

気をもらいました。活動が終わった今でも、

近所で会えば「エプロン先生！」と声をかけて

くれます。次の活動が待ち遠しいです。

　「私も学校支援ボランティアをできるかも！」そう思ってくださった方は、近隣の小中学校
または学びの連携推進室にご連絡ください。子どもたちが皆さんの力を必要としています！

特技や趣味を生かして学校を支える大きな力！

学校支援ボランティア学校の求めと
地域の力をマッチング！

学校からの声
学校支援ボランティアの声

◦認められ励まされる機会が増え、自己有用感・自己肯定感が高まります。
◦ボランティアとの関わりから社会性やコミュニケーション能力が育ちます。
◦専門性を生かした活動により学習意欲が高まります。
◦豊かな体験がたくましく生きる力を育てることにつながります。

子どもたちにとって…力強いサポーター！！

◦子どもたちや学校への理解や共感が深まり、学校と地域がつながります。
◦地域での新たなつながりづくりのきっかけになります。
◦子どもたちとの活動から地域行事・商店街の活性化など、まちづくりにつながった例もあります。
◦活動を通じた気づきや学びから自身の生涯学習が深まります。

地域の方々にとって…生きがいや地域づくり

要
　
請

支
　
援

パソコンが得意
だけど、できること

あるかな。

地域の歴史に
詳しいんだ。

役に立てるかな。
本の読み聞かせは

できそう。

学習サポーターを
やってみようかな。

【中田小学校支援地域本部】
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学校支援地域本部が窓口となり、様々な教育活動をサポートする地域の方を学校支援ボランティアとしてつないで
います。「子どもたちの学びのために」という熱い思いをもって、学校や地域での子どもたちの活動を支援しています。

　小学校では、学習支援のためのゲストティーチャーやお手伝い、安全確保、環境整備など、
子どもたちへのサポート活動が多く行われています。

　中学校では、学習支援に加え、中学生自身がボランティア活動や職場体験などを行うため
の地域とのつなぎ役としての活動も行われています。

学校支援ボランティアの活動

昔の遊びゲストティーチャー
　地域のおじちゃん、おばちゃんと、けん玉・コマ・おはじき・お手玉・
折り紙・ダルマ落とし・メンコ・あやとりをして遊びました。昔の遊び
を一緒に楽しむことができました。【西山小学校支援地域本部】

みんなの学VIVA!（PTAとの共催）
　夏休み中に、受験勉強のコツや、進路選択、息抜きの方法などを、
お兄さんお姉さん先生が中学生に教えてくれました。ボランティア
は、教職を目指す大学生も多く、とても良い経験ができたと喜んで
いました。【錦ケ丘中（愛子・錦ケ丘小学校支援地域本部）】

わくわく学校探検ツアー
　就学時検診の機会を利用して、次年度入学児童の保護者に校内を案
内しました。入学前の不安が少しでも解消されるよう、１年生の教室だ
けでなく特別教室や保健室なども紹介しました。小１生活・学習サポー
ターとの交流も安心へとつながりました。【寺岡小学校支援地域本部】

家庭科 調理実習サポート
　コロナ対策をしながら「豚肉の生姜焼き」の調理実習を行いまし
た。学校支援本部の声掛けで集まった保護者や地域の方々にお手伝
いをしていただき、手際よく実習を行うことができました。

【蒲町中（蒲町小学校支援地域本部）】

縫い物部
　グランドピアノのカバーやテーブルクロス、児童会行事の衣装などを
作っていただきました。メンバーが高学年のミシン学習のサポートも行う
など、活動の幅が更に広がっています。【遠見塚小学校支援地域本部】

文化祭の様子の録画・録音・編集
　感染対策として生徒のみで開催した文化祭の様子を、地域の方々
が録画、録音、編集してくださいました。そのおかげで生徒の活躍
の様子を保護者にも見せることができました。地域、生徒、保護者
がつながる良い活動となりました。【松陵中学校支援地域本部】

仙台七夕（宮町七夕）飾り作りサポート
　七夕飾りを作るにあたり、仙台七夕の歴史や七つ道具についてお
話をしていただきました。宮町通りに飾る際には、商店街青年団や
保護者にも協力いただき、無事に飾ることができました。

【東六番丁小学校支援地域本部】

模擬面接ボランティア
　地域の方々に面接官になっていただき、本番さながらの模擬面接
を行いました。「失礼します」と挨拶をするところから、グループ
面接が始まります。それぞれの面接官が生徒のエントリーシートを
参考にしながら行いました。 【鶴谷中学校支援地域本部】

かにっこ和太鼓隊
　袋原中学校区の四郎丸小、東四郎丸小、袋原小の３小学校で連携
した活動です。子どもたちと保護者、地域が一体となって、東中田
から震災復興を発信し、地域に新しいつながりをつくる取組を進め
ています。【四郎丸小学校支援地域本部】

職場体験先の紹介
　職場体験の生徒の受け入れ先を探し、紹介しました。地域の事業所
の皆さんも、より良い活動ができるように考えてくださり、生徒もその
気持ちに応えて一生懸命に何かを学びとろうとしていました。発表会で
は、充実した表情が見られました。【南小泉中学校支援地域本部】

お雛様の飾りつけボランティア
　「健やかに育ち、幸せになって欲しい」という願いを込めてお雛
様を飾っていただきました。校長先生が雛人形の名前や役割などを
パネルにしてくださり、一つ一つに大切な意味が込められているの
だと幸せな気持ちになりました。【荒巻小学校支援地域本部】

防災教育「仙台発そなえゲーム」
　NPO法人「FOR YOU にこにこの家」に協力をいただき、実践的に防災・
減災を学ぶことができる体験型のボードゲーム「SSGそなえゲーム」を実施
しています。災害に備えるために、自分や地域に何が必要か・何ができる
か」について考える良い機会となっています。【袋原中学校支援地域本部】
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仙台版CSでは、学校支援地域本部と
学校運営協議会が連携・協働！

地域の活動をリードするキーパーソン！

スーパーバイザー（SV）
◦学校の求めに応じて地域の力をマッチングする
◦地域の諸団体や教育委員会との連絡調整
◦地域コーディネーターへのアドバイス、次代の人材育成
◦活動計画や広報誌、活動報告の作成　

学校の先生は異動もあるので、毎年、地域のことや学校支援地域本部のことを
紹介する時間をとっています。これまでの連携の成果を学校・地域と共有し、

子どもたちと地域を元気にしていくことがＳＶの役目だと思っています。

ボランティアと学校をつなぐかけ橋！

地域コーディネーター
◦学校の要望を受けたボランティア募集
◦地域の方の思いや得意なことを生かした活動へのつなぎ役
◦活動内容の説明や人数調整などボランティアとの直接のやり取り

　ボランティアの方と直接会ってお話ししたり感謝を伝えたりするようにしています。
ＣＳとなって人脈も広がりました。地域の方 と々学校を繋ぐお手伝いができれば、

こんなにうれしいことはありません。

地域と保護者等の委員による学校
運営協議会を設置した学校です。
学校・地域・家庭が「育む子ども
像」等について目標などを共有し、
地域総ぐるみでの教育の実現を図
ります。

これまでどおりの
学校の求めに応じた支援

学校運営協議会の協議内容を
踏まえた活動へ!

仙台版CSで連携・協働!! 

　６月の学校運営協議会で「子どもの遊び場づくり」が話題になり
「子どもたちにお祭りをプレゼントしよう」という計画が進みまし
た。国見小学校支援地域本部「さぽーと小萩」が中心となって各種団体を結び、準備を進めました。
　当日は小萩吹奏楽団の演奏や、ボッチャ体験、エコランタン作りなど、たくさんのボランティア
の方々にご協力をいただきました。学校に関わってくださる皆さんの力が伝わるすてきなお祭りに
なり、子どもたちもとても楽しそうに参加していました。
　小萩まつりでは、学校支援地域本部が地域の様々な団体をつなぎ子どもと関わる活動（地域学校
協働活動）を進めています。地域学校協働活動を推進することもこれからの学校支援地域本部に期
待される役割です。また、今回は「学びのコミュニティづくり推進事業（※）」の助成も活用しました。
子どもたちの健やかな成長を支援するための地域ネットワークの構築を目指していきたいと思います。
※学びのコミュニティづくり推進事業…子どもの健やかな育ちを支援するための多様な人間関係を地域に育てることを目的として、

学校、PTA、町内会等の団体が連携して子どもと大人の交流や自然体験、社会体験の機会を提供する事業

スーパーバイザーと
地域コーディネーター

学校支援地域本部と
コミュニティ・スクール（CS）

◦本部の運営に役立つ研修　　　　◦情報交換
◦ベテランのＳＶからアドバイス　◦会の運営を交代で担う幹事制度スーパーバイザー連絡協議会

◦地域ネットワークの活性化　◦地域で核となる人材の育成
◦情報交換　　　　　　　　　◦活動の幅を広げるきっかけづくり地域コーディネートリーダー研修会　

学校の応援団としてパワーアップ！

ＳＶ同士のネットワーク
　同じ中学校区内のＳＶが集まって話し合う独自の「連絡会」を始めました。他校ＳＶの

意見を聞くことで課題の解決方法や新しい活動のヒントをもらっています。

　小学校２校の児童が一つの中学校に進学するので、「学校独自」も大切だけれど「地区

独自」も素敵なことであり、私たちＳＶの役割・関わりはとても大きいと感じています。この

「地域・学校・子どもたち」の関わりの中で、協力しあえる関係づくりをしていきたいです！

国見小学校 小萩まつり

仙台版コミュニティ・スクール（CS）とは？

※ＳＶは校長先生から
推薦され、教育委員
会から委嘱されてい
ます。


