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令和７年度仙台市職員採用試験第二次試験実施要領 

〔 消防士（高校の部） 〕 

 

 

試験の方法 試験日 集合時刻 試験会場 

作 文 試 験 

適 性 検 査 

体 力 検 査 

１０月２１日（火） 

８時４５分 

仙台市青葉体育館 
（本山製作所青葉アリーナ） 
※４ページの案内図参照 

・２ページの「作文試験・適性検査・体力検査受験要領」を

参照してください。 

（試験及び検査は、１６時３０分頃終了の予定です。） 

・試験日当日は、係員が受験室へ誘導するまで集合場所付近

でお待ちください。 

身 体 検 査 
５・６ページの「身体検査受検要領」に従って受検してください。 

身体検査票は、１０月２１日（火）の作文試験の際に持参してください。 

面 接 試 験 

１１月１３日（木）、１４日（金）、１７日（月）のいずれか１日を指定して行う予

定です。日時、場所等の詳細については、１０月２１日（火）の作文試験の際にお

知らせします。 
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作文試験・適性検査・体力検査受験要領 

 

１ 次のものを持参してください。 

・筆記用具：鉛筆３～４本（消しゴム付きは不可）、鉛筆削り、消しゴム 

※万年筆、ボールペン、下敷等は使用できません。 

※ＨＢより薄い鉛筆の場合、採点に支障が出る場合があります。必ずＨＢ以上の濃さの鉛筆

をご用意ください。 

※シャープペンシルは、作文試験時のみ使用可能です。適性検査時は、シャープペンシルは

使用できませんので、ご注意ください。 

・時計（計時機能だけのものに限ります。） 

・運動靴 

※下足用として使用している場合は、きれいに洗ったものを持参ください。 

・タオル、水分補給用の飲み物 

・昼食 

 

２ 次の書類を持参し、提出してください。 

① 履歴票                 ２部（原本１部とその写し１部（白黒可）） 

（別添の「履歴票様式」（ＰＤＦファイル）をダウンロードし、Ａ３用紙横方向で片面印刷した

ものに写真を貼り、該当事項をもれなく自筆で記入してください。） 

② 最終卒業（見込）校の卒業（見込）証明書                 １部 

③ 最終卒業（見込）校の成績証明書                     １部 

（最終卒業（見込）校が高等学校の場合は、全国高等学校統一用紙の就職用調査書。 

高等学校により指定の様式がある場合は、その様式でかまいません。） 

④ 身体検査票（身体検査受検要領に従い指定の用紙で作成されたもの）      １部 

⑤ 体力検査票                               １部 

 （別添の用紙に写真を貼り、受験番号と氏名（フリガナ）を記入してください。） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 第二次試験を受験しない方は、仙台市人事委員会事務局任用課（☎０２２－２１４－４４５７）

に速やかにご連絡ください（試験当日の緊急連絡先も同じ番号です）。 

 

４ 試験時間中は、携帯電話やスマートフォン、ウェアラブル端末等の使用は固く禁止します（時計

の代わりに使用することも認めません。）。 

試験時間中に使用を確認した場合は、失格となることがあります。 

【注意事項】 

○最終卒業（見込）校が専修学校または各種学校の方は、その直前の卒業校の卒業証明書、成績証

明書も併せて提出してください。 

○大学を中退した方は、中退したことがわかる書類（退学証明書等）も併せて提出してください。 

○卒業後５年以上経過し成績証明書の発行が不可能な場合は、単位修得証明書を提出してください。  

※提出していただいた書類は返却しません。なお、これらの書類は、最終合格した場合、配属先の

人事担当課に引き継ぎます。 
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○試験当日は、集合時刻に遅れないようにしてください。遅れた人は、原則として受

験できません。 

○駐車場がありませんので、自家用車での来場はできません。 

 

５ 試験当日は、体育館で運動できる服装で来場してください。 
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仙台市青葉体育館（本山製作所青葉アリーナ）案内図 

 

 ※ 交通手段 ・地下鉄南北線   「北仙台駅」下車、北２出口から徒歩約５分 
・ＪＲ仙山線    「北仙台駅」下車、徒歩約１０分 

 

集合場所は、仙台市青葉体育館１階競技場前です（下図を参照してください。）。 

 

 

体育館 
入口 

トイレ 

トイレ 

競技場 

（体力検査会場） 

 

事務局 
受験室（適性検査・作文試験会場） 

 

集合場所（ロビー） 
〔青葉体育館１階見取図〕 

第1  第2・3 
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身 体 検 査 受 検 要 領 

 

「身体検査票（指定様式）」に記載されている項目の全てについて、各自、医療機関

等で受検し、結果の記載された「身体検査票」を作文試験当日（１０月２１日）に持参

してください。 

 

注意事項 

１．医療機関等によっては、検査結果がでるまで１週間程度かかる場合がありますので、  

できるだけ速やかに受検予定の医療機関等に問い合わせを行い、作文試験当日に「身

体検査票」を提出できるよう準備してください。 

※身体検査の結果、再検査や精密検査が必要となった場合には、再検査または精密検査の 

結果も提出してください。 

※やむを得ない事情で、作文試験当日に書類（再検査または精密検査の結果を含む。）が

間に合わない場合は、必ず１０月１７日（金）までに人事委員会事務局（電話０２２－２１４

－４４５７）までご連絡ください。 

２．次頁の「受検上の一般的注意事項」を確認の上、受検してください。また、「身体

検査票」の表面の太枠内の全ての項目、裏面の問診事項をあらかじめ記入の上、受検

してください。 

３．「身体検査票」は、受検結果、医療機関名（所在地・電話番号）及び担当医師名が

記載され、担当医師の捺印または署名があるものを提出してください。 

 

その他 

・最終合格発表日直前３か月以内（令和７年９月１日以降）に同内容の健康診断等を

受けている場合は、その結果に基づき、その健康診断等を行った医療機関等が作成

した「身体検査票」（今回指定する「身体検査票」の様式を使用し、診断年月日が

令和７年９月１日以降のものに限る）でもかまいません。 
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《受 検 上 の 一 般 的 注 意 事 項》 

 

 医療機関等で身体検査を受検する場合には、一般的に、検査項目によって下記に例示

するような注意事項があります。 

 受検される医療機関等によって、注意すべき事項が異なりますので、必ず、受検予定

日の前日までに、受検予定の医療機関等に受検上の注意事項を確認してから受検してく

ださい。 

 なお、受検上の注意事項を確認する際は、受検する身体検査の項目名（「身体検査票」

に記載されている各項目名）を伝えた上で、受検上の注意事項を確認してください。 

 

【注意事項（例）】 

◎胸部レントゲン 

   上半身肌着一枚（ボタン、カギホック等のないもの）になっての受検となります。また、ブラ

ジャー・ネックレス等の金属、プラスチック類は外してください。 

   ※妊娠中の方は、レントゲン撮影はできません。 

 

◎血液検査 

  〈受検時間が午前の方〉 

    検査前夜の夕食を午後8時頃までにすませるようにしてください。 

    受検当日は、朝起きてから検査まで、朝食・牛乳・ガム・あめ・タブレット等はとらないで

ください。 

  〈受検時間が午後の方〉 

    朝食を午前8時頃までに軽くすませて、検査まで昼食等はとらないでください。 

   ※上記の注意事項を守らないと検査成績が異常値を示し、病気と診断されることがありますの

で注意してください。 

 

◎心電図検査 

   上半身裸になりますので、なるべく脱ぎやすい服装で受検してください。 

   また、心電図検査は両手、両足首に電極をつけますので、ストッキング等はあらかじめ脱いで

準備してください。 

 


