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Self-introduction



１ 自 己 紹 介

宮城県登米市出身

経歴① 平成29年 大学卒業

経歴② 平成29年 小動物病院に就職

経歴③ 令和元年 小動物病院を退職

経歴④
令和２年 仙台市入庁
健康福祉局保健衛生部食肉衛生検査所に配属

経歴⑤ 令和6年 宮城野区保健福祉センター衛生課に異動



２ 志 望 動 機

■前職とは異なる分野の職種に挑戦してみたかった

■ワーク・ライフ・バランスが取れる業務形態

なぜ公務員を目指したのか？

■転居を伴う異動が少なく、人生設計しやすい

■仙台市でのくらしが魅力的

なぜ仙台市に入庁したのか？



３ 配属先での業務

・と畜検査、各種精密検査
・食肉市場の衛生監視指導
・残留有害物質検査
・食肉の輸出に関する業務

健康福祉局保健衛生部食肉衛生検査所

・と畜検査
・精密検査（微生物検査）
・食肉市場HACCPプランの外部検証

担当業務

写真

写真



３ 配属先での業務

・と畜検査において行政措置の判断に苦慮することも
・市場内関係者から衛生管理に関する相談への対応

大変だったこと

・獣医師の専門的な知識を活用し食肉の安全に貢献できる

・調査研究の結果をまとめ終わったとき

仕事のやりがい



４ 入 庁 前 に 抱 い て い た イ メ ー ジ と の ギ ャ ッ プ

▶ ルーチンワークやデスクワークだけでなく、
新しいことにも挑戦できること

ギャップ①

▶ 異動 = 転職 と言えるくらい業務内容が変わること

ギャップ②



５ あ る １ 日 の ス ケ ジ ュ ー ル

8:30

出勤・と畜検査

12:00

お昼休憩

13:00

と畜検査

15:00

調査研究業務

17:15

退勤

PM

AM



6 ワ ー ク ・ ラ イ フ ・ バ ラ ン ス

年次有給休暇（15日取得）、夏季錬成休暇（5日）

取得した休暇制度など

・家でのんびり読書
・登山やキャンプに行くことも

休日の過ごし方



7 前 職 の 民 間 と の 違 い や 、 前 職 の 経 験 で 役 に 立 っ た こ と

▶ ミス防止策の整備、相談しやすい雰囲気
▶ 福利厚生の充実具合、休暇の取得しやすさ

前職との違い

▶ 動物病院勤務で培った体力、傾聴力

前職の経験で役に立ったこと



8 参 加 者 へ の メ ッ セ ー ジ

獣医師の業務は幅広く、自分の強みを生かせる仕事にきっと出会えます。
ワーク・ライフ・バランスがとりやすい環境も魅力の一つです。

働きやすく、暮らしやすい仙台市で一緒に働きましょう!

2028 仙台市役所本庁舎建替（予定）



皆さまのご応募お待ちしております！


