
 

 共・保 

【  家庭での生活の様子  】 

名前                      （   歳   か月） 
記入日：   年   月   日 

記入者：             （     ） 

生
活 

 

（生活リズム） 

  ６   ７   ８   ９   １０  １１  １２  １３  １４  １５  １６  １７  １８  １９  ２０  ２１  ２２  ２３  ２４ 

 

 

 

（食事） 

 

 

（睡眠） 

 

 

（排泄） 

 

 

（その他） 

 

 

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
あ
そ
び 

 

（好きなあそび・得意なこと） 

 

 

 

 

（苦手なこと・困っていること・今している工夫） 

 

 

 

 

家
族
の
願
い 

（これからできるといいな） 

 

 

 

 

 

 


