
1仙台市の概要
デジタル庁において、令和5年5月に実施した85,000人を対象とした全国Well-Being調査の結果及び自治体単位の暮らしやすさの客観データを基に、客観指標をとりまとめました。

人口 約109万人 高齢化率※1 約25％

可住地人口密度※2 3,162人 昼夜間人口比率※3 105.1％

都市の特徴・
周辺地域との
関わり

宮城県のほぼ中央に位置する東北地方で唯一の政令指定都
市。大都市でありながら、自然と調和した「杜の都」として知られ
るほか、市及び近郊には高等教育機関が豊富にあり、若い優
秀な学生が集まる学都でもある。また、首都圏からのアクセスも
良好で、東北地方の玄関口となっている。

将来都市像 「杜の恵みと共に暮らすまち」「多様性が社会を動かす共生のま
ち」「学びと実践の機会があふれるまち」「創造性と可能性が開く
まち」

 客観指標の偏差値において、平均値50を超えている中でも、上位3
つは以下のとおり。
・デジタル生活 74.22
・健康状態 61.93
・公共空間 60.46

■ デジタル生活の高偏差値の要因としては、令和4年度補正デジタル
田園都市国家構想交付金デジタル実装タイプTYPE2の採択や大学
のICT関連学部、高等専門学校の有無、１０万人当たり通信キャリ
ア店舗数などが考えられる。

■ 健康状態の高偏差値の要因としては、男女の健康寿命が全国と比
べて長いことが考えられる。

■ 公共空間の高偏差値の要因としては、人口当たりの公園面積が広
いなどが考えられる。

概要 因子別グラフ※4

サマリー

出典：※1 宮城県高齢者人口調査結果（令和5年）https://www.pref.miyagi.jp/documents/47234/r5tyousakekka.pd ※3 仙台市統計書（令和4年度版）https://www.city.sendai.jp/chosatoke/shise/toke/tokesho/r04-01.html
※2 総務省統計局統計でみる市区町村のすがた2023 https://www.stat.go.jp/data/s-sugata/pdf/all_shi.pdf ※4 国の全国調査による https://www.sci-japan.or.jp/LWCI/index.html
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