
７/８（土）海岸防災林 岡田砂原
育樹会、しぜんの音ハンティング

６/１０（土）海岸防災林 岡田砂原
育樹会、わくわく生きもの観察

９/９（土）海岸防災林 岡田砂原
育樹会、虫とあそぼう♪

１０/１４（土）海岸防災林 岡田砂原
育樹会、木の葉のたたき染め（予定）

海岸防災林に暮らす昆虫を探そう 育樹会場の植物を使ったクラフト工作

鳥類など身近な音を聴いてみよう♪育樹会場の昆虫や生きものを観察

写真出典：三重県上野森林公園イベント

海岸林育樹サポーター養成講座 第一期生誕生！
　仙台ふるさとの杜再生プロジェクト連絡会議では、市民の方々と杜づ
くりを行うため「海岸林育樹サポーター養成講座」を開講しています。
　養成講座では海岸公園や海岸防災林に市民が植えた樹木を大きく育て
るための知識や技術、海岸防災林の役割、仙台東部地域の自然環境につ
いて学びます。
　2022年5月に第一期の開講式を行い、各回の講座では仙台ふるさとの
杜再生プロジェクト連絡会議の会員や東北学院大学の平吹教授が講師と
なり、受講生は杜づくりに必要な知識や仙台東部地域の自然や歴史を学
び、最終講座では間伐体験を行い、修了証を受け取りました。
　今回受講した市民８名が第一期生として誕生しました。養成講座修了
生は今後育樹会や苗木づくりをはじめ、海岸林の育樹活動を一緒に行い
ます。第二期は2023年5月13日（土）に始まります。 間伐体験の様子（上）

修了式の様子（下）

2023年 育樹会のご案内
　2023年は6月、7月、9月、10月に育樹会を開催します。植樹した苗
木の手入れを行います。あわせて生き物観察や仙台東部地域に親しん
でもらうためのミニイベントを開催します。
初回は 6/10(土) 9時00分～12時00分  海岸防災林 岡田砂原にて開催！
事前申込は不要です、ご都合の良い時間にご参加ください
ミニイベントは当日9時より現地で受付します（定員15名）

人を育て、杜を育てる

ふるさとの杜だより 仙台ふるさとの杜再生プロジェクトVol.26
2023年4月発行

　仙台ふるさとの杜再生プロジェクトは、東日本大震災により被害を受けた仙台
東部地域のみどりを、市民の手で再生していくプロジェクトです。「杜の都」のみ
どりの復興を目指して、一緒に杜づくりをしませんか？



　東日本大震災の経験・教訓を次代につなぐイベント
「仙台防災未来フォーラム」が3月に開催されました。
連絡会議では、どんぐりキーホルダーの工作や松ぼっ
くり釣り、図鑑の配布、パネル展示などのブース出展
を行いました。
　ブースに来場された方々に杜づくりのことを伝えま
した。また子どもには松ぼっくり釣りが好評でした。

　

　仙台うみの杜水族館がある宮城野区の高砂中央公園では、遊具広場
や多目的広場（野球場）など公園整備が進んでいます。広場の開放に
先立ち2023年3月18日（土）に第13回ふるさとの杜再生プロジェクト
植樹会を開催しました。
　当日は真冬のような気温で断続的にみぞれが降る状況でしたが、高
砂地区の方々を中心に約200名の参加がありました。郡市長や高砂地
区町内会連合会長をはじめ、市議会議員、水族館関係者、公募市民、
岡田小学校・高砂小学校・鶴巻小学校・福室小学校の児童の参加があ
り、2,000本の植樹を行いました。
　4月26日に開幕する第40回全国都市緑化仙台フェアの東部エリア会
場となっていますので、ぜひご来園ください。
　高砂中央公園では、今年の秋にも市民植樹を開催する予定です。

　仙台ふるさとの杜再生プロジェクトでは、団体の視
察・研修、ボランティアを受け入れています。小学校の
環境学習・防災学習として、中学校・高校の地域での地
域ボランティア体験として、企業の社員研修やＣＳＲ活
動の一環として、みどりの再生の現場を訪れてみません
か？ご希望に合わせてコーディネートが可能です。

　2022年10月29日（土）、若林区荒浜の貞山運河に約50本の桜を
地域の方々や七郷小学校、荒井小学校の子ども達と植樹しました。
　貞山運河桜植樹は、新型コロナウイルス感染症の緊急事態宣言や
直前に発生した地震の影響で二度中止しており、三度目の正直で開
催することができました。
　貞山運河への桜植樹は、復興を象徴する景観をつくり、沿岸部の
震災体験を後世に伝えることを目的に行われています。これからの
海辺の景観が楽しみです。

たくさんの子どもがどんぐりキーホルダーを作りました
次は育樹会で会えますように！

貞山運河に桜を植樹しました！～第12回ふるさとの杜再生プロジェクト植樹会～

高砂中央公園にて市民植樹を開催しました 

仙台防災未来フォーラム2023にブース出展しました

視察・研修のご案内

ふるさとの杜Facebook にて発信中！

■ふるさとの杜再生プロジェクト事務局
●仙台市百年の杜推進課
　TEL:022-214-8392
　mail:ken010242@city.sendai.jp

●特定非営利活動法人都市デザインワークス
　TEL:022-264-2405
　mail:info@udworks.net 　

仙台ふるさとの杜再生プロジェクトVol.26



　今シーズンの育樹会が10月14日に無事終了しました。
多くの市民に参加いただき、改めてプロジェクトの話を聞
いていただき、活動の必要性を感じてもらいました。
　今年も仙台ふるさとの杜再生プロジェクト連絡会議会員
の「第一生命保険（株）仙台総合支社」の皆さま、地元町
内会の皆さまなど多くの方々に参加いただきました。
　また、今年７月に仙台市と包括連携協定を締結した「ア
イリスオーヤマ（株）」の皆さま、グループ会社の「（株）
アイリスプラザダイシンカンパニー」の皆さまにも参加い
ただきました。
　育樹会では海岸林育樹サポーター養成講座受講生・修了
生が市民サポートを行っています。2024年シーズンも育樹
会を開催しますので、皆さまのご参加お待ちしております。

ふるさとの杜だより 仙台ふるさとの杜再生プロジェクトVol.27
2023年10月発行

ふるさとの杜再生プロジェクトは、東日本大震災により被害を受けた仙台東部地域のみどりを、市民の手
で再生していくプロジェクトです。「杜の都」のみどりの復興を目指して、一緒に杜づくりをしませんか？

仙台ふるさとの杜再生プロジェクト荒浜圃場に「バタフライガーデン」ができました
　若林区の七郷幼稚園年長組の皆さんとアゲハ蝶などポリネーター
に優しい花壇として「バタフライガーデン」づくりを行いました。
　バーベナ、ルドベキア、ネペタ、エキナセアなどの植物を植え、
最後に集合写真を撮りました。

■仙台ふるさとの杜再生プロジェクト事務局
●仙台市百年の杜推進課

TEL:022-214-8392

mail:ken010242@city.sendai.jp

●特定非営利活動法人都市デザインワークス
TEL:022-264-2405

mail:info@udworks.net 仙台ふるさとの杜再生プロジェクト 連絡会議



防災学習・環境学習を行っています！

8月31日　上愛子小学校

　仙台ふるさとの杜再生プロジェクト連絡会議では、次世代を
担う子ども達に、今年から始めた小学校の育樹体験プログラム
を通して、東日本大震災の津波で甚大な被害を受けた海岸防災
林の再生について学び、また東部地域の自然環境や海辺に親し
むなど、防災学習・環境学習の機会を提供しています。
　連絡会議のホームページではこれまでの活動報告や今後の活
動予定を公開しています。ぜひご覧ください。

青葉区の上愛子小学校の5年生が荒浜地区を訪れました。
荒浜圃場で苗木の赤ちゃんを見学し、深沼海岸でビーチ
コーミングを行いました。お気に入りの貝殻や漂流物を
探しました。とても楽しく活動を行いました。

 https://sendai-furumori.org
または表紙QRコードからホームページへアクセス！

8月31日　秋保小学校・馬場小学校・湯元小学校

9月21日　枡江小学校

9月27日　福岡小学校・根白石小学校・野村小学校

仙台ふるさとの杜再生プロジェクトVol.27

秋保地区小学校の５年生が合同で見学に来てくれました。
海岸公園センターハウスでプロジェクトの説明を聞き、
荒浜圃場で育てている苗木の種類を学びました。
深沼海岸でのビーチコーミングではきれいな貝殻や流木
を見つけました。

宮城野区の枡江小学校５年生が荒浜地区を訪れました。
海岸公園センターハウスでプロジェクトの説明を聞き、
育樹の必要性や荒浜地区のことを学びました。
雨のため育樹体験はできませんでしたが、深沼海岸でビ
ーチコーミングを行い、色んなものを観察しました。

泉区の根白石小学校・福岡小学校・野村小学校の3年生
が海岸公園センターハウスを訪れました。
雨のため育樹体験はできませんでしたが、樹名板づくり
を行いました。海岸林に植えている樹木の名前や特徴を
学びました。ビーチコーミングも何とかできました。






