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「記念樹」を
プレゼント
します！

みんなで
植えよう、秋の
植え替え大作戦！
を開催しました

1/6（火）～2/28（土）　冬芽スタンプラリー 263-2101（青葉の森緑地）

1/10（土）・24（土） むかっち博士の自然観察会 288-0811（せんだい農業園芸センターみどりの杜）

１/11（日） 冬季特別開園 222-2324（仙台市野草園）

1/17（土） 冬季特別開園 399-2761（秋保大滝植物園）

1/17（土） 冬芽かわいい顔グランプリ！観察会 263-2101（青葉の森緑地）

1/17（土） 初心者対象！冬鳥バードウォッチング（1/10） 288-4021（海岸公園センターハウス）

1/18（日） 野鳥を呼ぼう！かわいいバードケーキづくり 263-2101（青葉の森緑地）

1/24（土） 青葉の森歴史探訪西編 263-2101（青葉の森緑地）

1/31（土） 竹ひごから編み上げる「よろず籠」をつくろう♪
～どんな小物を入れようかな？～

214-1233（せんだい環境学習館たまきさんサロン）

1/31（土）～2/24（火）　草木染め資料展 222-2324（仙台市野草園）

2/7（土） 花育キッズ 288-0811（せんだい農業園芸センターみどりの杜）

2/7（土） ハーブ・アロマ講座 onedayレッスン 288-0811（せんだい農業園芸センターみどりの杜）

2/8（日） 親子で手すき和紙を学ぶ
～桜もようのコースターを作ろう！～

214-1233（せんだい環境学習館たまきさんサロン）

2/8（日）・22（日） むかっち博士の自然観察会 288-0811（せんだい農業園芸センターみどりの杜）

2/11（水・祝） 冬季特別開園 222-2324（仙台市野草園）

2/14（土） 冬季特別開園 399-2761（秋保大滝植物園）

2/14（土） バレンタインリース 263-2101（青葉の森緑地）

2/21（土） 森の仕事のお手伝い１ 263-2101（青葉の森緑地）

2/28（土） 森の仕事のお手伝い２ 263-2101（青葉の森緑地）

2/28（土） 自然感さつ専科「こけウォッチング」 244-6115（太白山自然観察の森）

3/7（土） 森の仕事のお手伝い３ 263-2101（青葉の森緑地）

3/8（日）・22（日） むかっち博士の自然観察会 288-0811（せんだい農業園芸センターみどりの杜）

3/14（土） 冬季特別開園 399-2761（秋保大滝植物園）

3/14（土） おはよう野鳥かんさつ 244-6115（太白山自然観察の森）

3/14（土） 花育キッズ 288-0811（せんだい農業園芸センターみどりの杜）

3/14（土） ハーブ・アロマ講座 onedayレッスン 288-0811（せんだい農業園芸センターみどりの杜）

3/14（土）・15（日） 雪割草展 222-2324（仙台市野草園）

3/20（金・祝） 開園観察会 222-2324（仙台市野草園）

3/21（土） 青葉の森の歴史探訪東編 263-2101（青葉の森緑地）

3/21（土） 春をさがして～観察の森１周ウォーキング 244-6115（太白山自然観察の森）

3/28（土） 早春の植物かんさつ会 244-6115（太白山自然観察の森）

3/28（土） スプリングエフェメラルに会いに行こう 263-2101（青葉の森緑地）

1・2・3月開館時間中　野鳥のレストラン 244-6115（太白山自然観察の森）

1・2・3月毎週日曜日　ガイドウォーク 244-6115（太白山自然観察の森）

◎有料のイベントもございますので、 詳しくは直接お問い合わせください。
◎やまいちサステナパーク七北田公園都市緑化ホールのイベントは、 裏面に掲載しています。



　「ハナミドリエ ・ スクール」 は全６回の連続講座で、 植物の基礎知識や技術、 仲間と一緒に楽し
く花壇づくりをするコツなどを学ぶもので、 やまいちサステナパーク七北田
公園を会場に９月に開講し、 ２２名が受講しています。
　１１月５日の第３回目の講座では、 グループごとにワークショップで考え
た花壇のレイアウト図をもとに、 公園内の実習花壇に植え付けを行いまし
た。 それぞれの花壇のテーマに沿った素敵な花壇となりました。 球根を
各グループ１００球植えたので、 春にチューリップやカマシアの花が咲くの
が楽しみです。

　全国都市緑化フェアのレガシーとしてフェア終了後も花壇づくりを継続している花壇で、 市民参加
による秋の植え替えを行いました。

■１０月２５日 「スプーンで花の種をまこう」
　青葉山公園追廻地区の川沿い花壇で約１５０名が参加し、 スプーンを使って６種類の種を播きま
した。 また、 追加体験としてプロムナード沿い花壇で花がら摘みとミニブーケ作りを行いました。
〇イベントに協力いただいた皆様 （順不同、 敬称略） （公財） 仙台市公園緑地協会、 杜の花パレッ
ト、 仙台花と緑の会、 ハナミドリエ ・ スクール受講生

■１１月１６日 「花植え体験～ちょっと花植えしませんか～」
　青葉山公園追廻地区のプロムナード沿い花壇で約１００名が参加
し、市内産のパンジーとビオラを１，０００株植えました。花植え参加
者には宮城県花と緑普及促進協議会に協賛いただいたビオラやパン
ジーの苗をプレゼントしました。
〇イベントに協力いただいた皆様（順不同、敬称略）㈱泉緑化、㈱植
耕、木皿建設㈱、仙台ＣＡＴＶ㈱、東洋緑化㈱、㈱藤崎、㈲みやぎ造
景、宮城トヨタ自動車㈱、大河原産業高等学校（環境科学科）、仙台中部郵
便局長会青葉南部会夫人会、杜の花パレット、ハナミドリエ・スクール受講生

■１１月２９日 「ウェルカム ・ ストリートづくりｉｎ宮城野通＆榴岡公園」
　仙台駅東まちづくり協議会と共催し、地元のこども達や大学生、協議会に加
盟する企業の皆様など約５０名と宮城野通のプランターや榴岡公園の花壇に
約１，０００株のパンジーとビオラの苗を植えました。赤を基調にしたパンジーと
ビオラが、春にはプランターいっぱいになり宮城野通等を彩るのが楽しみです。

■１２月７日 「ウェルカムガーデンづくり in 仙台駅西口ペデストリアンデッキ花壇」
　緑の活動団体「花降る街、仙台」と共催し、約30名の市民の皆様と一緒に約２，３００球の球根と
約１００株の花苗を植えました。親子での参加も多く、寒い日でしたが楽しく植えることができました。
〇イベントに協力いただいた皆様（順不同、敬略称）東京エレクトロン宮城㈱、杜の花パレット、仙台花
と緑の会
　イベントに協力いただきました企業及び団体の皆様、 どうもありがとうございました。

問 百年の杜推進課緑化推進係 ☎ 214-8389

　未来の杜せんだいネット「ハナミドリエ」は、花とみどりのイベントの開催や情報提供などを通して、花と
みどりを活用した協働によるまちづくりの輪を広げていくネットワーク ・ プロジェクトです。ハナミドリエの情
報は、公式ウェブサイトやＳＮＳでご覧いただけます。	 ■Ｗｅｂサイト　https://sendai-hanamidorie.jp

コミュニティガーデンづくりを学ぶ「ハナミドリエ ・ スクール」を開講しています

みんなで植えよう、秋の植え替え大作戦！を開催しました

Webサイト Instagram X

▲実習の様子

▲記念撮影(11.16)

▲植えている様子
(11.29)

日　　時 催事 ・ 講座名 申　　込

１月１７日（土） ススキで作るふくろう １/７より電話受付

１月２４日（土） 冬の七北田公園で野鳥を探そう １/１０までメール･ＦＡＸで受付

１月２５日（日） バラの剪定と植え替え １/１４より電話受付

２月１４日（土） ブルーベリーの鉢栽培 ２/６より電話受付

２月２１日（土） 自然素材のおひなさま ２/７より電話受付

２月２２日（日） 公園ブッシュクラフト 「枝ハンガーづくり」 ２/１０までメール･ＦＡＸで受付

３月２０日（金） 親子イベント 「竹でおもちゃを作ろう」 ３/１０までメール･ＦＡＸで受付

３月２２日（日） 春のガイドウォーク ３/１４までメール･ＦＡＸで受付

３月２８日（土）
「ハナミドリエ」 はじめてプログラム
親子イベント 「春の花であそぼう」

３/１９までメール･ＦＡＸで受付

問い合わせ・申込　やまいちサステナパーク七北田公園都市緑化ホール ☎ 375-9911（毎週月曜休館）

メール green-kouza@sendai-park.or.jp　FAX 375-9912

やまいちサステナパーク七北田公園都市緑化ホール 「緑の相談所」　
　七北田川のほとりの、緑豊かな七北田公園内に位置する 「緑の相談所」 では、花や野菜の育て方、
庭木のお手入れ、 植物の名前など気になることにお答えします。
■開館時間 ： ９時～１６時３０分　■休館日 ： 毎週月曜 （月曜が祝日の場合は翌平日休館）
■相談専用電話 ☎ 343-7741　■メールでの相談 ： green-sodan@sendai-park.or.jp

緑の移動相談
　市内の各会場で 「移動相談」 も行っています。 お気軽にご利用ください。
　１～３月は若林区役所改修のため、 「若林区文化センター」 にて移動相談を行います。
■受付時間 ： １０時～１６時 ・ 途中休憩あり
■申し込み不要です。 直接会場までお越しください。

会　　場 １月 ２月 ３月

宮城野区役所１階 ９日（金） １３日（金） １３日（金）

若林区文化センター （若林区南小泉 1-1-1） ２３日（金） ２７日（金） ２７日（金）

ララガーデン長町１階 （太白区長町 7-20-5） １５日（木） １９日（木） １９日（木）

錦ケ丘ヒルサイドモール （青葉区錦ケ丘 1-3-1） １６日（金） ２１日（土） ２１日（土）

緑のなんでも相談

都市緑化ホールの催し物 ・ 園芸講座

　都市緑化ホールでは、 いつでも気軽
にクラフト体験ができるセルフクラフトコー
ナーを設置しています。 春はネモフィラ
のしおり、 夏はコケリウムなど４～５種類
のメニューがあり、 好きなものが選べま
す。 季節感のある作品が、 見本を参考
にしながら１５分ほどで完成します。 クラ
フト内容は月替わりで有料です。 予約
不要なので公園にお越しの際はクラフト
コーナーにもぜひお立ち寄りください。

気軽にクラフト体験ができます！

▲自然素材のリース▲木の枝でつくる恐竜



■所在地 ： 青葉区青葉山　■アクセスガイド ： 地下鉄東西線「国際センター」下車すぐ

HP https://www.city.sendai.jp/ryokuchihozen/kurashi/shizen/midori/reiwa100sen/
documents/18_tozaisenkokusai.pdf

「令和版　わがまち緑の名所１００選」の中からおすすめの名所を紹介します

　地下鉄東西線国際センター駅の２階には多目的ス
ペースと屋外テラスがあり、 「青葉の風テラス」 と名

付けられています。 普段は、 訪れた人が思い思いに過ごす姿が見られる場所ですが、 展示会やミ
ニコンサート、 ワークショップなどもたびたび開催されています。
　ウッドデッキや芝生広場がある屋外テラスからは広瀬川と岸辺の緑を一望
できるほか、 広瀬川を渡る地下鉄東西線の姿を眺めることもできます。
　近くに日本フィギュアスケート発祥の地といわれ
る 「五色沼」 があることから、 オリンピック金メダリ
ストの荒川静香さんや羽生結弦さんのモニュメント
が設置されており、 フィギュアスケートファンに人気
のスポットにもなっています。

地下鉄東西線 国際センター駅

問 百年の杜推進課緑地保全係 ☎ 214-8392問 公園管理課利活用推進係 ☎ 214-8932 詳細 ▼

７ＤＡＹＳ,Ｐｅａｃｅ．（七北田公園活性化協議会）が
第３６回緑の環境プラン大賞「第一生命賞」を受賞しました

市民ワークショップ「杜の都ブランディング×若者交流会」を開催しました

　やまいちサステナパーク七北田公園では、 「７ＤＡＹＳ , Ｐｅａｃｅ． （七北田公園活性化協議会）」
が本市と協働で、 仮設カフェの運営やイベント開催、 ＳＮＳでの情報発信など、 公園内のにぎわい創
出に取り組んでいます。 この度、 「７ＤＡＹＳ , Ｐｅａｃｅ．」 が （公財） 都市緑化機構及び （一財） 第
一生命財団主催の 「第３６回緑の環境プラン大賞」 において、 シンボル ・ ガーデン部門の第一生
命賞を受賞しました。
　本計画では、 「『結びの丘』 ～地域と未来を結ぶ桜の名所～」 をテーマに、 七北田公園内にあ
る今上陛下ご成婚記念で建立された洋風四阿に 「結」 の意味を込め、人と人、地域と公園との 「縁」
が未来につながるよう、周辺へのサクラの植栽と、
宿根草等を用いた美しくローメンテナンスな花壇
づくりを行うこととしており、 季節の彩りと世代間交
流を生むシンボル的な空間の創出が評価されま
した。
　皆さまの笑顔を未来へ紡いでいく 「結びの丘」
にご期待ください。

　仙台市では今年度、「仙台市みどりの基本計画２０２１-２０３０」の中間見直しを進めており、見直し
にあたり市民の皆さまの意見を参考にするため、１０月１８日に青葉区中央市民センターで、市内で生
活する若者を対象としたワークショップを開催しました。
　このワークショップでは、「仙台でみどりを感じるとき」や「仙台でもっとみど
りがあった方がよいと思う場所 ・ 機会」などをテーマに、「杜の都」のブランド
を活かしたまちづくりに向けて、参加者１５名が活発に意見を交わしました。
　定禅寺通や西公園、七北田公園など仙台を代表する公園や街路樹空
間を散策する際にみどりを感じるほか、秋保大滝など郊外の自然環境でみ
どりを体感していることがうかがえました。また、仙台駅構内をはじめとする都

心部での緑化を求める意見も多く寄せられました。　問 百年の杜推進課緑化推進係 ☎214-8389

完成イメージ図

▲

▲ワークショップの様子

　こどもの誕生や結婚、 賀寿、 新築など、 人生の節目を迎えられた市民の方に、 記念の苗木をプ
レゼントいたします。 人生の節目の記念に、 木を育ててみませんか。
■申込期間 ： 令和８年２月１日（日）～２月２８日（土）
■対象 ： 令和６年２月１日～令和８年１月３１日に下記の記念日を迎えた方と、 令和８年度小学校入学予定の方

対象となる記念 交付本数

こどものお祝い 誕生、小学校入学（令和６・７年度入学、令和８年度入学予定）

１本結婚 結婚、 銀婚（２５年）、 金婚（５０年）

賀寿 還暦（６０歳）、 古希（７０歳）、 喜寿（７７歳）、 米寿（８８歳）

新築
市内に住宅を新築または建売 ・ 中古住宅を購入した個人の方
で、かつ入居した方（※マンション購入は対象になりません）

３本

■申込方法 ： 申込期間中に市 ・ 区役所、 市民センターなどの窓口で配布する申込用紙に付いて
いる往復ハガキにてお申込みいただくか、 下記ホームページに記載の申込フォームよりお申込くださ
い。 なお、 申込用紙は下記ホームページよりダウンロードできます。
※詳しくは、 下記ホームページ、 市政だより２月号でもお知らせいたします。

問い合わせ ・ 申込　(公財)仙台市公園緑地協会 ☎293-3583　

HP https://sendai-green-association.jp/flower/present/

「記念樹」 をプレゼントします！

公園緑地協会
ＨＰ ▼

「緑の活動団体」 が活動中です！

新規会員募集中！　仙台市では、 緑の保全や普及など、 緑に関するさまざまな活動を
行っている市民団体を 「緑の活動団体」 として認定し、 支援しています。
現在２９団体が、 森林整備や公園の除草などの環境保全活動、 植樹などの緑の創出活動、
体験学習などの緑の啓発活動を行っています。 興味のある方は下記までお問い合わせください。

令和７年度　緑の活動団体 （５０音順）

泉ケ岳かむり

（一社）海と山と人のみらい

片平公園お花の会

桂島緑地未来プロジェクト

「向小の森」 を育てよう会

権現森自然研究会

「将監沼の自然」 とふれあいを育む会

せんだい ・ 市民の森を創る会

仙台市森林アドバイザーの会

仙台花と緑の会

仙台ばら会

高森ふるさとづくりの会

彫刻のあるまちづくり応援隊

長命館公園サポーターズクラブ

ＮＰＯ法人都市デザインワークス

中河原緑地管理委員会

西公園を遊ぼうプロジェクト

虹の丘１丁目ボランティア緑の会

花降る街、 仙台

蕃山２１の会

真美沢公園を美しくする会

水の森里の会

緑を守り育てる宮城県連絡会議 （森育みやぎ）

（公財）みやぎ･環境とくらし･ネットワーク
「みやぎ里山応援団」部会

みやぎ里山整備クラブ

みやぎ森林管理所

みやぎ生協ＣＯＯＰ緑の基金運営委員会

杜の花パレット

友愛町土手クラブ

問 百年の杜推進課緑地保全係 ☎ 214-8392

緑の活動団体 ▼



仙台ふるさとの杜再生プロ
ジェクトは、市民 ・ 市民活動
団体 ・ 事業者などの皆さま
の力を結集し、震災により被
害を受けた東部地域のみど
りの再生を図るものです。

ＨＰＬＩＮＥ Ｆａｃｅｂｏｏｋ

　１１月２９日、㈱小松建設と㈱広瀬組のご支援により、仙台ふるさとの杜再生プロジェクト連絡会議
と育樹サポーターが荒浜ほ場で花植えイベントを開催しました。
　㈱小松建設には花壇整備や土壌改良を３区画分、㈱広瀬組にはビオラ
１２０株の花苗をご提供いただきました。また、サクラ植樹エリアにはほ場で
育てたサクラを５本植え、春にはサクラとビオラの彩り豊かなコンビネーション
を楽しめる予定です。
　整備した花壇は今後も大切に維持し、既存のバタフライガーデンとともに、
こどもたちの昆虫観察や育樹サポーター交流の場として活用していきます。

　仙台ふるさとの杜再生プロジェクト連絡会議では、教育局や市内の小学校と連携し、児童向けの学習
プログラムで海岸防災林の働きを学ぶ防災学習と東部地域の自然に親しむ環境学習を行っています。
　５月９日から１２月４日にかけて、 秋保 ・ 馬場 ・ 湯元
小学校、立町小学校、東四郎丸小学校、吉成小学校、
上愛子小学校、 枡江小学校、 南中山小学校、 向山
小学校、 将監小学校の児童が、 荒浜南官林の広葉樹
エリアの除草や荒浜ほ場で育てるドングリ苗の除草など
育樹作業を体験しました。
　１月１５日には荒巻小学校、 １月２９日には木町通小
学校の児童が育樹体験を行う予定です。 来年度も引き続き実施する予定です。

第１６回ふるさとの杜再生プロジェクト植樹会を開催しました

みどりの助成制度のご案内

　仙台市には、 緑化に関する様々な助成制度があります。 緑豊かなまちづくりを推進するため、
ぜひご活用ください。 詳しくは各連絡先にお問い合わせください。

　●生垣づくり助成
　道路から見ることができる奥行１０ｍ以内の場所に生け垣をつくる個人や事業者を対象とした
助成です。 生け垣の設置費用として、 上限１５万円まで助成します。 助成が可能な地域は市街
化区域内です。 また、生け垣の設置に併せてブロック塀等を撤去する場合についても助成を行っ
ています。 生け垣の設置及びブロック塀等の撤去の作業を行う３週間前までに申請が必要です。
　基準　①植栽延長が５ｍ以上、 または１ｍ以上の複数の生け垣の総延長が５ｍ以上
　　　　②植栽時の樹高が６０ｃｍ以上　等

問 各区役所街並み形成課　　　青葉区役所☎ 225-7211　 宮城野区役所☎ 291-2111　 
　　 若林区役所☎ 282-1111　 太白区役所☎ 247-1111　 泉区役所　　☎ 372-3111

　●緑化木植栽助成 （令和７年度の受付は終了しました）
　緑豊かな街並みの形成を目的に、 自分の労力で樹木を植栽する町内会や老人クラブなどを
対象とした助成です。 樹木及び植栽に必要な資材の購入を上限５０万円まで助成します。 植栽
に着手する予定日の１ヶ月前までに申請が必要です。

問 百年の杜推進課緑化推進係 ☎ 214-8389

　●花壇づくり助成 （令和７年度の受付は終了しました）
　学校を除く公有地に１０㎡以上の花壇をつくる町内会やこども会など地域団体を対象とした助
成です。 花苗等の材料費用は３分の２ （上限３万５千円）、 花壇の管理費用は１㎡あたり２００
円 （上限２万円）、 肥料等の資材費用については、 新規団体は上限５万円、 継続団体は上限
５千円まで助成します。

問 （公財）仙台市公園緑地協会　施設管理課 ☎293-3583

　●グリーンインフラ推進助成
　市内の緑化重点地区内で、 建築物の敷地内にグリーンインフラ （屋上緑化、 壁面緑化、 接
道部緑化、 雨庭、 屋内緑化） の整備を行う個人 ・ 事業者を対象とした助成です。 植栽費用
の２分の１の額 （上限５００万円、 ただし接道部緑化は上限５０万円） まで助成します。 着手予
定日の１か月前までに申請が必要です。
　基準　①助成対象とする緑化手法ごとの植栽面積が１０㎡以上
　　　　②プランターを使用する場合は１基当たりの容量が１００リットル以上　など

問 百年の杜推進課緑化推進係 ☎ 214-8389

　１１月１５日に宮城野区の西原公園で植樹会を開催しました。 西原公園は、 旧西原公園および平
成２８年３月に閉校した中野小学校の跡地にあり、 東日本大震災で甚大な被害を受けた場所です。
　当日は晴天に恵まれ、 旧中野小学校から高砂中学校に引き継がれた 「中野小太鼓」 の演奏で
スタートしました。 記念植樹では、 なかの伝承の丘保存会や旧中野小学校に通われていた方、 高
砂地区のこどもたちがクロマツを植えました。
　植樹作業では、来賓の皆様、なかの伝承の丘保存会や近隣の小中学校、高砂地区の皆様、（公
財）三菱ＵＦＪ環境財団の方、 杜の都バイオマス発電所の方など約１００名が参加し、 クロマツやサツ
キツツジ約１，０００本を植えました。
　苗木は（公財）三菱
ＵＦＪ環境財団、 合同
会社杜の都バイオマス
エナジー杜の都バイオ
マス発電所、 宮城県
からご支援いただいた
ものです。 ▲中野小太鼓演奏の様子 ▲記念植樹の様子

▲説明を聞く様子

▲植樹の様子

▲花植えの様子

▲除草する様子

㈱小松建設と㈱広瀬組のご支援による花植えイベントを開催しました

小学校の児童が除草作業などの育樹を体験しました

仙台ふるさとの杜再生プロジェクト

問 百年の杜推進課緑地保全係 ☎ 214-8392

　モミはクリスマスツリーとして定番の樹木ですが、 青葉山にはモミの原生
林が残っており、 その一帯は国の天然記念物に指定されています。 また、
青葉山の他にも市内の樹林の中によく見られ、 円錐形で濃い緑色なので
見つけやすいです。 神社などに植栽され幹が真っすぐで大木になるので
遠くからでも目立ちます。
　モミは特別な樹木のイメージがありますが、 市内では割と身近にある郷
土種 （※） の樹木の一つです。
※ 「郷土種」 とは地域に自生分布している植物。

◇ 仙 台 郷 土 種 紹 介 ◇

問 百年の杜推進課緑化推進係 ☎ 214-8389 モミ ▼


