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Choose Ethical!

食品ロス、地産地消、フェアトレード。

難しく聞こえるかもしれないけれど、

少し意識をシフトするだけで、

今日の自分と、明日の世界をもっと魅力的に

変えることができる。それがエシカル消費です。

帰り道の買い物から一歩踏み出してみませんか？

今日を、
エシカルの
１日目にしよう！

「いい買い物」をした日は、

帰り道が嬉しくなる。

買い物って、嬉しくって、楽しいんだ！

「エシカル消費」は、

日常の嬉しいが増える買い物のコツ。

消費の心地よさをもう一度思い出す、

きっかけの一日に。

2025

エシカル消費イベント   エシカル デイワン2025

OPEN 10:00 CLOSE 17:00
2025.11.30 S

U
N

イオンモール仙台上杉
4F KAMISUGI ONE PARK

仙台市消費生活センター

会 場

主 催

「倫理的な」という意味の英単語。
人や社会・地域・環境に
配慮した消費行動を

「エシカル消費」といいます。

［ethical］
エシカル

できることから、DAY 1を始めよう！身近なエシカル消費の例

エコバッグを使う
買いすぎない、
使いすぎない

フェアトレードマークの
ある商品を選ぶ
（服・食べ物など）

家にある食材を
確認して食品ロスを

なくす

被災地の商品を買う、
障がいのある方の社会
参加につながる商品を買う

2nd15:15-1st 13:00-

消費者川柳表彰式

STAGE 1st 13:00-

10:30-

仙台市消費生活センター主 催 お問い合わせ TEL 022-268-7040

TEL 022-268-7040
FAX 022-268-8309

仙台市消費生活センター　information

契約トラブルや悪質商法、多重債務など消費生活に関する相談を受け付けています。
仙台市内にお住まいの方か、通勤・通学されている方が対象です。

消費生活に関する知識など、くらしに役立つ情報をホームページでお知らせ。講座も開催しています。

正しく表示や計量がされているか、店舗等への調査や指導を行っています。

消費生活センターでは、消費生活についての相談を受けるとともに、くらしに役立つ情報を提供しています。

仙台市消費生活相談ダイヤル

●消費生活相談
〒980-8555
仙台市青葉区一番町4丁目11番1号
141ビル（三越定禅寺通り館）5階

仙台市消費生活センター

022-268-7867（なやむな）
消費者ホットライン

188（いやや） 局番不要
●くらしの情報提供

●公正で安全・安心な取引の確保
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ライブ&エシカルじゃんけん
みちのく仙台ORI☆姫隊

エシカルに
「つくる・つかう」専門家

エシカルクリエイター篇

そのほかエシカルグッズや
体験型ブース目白押し！

BOOTH CONTENTS 10:00-17:00

まるごとデザイン
マーケットmini 

詳細は中面へ！

タイムテーブル

古原 徹氏 登壇！
こはら とおる
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みちのく仙台ORI☆姫隊 ライブ
古原徹氏トーク　 
ブース出店者の活動紹介　
みちのく仙台ORI☆姫隊 
エシカルじゃんけん

STAGE 2nd15:15-



「すてない暮らし」の楽しさを広めたい！

10:30 -

BOOTH CONTENTS

STAGE CONTENTS

ライブ&エシカルじゃんけん
ライブパフォーマンスで盛り上がろう！エシカルじゃんけんの勝者は、
エシカル宣言をして、明日につながるエシカルアイテムをゲットしよう！

生ジョッキ缶から森のタンブラーまで、
より良い未来をつくるゼロイチプロデューサー。
サステナブルな事業開発の先駆者が、エシカル消費についてトークを行います！

島根県松江市出身。東北大学大学院修了後、アサヒビール（株）へ入社。「スーパードライ生ジョッキ缶」の生み
の親。江戸切子伝統工芸士とのコラボでグッドデザイン賞受賞。こどもの誕生をきっかけに、ソーシャルビジネ
ス領域へ思考の軸足を移行。使い捨て削減を目指し、「森のタンブラー」（パナソニック（株））、「もぐカップ」
（（株）丸繁製菓）などを企業と共同開発。定禅寺通のケヤキの枝や仙台市内の家庭から収集したプラスチック
資源を活用したタンブラーの開発にも携わる。現在はアサヒユウアス（株）で、廃材を活用したアップサイクル
商品や地域共創プロジェクトを推進し、エシカル消費の実践を広げている。

エシカルに「つくる・つかう」専門家

みちのく仙台ORI☆姫隊

司会・進行早坂 明子
「仙台市消費者川柳表彰式」
当日STAGE で開催します！

みちのく仙台ORI☆姫隊
東日本大震災直後、復興支援のため立ち上がったアイドルグループ。現在は国内外の災害復旧応援など各地
で様々な社会貢献活動を行う。
2019年より、農林水産省東北農政局「～食べつくせ！～TOHOKU食の応援大使」。

復興支援アイドル

古原 徹
こはら とおる

アサヒユウアス（株）
たのしさユニット ユニットリーダー

● Forbes JAPAN NEXT100 「世界を救う希望100人」選出　
● 学校法人女子美術大学 共創デザイン学科 非常勤講師　
● 松江観光大使　● 遣島使 島根県ふるさと親善大使

料理研究家兼フリーアナウンサー。キッチンスタジオ具楽（ぐらく）スタッフ。
フードロスや地産地消にも見識があり、包丁とマイクの二刀流で活躍中。

プロのカラー診断士によるカラー診断。
自分に似合う色を知って、”買ったけれど着ない服”を
なくしましょう！

パーソナルカラー簡易診断

毎日の暮らしの中でどの家庭でも出る「生ごみ」。「臭い」「汚い」などネガティブなイメージが多い生ごみです
が、コンポストを始めると「生ごみ」が大切な宝物に感じるように…！180度イメージが変わります。今回は都市
部での暮らしでも気軽に取り入れることができるバッグ型コンポスト“LFCコンポスト”を通したすてない暮らし
をご提案します。暮らしの中で自分事としてできるエシカルな取り組み、取り入れてみませんか？

LFCコンポスト (コンポストセット、基材の販売）

写真 |ローカルフード
サイクリング社より提供

2日間で4,000人以上の来場者数を誇る東北最大級のデザインイベント“まるデザ”の
スピンオフ版が登場！まるデザクリエイターたちが生み出すエシカルな商品を見て、触れ
て、購入できる！

まるごとデザインマーケットmini 

ETHICAL GOODS MART

仙台まるごとデザインマーケット
東北に根を張るクリエイターのチャレンジの第一歩と、新たなファンづくりを応援する、クリエイティブを
一番身近に楽しめるデザインイベントとして2023年より毎年開催。

tsugiコンポスト部
仙台市を拠点にバッグ型の LFCコンポストを使い、生ごみを堆肥化して資源循環を促進する活動団体。
相談会やコンポスト講座で使い方や楽しさを共有し、地域の小さな循環を育てることを目指しています。

（グッドムーブメント）

アクアイグニス仙台

宮城県利府町地域おこし協力隊農業支援プロ
ジェクト。キッチンカー事業、飲食店事業、農家
支援事業、商品開発事業、料理教室イベントを
通じて、利府町の課題に立ち向かっている。

若林区藤塚地区にある、温泉・レ
ストラン・マルシェなどが揃う大
型複合施設。東日本大震災の復
興シンボルとして2022年に誕
生、地元食材を使った多彩なグル
メや天然温泉が楽しめる。

仙台市内に複数の店舗を構える精肉店。食肉
を通じて人々の豊かな食生活づくりに貢献で
きる企業を目指している。

大人気イベントのスピンオフ！！

エシカルクリエイター篇

使える! 試せる!買える！

規格外の梨を使った ナシソーダ&リフコーラ試飲

温泉の水を使った化粧水

服のムダをなくそう！

FUJITSUKA化粧水は宮城県仙台市藤塚地区に湧き出る「藤塚の湯」から生ま
れました。「温泉の恵みを化粧水として直接お肌に届けたい。」「この商品をきっ
かけに、地域の魅力をもっと多くの人に知ってもらいたい」そんな想いから、東
北大学の学生とアクアイグニス仙台がコラボして開発した化粧水です。学生が
中心となり企画・開発を進め、藤塚の恵みを形にしました。

宮城県利府町の誇る特産品「利府梨」。美味しく人気の高い梨です
が、栽培するなかで、小さかったり形が良くなかったりするものは、
規格外品となってしまいます。そんな規格外品を利用し、フードロ
ス削減と梨農家の担い手不足解消という課題解決を図るべく生ま
れたのが「ナシソーダ」と「リフコーラ」です。試飲ブースでは、エシカ
ルな活動を味覚で体験いただけます。利府梨140年の歴史が紡ぐ新た
な一歩をぜひご賞味ください！

エシカルワークショップこどもも大人も楽しめる！

傘の無駄を無くす！アンブレラマーカーを作ろう！

お肉が学べる 食育エシカルぬりえ
普段何気なく口にする、お肉のこと。みなさんはどれだけ知っています
か？部位の名前や特徴って意外と知らないことも多いですよね。ぬりえ
を通してお肉を知り、もっとお肉が好きになる。食材に感謝する心を育
てるきっかけとなる体験ブースです。

日本では忘れ物の傘が大量に処分されてい
ます。傘の置き忘れを防ぐために、使わなく
なったボタンやシーグラスなどを使って
自分だけのオリジナルキーホルダーを
作りましょう。

宮城の問題解決をテーマに活動する学生クリエイター
集団。自治体や企業と連携し、海岸清掃や親子向け
ワークショップを開催するなど、学生ならではの視点で
様々な社会課題に対するアクションを行う。

CARAV＠N(キャラバン)

『外見が変われば内面も変わる』という、実
体験に基づいた考えのもとメイクカラー診
断・コーチングを中心に外見と内面に寄り
添うプロデューサーとして活動する。

ビューティ
プロデューサー 島 望

しまのぞみ


