
覚えがないなら
食べないで！

間違いなく食用だと判断できない植物は
採らない！ 食べない！ 売らない！ 人にあげない！

全国で、60歳以上の高齢者を中心とした
植物の誤食による食中毒が発生しています

・植えた覚えのない植物は食べない
・観賞植物は野菜と一緒に栽培しない

写真：有毒植物（スイセン） 【写真提供：厚生労働省】仙台市

本当に、間違いなく、
ニラを植えましたか？


