
訓
練

（１） 知的障害のある方の本人活動支援

知的障害のある方によるボランティア活動や交流会などの社会参加活動を支援します。

【問 合 先】 仙台市知的障害者関係団体連絡協議会 【電話】 【 】

（２） 精神障害のある方のボランティア活動支援

精神障害のある方を対象に、ボランティア活動講座を開催します。

【問 合 先】 仙台市精神保健福祉団体連絡協議会 【電話】 【 】

身体障害のある方の健康管理や社会生活に役立つ知識・能力の習得を目的に、各種の研修・講習会

を開催しています。

名 称 内 容

障害のある方の健康指導

教室

身体障害のある方を対象に、日常の健康管理や二次障害予防に役立つ

体操、ウォーキングなどの各種講習会を開催します。

視覚障害のある方の社会

生活教室

視覚障害のある方を対象に、社会生活上必要な知識の習得、体験交流

などの講習会を開催します。

聴覚障害のある方の社会

生活教室

聴覚障害のある方を対象に、社会生活に役立つ講習会などを開催しま

す。

中途失聴・難聴の方の生

活訓練

中途失聴・難聴の方を対象に、手話・読話等のコミュニケーション手段

などの講習会を開催します。

【問 合 先】 仙台市障害者福祉協会 【電話】 【 】

名 称 内 容

音声機能障害のある方の

発声教室・指導者養成

喉頭を摘出した音声機能障害のある方を対象に、発声訓練とその他必

要事項の講習会を開催します。また、その指導に熱意のある方を指導

者として養成します。

【問 合 先】 宮城県喉頭摘出者福祉協会立声会 【電話】 【 】

名 称 内 容

オストメイト社会適応訓練
人工肛門・人工膀胱保有者の術後のストーマケアと日常生活のアドバイ

スを行います。

【問 合 先】 公益社団法人日本オストミー協会宮城県支部 【電話】

知的障害のある方の自立と社会参加を促進し、市民や事業者の理解を深めることを目的として、一

般店舗の一角において障害のある方の製作した製品等の販売や接客訓練を行います。

【対 象 者】 歳以上の知的障害のある方（在学中の方を除く）

【問 合 先】 仙台市手をつなぐ育成会 【電話】

本人活動支援

身体障害のある方のための研修・講習会など

知的障害のある方の販売業務訓練

訓 練
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訓
練

障害のある方のＩＴ活用を支援するため、パソコン等ＩＴに関する各種相談、ＩＴ講習会の企画開催及

び就労に向けたスキルアップ研修等を行っています。

【開所時間】 月曜日～金曜日 ： ～ ： （祝日、年末年始を除く）

【問 合 先】 みやぎ障害者 サポートセンター

【 】 【ＵＲＬ】

【電話】

みやぎ障害者 サポートセンター
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