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地域活動・交流

各市民センター → 80ページ

❶楽しく生涯学習

　市民を対象とした分かりやすい講座による学習
機会の提供、小・中学校との連携による講座や老壮
大学の開催、ボランティアの育成などを行っていま
す。また、主催講座やサークル等団体、講師に関する
情報を提供します。

学都仙台コンソーシアムサテライトキャンパス事務局
214-3642   214-3342

復興大学事務局
305-3818   305-3808

　市内・市近郊の大学・短大等と連携しながら、サテ
ライトキャンパスや復興大学を開催しています。

学都仙台コンソーシアム市民公開講座

生涯学習支援センター
292-4875   295-0810

　市立高等学校・中等教育学校が、学校の特色を活
かした市民公開講座を開催しています。

高等学校開放講座

生涯学習課
214-8887   268-4822

各小・中学校、特別支援学校

　市立の小・中学校および特別支援学校では、幼児、
児童、生徒、その他登録団体が利用できるように、校
庭・体育館を開放しています。また、一部の小学校で
は、余裕教室の地域開放や、週末に学校図書室等の
開放を行っています。

学校施設の開放

生涯学習課
214-8887   268-4822

各小学校、特別支援学校

　市立小学校および特別支援学校に開設している
学区内の成人を対象とした学級です。各学級生が、
身近なテーマを題材に学習内容を企画・運営し、楽
しく学んでいます。

社会学級

市民センター

エル・パーク仙台管理事業課
268-8301   268-8316

エル・ソーラ仙台管理事業課
268-8044   268-8045

男女共同参画推進事業

エル・ソーラ仙台管理事業課
268-8041   268-8045

　男女共同参画の視点から集めた図書や行政資料、
AV資料などの閲覧・貸出ができます。
9：00～21：30
月2回保守点検日、年末年始
青葉区中央1-3-1（アエル28階）

エル・ソーラ仙台 市民交流・図書資料スペース

　男女共同参画社会の実現に向け、さまざ
まな講座やイベントを行っています。

宮城県生涯学習課　 211-3653
みやぎ県民大学の開講

　県民の皆様に多様な学習機会を提供す
るため、県内の高校や大学等と連携して、
学校や施設の特色を生かした講座や、地域
において生涯学習活動を推進する人材を育成する講
座などを開講しています。詳しくは、宮城県生涯学習
情報サイト「まなびのWEB宮城」をご覧ください。

713-3171   713-4482
せんだいメディアテーク

　市民図書館のほか、映像音響ライブラ
リー、目や耳の不自由な方のためのライブ
ラリーなどがあり、最新の知識や情報の提
供を行います。アートギャラリーとシアターがあり、
展覧会や映画会など、作品の発表や鑑賞ができます。
�9：00～22：00（施設やサービスにより時間が異
なります）市民図書館・映像音響ライブラリーは
9：30～20：00（土・日曜、祝休日は18：00まで。
月曜、祝休日の翌日は休み）
1月から11月の毎月第4木曜、年末年始
青葉区春日町2-1
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❸文化振興

社会福祉協議会各区事務所内 → 59ページ
9：00～17：00
土・日曜、祝休日、年末年始

各区ボランティアセンター �

262-7294   216-0140
9：00～17：00
日曜、祝休日、年末年始
青葉区五橋2-12-2（福祉プラザ4階）

※�仙台市福祉プラザの大規模改修工事により、令和
6年11月1日より仮事務所へ移転します。� �
変更後の所在地を確認する場合は、上記までお問
い合わせください。

仙台市ボランティアセンター �

　ボランティアをしたい人、してほしい人のコー
ディネートを行うほか、ボランティア活動に関する
相談や情報提供等を行っています。

ボランティアセンター

申請窓口
各区役所・各総合支所まちづくり推進課

　市民の皆さんが安心かつ自立して地域社会づく
りに取り組めるよう、市が保険料を負担し、活動中
の万が一の事故に備えます。

市民活動補償制度

268-8301   268-8316
　市民活動グループの打ち合わせ、交流、作業など
に利用でき、男女共同参画推進のための情報収集・
提供や市民活動相談を行っています。
9：00～21：00
月2回保守点検日、年末年始
�青葉区一番町4-11-1 141ビル� �
（仙台三越定禅寺通り館）5階

エル・パーク仙台　市民活動スペース

仙台フィル事務局
225-3934   225-4238

仙台フィルハーモニー管弦楽団

　国内有数のプロオーケストラとして、定期演奏会や
依頼演奏会など、意欲的な演奏活動を行っています。

市民文化事業団音楽振興課　 727-1876
仙台ジュニアオーケストラ

　小学5年生から高校2年生までで構成するオー
ケストラで、仙台フィルの団員による指導のも
と年2回の演奏会を中心に活動しています。

❹姉妹都市・友好都市・協定締結都市

・�リバサイド市（アメリカ合衆国）� �
昭和32年3月9日　姉妹都市提携
・�レンヌ市（フランス共和国）� �
昭和42年9月6日　姉妹都市提携
・�ミンスク市（ベラルーシ共和国）� �
昭和48年4月6日　姉妹都市提携
・�アカプルコ市（メキシコ合衆国）� �
昭和48年10月23日　姉妹都市提携
・�長春市（中華人民共和国）� �
昭和55年10月27日　友好都市提携
・�ダラス市（アメリカ合衆国）� �
平成9年8月29日　友好都市提携
・�光州広域市（大韓民国）� �
平成14年4月20日　姉妹都市提携
・�オウル市（フィンランド共和国）� �
平成17年11月3日　産業振興に関する協定締結
・�台南市（台湾）� �
平成18年1月20日　交流促進協定締結
・�竹田市（大分県）・中野市（長野県）� �
昭和42年1月18日　音楽姉妹都市提携
・�徳島市（徳島県）� �
昭和45年4月15日　観光姉妹都市提携
・�宇和島市（愛媛県）� �
昭和50年11月3日　歴史姉妹都市提携
・�白老町（北海道）� �
昭和56年5月8日　歴史姉妹都市提携

交流企画課
214-1252   211-1917

産業振興課（オウル市のみ）
214-1005   267-6292

❷市民活動支援

212-3010   268-4042
市民活動サポートセンター

　さまざまな分野の市民活動やボラン
ティア活動を支援し、協働によるまちづく
りを推進するための拠点施設です。
9：00～22：00（日曜、祝休日は18：00まで）
�毎月第2・4水曜、年末年始� �
（そのほか臨時休館する場合があります）
青葉区一番町4-1-3

（公財）仙台市市民文化事業団
727-1875   276-2108

公演・展示活動助成

　市民の皆さんが自ら行う、文化芸術の振
興・普及に資する公演・展示・上映会等の活
動に対し、費用の一部を助成します。
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