
介護保険サービス事業所実地指導　事業所設備に関する自己点検シート
【　（介護予防）小規模多機能型居宅介護・看護小規模多機能型居宅介護　】
（サービス種別：　　　　　　　　　　　　　事業所名称：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
	１．設備全般＜下記２～１０の項目を除く＞・衛生管理

	　◆　手すりが設置されている。（玄関、廊下、エレベーター、階段、トイレ及び浴室
等）
　◆　手すりの上に物を置いていない。
　◆　利用者の歩行、移動の妨げになる備品や家具類などを置いていない。

　◆　利用者の躓き、転倒の原因となる床の剥離、段差及び設置物などがない。
　◆　アルコール消毒、使い捨てマスクなどの衛生用品を設置している。
　◆　薬や現金の預かりを行う場合、適切な管理、保管がなされている。
　◆　空調設備等により事業所内の適温を確保している。

　◆　照明設備等により事業所内の適切な明るさを確保している。
	□適　□不適
□適　□不適
□適　□不適
□適　□不適
□適　□不適
□適　□不適
□適　□不適
□適　□不適

	２．玄関、ロビー

	　◆　靴を脱ぎ履きするための椅子が設置されている。
	□適　□不適

	３．相談室

	　◆　相談対応に必要な机や椅子が適切に配置されている。

　◆　相談者や相談内容が漏れないように配慮されている。

　◆　使用中に誤って他の職員や利用者等が入ってこないように配慮されている。
	□適　□不適
□適　□不適
□適　□不適

	４．事務室

	　◆　個人情報が書かれた書類は、鍵付きの書庫等に保管されている。
　◆　個人情報（書類、パソコンの画面）等が部外者や他のサービス利用者等から見えないように配慮されている。
　◆　併設するサービス事業所の書類と区分けして管理されている。
	□適　□不適
□適　□不適
□適　□不適

	５．宿泊室

	◆　ベッドが適切に配置されている。（ベッドの高さ、配置位置など）

　◆　利用者のプライバシー、遮音、遮光に配慮されている。
◆　ナースコール（鈴などでも可）が設置されている。
	□適　□不適
□適　□不適
□適　□不適

	６．居間（リビングスぺース）、食堂（キッチンを含む）

	　◆　利用者の定員数に応じた適切なスペースが確保されている。

　◆　洗剤などの薬品、包丁、ハサミなどの刃物類は利用者の手の届かない場所に保管されている。
	□適　□不適
□適　□不適


	７．洗面所、トイレ

	◆　清掃が行き届いており、常に清潔な状態を保っている。

　◆　洗剤などの薬品は利用者の手の届かないところに保管されている。

　◆　液体せっけんやペーパータオル等の衛生用品が設置されている。＜洗面所＞
	□適　□不適
□適　□不適
□適　□不適

	　◆　歯ブラシ、コップ等の配置場所は適切である。＜洗面所＞

　◆　ナースコール（鈴などでも可）が設置されている。＜トイレ＞
	□適　□不適
□適　□不適

	８．浴室

	　◆　脱衣所が居間（リビングスペース）、食堂から見えないように配慮されている。

　◆　清掃が行き届いており、常に清潔な状態を保っている。

　◆　適切な水質管理（水の交換等）を行っている。

　◆　洗剤等の薬品、清掃用具を適切に管理している。
	□適　□不適
□適　□不適
□適　□不適
□適　□不適

	９．汚物処理室

	　◆　清潔物、頻繁に使用する備品、清潔区域の清掃に使用する掃除用具等を汚物処理室内で保管していない。

　◆　汚物廃棄の動線は、利用者や他の設備に配慮したものとなっている。

　◆　使用後に適宜、消毒等を行っている。
	□適　□不適
□適　□不適
□適　□不適

	１０．掲示・苦情処理

	　◆　利用者やその家族が確認できる場所に運営規程の概要、従業者の勤務体制、利用料等の重要事項及び苦情処理体制に関する掲示を行っている。

　◆　利用者に見やすい文字の大きさ、利用者の目線の位置に合わせた掲示となっている。
　◆　最新の内容を掲示している。

　◆　意見箱、意見記入用紙、筆記用具を設置している。
　◆　運営推進会議における報告等の記録を作成し、掲示等の方法により公表している。
	□適　□不適
□適　□不適
□適　□不適
□適　□不適
□適　□不適
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	※以上の項目のうち、「不適」と回答したものについては、運営指導当日までに改善に努めるようにしてください。運営指導当日に、改善の状況について事業所内の巡回、ヒアリング等により確認させていただくことがあります。


事業所の設備等のうち、非常災害対策に係るものについては、事前提出資料の「防災対策の強化に関するチェックリスト及び点検事項（H31改正版）」により、ご確認ください。

