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８
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　27.８. 121 

８
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　27.８. 1

シ
ニ
ア
の
た
め
の
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
講
習
会
「
ス
マ
ホ
サ
ロ
ン

＠
（
ア
ッ
ト
）
仙
台
」

　
電
話
・
カ
メ
ラ
・
Ｓ
Ｎ
Ｓ
・
テ
レ

ビ
な
ど
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
基
本

操
作
を
学
び
ま
す
。
30
分
程
度
の
相

談
コ
ー
ナ
ー
（
9
月
10
日
を
除
く
）

も
あ
り
ま
す
。

◦
日
時‖

９
月
10
日
・
17
日
・
24
日

各
木
曜
日
（
全
３
回
）
午
後
２
時
～

４
時
半　
◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ
ン

タ
ー　
◦
対
象‖

お
お
む
ね
55
歳
以

上
の
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
て

み
た
い
方
や
使
い
こ
な
せ
て
い
な
い

と
感
じ
て
い
る
方
18
人
〔
抽
選
〕　

申
電
話
で
８
月
14
日
ま
で
に
シ
ル
バ

ー
セ
ン
タ
ー
☎
215
・
3
1
7
0

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

の
催
し

①
N
P
O
い
ろ
は
塾

◦
日
時‖

８
月
23
日
㈰
午
前
10
時
半

～
正
午　
◦
内
容‖

N
P
O
の
活
動

事
例
を
紹
介
す
る
と
と
も
に
、
N
P

O
の
基
礎
知
識
に
つ
い
て
学
び
ま
す

◦
定
員‖

20
人
程
度

②
ハ
ジ
マ
ル
フ
ク
ラ
ム
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト◦
日
時‖

８
月
29
日
㈯
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
◦
内
容‖

市
民
活
動
を

行
っ
て
い
る
団
体
の
話
を
聞
き
、
市

民
活
動
に
つ
い
て
考
え
ま
す　
◦
定

員‖

25
人
程
度　
◦
費
用‖

500
円

※
い
ず
れ
も
申
市
役
所
本
庁
舎
１
階

市
民
の
へ
や
、
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト

接
会
場
へ
。
駐
車
場
は
利
用
で
き
ま

せ
ん　
問
健
康
政
策
課
☎
214
・
８
５

２
６

在
宅
障
害
者
向
け
フ
ラ
イ
ン
グ

デ
ィ
ス
ク
教
室　

 

◦
日
時‖

８
月
22
日
㈯
午
前
10
時
半

～
正
午　
◦
会
場‖

太
白
障
害
者
福

祉
セ
ン
タ
ー　
◦
対
象‖

市
内
に
お

住
ま
い
で
、
障
害
の
あ
る
方
７
人
、

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
に
関
心
の
あ
る
方

３
人
〔
い
ず
れ
も
先
着
〕　
申
８
月

11
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
、
Ｅ
メ
ー

ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
）

ま
た
は
直
接
太
白
障
害
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
☎
308
・
8
8
0
1
、
Ｅ
メ
ー
ル

office-ta@
shinsyou-sendai.

or.jp

午
後
２
時
～　
◦
直
接
会
場
へ

※
い
ず
れ
も
問
歴
史
民
俗
資
料
館
☎

295
・
3
9
5
6

ｅ
ｙ
ｅ
ｅ
ｙ
ｅ
（
ア
イ
ア
イ
）

福
祉
機
器
展
2
0
1
５

　
視
覚
障
害
の
あ
る
方
の
た
め
の
生

活
用
具
展
示
会
で
す
。
相
談
コ
ー
ナ

ー
な
ど
も
あ
り
ま
す
。

◦
日
時‖

８
月
30
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
４
時　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ

問
仙
台
市
中
途
視
覚
障
害
者
支
援
セ

ン
タ
ー
☎
212
・
1
1
3
1

市
民
医
学
講
座
「
家
庭
と
職
場

で
予
防
で
き
る
肺
の
病
気
」

◦
日
時‖

８
月
20
日
㈭
午
後
１
時
半

～
２
時
半　
◦
会
場‖

急
患
セ
ン
タ

ー
（
若
林
区
舟
丁
64│

12
）　
◦
直

意
が
必
要
で
す
。
暑
い
室
内
や
車
内

に
放
置
し
た
り
、
日
中
に
散
歩
す
る

こ
と
は
避
け
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

室
温
を
管
理
し
、
直
射
日
光
を
避
け
、

十
分
な
飲
み
水
を
与
え
ま
し
ょ
う
。

※
い
ず
れ
も
申
・
問
動
物
管
理
セ
ン

タ
ー
☎
258
・
１
６
２
６

歴
史
民
俗
資
料
館
の
催
し　
　

 

企
画
展
「
学
都
仙
台
と
杜
の
都
―
仙

台
文
化
を
訪
ね
て
」

◦
期
間‖

11
月
３
日
㈷
ま
で

季
節
展
示
「
七
夕
と
盆
」

◦
期
間‖

８
月
23
日
㈰
ま
で

夏
休
み
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー

◦
期
間‖

８
月
23
日
㈰
ま
で

た
ん
け
ん
資
料
館　

れ
き
み
ん
バ
ッ

ク
・
ヤ
ー
ド
・
ツ
ア
ー

◦
日
時‖

８
月
14
日
㈮
午
前
11
時
～
、

身
体
障
害
者
家
族
ぐ
る
み
運
動

会
（
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
付

き
）

◦
日
時
‖
８
月
23
日
㈰
午
前
10
時
～

◦
会
場
‖
宮
城
野
体
育
館　
◦
種
目

‖
パ
ン
食
い
競
争
、
玉
入
れ
な
ど　

◦
対
象
‖
市
内
に
お
住
ま
い
の
身
体

に
障
害
の
あ
る
方
と
そ
の
家
族　
◦

持
ち
物
‖
昼
食
・
飲
み
物
・
上
靴
・

タ
オ
ル　
◦
障
害
者
福
祉
施
設
の
お

弁
当
の
販
売
も
あ
り
ま
す　
◦
直
接

会
場
へ　
問
仙
台
市
障
害
者
福
祉
協

会
☎
266
・
０
２
９
４
、
℻‌

266
・
０
２

９
２

仙
精
連
大
運
動
会                                                                                                                                      

◦
日
時
‖
９
月
11
日
㈮
午
前
９
時
半

～
午
後
３
時
半　
◦
会
場
‖
青
葉
体

育
館　
◦
種
目
‖
綱
引
き
、
玉
入
れ

な
ど　
◦
対
象
‖
市
内
に
お
住
ま
い

の
精
神
障
害
の
あ
る
方　
◦
８
月
18

日
ま
で
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

申
・
問
仙
台
市
精
神
保
健
福
祉
団
体

連
絡
協
議
会
☎
224
・
９
３
９
０

古
民
家
を
知
ろ
う                

　
大
倉
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
内
に
あ

る
古
民
家
は
、
市
指
定
有
形
文
化
財

の
「
旧
石
垣
家
住
宅
」
で
す
。
こ
の

建
物
に
つ
い
て
、
歴
史
や
維
持
管
理

の
仕
方
な
ど
を
学
び
ま
す
。

◦
日
時‖

８
月
30
日
㈰
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

大
倉
ふ
る
さ
と
セ

ン
タ
ー　

◦
定
員‖

30
人
〔
先
着
〕

申
８
月
６
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

大
倉
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
☎
391
・
２

0
６
０

動
物
管
理
セ
ン
タ
ー
の
お
知
ら

せ飼
い
主
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
た
め
の

セ
ミ
ナ
ー
「
出
会
う
人
を
幸
せ
に
す

る
愛
犬
に
育
て
る
秘ひ

訣け
つ

」

◦
日
時‖

９
月
５
日
㈯
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
◦
定
員‖

50
人〔
先
着
〕

◦
講
師‖

（
特
活
）
ワ
ン
ワ
ン
パ
ー

テ
ィ
ク
ラ
ブ
代
表
・
三
浦
健
太
氏

申
８
月
６
日
午
前
８
時
半
か
ら
電
話

でき
ん
よ
う
び
の
猫
譲
渡
会

◦
日
時‖

８
月
７
日
～
28
日
の
毎
週

金
曜
日
午
前
９
時
～
正
午
（
収
容
数

に
応
じ
て
期
間
延
長
あ
り
）　
◦
持

ち
物

‖

印
鑑
・
キ
ャ
リ
ー
ケ
ー
ス
・

賃
貸
住
宅
や
集
合
住
宅
に
お
住
ま
い

の
方
は
ペ
ッ
ト
の
飼
育
が
可
能
で
あ

る
こ
と
が
証
明
で
き
る
書
類　
◦
直

接
会
場
へ

大
き
な
音
に
注
意

　
夏
は
、
花
火
や
雷
の
音
に
驚
い
た

犬
や
猫
が
逃
げ
出
し
、
迷
子
に
な
る

事
例
が
多
く
発
生
し
ま
す
の
で
、
首

輪
や
リ
ー
ド
の
点
検
な
ど
、
十
分
な

注
意
を
お
願
い
し
ま
す
。
も
し
、
い

な
く
な
っ
た
場
合
に
は
、
す
ぐ
に
動

物
管
理
セ
ン
タ
ー
と
警
察
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

熱
中
症
に
注
意

　
犬
や
猫
は
汗
を
か
い
て
の
体
温
調

節
が
で
き
な
い
た
め
、
熱
中
症
に
注

セ
ン
タ
ー
な
ど
で
配
布
す
る
申
込
書

ま
た
は
電
話
で
①
８
月
21
日
②
８
月

27
日
ま
で
に　
申
・
問
市
民
活
動
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
☎
212
・
３
０
１
０

障
害
の
あ
る
方
の
ビ
ー
ム
ラ
イ

フ
ル
教
室

◦
日
時‖

８
月
16
日
㈰
午
後
２
時
～

3
時　
◦
会
場‖

宮
城
野
体
育
館　

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
障
害

の
あ
る
方
20
人
〔
抽
選
〕　
申
電
話

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
（
申

込
時
の
必
要
事
項
と
年
齢
を
記
入
）

で
８
月
13
日
ま
で
に
仙
台
市
障
害
者

ス
ポ
ー
ツ
協
会
☎
236
・
８
６
９
０
、

℻
236
・
８
６
９
１
、
Ｅ
メ
ー
ルsdsa

@
pop21.odn.ne.jp

遠
く
て
近
い
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
―

仙
台
と
の
10
年
の
歩
み

　
開
始
か
ら
11
年
目
を
迎
え
た
仙
台

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
つ
い
て
、
こ
れ
ま

で
の
歩
み
や
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
支

援
か
ら
生
ま
れ
た
健
康
福
祉
機
器
を

紹
介
し
ま
す
。

◦
期
間‖

８
月
24
日
㈪
～
９
月
２
日

㈬　
◦
会
場‖

市
役
所
本
庁
舎
１
階

ギ
ャ
ラ
リ
ー
ホ
ー
ル　
◦
期
間
中
、

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
支
援
内
容
や
、
フ

ィ
ン
ラ
ン
ド
の
文
化
・
暮
ら
し
を
紹

介
す
る
ミ
ニ
ト
ー
ク
を
開
催
し
ま
す
。

詳
し
い
日
程
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp

://sendai.fw
bc.jp/

を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
産
業
振
興
課
☎
214
・
1
0
0
5

申・問地底の森ミュージアム〒982-0012太白区長町
南4-3-1☎246･9153、FAX246･9158、Ｅメールt-for
est@coral.ocn.ne.jp

老人福祉センターの催し
市内にお住まいの60歳以上の方が対象です

●費用∥⑧3,500円　申電話または直接施設へ

■小鶴老人福祉センター☎236･4171
催し名 日時 定員 受付

⑦はつらつ講座「日
帰りで出来る手術」 8/27㈭ 13:30～15:00 20人

〔先着〕
8/11
9:30～

⑧パソコン教室「タ
ブレット入門」

9/1㈫～3㈭
（全３回） 13:00～16:00 12人

〔先着〕
8/11
9:30～

■郡山老人福祉センター☎308･5332
催し名 日時 定員 受付

⑪映画鑑賞会「寅次郎わ
が道をいく」 8/19㈬ 13:30～15:30 45人

〔先着〕
直接
会場へ

■泉中央老人福祉センター（〒981-3131泉区七北田字
菅間38☎373･1285）

●対象∥⑮初段を目指す方　●費用∥⑭200円　●持ち物
∥⑬季語辞典・筆記用具⑭タオル・飲み物。運動できる服
装で　申⑫～⑮往復はがきに催し名、住所、氏名（フリガ
ナ）、年齢、電話番号を記入して施設へ郵送または持参⑯電
話または直接施設へ

催し名 日時 定員 受付

⑫体験！フライン
グディスク

8/28、11/20、
1/29、3/25

各金曜日（全４回）
13:00～
15:00

20人
〔抽選〕

8/15
（必着）

⑬俳句・川柳よもや
ま話（作句まで）

8/18、9/1・15・29、
10/13、11/10、12/8・15
各火曜日（全８回）

10:00～
12:00

20人
〔抽選〕

8/15
（必着）

⑭ペタンク教室 8/27～9/17の
毎週木曜日（全４回）

10:00～
12:00

20人
〔抽選〕

8/15
（必着）

⑮囲碁中級教室
9/3・10・17・24、
10/8・15・22・29
各木曜日（全８回）

10:00～
12:00

20人
〔抽選〕

8/15
（必着）

⑯健康講話「ぼけ？
（認知症と物忘れ）」 9/10㈭ 14:00～

15:00
30人
〔先着〕

8/7
9:30～

■亀岡老人福祉センター☎225･2811

申電話または直接施設へ

催し名等 日時 定員 受付
①管理栄養士による介護予防
栄養講習会「骨密度」（試食あ
り）

8/22㈯ 13:00～
15:00

20人
〔先着〕

8/6
9:00～

②「元気サロン」で心も体もリ
フレッシュ！（元気体操、お茶
会など）

8/29㈯ 10:00～
12:00

10人
〔先着〕

8/6
9:00～

■台原老人福祉センター（〒981-0903青葉区台原森
林公園1-3☎233･3901）

●費用∥④3,500円⑥500円　●持ち物∥⑤タオル・飲み
物　申④⑥往復はがきに催し名、住所、氏名（フリガナ）、
年齢、電話番号を記入して施設へ郵送または持参

催し名 日時 定員 受付

③お楽しみ映画会 8/21㈮ 13:10～15:00 ― 直接
会場へ

④台原パソコン教室デジ
カメ＆

アンド
ブログ入門「自分

のブログを作ろう」

8/27㈭～29㈯
（全３回） 13:30～16:00 10人

〔抽選〕
8/13
（必着）

⑤介護予防運動教室 9/3㈭
13:30～15:00
（受け付けは
13:00～13:20）

40人
〔先着〕

直接
会場へ

⑥台原パソコン教室タブ
レット体験「タブレット
端末の操作等」

9/12㈯・13㈰ 13:30～16:00
各
10人
〔抽選〕

8/29
（必着）

■大野田老人福祉センター☎247･1005

●持ち物∥⑨筆記用具⑩上靴・タオル・飲み物　申⑨電話
で⑩未記入のはがきを持参して直接施設へ

催し名 日時 定員 受付

⑨衛生講話「認知症
について」 8/27㈭ 13:00～

14:00
30人
〔先着〕

8/7
9:30～

⑩いきいき教室「パ
ワーリハビリ」

9/16～12/2の
原則として水曜日
（全12回）

10:00～
11:30

8人
〔抽選〕

8/25
（必着）

地底の森ミュージアムの催し

■SMMAクロスイベント「みんなでどろんこ！生き
もの観察in地底の森」
　地底の森ミュージアムの野外展示「氷河期の森」の
池で、そこにすむ生き物を採集・観察します。
●日時‖９月26日㈯・27日㈰9:30～12:00　●定員
‖各日40人〔抽選〕（小学生は保護者同伴）　●入館
料が必要　申往復はがき、ファクスまたはＥメールに
申込時の必要事項と参加希望日、小学生は学年も記入
して８月30日（必着）までに

■特別企画展関連行事
★体験コーナー「ミニチュア石斧をつくろう」
●日時‖８月16日㈰、９月20日㈰13:00～15:00  ●
直接会場へ
★ギャラリートーク
　展示を担当した学芸員が詳しく解説します。
●日時‖８月23日㈰14:00～15:00　●直接会場へ
★記念講演会「明らかになった３万年前のくらし」
●日時‖８月30日㈰13:30～15:30　●会場‖太白区
中央市民センター　●定員‖100人〔先着〕　●講師
‖岩宿博物館館長・小

こ
菅
すげ
将夫氏　●直接会場へ

■特別企画展「３万年前の旧石器ライフ」
　日本列島に人が住み始めてから現代に至るまで、石
は私たちの身近にあり、道具として人々の暮らしを支
えてきました。およそ３万
年前の石の道具を通して、
人々の暮らしを探ってみま
しょう。
●期間‖９月23日㈷まで

▲

局
部
磨
製
石せ
き

斧ふ

■たのしい地底の森教室
●日時‖８月９日㈰13:30～14:30　●内容‖絵本の
読み聞かせ　●直接会場へ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入


