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障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
の

お
知
ら
せ

①
働
き
た
い
障
害
の
あ
る
方
向
け
説

明
会

◦
日
時‖

ア
２
月
８
日
㈬
・
22
日
㈬

イ
２
月
12
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時
半

◦
会
場‖

ア
障
害
者
就
労
支
援
セ
ン

タ
ー
イ
福
祉
プ
ラ
ザ　
◦
内
容‖
障

害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
の
紹
介
や

働
き
方
、
働
く
前
の
準
備
に
つ
い
て

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
15
歳

以
上
の
障
害
の
あ
る
求
職
中
の
方
と

そ
の
家
族
、関
係
者
各
10
人〔
先
着
〕

②
移
動
相
談

◦
日
時‖

２
月
12
日
㈰
午
後
１
時
～

３
時　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦

対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
15
歳
以

上
の
障
害
の
あ
る
方
と
そ
の
家
族
、

関
係
者

※
い
ず
れ
も
申
２
月
６
日
午
前
９
時

か
ら
電
話
ま
た
は
E
メ
ー
ル
（
申
込

時
の
必
要
事
項
と
①
は
希
望
日
も
記

入
）
で
障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
772
・
5
5
1
７
、
E
メ
ー
ルinfo

@
sendai-w

sc.jp

講
座「
今
日
は
、堀
Ｄ
Ａ
Ｙ（
デ

ー
）
参
観
日
」

　
４
メ
ー
ト
ル
四
方
の
地
図
を
使
用

し
、
ク
イ
ズ
形
式
で
六
郷
堀
・
七
郷

堀
の
魅
力
を
紹
介
し
ま
す
。

講
座
・
催
し

宮
城
県
・
仙
台
市
小
中
学
校
児

童
生
徒
書
き
ぞ
め
展
覧
会

◦
日
時‖

2
月
18
日
㈯
～
20
日
㈪
午

前
10
時
～
午
後
６
時
半
（
最
終
日
は

午
後
３
時
ま
で
）　
◦
会
場‖

情
報・

産
業
プ
ラ
ザ　
◦
内
容‖

宮
城
県
お

よ
び
仙
台
市
小
・
中
学
校
の
児
童
生

徒
に
よ
る
書
き
初
め
の
優
秀
作
品
の

展
示　
問
教
育
指
導
課
☎
214
・
８
８

７
５

春
の
火
災
予
防
運
動
キ
ッ
ク
オ

フ
イ
ベ
ン
ト 「
防
火
フ
ェ
ア
」

◦
日
時‖

３
月
１
日
㈬
午
後
１
時
半

～
４
時　
◦
会
場‖

ア
エ
ル
２
階

◦
内
容‖

一
日
消
防
局
長
「
み
ち
の

く
仙
台
Oお

RりI
☆
姫
隊
」
に
よ
る
防

火
を
呼
び
掛
け
る
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、

農
業
で
住
み
ま
す
芸
人
「
キ
ン
グ
ビ

ス
ケ
ッ
ト
」
の
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
、
消

防
士
体
験
な
ど　
◦
直
接
会
場
へ　

問
消
防
局
予
防
課
☎
234
・
１
１
１
１

地
下
鉄
東
西
線
駅
な
か
メ
モ
リ

ア
ル
コ
ン
サ
ー
ト

◦
日
時‖

２
月
11
日
㈷
午
後
２
時
～

２
時
50
分　
◦
会
場‖

青
葉
の
風
テ

ラ
ス
（
地
下
鉄
国
際
セ
ン
タ
ー
駅
２

階
）　
◦
出
演‖

ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
四

重
奏
（
叶
光
徳
、
大
場
さ
や
佳
、
佐

藤
由
紀
、
西
峰
里
美
）　
◦
直
接
会

場
へ　
◦
座
席
数
に
限
り
が
あ
り
ま

す　
問
文
化
振
興
課
☎
214
・
６
１
３

９仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦

楽
団
定
期
演
奏
会

◦
日
時‖

２
月
11
日
㈷
午
後
３
時
開

演　
◦
会
場‖

イ
ズ
ミ
テ
ィ
21　
◦

指
揮‖

パ
ス
カ
ル
・
ベ
ロ　
◦
テ
ュ

ー
バ‖

ピ
ー
タ
ー
・
リ
ン
ク　
◦
曲

目‖

ガ
ー
シ
ュ
ウ
ィ
ン
「
パ
リ
の
ア

メ
リ
カ
人
」
ほ
か　
◦
入
場
料
（
全

席
指
定
）‖

S
席
５
千
円
ほ
か　
◦

未
就
学
児
は
入
場
で
き
ま
せ
ん　
問

仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
団

☎
225
・
3
9
3
４

森
林
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
養
成
講
座 

　
森
林
の
役
割
や
林
業
の
現
状
・
課

題
、
森
林
作
業
な
ど
を
学
び
ま
す
。

◦
期
間‖

4
月
～
平
成
30
年
2
月

（
全
11
回
。
各
回
土
曜
日
を
予
定
。

一
部
平
日
）　
◦
会
場‖

市
有
林

（
太
白
区
坪
沼
字
大
八
上
ほ
か
）、
生

出
・
根
白
石
市
民
セ
ン
タ
ー
ほ
か　

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
18
歳

以
上
の
方
で
、
修
了
後
に
森
林
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
指
導
者
と
し
て
活
動
で

き
る
方
20
人
〔
選
考
〕　
申
市
役
所

本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、
区
役
所

総
合
案
内
、
総
合
支
所
、
各
区
中
央

市
民
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
配
布
す
る
申

込
書
で
3
月
10
日
（
必
着
）
ま
で
に

問
農
林
土
木
課
☎
214
・
8
2
6
4

冬
季
泉
ケ
岳
自
然
観
察
会　
　

 

◦
日
時‖

2
月
18
日
㈯
午
前
9
時
半

～
午
後
２
時
（
天
候
や
積
雪
の
状
況

に
よ
り
中
止
の
場
合
あ
り
）　
◦
内

容‖

①
軽
登
山
コ
ー
ス
②
自
然
観
察

コ
ー
ス
（
い
ず
れ
も
ス
ノ
ー
シ
ュ
ー

を
使
用
）　
◦
定
員‖

①
②
合
わ
せ

て
30
人
〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

１
０

０
０
円
（
昼
食
付
き
）　
◦
持
ち
物

‖

手
袋
・
帽
子
・
雨
具
・
飲
み
物
・

ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
（
無
料
貸
し
出
し
有

り
）。
防
寒
の
で
き
る
服
装
と
防
水

性
の
あ
る
靴
で　
◦
集
合‖

オ
ー
エ

ン
ス
泉
岳
自
然
ふ
れ
あ
い
館
西
玄
関

前　
◦
各
コ
ー
ス
の
人
数
は
調
整
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す　
申
は
が
き
に

参
加
者
全
員
（
1
通
に
つ
き
2
人
ま

で
）
の
申
込
時
の
必
要
事
項
と
年
齢
、

ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
使
用
経
験
の
有
無
、

希
望
コ
ー
ス
名
を
記
入
し
て
2
月
10

日
（
必
着
）
ま
で
に
〒
981│

3189
（
住

所
記
入
不
要
）
泉
ケ
岳
利
活
用
推
進

市
民
会
議
事
務
局
（
泉
区
ま
ち
づ
く

り
推
進
課
内
）（
☎
は
10
ペ
ー
ジ
）

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座  

◦
日
時‖

２
月
23
日
～
３
月
16
日
の

毎
週
木
曜
日
（
全
４
回
）
午
前
９
時

半
～
正
午　
◦
会
場‖

七
郷
市
民
セ

ン
タ
ー　
◦
内
容‖

傾
聴
の
事
例
、

基
礎
知
識
の
習
得
な
ど　
◦
定
員‖

30
人
〔
抽
選
〕　
申
往
復
は
が
き
に

申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
し
て
２

学
び
の
ま
ち
仙
台
・
市
民
カ
レ

ッ
ジ

　
子
ど
も
や
若
者
が
抱
え
る
困
難
さ

を
理
解
し
、
家
族
や
地
域
の
方
に
よ

る
支
援
の
在
り
方
を
考
え
ま
す
。

◦
会
場‖

生
涯
学
習
支
援
セ
ン
タ
ー

◦
定
員‖

各
50
人
程
度
〔
抽
選
〕　

申
電
話
ま
た
は
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス

（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
受
講
希
望

日
を
記
入
）
で
２
月
24
日
ま
で
に
生

涯
学
習
支
援
セ
ン
タ
ー
（
〒
983│

0852

宮
城
野
区
榴
岡
４│

１│

８
☎
295･

０
４
０
３
、
℻
295
・
0
8
1
０
）

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
キ
ル
ア

ッ
プ
講
座

◦
日
時‖

３
月
３
日
㈮
・
17
日
㈮

（
全
２
回
）
午
後
１
時
半
～
３
時
半

◦
会
場‖

宮
城
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

◦
内
容‖

傾
聴
の
実
践
、
易
し
い
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど　
◦
対
象‖
市
内

に
お
住
ま
い
か
お
勤
め
の
18
歳
以
上

の
方
24
人
〔
抽
選
〕　
申
往
復
は
が

き
に
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
し

て
２
月
14
日
（
必
着
）
ま
で
に
宮
城

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
〒
989│

3125
青

葉
区
下
愛
子
字
観
音
堂
27│

１
☎

392
・
６
３
８
２
）

お
た
が
い
さ
ま
の
子
育
て
サ
ロ

ン◦
日
時‖

２
月
16
日
㈭
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
会
場‖

宮
城
社
会
福
祉

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

親
子
で
道
具

を
使
っ
て
楽
し
く
運
動
し
ま
す　
◦

対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
０
歳
～

３
歳
の
乳
幼
児
と
保
護
者
20
組
〔
先

着
〕　
申
２
月
７
日
午
前
９
時
か
ら

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の

必
要
事
項
を
記
入
）
で
。
直
接
施
設

も
可　
申
・
問
宮
城
社
会
福
祉
セ
ン

◦
日
時‖

2
月
12
日
㈰
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

若
林
区
中
央
市
民

セ
ン
タ
ー　
◦
定
員‖

30
人
〔
先

着
〕　
申
２
月
６
日
午
前
８
時
半
か

ら
電
話
ま
た
は
直
接
若
林
区
ま
ち
づ

く
り
推
進
課
（
☎
は
10
ペ
ー
ジ
）

せんだいメディアテークの催し

申・問せんだいメディアテーク☎713･4483

■ヒスロム　活動紹介展示
●期間‖２月21日㈫まで　●内容‖アーティストグル
ープ「ヒスロム」の近年の活動を紹介します
■こどもスクエア
●日時‖２月11日㈷～14日㈫10:00～16:00　●内容‖
オープンスクエアに、小さな子どもたちが安心して遊べ
る空間が登場します
■音声パソコンステップアップ講座
●日時‖２月18日㈯・19日㈰（全２回）13:00～16:30
●内容‖マルチメディアソフト i

アイ
T
チ ュ ー ン ズ
unesの活用講座　

●対象‖視覚に障害がある方で、音声環境でW
ウ イ ン ド ウ ズ

indows
パソコンを使用している方10人〔抽選〕　申電話で２月
10日までに
■考えるテーブル　てつがくカフェ
●日時‖２月18日㈯14:00～16:30　●内容‖「震災遺
構って何？」をテーマに参加者同士で対話します　●直
接会場へ
■アートノード・ミーティング
●日時‖２月19日㈰16:00～18:00　●内容‖アーティ
ストユニットK

コ
OS

ス
UG

ゲ
E1-16が昨年仙台で展開したアー

トプロジェクトを振り返ります　●直接会場へ
■仙台商人プロジェクト　アーティスト・トーク―S

ス ー
ue

と一緒にめぐる仙台商人との出会い旅
●日時‖２月22日㈬19:30～21:00　●会場‖家具の大
丸（青葉区本町2-6-32）　●出演‖スー・ハイドゥー（ア
ーティスト）　●定員‖30人〔先着〕　●直接会場へ

相談内容 日時 電話 会場・その他

司法書士による無
料法律相談

2/11㈷
13:00～16:00
（１人60分）

消費生活セン
ター
☎268･7867

不動産登記・相続な
どの法律相談／予
約制／申2/6～10
の9:00～18:00に
電話で

生活困りごとと、
こころの健康相談
会

2/14㈫
13:00～16:00

宮城県司法書
士会
☎263･6755

司法書士・精神保健
福祉士等が対応／
宮城県司法書士会
館で／予約制

無料法律相談とこ
ころの健康相談会

2/18㈯
13:00～17:00

仙台いのちの
電話事務局
☎718･4401

カウンセラー・弁護
士が対応／福祉プ
ラザで／予約制／
託児あり

電話による消費生
活特別相談

2/19㈰
10:00～16:00
（１人30分）

消費生活特別
相談ダイヤル
☎212･3110

弁護士・司法書士・
消費生活相談員が
対応

経営に関する法律
相談

2/15㈬
9:15～12:00

仙台市産業振
興事業団
☎724･1212

弁護士が対応／アエ
ル７階で／予約制

休日・夜間の起業
相談

2/9㈭・23㈭
17:15～20:15、
2/19㈰

9:00～17:00

アエル７階で／予約
制／申2/6の9:00か
ら電話で

キャリア・コンサ
ルティング

毎週㈭
10:00～17:00
（第３木曜のみ
14:00～20:00）

アエル７階で／予約
制／申区役所総合案
内などで配布する
申込書で。ホームペ
ージhttp://www.s
iip.city.sendai.jp/
からも申し込み可

弁護士による多重
債務無料法律相談

2/25㈯
10:00～12:00、
13:00～15:00
（１人30分）

消費生活セン
ター
☎268･7867

予約制／申2/6～17
の9:00～18:00に
電話で

遺伝カウンセリン
グ 2/28㈫

区役所家庭健
康課
（☎は10ペー
ジ）

専門医が対応／予約
制

せんだい妊娠ほっ
とライン

毎週㈪・㈬・㈮
10:00～19:00

み や ぎ 子育
て・女性健康
支援センター
☎229･2388

思いがけない妊娠の
悩みに助産師が対応
／Ｅメールsiensen
ter@gmail.comで
も相談可

シングルマザーの
就業・自立相談

毎週㈫
11:00～19:00、
毎週㈬～㈯
9:00～17:00

母子家庭相談
支援センター
☎212･4322

予約制／託児あり

高齢者に関わる総
合相談

◦一般相談
10:30～16:30
◦専門相談
指定日時(※)

シルバーセン
ター総合相談
センター
☎215･4135

(※)専門相談（税務・
年金・法律）は予約
制。曜日や時間など
詳しくはお問い合わ
せを

住環境・ダニアレ
ルギー相談 随時

区役所衛生課
（☎は10ペー
ジ）

必要に応じて、ホル
ムアルデヒドなどの
簡易測定・ダニアレ
ルゲン量測定を実施

女性への暴力相談
電話

㈪・㈬～㈮
9:00～17:00、

㈫
9:00～19:00

相談専用電話
☎268･5145 ー

女性のための電話
相談

毎週㈪・㈬～㈯
9:00～15:30

エル・ソーラ
仙台電話相談
専用
☎224･8702

女性相談員が対応

外
がい
国
こく
人
じん
相
そう
談
だん 随

ずい
時
じ

9:00～20:00

仙
せん
台
だい
国
こく
際
さい
セン

ター交
こう
流
りゅう
コー

ナー
☎224･1919

英
えい
語
ご
、中

ちゅう
国
ごく
語
ご
、韓
かん
国
こく

語
ご
、ポルトガル語

ご
、

タガログ語
ご
、ベトナ

ム語
ご
で対応

―定例の相談窓口も通常通り開設しています―

相談窓口　   秘密厳守

タ
ー
☎
392
・
６
３
８
２
、
℻
392
・
７

７
３
６

日
時

内
容

3/4
㈯

14:00～16:00
東
北
大
学
准
教
授
・
若
島
孔
文

氏
に
よ
る
、
生
き
づ
ら
さ
を
感

じ
る
子
ど
も
や
若
者
の
現
状
等

に
関
す
る
講
話

3/11
㈯

（
特
活
）
ア
ス
イ
ク
代
表・大
橋

雄
介
氏
に
よ
る
子
ど
も
の
貧
困

に
関
す
る
講
話

3/18
㈯

国
立
病
院
機
構
小
児
科
医
師
・

田
澤
雄
作
氏
に
よ
る
情
報
メ
デ

ィ
ア
や
進
学
競
争
等
の
影
響
に

関
す
る
講
話

月
14
日
（
必
着
）
ま
で
に
七
郷
市
民

セ
ン
タ
ー
（
〒
984│

0032
若
林
区
荒
井

字
堀
添
65│

５
☎
288
・
８
７
０
０
）

■「星空と路
みち
」上映室

●日時‖２月25日㈯10:00～19:20、２月26日㈰10:00
～18:50　●内容‖「３がつ11にちをわすれないために
センター」の参加者が記録した、震災にまつわるさまざ
まな映像の上映会　●直接会場へ
■ラジオてつがくカフェ
●日時‖２月25日㈯15:15～17:45　●内容‖高校生の
視点から震災や原発事故を見つめた３つの音声記録を聴
いた後、「『相馬クロニクル』の作品から『想像力』を問
い直す」をテーマに参加者同士で対話します　●直接会
場へ
■「せんだいデザインリーグ2017卒業設計日本一決定
戦」応募作品展覧会
●日時‖３月５日㈰～12日㈰10:00～19:00（最終日は
15:00まで）　●内容‖建築を学ぶ学生の卒業設計の中
から日本一を決める大会に、全国から応募された作品の
展覧会


