
平
成
三
十
一
年
十
二
月
十
一
日
初
校

お知らせの見方 申 申し込み  問 問い合わせ  申・問  申し込み・問い合わせ 　・料金の記載のないものは無料です・来庁の際は公共交通機関をご利用ください

保
健・福
祉

健
康
づ
く
り
相
談

　
生
活
習
慣
病
予
防
の
食
事
や
生
活
、

禁
煙
に
つ
い
て
、
栄
養
士
や
保
健
師
、

歯
科
衛
生
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
日
時

∥
１
月
23
日
㈬
午
後
３
時
～

●
会
場

∥
若
林
区
役
所
3
階　
●
予

約
制

申
若
林
区
家
庭
健
康
課
☎
282
・
１
１

１
１
（
内
線
6
7
8
5
）

健
康
づ
く
り
相
談

B
C
G
接
種

●
日
時

∥

１
月
10
日
㈭
午
前
９
時
半

～
10
時
半　
●
会
場
‖
若
林
区
役
所

3
階　
●
対
象

‖

１
歳
の
誕
生
日
の

前
日
ま
で
の
乳
児
（
標
準
的
な
接
種

期
間
は
生
後
５
カ
月
～
７
カ
月
）　

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　
気
持
ち
が
落
ち
込
ん
で
や
る
気
が

出
な
い
、
眠
れ
な
い
、
イ
ラ
イ
ラ
す

る
、
物
忘
れ
、
震
災
後
の
不
調
な
ど
、

心
の
健
康
に
つ
い
て
、
精
神
科
医
な

ど
が
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
日
時

‖

１
月
10
日
㈭
・
24
日
㈭
・

30
日
㈬
午
後
1
時
半
～
４
時
半
、
１

月
17
日
㈭
午
前
９
時
～
正
午　
●
会

場
‖
若
林
区
役
所
３
階　
●
予
約
制

申
若
林
区
障
害
高
齢
課
☎
282
・
１
１

１
１
（
内
線
6
7
5
2
・
6
7
５

３
）

離
乳
食
教
室

●
日
時

∥

２
月
４
日
㈪
午
前
10
時
～

11
時
半　
●
会
場
‖
若
林
区
役
所
3

階　
●
対
象
‖
区
内
に
住
民
票
が
あ

る
平
成
30
年
７
月
生
ま
れ
の
乳
児
と

保
護
者
25
組〔
先
着
〕　
●
持
ち
物

‖
母
子
健
康
手
帳
・
子
育
て
サ
ポ
ー

ト
ブ
ッ
ク
「
た
の
し
ね
っ
と
」

申
１
月
８
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

若
林
区
家
庭
健
康
課
☎
282
・
１
１
１

１
（
内
線
6
7
8
３
）

離
乳
食
教
室

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

子
ど
も
の
こ
こ
ろ
の
相
談
室

　
　
震
災
等
に
よ
る
子
ど
も
の
心
身
面

の
不
安
や
ス
ト
レ
ス
に
つ
い
て
医
師

や
臨
床
心
理
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
日
時

∥

１
月
22
日
㈫
午
後
１
時
～

４
時　
●
会
場

∥

若
林
区
役
所
３
階

●
予
約
制

申
若
林
区
家
庭
健
康
課
☎
282
･
1
1

1
1
（
内
線
６
７
７
３
）

子
ど
も
の
こ
こ
ろ
の
相
談

室

精
神
保
健
家
族
交
流
会

　
心
の
病
を
抱
え
る
方
の
家
族
同
士

で
、
病
気
に
つ
い
て
学
ん
だ
り
、
話

し
合
っ
た
り
し
ま
す
。
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
若
林
区
障
害
高
齢
課
☎
282
・
１
１

１
１（
内
線
６
７
５
2
・
6
7
5
3
）

精
神
保
健
家
族
交
流
会

精
神
障
害
者
の
た
め
の
小
集
団
活
動

「
四
つ
葉
会
」

　
参
加
者
の
希
望
を
基
に
、
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ
て
い
ま
す
。
統

合
失
調
症
や
う
つ
病
等
で
在
宅
治
療

を
続
け
て
い
る
皆
さ
ん
と
話
し
た
り
、

出
掛
け
た
り
し
ま
す
。
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
若
林
区
障
害
高
齢
課
☎
282
・
１
１

１
１
（
内
線
6
7
5
3
）

精
神
障
害
が
あ
る
方
の
た

め
の
小
集
団
活
動
「
四
つ

葉
会
」

エ
イ
ズ
・
梅
毒
検
査

　
エ
イ
ズ
の
相
談
・
検
査
が
匿
名
で

受
け
ら
れ
ま
す
。
検
査
は
感
染
し
た

と
思
わ
れ
る
日
か
ら
12
週
間
た
っ
て

か
ら
受
け
ま
し
ょ
う
。
検
査
結
果
は
、

１
週
間
後
以
降
に
本
人
に
来
所
し
て

い
た
だ
き
、
直
接
説
明
し
ま
す
。
希

望
す
る
方
に
は
併
せ
て
梅
毒
検
査
を

エ
イ
ズ
・
梅
毒
検
査

平成31年度若林区まちづくり
活動助成事業を募集します

事業名 助成団体

心をつなぐ若林シーサイドマラソン 若林シーサイドマラソン実行委
員会

ねこメイクd
デ
eまちあるき＆ねこ灯籠づく

りワークショップ 猫塚古墳ねこまつり実行委員会

若林城下町・まち物語 杜の都まちなか倶
く
楽
ら
部
ぶ

平成30年度助成対象事業

　区民の皆さんの創意工夫による自主的・自発的な取り組みに
対して、費用の一部を助成します。

申・問若林区まちづくり推進課 ☎282･1111（内線6137）

■平成30年度助成対象事業の報告会を行います
●日時∥１月30日㈬14:00～15:30　●会場∥若林区役所４階
●直接会場へ

対象事業

平成32年３月までに実施予定で、次のいずれかに該当する事
業
⑴地域課題の解決を図るもの
⑵地域の自治力の向上を図るもの
⑶地域や区の特色を生かし、その魅力を高めるもの
※町内会等が行う祭りや運動会等新規性のない活動、市や市
関係団体から助成を受ける活動は対象外です

対象団体
区内に活動拠点がある市民団体で、構成員のおおむね半数以
上が区内に住所があるか通勤・通学している団体（政治・宗
教活動、営利を目的とした団体を除く）

助成金額 １事業当たり上限50万円
※減額になる場合や、助成対象にならない経費もあります

受付期間 １月21日㈪～２月20日㈬（閉庁日を除く）

応募方法
若林区役所４階まちづくり推進課、区内各市民センター等で
配布する募集要項に添付の申込書（区ホームページからもダ
ウンロード可）に必要事項を記入して、若林区まちづくり推
進課に直接お持ちください

選考方法 事業計画説明会（３月８日㈮に開催予定）と評価委員会での
審査を基に決定します

育児サロン

◆持ち物 ‖子ども用の飲み物、①保護者のお茶飲
み用カップ　◆直接会場へ
問輪っ！かばやし子育て応援団事務局（若林区家
庭健康課内）☎282･1111（内線6772）

　育児の楽しいこと、大変なことをお茶を飲みな
がら話してみましょう。きっと元気のもとを持ち
帰れますよ。

「ここあの会」（障害児の保護者編）
　子どもの成長や対応の仕方などについて、大変
なこと、うれしかったことなど、お茶を飲みなが
らゆっくり話してみませんか。
◆日時 ‖１月29日㈫10:00～12:00　◆会場 ‖

若林区役所３階　◆対象 ‖障害のある子どもの保
護者　◆持ち物 ‖保護者のお茶飲み用カップ　◆
初めて参加する方、子ども連れの方は事前にお問
い合わせください

ツ
イ
ン
ズ
マ
ザ
ー
の
会

　
双
子
や
三
つ
子
の
子
育
て
に
つ
い

て
情
報
交
換
を
す
る
会
で
す
。

●
日
時

∥

１
月
25
日
㈮
午
前
10
時
半

～
正
午　
●
会
場
‖
若
林
区
役
所
３

階　
●
対
象

∥

双
子
や
三
つ
子
の
親

子
ま
た
は
双
子
や
三
つ
子
を
妊
娠
し

て
い
る
方　
●
直
接
会
場
へ　
●
初

め
て
参
加
す
る
方
は
、
事
前
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い

問
若
林
区
家
庭
健
康
課
☎
282
・
１
１

１
１
（
内
線
6
7
７
７
）

ツ
イ
ン
ズ
マ
ザ
ー
の
会

問若林区家庭健康課☎282･1111（内線6773）

●
持
ち
物
‖
母
子
健
康
手
帳
・
予
診

票　
●
生
ワ
ク
チ
ン
の
予
防
接
種
を

し
た
翌
日
か
ら
27
日
以
上
、
不
活
化

ワ
ク
チ
ン
（
四
種
混
合
等
）
の
予
防

接
種
を
し
た
翌
日
か
ら
６
日
以
上
の

間
隔
を
空
け
て
受
け
て
く
だ
さ
い　

●
直
接
会
場
へ　
●
他
の
区
の
会
場

で
も
受
け
ら
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
若
林
区
家
庭
健
康
課
☎
282
・
１
１

１
１
（
内
線
6
7
7
６
）

Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種

▲土樋と姉歯横丁の交
差点付近に立つ辻標

▲昭和29年に整備された
愛宕堰

地下鉄南北線沿線を訪ねて（愛宕橋駅周辺）
　愛宕橋駅のある土樋地区は、かつて清水
小路地区から流れ出て広瀬川に注いでいた
湧き水の一部を土の樋で流していたことか
ら、その名がついたと言われています。ま
た、広瀬川に架かる愛宕橋のすぐ下流では、
農業用水路である七郷堀への取水口となっ
ている愛宕堰

ぜき
を見ることができます。

実
施
し
ま
す
。

●
日
時

∥

１
月
９
日
㈬
・
23
日
㈬
午

前
９
時
～
10
時
半　
●
会
場

∥

若
林

区
役
所
３
階　
●
エ
イ
ズ
検
査
で
は
、

希
望
者
に
有
料
で
証
明
書
を
発
行
し

ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い　
●
直
接
会
場
へ　
●
電
話

相
談
は
随
時
行
っ
て
い
ま
す

問
若
林
区
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
管
理

課
☎
282
･
1
1
1
1
（
内
線
6
7
1

5
）

健
康
づ
く
り
講
座

●
日
時

∥

１
月
23
日
㈬
午
後
１
時
半

～
３
時　
●
会
場
‖
若
林
区
役
所
３

階　
●
対
象

∥

69
歳
以
下
の
方
25
人

〔
先
着
〕　
●
持
ち
物
‖
飲
み
物
。
動

き
や
す
い
服
装
で

申
１
月
７
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

若
林
区
家
庭
健
康
課
☎
282
・
１
１
１

１
（
内
線
6
７
８
５
）

健
康
づ
く
り
講
座
「
30
代

か
ら
の
骨
粗
鬆（
し
ょ
う
）

症
予
防
」

認
知
症
の
介
護
講
座
と
相
談
会

　
認
知
症
の
家
族
の
介
護
に
つ
い
て

一
人
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。
同
じ

立
場
の
方
同
士
で
話
す
こ
と
で
、
気

持
ち
に
余
裕
が
生
ま
れ
ま
す
。
今
回

は
「
家
族
の
悩
み
や
気
持
ち
を
語
り

合
お
う
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
座
談
会

を
行
い
ま
す
。

●
日
時

∥

１
月
25
日
㈮
午
後
１
時
半

～
３
時　
●
会
場
‖
若
林
区
役
所
３

階　
●
対
象

∥

認
知
症
の
方
を
介
護

し
て
い
る
家
族　
●
直
接
会
場
へ

問
若
林
区
障
害
高
齢
課
☎
282
・
１
１

１
１
（
内
線
6
7
４
４
）

認
知
症
高
齢
者
の
家
族
交

流
会

せ
き
エ
チ
ケ
ッ
ト
し
て
い
ま
す
か

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
流
行
の
季
節
で

す
。
感
染
を
広
げ
な
い
た
め
、
咳
エ

チ
ケ
ッ
ト
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

●
咳
や
く
し
ゃ
み
が
出
る
と
き
は
マ

ス
ク
を
つ
け
ま
し
ょ
う　
●
咳
や
く

し
ゃ
み
を
す
る
と
き
は
テ
ィ
ッ
シ
ュ

咳
（
せ
き
）
エ
チ
ケ
ッ
ト

し
て
い
ま
す
か

な
ど
で
口
と
鼻
を
押
さ
え
ま
し
ょ
う

●
マ
ス
ク
に
は
上
下
や
裏
表
が
あ
り

ま
す
。
効
果
的
な
予
防
の
た
め
、
マ

ス
ク
は
正
し
く
着
用
し
ま
し
ょ
う

問
若
林
区
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
管
理

課
☎
282
･
1
1
1
1
（
内
線
6
7
1

5
）

日時 会場 対象

① 1/11㈮
10:30～11:30

下荒井公会堂
（荒井7-17-6）

０歳～就園前の
乳幼児と保護者

② 1/15㈫
10:30～11:30 南材木町児童館

２カ月～７カ月の
乳児と保護者

③ 1/18㈮
10:30～11:40

連坊コミュニテ
ィ・センター

０歳～４歳の
乳幼児と保護者

④ 1/21㈪
10:30～12:00

大和コミュニテ
ィ・センター

０歳～就学前の
乳幼児と保護者

⑤ 1/23㈬
10:30～11:30 荒町児童館

０歳～就学前の
乳幼児と保護者

⑥ 1/28㈪
10:00～11:30

白萩町集会所
（白萩町10-13）

０歳～就学前の
乳幼児と保護者

若
林
区
の
お
知
ら
せ
②

若
林
区
の
お
知
ら
せ
①

若林区のお知らせ
若林区のお知らせは
若林区ホームページでもご覧いただけます。
https://www.city.sendai.jp/
wakabayashiku/

若林区役所
〒984-8601  若林区保春院前丁３番地の１
☎282・1111㈹
FAX282・1152（総務課）
  六郷保健センター	 ☎289・5126
  七郷保健センター	 ☎287・3255
  六郷証明発行センター	 ☎289・2156
  七郷証明発行センター	 ☎288・5022
■�ファクス番号が未掲載の場合は、総務課FAX
282・1152へお問い合わせください

2829 仙台市政だより　31.１. 1仙台市政だより　31.１. 1

母
と
子
の
健
康
相
談
・
育
児

相
談
　

　
●
持
ち
物
‖
母
子
健
康
手
帳
。
歯
科

相
談
を
希
望
す
る
方
は
歯
ブ
ラ
シ
も

●
直
接
会
場
へ

問
若
林
区
家
庭
健
康
課
☎
282
・
１
１ 

１
１
（
内
線
6
7
7
３
）

母
と
子
の
健
康
相
談
・
育

児
相
談

日
時

会
場

担
当

1/11㈮

9:30
～
10:30
六
郷
保
健

セ
ン
タ
ー
保
健
師

栄
養
士

歯
科
衛
生
士

1/15㈫

9:30
～
10:30
七
郷
保
健

セ
ン
タ
ー
保
健
師

栄
養
士

1/25㈮

13:30
～
14:30
若
林
区
役

所

保
健
師

栄
養
士

心
理
判
定
員

2/1㈮

9:30
～
10:30
六
郷
保
健

セ
ン
タ
ー
保
健
師

栄
養
士

2/5㈫

9:30
～
10:30
七
郷
保
健

セ
ン
タ
ー
保
健
師

栄
養
士

若林区の人口（対前月増減数） 男：68,946人　女：68,812人　計137,758人（＋146)　65,463世帯（＋124）        12月１日現在



平
成
三
十
一
年
十
二
月
十
一
日
初
校

お知らせの見方 申 申し込み  問 問い合わせ  申・問  申し込み・問い合わせ 　・料金の記載のないものは無料です・来庁の際は公共交通機関をご利用ください

移
動
図
書
館
巡
回
日
程

●
雨
天
時
等
は
中
止
の
場
合
有
り

問
市
民
図
書
館
☎
261
・
１
５
８
５

移
動
図
書
館
巡
回
日
程

日
時

巡
回
場
所

1/16㈬・
30㈬

10:00
～

10:30
沖
野
六
丁
目
館
南

３
号
公
園

10:40
～

11:10
六
郷
市
民
セ
ン
タ
ー

 1/18㈮、
2/1㈮

10:00
～

10:30
荒
井
東
市
営
住
宅

10:45
～

11:15
六
丁
の
目
南
町
公
園

若
林
図
書
館
の
催
し

若
林
図
書
館
と
お
は
な
し
ク
ロ
ー
バ

ー
の
ど
う
ぶ
つ
お
話
会

●
日
時

∥

１
月
26
日
㈯
午
前
10
時
～

10
時
半
、
10
時
40
分
～
11
時
10
分
、

11
時
20
分
～
正
午　
●
会
場‌

‖

若
林

区
中
央
市
民
セ
ン
タ
ー
別
棟　
●
内

容‌

‖

絵
本
や
紙
芝
居
を
使
わ
ず
に
お

話
を
語
る
素す

話ば
な
し　
●
対
象

‖

小
学
生

以
上
各
40
人
〔
先
着
〕　
●
直
接
会

場
へ

ヤ
ギ
さ
ん
お
は
な
し
か
い

●
日
時

∥

１
月
28
日
㈪
午
前
11
時
～

11
時
20
分
、
11
時
40
分
～
正
午　
●

会
場

‖

新
寺
小
路
緑
道
（
新
寺
こ
み

ち
市
会
場
内
）　
●
対
象
‖
幼
児
～

小
学
校
低
学
年
の
児
童
と
保
護
者　

若
林
図
書
館
の
催
し

若
林
体
育
館
の
催
し

シ
ニ
ア
健
康
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

●
日
時

∥

１
月
８
日
・
15
日
・
22
日

各
火
曜
日
午
後
１
時
15
分
～
２
時
半

若
林
体
育
館
の
催
し

ふ
れ
あ
い
製
品
展
示
販
売
会

　
　
障
害
の
あ
る
方
が
製
作
し
た
ふ
れ

あ
い
製
品
を
展
示
・
販
売
し
ま
す
。

●
日
時

∥

１
月
９
日
～
31
日
の
毎
週

お
知
ら
せ

ふ
れ
あ
い
製
品
展
示
販
売

会

「
輪
っ
！
か
ば
や
し
子
育
て
応
援
団
」

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
募
集　

　
育
児
サ
ロ
ン
な
ど
で
一
緒
に
活
躍

し
て
い
た
だ
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

タ
ッ
フ
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

●
対
象

∥

子
育
て
中
の
親
子
を
応
援

し
て
い
た
だ
け
る
方
（
子
育
て
中
の

方
、
子
育
て
や
孫
育
て
が
終
わ
っ
た

方
、
男
性
も
歓
迎
）

問
輪
っ
！
か
ば
や
し
子
育
て
応
援
団

事
務
局
（
若
林
区
家
庭
健
康
課
内
）

☎
282
・
１
１
１
１（
内
線
6
7
7
7
）

「
輪
っ
！
か
ば
や
し
子
育

て
応
援
団
」
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ス
タ
ッ
フ
募
集

まちを支えてきた方々が表彰
されました
　市では、長年にわたり町内会で活躍されてき
た方々を表彰しています。本年度、若林区で表
彰されたのは次の方々です（順不同、敬称略）。

◆町内会長勤続20年表彰
〔南小泉〕佐々木正嗣（遠見塚東むつみ町内会）
〔南材〕東海林秀治（四ツ葉町内会）〔六郷〕太
田善雄（上飯田南町内会）

　
マ
マ
同
士
で
お
し
ゃ
べ
り
し
な
が

ら
、
子
育
て
情
報
の
交
換
や
友
達
づ

く
り
を
し
ま
す
。

●
日
時

∥

１
月
29
日
㈫
午
前
10
時
半

～
11
時
半　
●
会
場
‖
の
び
す
く
若

林　
●
対
象

∥

区
内
で
乳
幼
児
を
初

め
て
育
て
て
い
る
母
親
と
子
ど
も
10

組
〔
先
着
〕

申
１
月
10
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

の
び
す
く
若
林
☎
282
・
１
５
１
６

ウ
エ
ル
カ
ム
サ
ロ
ン

◆町内会長10年以上勤続退任表彰
〔南材〕萩野正浩（南染師町東部町内会）〔若林〕
平間一已（若林東栄会）〔七郷〕木村好伸（いず
み町内会）

◆町内会役員勤続10年表彰
〔連坊〕小野寺康子・澁木勝人・山内ヨシ子（新
寺町内会）、藤原茂・永倉健壽（連坊東部町内
会）、岩泉順子・大沼とよ子・鈴木光雄（柴田
町町内会）、佐藤英雄（三百人町三親会）〔南小
泉〕三岡とあ（保春院前丁町内会）、齋藤哲・
齋藤ユリ子・真柳林（西文化町内会）、佐々木
堅一（南小泉南部町内会）、藤井秀敏（南文化親
交会）、安住茂（尼坪西町内会）、三浦まり（一
本杉交友会）〔大和〕髙橋由紀・山口智美・吉
川陽一（柳橋町内会）、菊池松太郎・升谷正志
（大和五丁目町内会）、江刺善之・大村恒（中倉
共栄会）、阿部孝子・勅使河原今朝美（大和中倉
町内会）〔南材〕原谷学（新弓ノ町町内会）、内
藤輝子（南石切町町内会）、小野寺文昭（河原町
古城町内会）〔若林〕砂澤功・大内保子・髙橋
一茂（若林六丁目町内会）、釘子達夫（若葉町内
会）〔七郷〕齋藤吉信・野口タケ子・船越洋士
（かすみ町南町内会）、中里新一（神屋敷町内会）
〔六郷〕佐藤君子・目黒賢一（沖野横堀東町内
会）、佐藤弘子（沖野横堀西町内会）、相澤榮・
小野吉信（三本塚町内会）
◆町内会長５年以上勤続退任表彰

〔南小泉〕前野忠夫（遠見塚三丁目町内会）

◆町内会役員特別表彰
〔大和〕手塚周一郎・丸川まさ（尼坪親和町内
会）〔六郷〕加藤和栄（上飯田南町内会）

◆町内会長勤続10年表彰
〔六郷〕佐々木好悦（上飯田大町町内会）

※
い
ず
れ
も
申
・
問
若
林
体
育
館
☎

236
・
０
０
１
１

水
・
木
曜
日
午
前
11
時
～
午
後
２
時

●
会
場
‖
若
林
区
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

●
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い

問
健
康
福
祉
局
障
害
企
画
課
☎
214
・

８
１
５
１

●
内
容

∥

椅
子
に
座
っ
て
の
エ
ク
サ

サ
イ
ズ
や
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
た
体
操

な
ど　
●
対
象

∥
60
歳
以
上
の
方

●
費
用

∥

各
400
円　
●
持
ち
物

∥

屋

内
用
運
動
靴
・
タ
オ
ル　
●
直
接
会

場
へ　

ミ
ニ
テ
ニ
ス
道
場

●
日
時

∥

１
月
８
日
・
15
日
・
22
日

各
火
曜
日
午
後
１
時
半
～
４
時
半　

●
費
用

∥

各
400
円　
●
持
ち
物

∥

屋

内
用
運
動
靴　
●
直
接
会
場
へ

テ
ニ
ス

●
日
時

‖

１
月
25
日
～
3
月
15
日
の

毎
週
金
曜
日
（
全
８
回
）
午
前
10
時

～
正
午　
●
定
員

∥

25
人
〔
先
着
〕

●
費
用
‖
６
千
円　

申
１
月
11
日
午
後
２
時
か
ら
直
接
施

設
へ
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w
.spf-sendai.jp/w

akabayas
hi/

か
ら
も
申
し
込
め
ま
す

●
直
接
会
場
へ

ス
ポ
ー
ツ
講
演
会
「
教
え
て
！
手
倉

森
浩
先
生
　
サ
ッ
カ
ー
上
達
の
コ
ツ
」

●
日
時

∥

２
月
24
日
㈰
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
●
会
場‌

‖

若
林
区
中
央

市
民
セ
ン
タ
ー
別
棟　
●
内
容‌

‖

サ

ッ
カ
ー
指
導
者
・
手
倉
森
浩
氏
に
よ

る
サ
ッ
カ
ー
に
関
す
る
講
話
と
、
軽

い
運
動　
●
対
象

‖

小
学
４
年
生
～

中
学
生
50
人
〔
先
着
〕。
保
護
者
同

伴
可　

申
１
月
８
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

※
い
ず
れ
も
申
・
問
若
林
図
書
館
☎

282
･
１
１
７
５

若
林
区
の
お
知
ら
せ
③
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