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新型コロナウイルスワクチン接種の
　　　　　　準備を進めています
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interview

　掲載内容は４月19日現在。最新の情報等
詳しくは、市ホームページをご覧いただくか
お問い合わせください
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新
型
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ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
発
症

や
重
症
化
を
予
防
し
、
社
会
全
体
で
感

染
拡
大
を
防
ぐ
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い

ま
す
。
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
安

心
し
て
ワ
ク
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ン
接
種
を
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れ
る

よ
う
、
準
備
を
進
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ま
す
。

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
対
象
者
は
、
市
に

住
民
登
録
が
あ
り
、
16
歳
以
上
の
接
種

を
希
望
す
る
方
で
す
。
接
種
は
強
制
で

は
な
く
、
ご
本
人
の
同
意
が
あ
る
場
合

に
行
い
ま
す
。
ワ
ク
チ
ン
は
、
現
時
点

で
は
国
か
ら
の
供
給
量
が
ま
だ
少
な
く
、

今
後
徐
々
に
供
給
さ
れ
る
た
め
、
重
症

化
の
リ
ス
ク
の
大
き
さ
等
を
考
慮
し
、

一
定
の
順
位
を
決
め
て
接
種
を
行
う
こ

と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
２
月
か
ら
医
療

従
事
者
を
対
象
に
し
た
接
種
が
進
め
ら

れ
て
お
り
、
４
月
中
旬
か
ら
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
に
入
所
す
る
65
歳
以
上
の

高
齢
者
か
ら
接
種
を
始
め
て
い
ま
す
。

そ
の
後
、
高
齢
者
や
基
礎
疾
患
の
あ
る

方
、
高
齢
者
施
設
の
従
事
者
の
方
な
ど

を
優
先
に
、
順
次
接
種
を
行
う
予
定
で

す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
が
円
滑
に
接
種
を
受

け
ら
れ
る
よ
う
、
ワ
ク
チ
ン
の
供
給
状

況
等
を
踏
ま
え
て
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
調

整
し
て
い
ま
す
。
決
ま
り
次
第
、
予
約

方
法
等
と
併
せ
て
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や

テ
レ
ビ
、
新
聞
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　新型コロナウイルスワクチンについて、仙台市医師会の
　安藤健二郎会長にお話を伺いました

―新型コロナウイルスワクチンの特徴を教えてく
ださい

　一般的なワクチンは、ウイルスの一部や、弱毒
化したものなどを体内に取り入れることで抗体を
作り、同じウイルスが体内に侵入した際に発症を
予防したり、症状を抑えたりします。一方、新型
コロナウイルスワクチンは、今までにない新しい
仕組みのワクチンで、ウイルスのいわば設計図の
一部を体内に取り入れ、抗体を作るというもので
す。臨床試験の結果では、新型コロナウイルスワ
クチンの効果は一般的なワクチンと比べても高く、
90％以上の有効率と言われています。

―接種を受ける際に気を付けることは何ですか
　接種当日から数日後までの間に、痛みや倦怠感、
発熱などの症状が現れる場合がありますが、これ
は通常の反応なので、心配はありません。アナフ
ィラキシー（急性アレルギー反応）が報告されて
いますが、多くの人に起こるものではありません。
万が一、起きた場合にもすぐに医師が対応できる
体制を確保していますのでご安心ください。また、
持病やアレルギーがある方は、接種前の予診の時
に、医師とよく相談をしてください。なお、発熱
がある場合や、体調が優れない場合は受けること
ができません。無理をしないことが大切です。

―ワクチンを接種した後も
感染症対策は必要ですか
　すぐに多くの人が接種を
受けられるわけではないの
で、接種後も、マスク着用、
手洗い、３密を避けるなど
の基本的な感染症対策を行
っていただくようご協力を
お願いします。皆さんで対
策を続けることで、より感
染拡大を防ぐ効果が出るは
ずです。

―市民の皆さんへのメッセージをお願いします
　最初のうちは、接種できる方が限られています
が、必ず希望される市民の皆さんがワクチン接種
を受けられるようになるので、焦らずにお待ちく
ださい。市内の多くの医療機関がワクチン接種に
参加しますので、かかりつけの病院でいつも診て
いる医師に接種してもらえる安心感があると思い
ます。私たちは、これまで皆さん一人一人が一生
懸命に感染症対策に取り組んでくれたことへの感
謝の気持ちを込めて、丁寧に行いたいと考えてい
ます。万全の体制で着実に接種できるよう、市と
協力して進めていきます。

あんどうクリニック院長。
平成28年から仙台市医
師会理事を務め、令和２
年７月より現職

安藤　健二郎 会長

新型コロナウイルスワクチン接種の流れ
クーポン券（接種券）が届く１

会場を確認し、接種の予約をする２

接種を受ける３

▲クーポン券（接種券）

※クーポン券（接種券）は、予約の際やワクチン接種当日に必要となります。
　無くさないよう、大切に保管してください

⃝国の基準による接種順位に基づき、準備が整い
　次第、クーポン券を順次郵送します

16歳～64歳の方
※昭和32年４月２日以降に生まれた方で、接種日当日

　に16歳以上となる方

⃝３月末にクーポン券を郵送しています
⃝届かない場合や紛失された場合は、下記のコー
　ルセンターまでお問い合わせください

65歳以上の方
※昭和32年４月１日以前に生まれた方

集団接種会場

青葉区

旭ケ丘市民センター、折立市民センター、吉成市民
センター、宮城西市民センター、宮城保健センタ
ー、TKPガーデンシティPREMIUM仙台西口（青葉
区花京院1-2-15）

宮城野区 宮城野区中央市民センター、高砂市民センター、岩切市民センター

若林区 若林区中央市民センター（別棟）、七郷市民センタ
ー、六郷市民センター

太白区
太白区中央市民センター、生出市民センター、八木山
市民センター、中田市民センター、秋保診療所、ゼ
ビオアリーナ仙台（太白区あすと長町1-4-10）

泉区 高森市民センター、七北田公園体育館、実沢小学
校、仙台市医師会看護専門学校（泉区八乙女3-1-1）

　地域の医療機関で行う「個別接種」と、市民セン
ターなどの会場で行う「集団接種」があります。

個別接種

⃝市内の診療所等、約470カ所の医療機関での実
　施を予定しています
⃝かかりつけの医療機関での接種を希望される方
　は、個別接種をご利用ください

接種日：主に平日

集団接種

⃝右記の接種会場での実施を予定しています

接種日：土・日曜日、祝休日

※事前予約が必要です。接種場所や予約方法、受付開始時期は市ホームペー
　ジやテレビ、ラジオ、新聞などでお知らせしますので、お待ちください

⃝当日は、自宅で体調を確認してから接種を受け
　るようにしてください
⃝発熱がある場合や体調が悪い場合は接種を受け
　ることができません

※ワクチンは、２回接種が必要です。クーポン券は、１回目の接種が終了し
　た後も大切に保管してください

当日必要なもの
クーポン券（シールは剝がさずに、台紙ごと接
種場所へ持参してください）
本人確認書類（運転免許証、健康保険証など）
予診票（接種会場に用意しています。なお、市
ホームページからダウンロードし、事前に記入
してお持ちいただくことも可能です）

シールは台紙から
剝がさないでくだ
さい
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ロ
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ナ
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ゼロ

 (受付時間 8:30～19:00)
※英語・中国語・韓国語・ベトナム語・ネパール語にも対応しています

新型コロナウイルスワクチン接種専用コールセンター


