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この特集に関するお問い合わせは、自転車交通安全課☎214･1075、FAX214･1091
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自転車は車道が原則！
左側を通行しよう

▼

自転車通行帯（左）
と通行位置の目安を
示す矢羽根型路面表
示（右）

ヘルメットを着用しよう
事故の被害を軽減するために
は、頭部を守ることがとても
重要です

海岸公園サイクリングロード
　海岸公園センターハウスのレンタサイクルで、海辺のサ
イクリングを楽しんでみませんか。

海岸公園センターハウスで受け付け
しているレンタサイクル。サイクリ
ングマップも配布しています

交通ルールを守ろう
・飲酒運転、２人乗り、並進
　（横並び運転）は禁止
・夜間はライトを点灯
・交差点では信号を順守等

交差点では
一時停止・
安全確認を！

※歩道通行は限られた場合のみ
①歩道通行可の標識・標
示があるとき

②13歳未満の子ども、
70歳以上の高齢者、一
定の障害のある方が運転
するとき
③道路工事などで車道を
通るのが危険なとき

保険に加入しよう
市内で自転車を利用する全ての人に、自転車損害賠
償保険等への加入が義務付けられています

自転車通行可の歩道を
走るときも、速度を落
として車道寄りを通行
しましょう

●日時∥５月22日㈰10:00～12:00　●会場∥
三居沢交通公園　●内容∥自転車に乗りながら交

自転車交通安全教室in交通公園

通ルールを学びます　●対象
∥小学生以下の子どもと保護
者　●自転車とヘルメットは
貸し出します　●直接会場へ

自
転
車
の
利
活
用
を
推
進
し
て

い
ま
す

　
手
軽
で
便
利
な
乗
り
物
と
し
て
、
子

ど
も
か
ら
大
人
ま
で
利
用
さ
れ
て
い
る

自
転
車
。
近
年
で
は
健
康
志
向
の
高
ま

り
や
環
境
負
荷
の
軽
減
に
加
え
、
災
害

時
や
コ
ロ
ナ
禍か

等
の
移
動
手
段
と
し
て
、

そ
の
メ
リ
ッ
ト
が
見
直
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
国
は
、
自
転
車
の
活
用
を
推
進
す
る

た
め
、
平
成
29
年
に
「
自
転
車
活
用
推

進
法
」
を
施
行
。
本
市
で
も
平
成
31
年

に
「
仙
台
市
自
転
車
の
安
全
利
用
に
関

す
る
条
例
」
を
施
行
し
、
安
全
・
安
心

に
自
転
車
を
利
用
で
き
る
環
境
づ
く
り

に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
令
和
３
年

３
月
に
は
、
自
転
車
の
利
活
用
を
総
合

的
か
つ
計
画
的
に
推
進
す
る
た
め
「
仙

台
市
自
転
車
の
安
全
な
利
活
用
推
進
計

画
」
を
策
定
。「
誰
も
が
安
全
・
安
心

に
楽
し
く
自
転
車
を
利
用
で
き
る
ま
ち

せ
ん
だ
い
」
を
基
本
目
標
に
「
自
転
車

の
安
全
利
用
意
識
の
さ
ら
な
る
向
上
」

「
自
転
車
を
安
全
・
快
適
に
利
用
で
き

る
都
市
環
境
の
形
成
」「
自
転
車
の
強

み
を
発
揮
し
た
地
域
づ
く
り
」
の
３
つ

を
基
本
方
針
に
掲
げ
、
警
察
や
地
域
、

学
校
等
と
協
働
で
交
通
安
全
教
育
や
啓

発
を
行
う
と
と
も
に
、
安
全
で
快
適
な

通
行
空
間
の
整
備
も
進
め
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
利
便
性
や
健
康
増
進
等
の
自

転
車
の
強
み
を
、
観
光
振
興
を
は
じ
め

と
し
た
地
域
づ
く
り
に
生
か
す
な
ど
、

広
く
利
活
用
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

楽
し
く
安
全
に
自
転
車
を
利
用

で
き
る
ま
ち
へ

　
自
転
車
は
便
利
な
反
面
、
安
全
に
利

用
し
な
い
と
、
重
大
な
事
故
に
つ
な
が

る
危
険
が
あ
り
ま
す
。
令
和
３
年
度
の

調
査
で
は
、
市
民
の
自
転
車
利
用
ル
ー

ル
の
順
守
率
は
56
・
８
パ
ー
セ
ン
ト
、

条
例
で
努
力
義
務
と
さ
れ
て
い
る
ヘ
ル

メ
ッ
ト
の
着
用
率
は
13
・
０
パ
ー
セ
ン

ト
に
と
ど
ま
り
ま
す
。
事
故
に
遭
わ
な

い
、
事
故
を
起
こ
さ
な
い
た
め
に
交
通

ル
ー
ル
順
守
の
徹
底
が
課
題
と
な
っ
て

い
ま
す
。
こ
う
し
た
状
況
を
踏
ま
え
、

市
で
は
、
幼
児
か
ら
高
齢
者
ま
で
全
て

の
年
代
に
向
け
た
交
通
安
全
教
室
な
ど

を
実
施
。
段
階
的
・
継
続
的
な
交
通
安

全
教
育
に
よ
り
、
一
層
の
安
全
利
用
意

識
の
向
上
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
併
せ
て
、
都
心
エ
リ
ア
な
ど
を
中
心

に
、「
自
転
車
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
路
線
」

を
選
定
し
、
自
転
車
通
行
帯
な
ど
の
整

備
を
進
め
る
こ
と
で
、
エ
リ
ア
全
体
の

安
全
な
走
行
環
境
整
備
も
行
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
民
間
事
業
者
等
と
連
携
し
、

自
転
車
を
利
用
し
た
観
光
地
巡
り
や
ラ

イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
提
案
な
ど
、
自
転
車

を
日
常
生
活
や
余
暇
活
動
に
生
か
す
取

り
組
み
も
始
め
て
い
ま
す
。

　
暮
ら
し
に
欠
か
せ
な
い
交
通
手
段
の

一
つ
で
あ
る
自
転
車
。
今
後
も
、
誰
も

が
安
全
・
快
適
に
自
転
車
を
活
用
で
き

る
環
境
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

サイクリングサイクリング
ロードロード（（仙台亘仙台亘
理自転車道線）理自転車道線）

海岸公園海岸公園
冒険広場冒険広場

海岸公園セン海岸公園セン
ターハウスターハウス

子どもたちが自
由に遊べる広場
や遊具がありま
す。サイクリン
グの寄り道にも
お勧めです

自転車自転車でで仙台仙台をを楽しもう楽しもう！！

おすすめサイクリングコースをご紹介！

自転車安全利用の ！キ ンホ

川のせせらぎや潮風、海の
香りを楽しみながら、爽快
感とともに走ることができ
ます

貞山運河に沿って、走
りやすい直線が続くサ
イクリングロード

海に近い場所では、水
平線や波の様子がはっ
きり見え、眺め抜群！

５月は自転車月間！

車も自転車
も譲り合い
の気持ちを

車道の右側
通行は違反
です

歩行者優先で
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世
界
の
若
き
才
能
が
花
開
く

申
込
者
数
が
過
去
最
高

　
回
を
重
ね
る
ご
と
に
、
世
界
中
の
音

楽
関
係
者
か
ら
高
い
評
価
を
得
て
い
る

仙
台
国
際
音
楽
コ
ン
ク
ー
ル
。
バ
イ
オ

リ
ン
と
ピ
ア
ノ
両
部
門
と
も
、
セ
ミ
フ

ァ
イ
ナ
ル
以
降
は
仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ

ニ
ー
管
弦
楽
団
と
の
共
演
で
、
協
奏
曲

の
演
奏
が
審
査
さ
れ
ま
す
。
今
回
か
ら

ピ
ア
ノ
部
門
の
審
査
委
員
長
に
作
曲
・

ピ
ア
ノ
・
指
揮
と
多
方
面
に
活
躍
す
る

野　
の
　
だ
い
ら平
一
郎
氏
が
就
任
す
る
な
ど
、
世
界

的
に
活
躍
す
る
音
楽
家
で
あ
る
審
査
委

員
の
方
々
が
厳
正
に
審
査
し
ま
す
。

　
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
の
指
揮
は
、
バ
イ
オ

リ
ン
部
門
で
は
広
上
淳
一
氏
、
ピ
ア
ノ

部
門
で
は
高
関
健
氏
と
い
う
日
本
を
代

表
す
る
指
揮
者
が
務
め
ま
す
。

　
申
込
者
数
が
過
去
最
高
と
な
り
、
よ

り
一
層
高
い
レ
ベ
ル
の
熱
演
が
期
待
さ

れ
る
今
回
の
コ
ン
ク
ー
ル
。
き
ら
め
く

才
能
の
競
い
合
い
を
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。

★
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
ズ
・
ラ
イ
ブ　

　
セ
ミ
フ
ァ
イ
ナ
ル
に
進
む
こ
と
が
で

き
な
か
っ
た
出
場
者
に
よ
る
無
料
コ
ン

サ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。

●
日
時‖

【
バ
イ
オ
リ
ン
】
５
月
26
日

㈭
【
ピ
ア
ノ
】
６
月
16
日
㈭
各
日
午
後

７
時
～　
●
会
場‖

日
立
シ
ス
テ
ム
ズ

ホ
ー
ル
仙
台　
●
直
接
会
場
へ

★
コ
ン
ク
ー
ル
の
動
画
を
配
信

　
仙
台
国
際
音
楽
コ
ン
ク
ー
ル
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（https://sim

c.jp/

）で
は
、

予
選
か
ら
ガ
ラ
コ
ン
サ
ー
ト
ま
で
の
演

奏
を
動
画
で
ラ
イ
ブ
配
信
す
る
ほ
か
、

各
演
奏
日
翌
日
か
ら
９
月
30
日
㈮
ま
で
、

録
画
配
信
を
行
い
ま
す
。

★
チ
ケ
ッ
ト
は
お
早
め
に

　
チ
ケ
ッ
ト
は
、
日
立
シ
ス
テ
ム
ズ
ホ

ー
ル
仙
台
、
チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ
（
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
、
コ
ン
ビ
ニ
）
で
販
売
中
で

す
。
売
り
切
れ
の
場
合
も
あ
り
ま
す
の

で
、
最
新
の
情
報
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

バイオリン部門 ピアノ部門 座席 料金

予選
5/21㈯ 12:30～ 6/11㈯ 10:00～

全席指定

1,000円5/22㈰ 12:30～ 6/12㈰ 10:00～
5/23㈪ 10:30～ 6/13㈪ 10:00～

セミファイナル
5/27㈮ 18:00～ 6/17㈮ 18:00～

S席3,500円
A席2,500円5/28㈯ 14:00～ 6/18㈯ 14:00～

5/29㈰ 14:00～ 6/19㈰ 14:00～
審査委員による
マスタークラス

5/30㈪ 11:00～ 6/20㈪ 11:00～ 自由席
（日付指定）

一般1,000円
学生500円5/31㈫ 11:00～ 6/21㈫ 11:00～

ファイナル
6/2㈭ 18:00～ 6/23㈭ 18:00～

全席指定

S席3,500円
A席2,500円6/3㈮ 18:00～ 6/24㈮ 18:00～

6/4㈯ 15:00～ 6/25㈯ 15:00～
入賞者記念
ガラコンサート 6/5㈰ 14:00～ 6/26㈰ 14:00～ S席5,000円

A席4,000円

　

才
能
あ
ふ
れ
る
若
き
音
楽
家
が
、
バ
イ
オ
リ
ン
と
ピ
ア
ノ
の
両
部
門
で
熱
演
を
繰

り
広
げ
る
仙
台
国
際
音
楽
コ
ン
ク
ー
ル
。
５
月
21
日
に
開
幕
し
、
18
の
国
と
地
域
か

ら
、
厳
正
な
予
備
審
査
を
通
過
し
た
76
人
の
精
鋭
た
ち
が
集
結
し
ま
す
。
３
年
に

１
度
の
感
動
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

仙台市政だより　令和４年（2022 年） ５月号仙台市政だより　令和４年（2022 年） ５月号

６月11日～13日
予選予選（37人）

ピアノ
部門

6月 17日～19日
セミファイナルセミファイナル

６月23日～25日
ファイナルファイナル

６月26日
入賞者記念入賞者記念
ガラコンサートガラコンサート

（12人）

（６人）

（上位３人）

５月21日~23日
予選予選（39人）

６月２日～４日
ファイナルファイナル

５月27日～29日
セミファイナルセミファイナル

６月５日
入賞者記念入賞者記念
ガラコンサートガラコンサート

（12人）

（６人）

（上位３人）

バイオリン
部門

―
第
8
回
仙
台
国
際
音
楽
コ
ン
ク
ー
ル
開
幕

この特集に関するお問い合わせは、仙台市市民文化事業団☎727･1872、FAX727･1873
※掲載内容は４月15日現在。最新情報等はホームページをご覧いただくか、お問い合わせください

会場／スケジュール
●会場 ‖日立システムズホール仙台
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Ｊ
Ｒ
仙
台
駅
●

●
宮
城
県
美
術
館

広
瀬
川

愛
宕
上
杉
通

東
二
番
丁
通
り

●県庁

西公園

　　市役所●トークネット　
ホール仙台  　

（仙台市民会館） 
●

新寺通

宮城野通

定禅寺通

広瀬通

青葉通

南町通

●

陸
上
自
衛
隊

仙
台
駐
屯
地

●仙台卸商
センター

交通規制時間
9：35～10：45

交通規制時間
9：40～12：00

交通規制時間
9：45～11：50

交通規制時間
9：10～12：50

交通規制時間
10：05～12：35

スタート

宮
城
の
萩
大
通
り

フィニッシュ

弘進ゴム　アスリート
パーク仙台榴岡公園榴岡公園

５km/２km
コースエリア

交通規制時間
❶→❷10：05～12：05
❷→❸10：05～12：45
❸→❹ 9：35～12：45
❹→❺ 9：35～10：45
❺→❶ 9：35～12：00

❶ ❷
❸

❺
❹

★コース周辺で交通規制を行います

※祭り期間中は交通規制が行われ、混雑が予想されます。
公共交通機関をご利用ください

宵まつり ５月14日㈯

５月15日㈰本まつり

　新緑の杜の都・仙台を彩る「仙台・青葉まつり」　新緑の杜の都・仙台を彩る「仙台・青葉まつり」
を３年ぶりに開催します。コロナを３年ぶりに開催します。コロナ禍禍

かか

での縮小開催とでの縮小開催と
なりますが、感染対策を徹底し、市民とつくり上げなりますが、感染対策を徹底し、市民とつくり上げ
てきた、仙台すずめ踊りをはじめとする仙台の伝てきた、仙台すずめ踊りをはじめとする仙台の伝
統・文化を未来へつないでいきます。統・文化を未来へつないでいきます。

仙台・青葉まつり

問仙台国際ハーフマラソン大会実行委員会事務局（仙台市スポーツ振興事業団内）     
☎297･1322、FAX297･1323、ホームページhttp://www.sendaihalf.com/

開祭式典：勾当台公園市民広場／10:00～10:50
仙台すずめ踊り2022：勾当台公園市民広場／11:00～
18:00、定禅寺通／15:20～18:00
仙台宵山

やま
鉾
ぼこ
巡行：定禅寺通／18:00～19:00

杜の市：勾当台公園等／10:00～18:00
伊達日

へ
置
き
流
りゅう
印
いん
西
さい
派
は
弓
きゅう
術
じゅつ
演武：錦町公園　

仙台すずめ踊り2022：勾当台公園市民広場／10:00～
17:00、定禅寺通／14:15～16:10
本まつり巡行（武者行列―山鉾巡行）：定禅寺通／12:50
～14:30
杜の市：勾当台公園等／10:00～17:00
伊達古式火縄銃演武式：定禅寺通／12:10～12:50
仙台消防伝統階

はしご
子乗り：定禅寺通／12:10～12:45

５月14日㈯・15日㈰

問仙台・青葉まつり協賛会事務局☎223･8441、FAX223･4941、ホームページ
https://aoba-matsuri.com/、観光課☎214･8260、FAX214･8316

市内南部方面等から仙台駅方面へは、車の通行はできません。また、市内南部・東部から北部方面等へ車で通行す
る際は、国道４号・45号または八木山・青葉山（一部通行止めの区間有り）を経由してください

仙台市政だより　令和４年（2022年） ５月号

●仙台すずめ踊りの会場となる、勾当台公園市民広場の
ステージ観覧エリアは入れ替え制です。観覧エリアの入
場には登録が必要です
●ご来場の際は、不織布マスクの着用、検温、手指消毒、
三密回避にご協力ください
※掲載内容は４月15日現在。最新情報等はホームペー
ジをご覧いただくか、お問い合わせください

　トップアスリートと市民ランナー合わせて４千人が市内を力
走します。新型コロナウイルス感染拡大防止のため、テレビで
の観戦にご協力ください。沿道での観戦はご遠慮願います。

仙台国際ハーフマラソン 2022チャレンジレース仙台国際ハーフマラソン 2022チャレンジレース
スタート時刻 部門 スタート場所
9:45 車いすの部

弘進ゴム　アスリ
ートパーク仙台
（仙台市陸上競技
場）　南側路上

10:05
第１ウエーブ

（エリート・陸連登録・
一般の部）

10:15 第２ウエーブ
（一般の部）

◆コースは下図のとおりです。詳しくはホームページhttp://www.se
　ndaihalf.com/traffic/をご覧いただくか、お問い合わせください
◆9:10～12:50の間で、選手通過時刻の前後に交通規制を行います

５月８日㈰開催
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７ ６仙台市政だより　令和４年（2022年） ５月号

●
紹
介
し
た
本
は
、
市
民
図
書
館
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す　
問
市
民
図
書
館
☎
261
・
１
５
８
５

東
日
本
大
震
災
を
語
り
継
ぐ
た
め
市
民
図
書
館
に
設
け
た

「
３
・
11
震
災
文
庫
」。
所
蔵
す
る
約
１
万
冊
か
ら
、よ
り

す
ぐ
り
の
本
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

54

あ
の
日
、
す
ぐ
そ
ば
に
新
聞
が
あ
っ
た

河北新報社／著
文藝春秋　刊

石巻日日新聞社／編
角川マガジンズ　刊

　

代
表
理
事　

泉
田　

和
雄

　

市
民
ス
ポ
ー
ツ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
Ｓ
Ｖ
２
０
０
４

「
６
枚
の
壁
新
聞　

石
巻
日
日
新
聞
・

東
日
本
大
震
災
後
７
日
間
の
記
録
」

「
河
北
新
報
の
い
ち
ば
ん
長
い
日　

　
　
　
　
　

  

―
震
災
下
の
地
元
紙
」

　
石
巻
日
日
新
聞
は
１
９
１
２
年
創

刊
の
夕
刊
紙
、
東
日
本
大
震
災
に
よ

っ
て
輪
転
機
が
水
没
し
、
発
行
が
困

難
な
中
、「
電
気
は
な
く
て
も
、
紙

と
ペ
ン
は
あ
る
」
と
手
書
き
の
壁
新

聞
を
6
日
間
に
わ
た
り
制
作
し
、
情

報
の
な
い
避
難
所
な
ど
に
届
け
続
け

ま
し
た
。
記
者
た
ち
は
自
ら
も
被
災

し
、
家
族
へ
の
想お

も
い
や
さ
ま
ざ
ま
な

不
安
の
中
で
、
情
報
を
待
っ
て
く
れ

る
人
々
の
た
め
に
ま
さ
に
悪
戦
苦
闘
、

時
に
残
酷
な
光
景
に
言
葉
を
失
い
、

時
に
多
く
の
人
々
の
未
来
に
立
ち
向

か
う
姿
に
励
ま
さ
れ
な
が
ら
、
ひ
た

す
ら
手
作
り
で
寝
食
を
犠
牲
に
し
て

新
聞
作
り
を
行
い
ま
す
。
そ
の
行
動

か
ら
私
た
ち
は
大
き
な
災
害
の
際
に

は
食
べ
物
も
着
る
物
も
大
切
、
さ
ら

に
正
し
い
情
報
や
、
未
来
に
向
け
て

の
動
き
を
伝
え
る
こ
と
も
ま
た
、
い

か
に
必
要
か
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
新
聞
は
届
い
て
当
た
り
前
、
私
た

ち
は
い
つ
し
か
そ
う
考
え
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
震
災
翌

日
に
届
い
た
地
元
紙
に
は
正
直
驚
き

ま
し
た
。
震
災
の
後
、
自
社
発
行
が

困
難
な
中
「
緊
急
時
の
新
聞
発
行
相

互
支
援
協
定
」
に
基
づ
き
、
新
潟
日

報
社
の
協
力
で
そ
の
朝
刊
は
作
ら
れ

た
と
い
い
ま
す
。
何
よ
り
そ
の
後
の

遠
く
長
い
取
材
活
動
、
取
材
す
る
側

も
さ
れ
る
側
も
被
災
者
で
あ
り
人
間

で
あ
る
こ
と
。
地
元
紙
の
記
者
だ
か

ら
こ
そ
の
想
い
と
、
逆
に
苦
悩
や
迷

い
も
率
直
に
綴つ
づ
ら
れ
て
い
ま
す
。
多

く
の
避
難
所
に
は
掲
示
板
が
作
ら
れ
、

新
聞
が
掲
示
さ
れ
ま
し
た
。
通
り
過

ぎ
て
い
く
情
報
・
言
葉
が
多
い
中
で
、

文
字
と
し
て
と
ど
ま
り
、
そ
の
時
を

伝
え
る
新
聞
は
、
時
と
し
て
「
温
か

く
」、
時
と
し
て
「
冷
た
く
」
感
じ

ら
れ
ま
す
が
、
常
に
身
近
な
存
在
で

す
。

仙台市の人口（対前月増減数） 男：528,915人　女：564,628人　計1,093,543人（－2,187)　532,645世帯（＋1,306）　4月１日現在

仙台市政だより　令和４年（2022年） ５月号

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

市政
トピックス

グ
ラ
ン
ト
シ
マ
ウ
マ
の

赤
ち
ゃ
ん
の
愛
称
決
定

　
３
月
21
日
、
八
木
山
動
物
公
園
フ
ジ

サ
キ
の
杜
で
、
昨
年
12
月
10
日
に
誕
生

し
た
グ
ラ
ン
ト
シ
マ
ウ
マ
の
オ
ス
の
命

名
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
決
定
し
た
愛

称
は
「
エ
ル
」。
来
園
者
か
ら
５
０
０

通
を
超
え
る
応
募
が
あ
り
、
選
考
の
結

果
、
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。
命
名
式
で

は
、
選
ば
れ
た
３
名
の
命
名
者
の
方
へ
、

名
付
け
親
の
認
定
証
と
記
念
品
が
贈
呈

さ
れ
ま
し
た
。

　
父
親
の
愛
称
が
「
ケ
イ
」
で
あ
る
こ

と
か
ら
、
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
の
「
Ｋケ
ー

」

の
次
、「
Ｌエ
ル

」
に
ち
な
ん
だ
愛
称
が
多

く
寄
せ
ら
れ
、
大
ら
か
な
心
と
立
派
な

体
を
持
つ
「
Ｌ
サ
イ
ズ
」
な
シ
マ
ウ
マ

に
な
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
願
い
も
込
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
エ
ル
は
展
示
場
内
を
元
気
に
駆
け
回

り
、
す
く
す
く
と
成
長
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
会
い
に
来
て
、
エ
ル
の
健
や
か
な

成
長
を
今
後
も
見
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

市政
トピックス

区
の
魅
力
を
再
発
見
！

ガ
イ
ド
と
巡
る
若
林
わ

く
ド
キ
ま
ち
歩
き

市政
トピックス

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
の
相

談
窓
口
を
設
置
し
ま
し

た

市政
トピックス

日
中
の
対
応
力
強
化
を
目
指
し
て
―

　
　
青
葉
デ
イ
タ
イ
ム
救
急
隊
が
誕
生

こ
れ
に
よ
り
、
育
児
や
介
護
と
い
っ
た

理
由
か
ら
、
夜
間
や
泊
ま
り
を
伴
う
勤

務
が
難
し
か
っ
た
人
材
を
活
用
す
る
な

ど
、
多
様
な
働
き
方
の
推
進
も
期
待
さ

れ
ま
す
。

　
発
隊
式
で
は
、
郡
市
長
が
「
災
害
の

激
甚
化
・
頻
発
化
や
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
な
ど
の
課
題
も
多
い
中

で
、
消
防
の
果
た
す
役
割
は
大
き
い
。

市
民
の
期
待
に
応
え
る
よ
う
活
躍
し
て

も
ら
い
た
い
」
と
激
励
し
ま
し
た
。　

　
隊
員
の
１
人
で
、
３
児
の
母
で
も
あ

る
石い
し
堂ど

う
里り

佳か

消
防
司
令
は
「
育
児
中
で
、

24
時
間
の
交
替
制
勤
務
が
難
し
か
っ
た

が
、
こ
う
し
て
救
急
救
命
士
の
資
格
を

役
立
て
ら
れ
る
こ
と
に
、
率
直
に
喜
び

を
感
じ
て
い
ま
す
。
働
く
母
と
し
て
、

救
急
救
命
士
と
し
て
、
ど
ち
ら
の
役
割

も
果
た
せ
る
よ
う
努
め
て
い
き
た
い
」

と
力
強
く
話
し
ま
し
た
。

　
市
で
は
引
き
続
き
、
救
急
要
請
に
迅

速
か
つ
的
確
に
対
応
す
る
た
め
の
取
り

組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

市政
トピックス

ア
ー
ト
の
力
で
地
域
の

資
源
を
生
か
す
―
新
浜

タ
ワ
ー
が
完
成

　
４
月
７
日
、
宮
城
野
区
岡
田
地
区
新

浜
で
木
造
の
物
見
台
「
新
浜
タ
ワ
ー
」

　
４
月
９
日
、
若
林
区
内
を
歩
き
な
が

ら
、
区
の
歴
史
や
文
化
に
触
れ
る
「
若

林
わ
く
ド
キ
ま
ち
歩
き
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
こ
の
ま
ち
歩
き
は
、
若
林
区

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
が
主
催
す
る
企
画

で
、
今
年
で
５
年
目
を
迎
え
ま
す
。
今

回
は
14
人
の
参
加
者
が
、
地
下
鉄
連
坊

駅
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
て
、
新
寺
地
区
の

桜
の
名
所
や
７
つ
の
寺
院
を
２
時
間
か

け
て
巡
り
ま
し
た
。

　
ま
ち
歩
き
で
は
、
連
坊
と
い
う
地
名

に
、
陸
奥
国
分
寺
へ
至
る
道
に
24
の
僧

坊
が
連
な
っ
て
い
た
と
い
う
由
来
が
あ

る
こ
と
や
、
新
寺
小
路
の
戦
前
の
風
景

な
ど
を
ガ
イ
ド
が
解
説
。
歴
史
の
名
残

が
感
じ
ら
れ
る
界か
い
隈わ

い
を
歩
き
な
が
ら
、

参
加
者
は
話
に
聞
き
入
り
、
熱
心
に
メ

モ
を
取
る
姿
も
見
ら
れ
ま
し
た
。
参
加

者
か
ら
は
、「
自
分
の
住
ん
で
い
る
ま

ち
だ
が
、新
し
い
発
見
が
あ
っ
た
」「
季

節
を
変
え
て
ま
た
訪
れ
た
い
」
と
い
っ

た
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
市
で
は
４
月
１
日
よ
り
、
ヤ
ン
グ
ケ

ア
ラ
ー
へ
の
支
援
と
し
て
相
談
窓
口
を

開
設
し
ま
し
た
。
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
と

は
、
一
般
的
に
「
本
来
大
人
が
担
う
と

想
定
さ
れ
る
家
事
や
家
族
の
世
話
な
ど

を
日
常
的
に
行
っ
て
い
る
子
ど
も
」
と

さ
れ
て
い
ま
す
。
窓
口
で
は
、
相
談
員

が
24
時
間
3
６
５
日
電
話
で
相
談
を
受

け
付
け
る
ほ
か
、
メ
ー
ル
や
事
前
予
約

に
よ
る
面
接
相
談
も
可
能
。
保
護
者
や

関
係
機
関
か
ら
の
相
談
に
も
応
じ
ま
す
。

　
市
が
令
和
3
年
12
月
か
ら
約
１
カ
月

間
、
市
立
学
校
の
小
学
５
年
生
・
中
学

２
年
生
・
高
校
２
年
生
を
対
象
に
行
っ

た
実
態
調
査
で
は
、
回
答
者
の
約
３
パ

ー
セ
ン
ト
が
「
世
話
を
し
て
い
る
家
族

が
い
る
」
と
回
答
。
そ
の
う
ち
約
７
割

の
子
ど
も
は
、
悩
み
を
相
談
し
た
経
験

が
な
い
こ
と
も
分
か
り
ま
し
た
。

　
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
は
、
支
援
が
必
要

な
場
合
で
あ
っ
て
も
、
問
題
が
表
面
化

し
に
く
い
現
状
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
が
不
安
や
困
り
事
を
一
人

で
抱
え
る
こ
と
が
な
い
よ
う
、
市
で
は

関
係
機
関
と
連
携
し
適
切
な
支
援
に
つ

な
げ
て
い
き
ま
す
。

の
お
披
露
目
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
貞

山
運
河
や
松
林
、
沿
岸
部
の
眺
望
を
楽

し
め
る
よ
う
考
案
さ
れ
た
こ
の
タ
ワ
ー

は
、
世
界
的
に
活
躍
す
る
ア
ー
テ
ィ
ス

ト
川か
わ
俣ま

た
正た

だ
し

氏
に
よ
る
ア
ー
ト
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
「
仙
台
イ
ン
プ
ロ
グ
レ
ス
」
の
一

環
と
し
て
設
置
さ
れ
た
も
の
で
す
。
川

俣
氏
は
、
こ
れ
ま
で
も
東
日
本
大
震
災

の
津
波
に
よ
り
被
害
を
受
け
た
東
部
沿

岸
地
域
で
、
地
域
の
方
々
と
の
交
流
を

重
ね
な
が
ら
、
貞
山
運
河
へ
続
く
木
道

や
渡
し
船
を
制
作
。
活
動
を
通
じ
て
、

震
災
の
記
憶
や
地
域
の
歴
史
・
文
化
を

後
世
に
伝
え
て
い
く
だ
け
で
な
く
、
こ

れ
ら
の
ア
ー
ト
が
地
域
に
に
ぎ
わ
い
を

呼
ぶ
一
助
と
な
る
こ
と
も
目
指
し
て
い

ま
す
。

　
お
披
露
目
会
は
、
タ
ワ
ー
制
作
に
協

力
し
た
地
域
の
方
々
な
ど
80
人
が
参
加
。

フ
ラ
ン
ス
在
住
の
川
俣
氏
か
ら
は
、

「
海
の
見
え
る
タ
ワ
ー
の
上
で
、
ぜ
ひ

潮
風
を
感
じ
て
ほ
し
い
」
と
い
う
音
声

メ
ッ
セ
ー
ジ
が
届
け
ら
れ
ま
し
た
。
会

の
終
了
後
に
は
、
参
加
者
が
タ
ワ
ー
に

登
り
、
見
晴
ら
し
の
良
い
眺
め
に
感
嘆

の
声
を
上
げ
る
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
相
談
窓
口　

☎
０
１
２
０
・
783
・
０
１
７　
Ｅ
メ
ー
ル

kodom
o@
city.sendai.jp　

▲宮城県産木材を使用したタワーの
高さは約５メートル。内部にはらせ
ん状の階段があり、訪れた人が自由
に登れるようになっています

▲桜の多くがつぼみの状態の中、
洞林寺の桜は満開を迎えていまし
た

▲生後４カ月を過ぎたエル（右）。
母のアンズ（左）と一緒にいること
が多い、甘えん坊な性格です

　
４
月
１
日
に
、
青
葉
消
防
署
で
「
青

葉
デ
イ
タ
イ
ム
救
急
隊
」
の
発
隊
式
が

行
わ
れ
ま
し
た
。「
青
葉
デ
イ
タ
イ
ム

救
急
隊
」
は
、
救
急
要
請
が
多
い
日
中

の
体
制
を
強
化
す
る
た
め
、
新
た
に
創

設
さ
れ
た
救
急
隊
で
す
。

   

市
の
令
和
３
年
の
救
急
出
場
件
数
は

５
万
件
を
超
え
、
特
に
日
中
時
間
帯
で

多
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
市
中
心
部
で

あ
り
昼
間
の
人
口
が
多
い
青
葉
区
に
、

日
中
の
活
動
に
特
化
し
た
救
急
隊
を
配

置
す
る
こ
と
で
、
出
場
体
制
を
拡
充
し
、

現
場
到
着
時
間
の
短
縮
を
図
り
ま
す
。

　
24
時
間
交
替
制
勤
務
が
基
本
と
な
る

救
急
隊
に
お
い
て
、
デ
イ
タ
イ
ム
救
急

隊
は
平
日
の
午
前
８
時
半
か
ら
午
後
５

時
ま
で
を
勤
務
時
間
と
し
て
い
ま
す
。▲りりしい表情で発隊式に臨む４人の専任隊員



８仙台市政だより　令和４年（2022 年） ５月号

　
おうち時間に親子でクッキング！
せんだい レシピ帖

　ソラ豆の未熟豆は、野菜とし
て食され、５月～６月の旬の季
節にしか味わうことができませ
ん。さや付きで購入し、早めに
調理しましょう。

ソラ豆のカレー炒め

1ソラ豆は、さやを軽く絞るようにして割り、豆を取
　り出す！ 豆の黒い部分の反対側の丸みに浅く切り
　込みを入れる
2鍋に湯を沸かして塩（分量外。湯１リットルに対し
　小さじ１程度）を加え、1を入れたら２分ほどゆで
　る。ざるに上げ、粗熱を取り皮をむく！
3魚肉ソーセージは７mmくらいの厚さの斜め切りに
　する
4タマネギは薄切りにする
5フライパンに油を熱し、34を加えて炒める。タマ
　ネギがしんなりしたら2、カレー粉、塩、黒こしょ
　うを振り入れて全体を炒め合わせる

作り方

※健康政策課Facebook「仙台伊達
なキッチン―だてきち」では他にも
レシピを紹介しています　問健康政
策課☎214･3894

５
９
年
４
月
、
今
か

ら
60
年
以
上
前
で
す
。

実
は
こ
の
開
園
当
時
、

見
晴
台
か
ら
は
そ
の

名
の
通
り
仙
台
市
街

を
一
望
で
き
た
た
め
、

見
晴
台
と
い
う
名
前

が
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
「
み｣
で
は
じ
ま
る
今
回
は
、
東

北
大
学
植
物
園
に
あ
る｢

見み

晴
は
ら
し

台だ
い｣

の
お
話
で
す
。

　

植
物
園
の
敷
地
の
大
部
分
を
占
め

る
天
然
記
念
物

｢

青
葉
山｣
は
、
青

葉
山
丘
陵
の
先
端
に
あ
る
仙
台
城
本

丸
跡
の
す
ぐ
西
側
に
あ
り
、
太
古
の

森
の
面
影
を
残
す
モ
ミ
林
が
特
徴
で

す
。
見
晴
台
は
、
こ
の
丘
陵
地
の
尾

根
沿
い
、
標
高
約
１
５
０
メ
ー
ト
ル

の
園
内
最
高
点
に
あ
り
ま
す
。
と
こ

ろ
が
、｢

さ
ぞ
い
い
景
色
が
見
え
る

だ
ろ
う｣

と
、
こ
の
場
所
を
訪
れ
て

も
、
木
々
に
囲
ま
れ
て
何
も
見
渡
せ

ま
せ
ん
。
な
ぜ
こ
ん
な
見
晴
ら
せ
な

い｢

見
晴
台｣

が
あ
る
の
で
し
ょ
う

か
？

　

植
物
園
が
開
園
し
た
の
は
、
１
９

実
際
、
開
園
当
時
の
見
晴
台
の
写
真

を
見
て
み
る
と
、
木
々
の
背
が
低
く
、

見
晴
ら
し
が
良
か
っ
た
こ
と
が
う
か

が
え
ま
す
。
さ
ら
に
昔
、
１
９
４
７

年
に
米
軍
が
撮
影
し
た
航
空
写
真
を

国
土
地
理
院
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
見

る
と
、
標
高
の
低
い
と
こ
ろ
は
黒
々

と
し
た
モ
ミ
林
が
あ
る
の
に
対
し
て
、

標
高
の
高
い
見
晴
台
周
辺
は
木
々
が

点
々
と
見
え
る
だ
け
で
す
。
戦
前
か

ら
戦
後
に
か
け
て
、
こ
の
周
辺
で
は

人
為
的
攪か
く

乱ら
ん

が
あ
っ
た
と
推
測
さ
れ

ま
す
が
、
植
物
園
開
園
後
は
、
自
然

を
あ
り
の
ま
ま
に
見
せ
る
自
然
植
物

園
と
し
て
、
人
為
的
な
管
理
を
最
小

限
に
し
て
き
た
た
め
、
森
は
自
然
に

成
長
を
続
け
て
き
ま
し
た
。
同
じ
ア

ン
グ
ル
か
ら
撮
影
し
た
最
近
の
見
晴

台
の
写
真
を
見
る
と
、
木
々
が
大
き

く
成
長
し
て
お
り
、
長
年
の
森
の
成

長
が
実
に
大
き
い
こ
と
が
分
か
り
ま

す
。
園
内
の
樹
木
（
直
径
10
セ
ン
チ

メ
ー
ト
ル
以
上
）
の
本
数
も
、
１
９

６
４
年
の
約
５
千
本
か
ら
２
０
０
０

年
に
は
約
２
万
４
千
本
に
ま
で
増
加

し
て
い
ま
す
。

　

森
林
と
い

う
の
は
静
か

で
、
変
化
し

な
い
も
の
、

と
い
う
印
象

が
あ
り
ま
す

が
、
長
い
目

で
見
る
と
こ

の
よ
う
に
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
に
変
化
し

て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
園
内

で
は
、
長
い
時
間
を
か
け
て
木
々
が

成
長
し
、
増
え
た
植
物
、
減
っ
た
植

物
、
消
え
た
植
物
が
あ
っ
て
、
自
然

生
態
系
が
徐
々
に
変
化
し
て
き
て
い

ま
す
。
こ
の
豊
か
な
自
然
生
態
系
を

仙
台
の
宝
と
し
て
後
世
に
伝
え
て
い

き
た
い
で
す
ね
。

　

さ
て
、
次
回
は｢

見
晴
台｣

の｢

い｣

で
つ
な
が
る
お
話
を
。
ど
の
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
が
登
場
す
る
の
か
、
ど
う
ぞ

お
楽
し
み
に
。

　仙台・宮城のミュージアム17館が集まり連携事業を行う「仙台・宮城
ミュージアムアライアンス（SMMA）」。各館の学芸員などが、毎回のテー
マをしりとりでつなげながらお送りするエッセイです。
●SMMAホームページhttps://www.smma.jp/

材料（４人分）
ソラ豆（さや入り）…12本程度
　　　　　（豆なら40～50粒）
タマネギ　　　　 　… 中１個
魚肉ソーセージ　　　…２本
サラダ油　　　　…小さじ１
カレー粉　　　　…小さじ２
塩　　　　　　　　　…少々
黒こしょう　　　　　…適宜

東
北
大
学
植
物
園

〒
980
ー
0862
青
葉
区
川
内
12
ー
２

☎
795
・
６
７
６
０　

FAX 

795
・
６
７
６
６

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttps://web.tohok

　

u.ac.jp/garden/　

お手伝い
Point

ソラ豆をさやから出す、ソラ豆の皮をむく作
業ができます

▲開園から間もない時期の見晴台の様子

▲最近の見晴台の様子
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令
和
四
年
四
月
十
二
日
初
校

５
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　令和４年（2022年） ５月号

申申し込み 問問い合わせ 申・問申し込み・問い合わせ
〔先着〕先着順  〔抽選〕申し込み多数のときは抽選

□お知らせの見方

お 知らせ

□注意事項

□申込時の必要事項

□電話番号案内
　(市外局番０２２)

□仙台市ホームページ
https://www.city.sendai.jp/

右記の項目を（往復はがきには
返信先も）記入してください。
特に記載のないものは、はがき
１通につき１人、締切日消印有効。

●催しは、５月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載のないものは無料（入館料が必要な施設あり）
●休館日等は事前にご確認ください
●来庁 ・ 来場の際は公共交通機関をご利用ください
●ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921、
　☎214 ・1150へお問い合わせください
●市役所への郵便は郵便番号（〒980-8671）と課名のみ
　で届きます

○申し込む内容
　（講座名等）
○〒住所
○氏名（フリガナ）
○電話・
　ファクス番号
○その他必要事項

　 仙台市広報課Facebook
httpｓ://www.facebook.com/sendaipr/
□

仙台市役所
青葉区役所
宮城野区役所
若林区役所
太白区役所
泉区役所
宮城総合支所
秋保総合支所

261・1111（代）
225・7211（代）
291・2111（代）
282・1111（代）
247・1111（代）
372・3111（代）
392・2111（代）
399・2111（代）

仙台市総合コールセンター 398・4894

　
お
知
ら
せ
の
内
容
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大

防
止
の
た
め
、
中
止
や
延
期
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

４
月
号
以
前
に
掲
載
し
た
内
容

に
つ
い
て
も
、
中
止
や
延
期
と

な
っ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

必
ず
事
前
に
、
各
問
い
合
わ
せ

先
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
催
し
等
に
参
加
す
る
際

は
、
マ
ス
ク
を
着
用
す
る
な
ど

感
染
防
止
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

市
役
所
本
庁
舎
建
て
替
え
に
関 

す
る
市
民
説
明
会

　
市
役
所
本
庁
舎
の
建
て
替
え
整
備

に
関
し
、
令
和
３
年
度
に
実
施
し
た

基
本
設
計
の
検
討
状
況
に
つ
い
て
説

明
し
ま
す
。

◦
日
時‖

①
５
月
29
日
㈰
午
後
１
時

～
３
時
②
５
月
30
日
㈪
午
後
６
時
～

８
時　
◦
会
場‖

①
オ
ン
ワ
ー
ド
樫

山
ビ
ル
10
階
（
青
葉
区
二
日
町
12
─

34
）
②
エ
ル
・
パ
ー
ク
仙
台　
◦
定

員‖

各
120
人
〔
先
着
〕　
申
５
月
19

日
午
前
９
時
か
ら
フ
ァ
ク
ス
（
申
込

時
の
必
要
事
項
と
希
望
日
を
記
入
）

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
電
子
申

請
で　
申
・
問
本
庁
舎
整
備
室
☎

214
・
３
１
７
０
、
℻
214
・
８
３
７
９

罹
災
（
届
出
）
証
明
書
の
申
請

受
け
付
け
を
５
月
16
日
で
終
了

し
ま
す　

　
３
月
16
日
㈬
に
発
生
し
た
福
島
県

沖
を
震
源
と
す
る
地
震
の
「
罹り

災さ
い

（
届
出
）
証
明
書
」
の
申
請
受
け
付

け
を
５
月
16
日
㈪
で
終
了
し
ま
す
。

◦
受
付
時
間‖

平
日
午
前
８
時
半
～

午
後
５
時　
◦
申
請
に
必
要
な
も
の

‖

本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）、
被

害
状
況
が
分
か
る
写
真
（
可
能
な
場

合
）　
◦
本
人
・
同
居
の
親
族
等
以

外
が
申
請
す
る
場
合
は
委
任
状
が
必

要
で
す　
申
・
問
区
役
所
税
務
会
計

課
、
総
合
支
所
税
務
住
民
課

宅
地
用
空
き
地
の
除
草
を
お
願

い
し
ま
す

　
雑
草
が
生
い
茂
る
季
節
で
す
。
放

置
し
て
お
く
と
害
虫
が
発
生
し
、
近

隣
の
迷
惑
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

宅
地
用
空
き
地
の
所
有
者
は
、
条
例

に
よ
り
除
草
等
の
管
理
に
努
め
る
必

要
が
あ
り
ま
す
の
で
、
適
正
な
管
理

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
区
役
所
衛
生
課
、
宮
城
総
合
支
所

管
理
課
、
秋
保
総
合
支
所
保
健
福
祉

課

Z
E
H
（
ゼ
ッ
チ
）
を
新
築
・

購
入
す
る
方
に
補
助
金
を
交
付

し
ま
す

　
住
ま
い
の
断
熱
性
・
省
エ
ネ
性
能

を
上
げ
た
住
宅
で
あ
る
、
Z
E
H

（
ネ
ッ
ト
・
ゼ
ロ
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
・

ハ
ウ
ス
）
を
新
築
、
購
入
す
る
方
に

補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

◦
申
込
期
間‖

６
月
１
日
㈬
～
30
日

㈭　
◦
対
象‖

市
内
に
Z
E
H
を
新

築
、
ま
た
は
住
宅
供
給
者
等
か
ら
市

内
の
新
築
建
売
の
Z
E
H
を
購
入
し
、

居
住
予
定
の
個
人
の
方　
◦
補
助
金

額‖

最
大
20
万
円　
◦
申
し
込
み
多

数
の
場
合
は
抽
選　
◦
申
し
込
み
方

法
等
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い　
問
地
球
温
暖
化
対
策
推

進
課
☎
214
・
８
２
３
２

消
費
生
活
の
向
上
を
図
る
た
め

の
活
動
を
支
援
し
ま
す　

 

　
市
民
団
体
が
行
う
消
費
生
活
の
安

定
お
よ
び
向
上
を
図
る
事
業
に
対
し
、

補
助
し
ま
す
。

◦
対
象
団
体‖

市
内
に
主
た
る
事
務

所
を
有
し
、
市
民
の
消
費
生
活
の
安

宮
城
県
産
材
を
使
用
し
た
新
築

木
造
住
宅
を
建
て
る
方
に
建
築

費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す

◦
対
象‖

次
の
全
て
の
条
件
を
満
た

す
方
①
市
内
に
自
ら
居
住
す
る
宮
城

県
産
材
を
使
用
し
た
新
築
木
造
住
宅

を
建
築
②
市
内
に
本
店
・
支
店
が
あ

る
業
者
が
施
工
③
市
税
の
滞
納
が
無

い
④
建
築
確
認
済
証
が
交
付
さ
れ
て

い
る　
◦
既
に
住
宅
が
完
成
し
て
い

る
場
合
や
リ
フ
ォ
ー
ム
の
場
合
は
、

補
助
の
対
象
と
は
な
り
ま
せ
ん　
◦

補
助
額
や
補
助
要
件
、
申
請
方
法
な

ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い　
問
農
林
土
木
課
☎
214
・
８

２
６
４

定
お
よ
び
向
上
を
図
る
た
め
の
活
動

を
行
う
団
体　
◦
対
象
事
業

‖

広
く

市
民
の
消
費
生
活
向
上
を
図
る
事
業
、

消
費
者
市
民
社
会
の
実
現
を
目
指
す

事
業　
◦
補
助
額‖

上
限
30
万
円

（
事
業
内
容
に
よ
り
補
助
額
を
決
定

し
ま
す
）　
◦
申
請
期
限‖

５
月
27

日
（
必
着
）　
◦
申
請
方
法
等
詳
し

く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
268
・
７
０

４
０

公
共
的
な
花
壇
に
植
え
る
花
の

苗
を
あ
っ
せ
ん
し
ま
す

◦
対
象‖

町
内
会
・
老
人
ク
ラ
ブ
・

子
ど
も
会
な
ど
の
地
域
団
体
、
会
社

な
ど　
◦
申
し
込
み
は
箱
単
位
で
受

け
付
け
ま
す　
◦
６
月
中
旬
か
ら
下

旬
に
配
達
予
定　
申
仙
台
市
公
園
緑

地
協
会
な
ど
で
配
布
す
る
申
込
書
で

５
月
17
日
ま
で
に　
問
仙
台
市
公
園

緑
地
協
会
☎
293
・
３
5
8
3

花
の
種
類

１
箱
費
用
（
消
費
税
・

配
達
料
込
み
）

サ
ル
ビ
ア
、マ
リ

ー
ゴ
ー
ル
ド
、ア

ゲ
ラ
タ
ム

40株

各
2,600円

ポ
ー
チ
ュ
ラ
カ
、

ブ
ル
ー
サ
ル
ビ

ア
、
コ
リ
ウ
ス

40株

各
3,000円

セ
ン
ニ
チ
コ
ウ
、

ベ
ゴ
ニ
ア
、メ
ラ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
、イ

ン
パ
チ
ェ
ン
ス

28株

各
2,500円

ニ
チ
ニ
チ
ソ
ウ
、

ジ
ニ
ア

28株

各
2,900円
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令
和
四
年
四
月
十
二
日
初
校

※予約受け付け中の会場は、予約枠に空きが無い場合があります
★大規模接種も実施しています。詳しくは、ホームページhttps://miyagi-mass-vaccination.jp/をご覧いただくか、
　宮城県大規模接種専用コールセンター☎0570·003·503（毎日9:00～18:00。通話料がかかります）へお問い合わせ
　ください
★12歳～17歳の方が追加接種で受けることができるワクチンはファイザー社製のワクチンのみです。予約時に使用ワ
　クチンを確認の上、ファイザー社のワクチンを使用している会場をお選びください

10

５
月
の
お
知
ら
せ

５
月
の
お
知
ら
せ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

仙台市政だより　令和４年（2022年） ５月号 仙台市政だより　令和４年（2022年） ５月号

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

新型コロナウイルスワクチン接種に関するお知らせ

■予約方法等（接種券が届いた方から予約ができます）
接種方法・会場等 ワクチン種別 接種日程（受付時間）、予約方法

集団
接種
(※)

TKPガーデンシティP
プ レ ミ
REMIU

ア ム
M仙台

西口（青葉区花京院1-2-15）、新東
北ビル（青葉区中央1-9-1）、宮城野
区・若林区・太白区中央市民センタ
ー、ゼビオアリーナ仙台（太白区あ
すと長町1-4-10）、七北田公園体育
館

ファイザー
社製

●接種日時

‖

5/14㈯・28㈯15:00～18:15（TKPガーデンシティ PREMIUM仙
台西口、新東北ビルは19:30まで）、5/15㈰・29㈰9:15～17:00
【夜間接種】TKPガーデンシティ PREMIUM仙台西口、新東北ビルのみ
●接種日時

‖

5/11㈬・12㈭・25㈬・26㈭18:45～20:15
●予約方法
《電話予約》仙台市新型コロナウイルスワクチン接種専用コールセンター
《インターネット予約》市ホームページで
5/25㈬～29㈰の予約は5/14㈯8:30より受け付けを開始します。その他の日程
は受け付け中です

その他の会場（市民センター等。12
歳～17歳の方を除く）

武田／
モデルナ社製

個別接種 医療機関
による

各医療機関で予約を受け付けます。実施医療機関など詳しくは市ホームページ
でご確認いただくか、仙台市新型コロナウイルスワクチン接種専用コールセン
ターにお問い合わせください

★満５歳～11歳を対象とした小児接種や、これまで接種を受けていない方を対象とした１・２回目接種も引き続き実
　施しています。詳しくは市ホームページをご覧いただくか、下記コールセンターにお問い合わせください
★接種当日は、接種券・予診票・予防接種済証・被接種者の本人確認書類（健康保険証、マイナンバーカード、運転免
　許証など）を忘れずにお持ちください
仙台市新型コロナウイルスワクチン接種専用コールセンター☎0120･39･5670（毎日8:30～19:00）

＜おかけ間違いのないよう番号を確認の上、お電話ください＞

税のお知らせ
■軽自動車税（種別割）の納税通知書を発送します
　軽自動車税（種別割）は、４月１日現在の所有者に
課税されます。令和４年度の納税通知書は、５月９日
に発送します。お近くの金融機関などで５月31日ま
でに納めてください。口座振替をご利用の方は５月
31日に振り替えになります。
　生活保護を受けている方や障害のある方が使用し
ている軽自動車等は減免の対象となる場合がありま
す。減免を受けるためには、納税通知書が届いてから、
５月31日までに申請が必要です。要件など詳しくは
お問い合わせください。
問【納税通知書、減免に関すること】市民税企画課☎
214･8625、【納付に関すること】収納管理課☎214･
1010

※前年の合計所得金額が1,000万円を超える配偶者に
扶養されている方は、市・県民税課税（非課税）証明
書を取得する際に、市県民税の申告が必要となる場合
があります
問【証明に関すること】税制課☎214･8622、区役所
税務会計課、総合支所税務住民課（☎は９ページ）、

【申告に関すること】市民税課（青葉区・泉区）☎
214･8637、（宮城野区・若林区・太白区）☎214･86
38

■令和４年度の市・県民税課税（非課税）証明書（所
得証明）を発行します
　令和４年１月１日現在お住まいの市町村で発行しま
す。令和４年度分の発行開始日については、次のとお
りです。

対象 発行場所 発行開始日

非課税の方、給与から市
県民税が差し引かれる方

窓口 5/13

コンビニ交付サービス 5/22

納税通知書で納める方、
年金から市県民税が差し
引かれる方

窓口
6/10

コンビニ交付サービス

■給与所得者の市県民税の特別徴収を推進しています
　市では、法令順守と給与所得者の納税の利便性向上
の観点から、宮城県などと連携して、特別徴収未実施
の事業主に対し、実施を促す取り組みを推進していま
す。本年度新たに特別徴収を実施することになった事
業主には、５月12日に特別徴収税額通知書を発送し
ますので、毎月の給与からの市県民税の引き落としを
お願いします。
問市民税課☎214･1009

7
月
か
ら
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電

池
等
の
定
日
収
集
を
開
始
し
ま

す
　
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
等
が
ご
み

に
混
入
す
る
こ
と
に
よ
る
火
災
の
発

生
を
防
ぐ
た
め
、
７
月
１
日
か
ら
電

池
等
の
定
日
収
集
を
開
始
し
ま
す
。

◦
対
象
品
目‖

小
型
充
電
式
電
池

（
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
・
ニ
ッ
ケ

ル
水
素
電
池
・
ニ
カ
ド
電
池 

）、
小

型
充
電
式
電
池
を
使
用
し
た
機
器
の

う
ち
、
電
池
を
容
易
に
取
り
外
す
こ

と
が
で
き
な
い
も
の
（
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
、
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
、

加
熱
式
た
ば
こ
、
電
動
歯
ブ
ラ
シ
な

ど
）　
◦
収
集
日‖

「
缶
・
び
ん
・

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
廃
乾
電
池
類
」
の

収
集
日
（
週
１
回
）　
◦
排
出
方
法

‖

電
池
は
端
子
部
分
に
テ
ー
プ
を
貼

っ
て
絶
縁
処
理
を
し
、
透
明
な
袋
に

入
れ
て
黄
色
の
回
収
箱
へ
入
れ
て
く

だ
さ
い　
◦
家
電
量
販
店
等
の
回
収

協
力
店
へ
も
お
持
ち
い
た
だ
け
ま
す

問
廃
棄
物
企
画
課
☎
214
・
８
２
３
０

た
め
池
や
用
水
路
で
は
遊
ば
な

い
で
く
だ
さ
い

　
４
月
下
旬
か
ら
９
月
中
旬
に
か
け

て
農
業
用
水
路
に
大
量
の
水
が
流
れ

ま
す
。
た
め
池
や
用
水
路
の
水
量
が

多
く
な
る
た
め
、
毎
年
、
数
多
く
の

水
難
事
故
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
子

ど
も
た
ち
が
た
め
池
や
水
路
の
周
辺

で
遊
ば
な
い
よ
う
、
地
域
の
皆
さ
ん

の
お
声
掛
け
も
お
願
い
し
ま
す
。
ま

た
、
ご
み
の
不
法
投
棄
防
止
に
も
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
農
林
土
木
課
☎
214
・
７
３
２
８

本
年
度
の
「
市
政
出
前
講
座
テ

ー
マ
集
」
を
配
布
し
て
い
ま
す

　
市
民
の
皆
さ
ん
が
準
備
し
た
会
場

に
市
の
職
員
が
伺
い
、
市
の
施
策
や

事
業
に
つ
い
て
分
か
り
や
す
く
説
明

す
る
「
市
政
出
前
講
座
」
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
本
年
度
は
11
分
野
122
の

テ
ー
マ
を
準
備
し
ま
し
た
。

　
テ
ー
マ
集
は
、
市
役
所
本
庁
舎
１

階
市
民
の
へ
や
、
区
役
所
総
合
案
内
、

総
合
支
所
な
ど
で
配
布
す
る
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

問
広
聴
課
☎
214
・
6
1
3
2

ひ
と
り
親
家
庭
の
相
談
窓
口
を

開
設
し
て
い
ま
す

　
子
育
て
、
教
育
、
お
金
、
仕
事
、

支
援
制
度
等
に
関
す
る
悩
み
や
疑
問

等
に
つ
い
て
の
相
談
を
受
け
付
け
ま

す
。

◦
相
談
方
法‖

電
話
、
E
メ
ー
ル
、

オ
ン
ラ
イ
ン
（
要
予
約
）、
対
面

（
要
予
約
）　
◦
対
象‖

ひ
と
り
親
家

庭
の
方　
◦
予
約
方
法
等
、
詳
し
く

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttps://pollu

x.storia.or.jp/

を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
申

N
P
O
法
人
Sス
ト

ー

リ

ア

T
O
R
I
A
☎
080
・

３
３
３
５
・
３
８
２
８
、
E
メ
ー
ル

info@
pollux.storia.or.jp　

問

子
供
支
援
給
付
課
☎
214
・
８
１
８
０

「
子
ど
も
の
遊
び
場
」に
関
す
る

実
証
実
験
を
実
施
し
ま
す

　
子
ど
も
の
遊
び
の
環
境
の
充
実
に

向
け
、
遊
び
場
の
利
用
実
態
お
よ
び

ニ
ー
ズ
を
把
握
す
る
実
証
実
験
を
実

施
し
ま
す
。

◦
日
時‖

５
月
20
日
㈮
～
23
日
㈪
午

前
10
時
～
午
後
４
時　
◦
会
場‖

七

北
田
公
園　
◦
内
容‖

遊
び
を
見
守

り
促
す
プ
レ
ー
リ
ー
ダ
ー
の
配
置
や
、

車
い
す
に
座
っ
た
ま
ま
遊
べ
る
砂
場

な
ど
障
害
の
あ
る
方
も
遊
べ
る
仮
設

遊
具
の
設
置
、
乳
幼
児
親
子
も
リ
ラ

ッ
ク
ス
で
き
る
ス
ペ
ー
ス
な
ど　
◦

直
接
会
場
へ　
◦
詳
し
く
は
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジhttps://play-sendai.

com
/

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問
子
育
て
応
援

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
担
当
☎
214
・
２

１
２
９

省
エ
ネ
家
電
買
い
替
え
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン　
　
　
　

　
省
エ
ネ
性
能
が
高
い
家
電
製
品
へ

の
買
い
替
え
を
行
っ
た
方
に
、
さ
ま

ざ
ま
な
景
品
が
抽
選
で
当
た
る
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。

◦
買
い
替
え
対
象
期
間‖

６
月
１
日

㈬
～
９
月
30
日
㈮　
◦
応
募
期
限‖

10
月
14
日
㈮　
◦
対
象‖

市
内
に
お

住
ま
い
で
、
期
間
内
に
市
内
の
店
舗

で
対
象
家
電
を
購
入
（
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
購
入
を
除
く
）
し
た
方　
◦
対

象
家
電‖

省
エ
ネ
基
準
達
成
率
100
パ

ー
セ
ン
ト
以
上
の
冷
蔵
庫
お
よ
び
114

パ
ー
セ
ン
ト
以
上
の
エ
ア
コ
ン　
◦

応
募
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

申
地
球
温
暖
化
対
策
推
進
課
☎
214
・

８
２
３
２

５
月
10
日
か
ら
16
日
は
愛
鳥
週

間
で
す 

　
こ
の
時
季
、
野
鳥
は
繁
殖
期
に
入

り
ま
す
。
野
鳥
の
特
性
を
知
り
、
野

鳥
と
の
適
切
な
付
き
合
い
方
に
つ
い

て
理
解
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

ひ
な
を
拾
わ
な
い
で

　
巣
立
ち
直
後
の
ひ
な
は
う
ま
く
飛

べ
ず
、
取
り
残
さ
れ
て
い
る
よ
う
に

見
え
ま
す
が
、
近
く
に
親
鳥
が
い
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
ひ
な
が
い
て
も
、

拾
わ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

子
育
て
中
の
カ
ラ
ス
に
気
を
付
け
て

　
カ
ラ
ス
は
繁
殖
期
を
迎
え
る
と
、

ひ
な
を
守
る
た
め
、
人
を
威
嚇
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
巣
や
ひ
な
に
近

づ
か
な
い
よ
う
に
す
る
か
、
ど
う
し

て
も
近
く
を
通
る
と
き
は
帽
子
や
傘

で
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

野
鳥
に
餌
を
や
ら
な
い
で

　
野
鳥
は
本
来
、
木
の
実
や
芽
、
種

な
ど
の
自
然
の
食
べ
物
で
生
き
て
い

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
近
隣
住
民
と

の
ト
ラ
ブ
ル
に
も
な
り
ま
す
の
で
、

餌
は
や
ら
な
い
で
く
だ
さ
い
。

※
野
鳥
の
捕
獲
や
ひ
な
・
卵
を
取
る

こ
と
は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

問
区
役
所
区
民
生
活
課
、
宮
城
総
合

支
所
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
、
秋
保
総

合
支
所
総
務
課
（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）、

環
境
共
生
課
☎
214
･
0
0
1
3

５
月
１
日
か
ら
は
不
正
大
麻
・

け
し
撲
滅
運
動
期
間
で
す

　
後
を
絶
た
な
い
薬
物
事
犯
を
防
止

す
る
た
め
に
、
大
麻
・
け
し
の
不
正

栽
培
や
自
生
を
見
つ
け
た
ら
、
情
報

を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

問
健
康
安
全
課
☎
214
・
8
０
８
５

ア
ニ
パ
ル
仙
台
の
お
知
ら
せ　

 

「
飼
い
猫
」
と
「
飼
い
主
の
い
な
い

猫
」
の
適
正
飼
育
に
努
め
ま
し
ょ
う

◦
屋
外
で
の
排
せ
つ
や
け
が
、
病
気

を
防
ぐ
た
め
に
も
、
猫
は
室
内
で
飼

い
ま
し
ょ
う　
◦
飼
い
主
の
い
な
い

猫
に
餌
を
与
え
て
い
る
方
は
、
餌
場

や
排
せ
つ
の
管
理
を
す
る
等
、
周
辺

環
境
に
配
慮
し
ま
し
ょ
う　
◦
病
気

を
防
ぎ
、
望
ま
れ
な
い
命
を
増
や
さ

な
い
た
め
に
も
不
妊
・
去
勢
手
術
を

実
施
し
ま
し
ょ
う

飼
い
犬
の
死
亡
届
を
提
出
し
て
く
だ

さ
い

　
飼
い
犬
が
死
ん
だ
場
合
に
は
手
続

き
が
必
要
で
す
。
狂
犬
病
予
防
注
射

申
請
書
（
は
が
き
）
ま
た
は
「
犬
の

死
亡
届
」
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

鑑
札
と
注
射
済
票
を
添
付
の
上
、
ア

ニ
パ
ル
仙
台
に
持
参
ま
た
は
郵
送
し

て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
ア
ニ
パ
ル
仙
台
☎
258
・
１
６
２
６

※掲載内容は４月15日現在。最新情報等は市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください

追加（３回目）接種
■接種券の送付時期（２回目の接種が完了した12歳以上の方に順次接種券を発送しています）

追加（３回目）接種券発送の対象となる方 発送日 ○左記以降の送付時期については決まり次第お知ら
せします
○他の自治体で①令和３年11月16日②令和３年12
月２日までに２回目の接種を完了した後、本市に転
入された方については、本人等からの申請により接
種券を発行します。申請方法は市ホームページをご
覧いただくか、仙台市新型コロナウイルスワクチン
接種専用コールセンターにお問い合わせください（◦
受付開始日 ‖①受付中②５月14日㈯）

本市に住民
登録がある
状態で

令和３年11月２日までに２回目の接種を完了し、４月７日
まで継続して本市に住民登録がある12歳以上の方 4/28㈭

令和３年11月16日までに２回目の接種を完了し、４月21日
まで継続して本市に住民登録がある12歳以上の方 5/13㈮

令和３年12月２日までに２回目の接種を完了し、５月12日
まで継続して本市に住民登録がある12歳以上の方 5/31㈫
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令
和
四
年
四
月
十
二
日
初
校

５
月
の
お
知
ら
せ

５
月
の
お
知
ら
せ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

仙台市政だより　令和４年（2022年） ５月号仙台市政だより　令和４年（2022年） ５月号

　住民税非課税世帯等に対し、臨時特別給付金を１世帯当
たり10万円、灯油購入費等のための冬季生活助成金を１
世帯当たり5,000円、合わせて支給しています。書類の提
出期限が近づいておりますので、対象となる方はお早めに
手続きを行ってください。

住民税非課税世帯等への臨時特別給付金
および冬季生活助成金の手続きはお早めに

問仙台市臨時特別給付金等事務センター☎0120･489･048
（平日8:30～19:00。開設は６月30日まで）

せん定枝のリサイクルにご協力ください
　家庭でせん定した庭木の枝や幹を、資源化する取り組
みを実施します。　
●受付期間∥５月２日㈪～11月30日㈬（自己搬入は令
和５年３月31日㈮まで受け付けます）

問廃棄物企画課☎214･8230

【戸別収集】
●枝は直径30cm×長さ80cm以内の束にまとめ、
幹は直径50cm×高さ60cm以内になるように切っ
てください　●要申し込み　申電話で粗大ごみ受付
センター☎716･5301

【自己搬入】
●枝・幹ともに長さや大きさの制限はありません　
●要申し込み　申電話で搬入希望日の２日前（土・
日曜日、祝休日を除く）までに、お住まいの区の環
境事業所（★）まで
（★）お住まいの区の環境事業所
青葉環境事業所☎277･5300、宮城野環境事業
所☎236･5300、若林環境事業所☎289･2051、
太白環境事業所☎248･5300、泉環境事業所☎
773･5300

仙
台
市
都
市
計
画
審
議
会　
　

 

◦
日
時‖

５
月
24
日
㈫
午
後
２
時
～

◦
会
場‖

市
役
所
本
庁
舎
２
階　
◦

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
市
役
所
本
庁
舎

1
階
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、
宮
城
野

区
・
若
林
区
・
太
白
区
情
報
セ
ン
タ

ー
で
も
会
議
の
情
報
を
提
供
し
て
い

ま
す　
問
都
市
計
画
課
☎
214
・
８
２

９
４

町
内
会
の
環
境
衛
生
整
備
に
助

成
し
ま
す

　
町
内
会
が
行
う
次
の
事
業
に
対
し
、

消
費
税
相
当
額
を
除
く
事
業
費
の
２

分
の
１
以
内
の
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

◦
申
請
期
限‖

10
月
31
日
。
申
し
込

み
多
数
の
と
き
は
期
限
前
に
受
け
付

け
を
終
了
し
ま
す　
◦
助
成
額
に
は

上
限
が
あ
り
ま
す　
◦
購
入
等
の
前

に
申
請
手
続
き
が
必
要
で
す　
申
・

問
区
役
所
衛
生
課
、
宮
城
総
合
支
所

管
理
課
、
秋
保
総
合
支
所
保
健
福
祉

課
（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

助
成
対
象
事
業

限
度
額

地
域
に
繁
茂
す
る
草
を
刈
る
た

め
の
動
力
草
刈
機
の
購
入
費
用

１台
５万円

蚊
・
ハ
エ
発
生
防
止
の
た
め
の

動
力
薬
剤
散
布
機
の
購
入
費
用

１台
10万円

下
水
道
処
理
区
域
外
の
私
道
へ

の
準
公
共
的
な
排
水
設
備
に
係

る
費
用

50万円

高
等
学
校
等
修
学
資
金
借
入
支

援
制
度
の
ご
案
内

　
日
本
政
策
金
融
公
庫
の
教
育
一
般

貸
付
（
国
の
教
育
ロ
ー
ン
）
を
ご
利

用
の
方
が
負
担
す
る
借
入
利
子
の
う

低
炭
素
型
ボ
イ
ラ
ー
へ
の
転
換

費
用
を
補
助
し
ま
す

　
事
業
用
ボ
イ
ラ
ー
の
燃
料
を
重
油

等
か
ら
都
市
ガ
ス
等
に
換
え
る
た
め

の
設
置
工
事
費
を
一
部
補
助
し
ま
す
。

◦
募
集
期
間‖

６
月
１
日
㈬
～
７
月

15
日
㈮　
◦
対
象‖

市
内
に
ボ
イ
ラ

ー
を
設
置
し
て
い
る
法
人
ま
た
は
個

人
事
業
者　
◦
申
請
方
法
等
詳
し
く

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
環
境
対
策
課
☎
214
・
8
2
2
2

窓
口
サ
ー
ビ
ス
ア
ン
ケ
ー
ト
の

集
計
結
果
が
ま
と
ま
り
ま
し
た

　
市
で
は
、
昨
年
11
月
15
日
か
ら
12

月
３
日
ま
で
の
間
、
市
役
所
各
庁
舎
、

区
役
所
、
市
民
利
用
施
設
等
で
窓
口

サ
ー
ビ
ス
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
、

２
５
０
０
件
の
回
答
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
ア
ン
ケ
ー
ト
は
、
接
遇
や
手

続
き
の
利
便
性
等
に
関
す
る
９
項
目

に
つ
い
て
行
い
、
全
て
の
項
目
で
９

割
以
上
の
方
か
ら
「
満
足
」
ま
た
は

「
ま
あ
ま
あ
満
足
」
と
い
う
評
価
を

受
け
ま
し
た
。

　
詳
し
い
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
、
市
役
所
本

庁
舎
１
階
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
等
で

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

問
行
政
経
営
課
☎
214
・
１
２
０
７

「
道
路
不
具
合
通
報
シ
ス
テ
ム
」

を
ご
活
用
く
だ
さ
い

　
道
路
に
関
す
る
不
具
合
に
気
付
い

た
と
き
に
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ

リ
を
利
用
し
、
手
軽
に
市
に
通
報
で

き
る
「
道
路
不
具
合
通
報
シ
ス
テ

ム
」
の
運
用
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
通
報
の
対
象
は
道
路
の
穴
・
段
差
、

側
溝
の
破
損
な
ど
、
市
が
管
理
す
る

道
路
の
不
具
合
に
関
す
る
こ
と
で
す
。

道
路
拡
幅
な
ど
、
新
た
な
整
備
の
要

望
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

倒
木
な
ど
の
緊
急
を
要
す
る
場
合
は
、

区
役
所
・
宮
城
総
合
支
所
道
路
課
、

秋
保
総
合
支
所
建
設
課
（
☎
は
９
ペ

ー
ジ
）
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
ア
プ
リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
や
投
稿

の
仕
方
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
道
路
保
全
課
☎
214
・
8
3
8
1

宮
城
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
を
休

館
し
ま
す

　
大
規
模
改
修
工
事
の
た
め
、
７
月

１
日
㈮
か
ら
令
和
５
年
３
月
31
日
㈮

（
予
定
）
ま
で
休
館
し
ま
す
。

問
宮
城
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
392
・

６
３
８
２

第
３
子
以
降
小
学
校
入
学
祝
金

を
支
給
し
ま
す

◦
対
象‖

本
年
度
に
小
学
校
に
入
学

し
た
子
ど
も
（
第
３
子
以
降
）
の
保

護
者
で
、
５
月
１
日
時
点
で
市
内
に

お
住
ま
い
の
方　
◦
支
給
額‖

３
万

円　
◦
詳
し
く
は
小
学
校
を
通
じ
て

配
布
す
る
案
内
チ
ラ
シ
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

申
案
内
チ
ラ
シ
に
添
付
の
申
請
書

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）
で
５
月
31
日
（
必
着
）

ま
で
に　
問
子
供
支
援
給
付
課
☎

214
・
８
２
０
２

安
全
安
心
ま
ち
づ
く
り
活
動
を

支
援
し
ま
す

　
地
域
の
皆
さ
ん
が
自
主
的
に
取
り

組
む
防
犯
活
動
に
対
し
助
成
し
ま
す
。

◦
対
象‖

町
内
会
の
区
域
か
ら
小
学

J
ア
ラ
ー
ト
の
全
国
一
斉
情
報

伝
達
試
験
を
実
施
し
ま
す

　
地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の

発
生
時
に
備
え
、
全
国
瞬
時
警
報
シ

ス
テ
ム
（
J
ア
ラ
ー
ト
）
を
用
い
た

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験
を
５
月
18

日
㈬
午
前
11
時
に
実
施
し
ま
す
。

　
当
日
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
危

機
管
理
局
ツ
イ
ッ
タ
ー
へ
試
験
電
文

が
配
信
さ
れ
る
ほ
か
、
市
東
部
に
設

置
し
て
い
る
屋
外
拡
声
装
置
に
よ
り
、

試
験
音
声
が
放
送
さ
れ
ま
す
。
あ
ら

か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
危
機
管
理
課
☎
214
・
８
５
１
９

校
の
学
区
程
度
の
地
域
で
、
自
主
的

に
結
成
さ
れ
た
団
体　
◦
対
象
経
費

‖

地
域
の
犯
罪
の
未
然
防
止
や
地
域

住
民
の
防
犯
意
識
の
高
揚
、
地
域
の

環
境
浄
化
な
ど
の
活
動
に
要
す
る
経

費
の
一
部　
◦
補
助
額‖

新
規
申
請

団
体
は
上
限
15
万
円
、
申
請
が
２
回

目
以
降
の
団
体
は
上
限
５
万
円
（
活

動
内
容
等
に
よ
り
補
助
額
を
決
定
し

ま
す
）　
◦
同
一
団
体
へ
の
補
助
は

５
回
ま
で　
申
市
役
所
本
庁
舎
１
階

市
民
の
へ
や
、
区
役
所
区
民
生
活
課
、

宮
城
総
合
支
所
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
、

秋
保
総
合
支
所
総
務
課
な
ど
で
配
布

す
る
申
込
用
紙
で
７
月
29
日
ま
で
に

問
市
民
生
活
課
☎
214
・
6
1
4
8

働
き
た
い
障
害
の
あ
る
方
向
け

説
明
会

◦
日
時‖

５
月
11
日
㈬
・
25
日
㈬
午

前
10
時
～
11
時
半　
◦
会
場‖

障
害

者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
等
の
支

援
機
関
の
紹
介
や
働
き
方
、
働
く
前

の
準
備
に
つ
い
て　
◦
対
象‖

市
内

に
お
住
ま
い
の
15
歳
以
上
の
障
害
の

あ
る
方
と
そ
の
家
族
な
ど
各
５
人

〔
先
着
〕　

申
５
月
６
日
午
前
９
時

か
ら
電
話
ま
た
は
E
メ
ー
ル
（
申
込

時
の
必
要
事
項
と
参
加
希
望
日
を
記

入
）
で
障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
772
・
５
５
1
７
、
E
メ
ー
ルinfo

@
sendai-w

sc.jp

し
ご
と

成人男性の風しん抗体検査・
定期予防接種を実施しています

●実施期間∥令和７年３月31日まで　●当日の持ち
物∥本人確認書類（健康保険証等）、母子健康手帳（お
持ちの方）、クーポン券（対象の方に送付しています）。
定期予防接種は平成26年４月１日以降の風しん抗体
検査結果記録もお持ちください　●詳しくは、市ホー
ムページをご覧いただくか、お問い合わせください　
●申し込み方法は、直接医療機関へお問い合わせくだ
さい　●抗体検査は事業所健診、特定健診の際に行う
こともできます。詳しくは直接勤務先や医療機関にお
問い合わせください

　風しんの公的な予防接種を受ける機会がなかった男
性を対象に、風しん抗体検査および風しん定期予防接
種を無料で実施しています。
種別 対象

抗体検査

市内に住民票があり、昭和37年４月２日から昭和
54年４月１日までの間に生まれた男性のうち、次の
①～③の全ての要件を満たす方
①過去に風しんに罹

り
患
かん
した記録がない

②過去に風しんの予防接種を受けた記録がない
③平成26年４月１日以降に風しんの抗体検査を受
けた記録がない
※その他、条件により検査を受けることができる場
合があります。詳しくはお問い合わせください

定期予防
接種

市内に住民票があり、昭和37年４月２日から昭和
54年４月１日までの間に生まれた男性のうち、平成
26年４月１日以降に受けた風しん抗体検査または
今回受ける抗体検査の結果で「陰性」の記録のある方

問感染症対策室☎214・8452

●支給対象‖令和３年12月10日時点で本市に住民登録
があり、下記の①①～③③のいずれかに該当する世帯
①①世帯全員の令和３年度分の住民税均等割が非課税であ
る世帯
②②生活保護を受給している世帯
③③新型コロナウイルス感染症の影響により、令和 3 年１月
以降家計が急変し、①①の世帯と同様の事情にあると認めら
れる世帯
※①①～③③の世帯のうち、住民税が課税されている方の扶養
親族のみからなる世帯を除く　※世帯の全員が施設等に入
所している場合は、原則冬季生活助成金は支給対象外とな
り、臨時特別給付金のみの支給となります
●提出期限‖①①  ②②５月31日③③９月30日
※③③は５月31日を過ぎた場合、冬季生活助成金は支給対
象外となります
●手続き方法‖①①  ②②対象世帯に必要書類を郵送してい
ます。必要事項をご記入の上、同封している返信用封筒
で郵送してください③③仙台市臨時特別給付金等事務セン
ター（青葉区一番町4-7-17　SS仙台ビル９階）、市役所
本庁舎１階市民のへや、区役所、総合支所等で配布する
申請書（希望する方には郵送も可）を郵送してください
※障害がある等の事情により、ご自身で手続きすること
が困難な場合にはお問い合わせください

危
険
な
空
き
家
等
の
除
却
費
用

を
補
助
し
ま
す　

　
倒
壊
等
の
恐
れ
の
あ
る
、
危
険
な

空
き
家
等
（「
特
定
空
家
等
」）
を
除

却
す
る
際
の
工
事
に
要
す
る
費
用
の

一
部
を
補
助
し
ま
す
。

◦
対
象‖

「
特
定
空
家
等
」
に
該
当

す
る
状
態
と
市
が
判
定
し
て
い
る
空

き
家
等　
◦
対
象
経
費‖

「
特
定
空

家
等
」
を
除
却
、
更
地
に
す
る
工
事

に
要
す
る
費
用　
◦
補
助
額‖

工
事

費
の
３
分
の
１（
上
限
50
万
円
）　
◦

募
集
件
数‖

10
件
程
度
（
補
助
金
交

付
に
つ
い
て
は
、
所
定
の
審
査
が
あ

り
ま
す
）　
申
市
役
所
本
庁
舎
1
階

市
民
の
へ
や
等
で
配
布
す
る
申
請
書

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）
で
５
月
11
日
か
ら　
問

市
民
生
活
課
☎
214
・
６
１
４
８

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

ち
、
高
等
学
校
等
の
在
学
期
間
中
に

支
払
っ
た
利
子
を
補
助
し
ま
す
。

◦
申
請
期
間‖

７
月
１
日
㈮
～
12
月

９
日
㈮　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま

い
の
高
等
学
校
等
の
生
徒
の
保
護
者

等　
◦
市
税
の
滞
納
が
な
い
等
の
条

件
が
あ
り
ま
す

問
学
事
課
☎
214
・
８
８
６
１

利
子
補
給
開
始
時
の
学
年

１
学
年
２
学
年
３
学
年

支援対象となる借入限度額
宮城県奨学金を
受けていない場合

公立

90
万円

50
万円

25
万円

私立

150
万円

80
万円

40
万円

宮城県奨学金を
受けている場合

公立

20
万円

―

―

私立

40
万円

―

―



令
和
四
年
四
月
十
二
日
初
校

５
月
の
お
知
ら
せ

1415

５
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　令和４年（2022年） ５月号

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

仙台市政だより　令和４年（2022年） ５月号

消
費
生
活
パ
ー
ト
ナ
ー
募
集　

　
消
費
生
活
に
役
立
つ
情
報
を
伝
え

る
等
、
地
域
で
消
費
者
啓
発
の
担
い

手
と
し
て
活
動
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
集
し
ま
す
。
応
募
後
に
パ
ー
ト

ナ
ー
養
成
講
座
の
受
講
が
必
要
で
す
。

パ
ー
ト
ナ
ー
養
成
講
座

◦
日
時‖

６
月
23
日
㈭
午
前
10
時
～

午
後
4
時
半　
◦
会
場‖

エ
ル
・
パ

ー
ク
仙
台　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住

ま
い
か
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
方
20

人
〔
選
考
〕　
申
は
が
き
、
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
（
件
名
に「
消

費
生
活
パ
ー
ト
ナ
ー
応
募
」
と
記

入
）
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
年
齢
、

応
募
動
機
（
200
字
以
内
）
を
記
入
し

て
6
月
３
日
（
必
着
）
ま
で
に
〒
980

―
8555
（
住
所
記
入
不
要
）
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
☎
268
・
7
0
4
0
、
℻

268
・
８
3
0
9
、
E
メ
ー
ルsim

00
4140@

city.sendai.jp

６
月
か
ら
療
育
手
帳
の
手
続
き

に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
必
要
で
す

　
６
月
か
ら
療
育
手
帳
の
手
続
き
を

行
う
際
に
、
申
請
書
へ
の
個
人
番
号

（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）
の
記
載
が
必
要

と
な
り
ま
す
。

◦
手
続
き
に
必
要
な
も
の‖

マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
通
知
カ
ー
ド

な
ど
の
個
人
番
号
を
確
認
で
き
る
も

の
、
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
、

健
康
保
険
証
な
ど
）　
◦
申
請
方
法

な
ど
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い　
問
区
役
所
･
宮
城
総
合
支
所

障
害
高
齢
課
（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）、

【
青
葉
区
・
宮
城
野
区
・
泉
区
】
北

仙
台
す
く
す
く
サ
ポ
ー
ト
事
業 

入
会
説
明
会

◦
日
時‖

5
月
12
日
㈭
午
前
10
時
～

11
時
15
分　
◦
会
場

‖

太
白
区
中
央

市
民
セ
ン
タ
ー　
◦
対
象‖

子
ど
も

を
預
け
た
い
方
（
利
用
時
間
に
応
じ

た
費
用
が
か
か
り
ま
す
）
と
、
預
か

る
こ
と
が
で
き
る
方　
◦
託
児
有
り

（
１
歳
～
３
歳
６
カ
月
。
要
申
し
込

み
）　
申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
参
加
者
の
氏
名
と
電
話
番
号
、
託

児
希
望
の
方
は
子
ど
も
の
氏
名
、
年

齢
も
記
入
）
で
仙
台
す
く
す
く
サ
ポ

ー
ト
事
業
事
務
局
☎
214
・
５
０
０
１
、

℻
214
・
８
６
１
０

エ
イ
ズ
・
梅
毒
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア

検
査

◦
匿
名
で
受
け
ら
れ
ま
す　
◦
予
約

制　
申
検
査
日
の
１
カ
月
前
～
前
日

ま
で
の
平
日
午
後
１
時
～
４
時
に
予

検
査

日
時

会
場
定
員

検
査
結
果

夜間エイズ・
梅毒・クラミ

ジア検査
6/2㈭

17:30～
19:00

青葉区役所

各20人程度〔先着〕

後日直接本人
にお知らせし

ます

エイズ・梅毒即日検査

休日検査

6/4㈯
13:30～15:00

健康相談所　興生館
（青葉区宮町1-1-5）

採血後約１時間ほどでお知らせ
します（判定保留の場合は、

後日お知らせします）

夜間検査

6/10㈮・24㈮
17:00～19:00

保
健
･
福
祉

障
害
の
あ
る
新
就
学
児
の
教
育

相
談
会　

 

　
障
害
に
よ
り
学
習
面
や
生
活
面
に

不
安
を
感
じ
て
い
て
、
特
別
支
援
学

級
や
特
別
支
援
学
校
で
の
教
育
を
考

え
て
い
る
方
の
相
談
会
を
開
催
し
ま

す
。　

◦
日
時‖

８
月
１
日
㈪
～
５
日
㈮
午

前
９
時
40
分
～
午
後
４
時
半
（
子
ど

も
１
人
に
つ
き
30
分
程
度
）　
◦
会

場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦
対
象‖

令
和

５
年
４
月
に
小
学
校
入
学
予
定
の
子

ど
も
の
保
護
者　
申
５
月
16
日
か
ら

国
民
健
康
保
険
料
に
関
す
る
申

告
書
を
お
送
り
し
ま
す

　
世
帯
の
所
得
が
基
準
以
下
で
あ
る

場
合
は
、
国
民
健
康
保
険
料
を
軽
減

す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
前
年
度
の

保
険
料
が
軽
減
さ
れ
て
い
る
世
帯
で
、

令
和
３
年
中
の
所
得
を
把
握
で
き
な

い
場
合
は
、
５
月
中
旬
に
「
国
民
健

康
保
険
料
に
関
す
る
申
告
書
」
を
お

送
り
し
ま
す
の
で
、
５
月
25
日
ま
で

に
必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
区
役
所
・
宮
城
総
合
支
所
保
険
年

退
職
し
た
と
き
は
国
民
年
金
の

手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

　
20
歳
～
59
歳
の
方
は
、
退
職
に
よ

り
厚
生
年
金
の
資
格
が
無
く
な
っ
た

と
き
に
、
国
民
年
金
へ
の
加
入
手
続

き
が
必
要
で
す
。
扶
養
さ
れ
て
い
る

配
偶
者
の
方
も
手
続
き
が
必
要
と
な

り
ま
す
。
ま
た
、
厚
生
年
金
に
加
入

す
る
60
歳
～
65
歳
の
配
偶
者
に
扶
養

さ
れ
て
い
る
60
歳
未
満
の
方
は
、
配

偶
者
が
退
職
し
た
と
き
、
国
民
年
金

の
加
入
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

問
区
役
所
･
宮
城
総
合
支
所
保
険
年

金
課
、
秋
保
総
合
支
所
保
健
福
祉
課

（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

と
っ
て
お
き
の
「
緑
の
ス
ポ
ッ

ト
」
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　
「
わ
が
ま
ち
緑
の
名
所
100
選
」
ガ

イ
ド
ブ
ッ
ク
の
改
訂
に
当
た
り
、
杜

の
都
の
魅
力
あ
る
緑
の
ス
ポ
ッ
ト
を

募
集
し
ま
す
。

◦
募
集
期
間‖

５
月
17
日
㈫
～
６
月

30
日
㈭　
◦
募
集
対
象‖

公
園
、
緑

地
、
街
路
樹
、
建
築
物
の
緑
、
花
壇
、

庭
園
、
山
、
田
園
、
水
辺
の
風
景
な

ど
、　
緑
や
自
然
に
関
連
し
た
場
所
。

規
模
の
大
小
は
問
い
ま
せ
ん　
◦
お

寄
せ
い
た
だ
い
た
中
か
ら
100
カ
所
の

名
所
を
選
定
し
、
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
に

ま
と
め
ま
す　
◦
応
募
方
法
な
ど
詳

し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い　
問
百
年
の
杜
推
進
課
☎
214
・

８
３
９
２

地
域
の
集
ま
り
で
健
康
づ
く
り

や
フ
レ
イ
ル
予
防
を
取
り
入
れ

た
い
団
体
を
募
集
し
ま
す

◦
実
施
期
間‖

６
月
～
令
和
５
年
３

月
（
期
間
内
に
１
回
実
施
）　
◦
募

集
内
容‖

①
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

の
専
門
職
に
よ
る
、
運
動
や
口こ
う

腔く
う

体

操
な
ど
の
紹
介
や
普
段
の
活
動
内
容

の
見
直
し
②
健
康
運
動
指
導
士
等
に

よ
る
、
フ
レ
イ
ル
予
防
の
た
め
の
軽

体
操
等
の
紹
介
や
フ
レ
イ
ル
簡
易
チ

ェ
ッ
ク
な
ど　
◦
対
象‖

地
域
で
活

動
し
て
い
る
、
お
お
む
ね
65
歳
以
上

の
方
が
５
人
以
上
参
加
す
る
団
体
①

30
団
体
②
50
団
体
〔
い
ず
れ
も
先

着
〕　
◦
他
に
も
応
募
要
件
が
あ
り

ま
す
。
詳
し
く
は
申
込
書
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い　
申
５
月
6
日
午
前
９
時
か
ら
市

役
所
上
杉
分
庁
舎
９
階
地
域
包
括
ケ

ア
推
進
課
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
等
で
配
布
す
る
申
込
書
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
で　
問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

☎
214
・
８
３
１
７

募
集

仙台市職員採用試験のお知らせ

試験の
種類

試験
区分

採用予定
人員

大学卒
程度

事務 120人程度
福祉 10人程度
衛生 ５人程度
土木 20人程度
建築 10人程度
機械 10人程度
電気 10人程度
化学 若干名
造園 若干名

試験の
種類

試験
区分

採用予定
人員

社会人
経験者

事務 60人程度
土木 10人程度
建築 ５人程度
機械 ５人程度
電気 ５人程度

獣医師 ５人程度
心理 ５人程度

保健師 15人程度
消防士（大学の部） 14人程度

文化財主事 若干名

試験の
種類 年齢等 資格・免許等

大学卒
程度

◦昭和62年４月２日～平
成13年４月１日生まれの
方
◦平成13年４月２日以降
に生まれた方で、学校教育
法による大学（短期大学を
除く）を卒業した方もしく
は令和５年３月卒業見込
みの方、または人事委員会
がこれらに準ずると認め
る方

◦福祉区分については、次のア～エ
のいずれかに該当する方
ア社会福祉士の資格取得（見込
み）イ大学（大学院および短期大
学を含む）において人事委員会が
定める社会福祉に関する科目のう
ち３種類以上の科目を履修して卒
業（見込み）ウ社会福祉法に基づき
指定された社会福祉主事の養成機
関の課程を修了（見込み）エ人事
委員会がア～ウに準ずると認める
◦衛生区分については、食品衛生監
視員の任用資格取得（見込み）の方

社会人
経験者

昭和38年４月２日～平成５
年４月１日生まれの方

令和４年４月30日現在で、直近７
年（平成27年５月１日～令和４年
４月30日）中に４年以上の職務経
験（「事務」以外の区分の場合は、そ
れぞれの区分で指定する職務経験
または資格）を有する方（週30時
間以上の勤務を１年以上継続して
勤務した期間が職務経験期間に通
算可能）

問人事委員会事務局任用課☎214･4457

４ 試験案内（受験申込書）・職員募集ガイドの入手方法
●配布場所‖市役所本庁舎１階市民のへや、区役所総合案
内、総合支所、青葉区役所戸籍住民課仙台駅前サービスセ
ンター（アエル５階）、証明発行センター、仙台市東京事
務所、人事委員会事務局（市役所二日町分庁舎３階）。市
ホームページからもダウンロードできます　●郵送での請
求も可能です。詳しくは市ホームページをご覧いただくか、
お問い合わせください

試験の
種類 年齢等 資格・免許等

獣医師

昭 和62年４月２日
以降に生まれた方

獣医師免許取得（見込み）の方

心理
学校教育法による大学（大学院を含み、
短期大学を除く）において心理学を専攻
して卒業（見込み）の方、または人事委
員会がこれらに準ずると認める方

保健師 保健師免許取得（見込み）の方

消防士
（大学
  の部）

平成５年４月２日
以降に生まれた方

次のア～ウのいずれかに該当する方
ア学校教育法による大学（短期大学を
除く）を卒業（見込み）イ高度専門士の
称号を取得（見込み）ウ人事委員会がア
イに準ずると認める

文化財
主事

昭 和62年４月２日
以降に生まれた方

次のア～ウのいずれかに該当する方
ア学校教育法による大学（大学院を含
み、短期大学を除く）において考古学を
専攻して卒業（見込み）の方で、発掘調
査経験（令和４年４月30日現在）を有
するイ学校教育法による大学（大学院
を含み、短期大学を除く）において歴史
学を専攻して卒業（見込み）の方で、発
掘調査経験（令和４年４月30日現在）
を有するウ人事委員会がアイに準ずる
と認める

ドリームジャンボ

5億円
5/6㈮～6/3㈮まで発売

ドリームジャンボミニもあわせて発売 

1等・前後賞合わせて

 問財政企画課☎214・8111

宝くじの収益金は、高齢化・少子化対策や環
境保全事業などの貴重な財源として活用し
ています

インターネットからも購入できます
詳しくは 宝くじ公式サイト

今月の採用情報　〔　〕内は募集人数

種類等 業務内容／申し込み／問い合わせ先等

看護師
〔①20人程度
②③いずれも
若干名〕

業務内容 ‖市立病院等における夜間勤務を含む看
護師の専門業務／応募資格∥①平成５年４月２日
以降に生まれ、看護師免許または助産師免許を令
和５年春に取得見込みの方または免許取得後に引
き続き就学し、令和５年春に初めて看護業務に従
事する方（免許取得後の就学期間を卒業見込証明
書等で確認できる場合に限る）②昭和38年４月
２日以降に生まれ、看護師免許を有し、看護師、
助産師、准看護師として通算３年以上の職務経験
を有する方③昭和38年４月２日以降に生まれ、
助産師免許を有し、助産師として平成27年以降
に通算３年以上の職務経験を有する方（※②③の
職務経験年数は、いずれも令和４年６月末で通算
３年となる見込みの方を含む）／採用予定日 ‖令
和５年４月１日／第１次試験日 ‖６月11日㈯／
申市立病院１階総合案内、市役所本庁舎１階市民
のへや、区役所総合案内などで配布する試験案内
に添付の申込書（市立病院ホームページからもダ
ウンロード可。希望者には郵送も可）で５月31
日までに／問市立病院総務課☎308･7111

■市職員（正職員）

■市職員（会計年度任用職員）
種類等 業務内容／申し込み／問い合わせ先等

知的障害の
ある方を対象
とした選考
〔２人程度〕

業務内容 ‖事務補助等／応募資格∥次の①～③の
全ての要件を満たす方①療育手帳を交付されてい
る②市内に在住している③過去の選考で任用され
たことがない／任用期間∥10月１日から原則６
カ月間（再度任用の場合有り（最長１年間））／
第１次選考日∥７月２日㈯（筆記・実技・作文）
／申市役所本庁舎１階市民のへや、区役所総合案
内、障害者就労支援センターなどで５月16日か
ら配布する募集要項に添付の申込用紙で６月15
日までに／問障害企画課☎214･8151

１ 試験の種類・試験区分・採用予定人員

２ 受験資格

３ 申込受付・第１次試験の日程
●申込受付期間‖５月16日㈪まで　●第１次試験日‖６
月19日㈰　●「大学卒程度（事務）」、「社会人経験者」、「消
防士（大学の部）」の第１次試験では、筆記試験のほか面
接試験も行います。詳しくは試験案内をご覧ください

※受験資格等の詳細については各試験案内をご覧ください

約
専
用
電
話
☎
090
・
４
４
７
８
・
4

6
4
1
で
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
申
し
込
め
ま
す　
問
感
染
症
対
策

室
☎
214
・
８
０
２
９

金
課
、
秋
保
総
合
支
所
保
健
福
祉
課

（
☎
は
9
ペ
ー
ジ
）

幼
稚
園
・
保
育
所
な
ど
で
配
布
す
る

申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で
６
月
10
日
ま

で
に　
問
特
別
支
援
教
育
課
☎
214
・

８
８
７
９

部
発
達
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
375
･

０
１
１
０
【
若
林
区
・
太
白
区
】
南

部
発
達
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
247
･

３
８
０
１



令
和
四
年
四
月
十
二
日
初
校

５
月
の
お
知
ら
せ

５
月
の
お
知
ら
せ

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

1617

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

仙台市政だより　令和４年（2022年） ５月号 仙台市政だより　令和４年（2022年） ５月号

間違えやすい有毒植物にご注意！
　有毒植物による食中毒が多発しています。食用と間
違えないよう十分に注意しましょう。
◆山菜採りの心構え
●知らない山菜は採らない、食べない、人にあげない、
売らない　●１本ずつ確認して採る
◆庭や畑の植物にも注意
●野菜と観賞用の植物を近くで栽培しない　●食用の
植物だと思っても、植えた覚えのない植物は食べない
◆間違えやすい植物の例

有毒 食用
スイセン （葉）ニラ、ノビル、（根）タマネギ

イヌサフラン （葉）ギョウジャニンニク、ギボウシ
（球根）ジャガイモ、タマネギ

ドクゼリ セリ、ワサビ
バイケイソウ類（コ
バイケイソウなど）

オオバギボウシ（ウルイ）、ギョウジャニン
ニク

トリカブト モミジガサ（シドケ）、ニリンソウ
◆有毒植物を食べてしまったときは
●一刻も早く吐き出す　●直ちに医師の治療を受ける
※山菜と有毒植物に関するパンフレットは、区役所衛
生課で配布しているほか、市ホームページでもご覧い
ただけます

問区役所衛生課（☎は９ページ）

市営住宅入居者募集 ■一般向け住宅
住宅名 構造 タイプ 所在地

　川平 中層 3DK 青葉区川平三丁目
　上原 中層 3K 青葉区愛子中央三丁目
　高砂（東） 中層 3DK 宮城野区福室五丁目
　高砂（西） 中層 3DK 宮城野区福室六丁目
　鶴ケ谷第一 高層 3DK 宮城野区鶴ケ谷二丁目
　小鶴 中層 3DK 宮城野区小鶴三丁目
　福田町第二 中層 3DK 宮城野区田子三丁目
　田子西 中層 4K 宮城野区田子西一丁目
　新田東 中層 3K 宮城野新田東二丁目
　燕沢 低層 3DK 宮城野区燕沢二丁目
　宮城野 高層 2DK 宮城野区宮城野二丁目
　若林 中層 3DK 若林区若林四丁目
　大和町 高層 4K 若林区大和町五丁目
　四郎丸 中層 3DK

太白区四郎丸字大宮
　四郎丸 高層 3DK
　郡山 高層 3DK 太白区郡山六丁目
　西中田 中層 3DK

太白区西中田六丁目
　西中田 中層 2LDK
　茂庭第一 中層 3DK 太白区茂庭台四丁目
　泉中央南 高層 4K 泉区泉中央南

■多家族向け住宅（ペット可住宅）（★）
住宅名 構造 タイプ 所在地

　荒井東 高層 4DK 若林区荒井東二丁目

■多家族向け住宅（★）
住宅名 構造 タイプ 所在地

　霊屋下第二 中層 4DK 青葉区霊屋下
   高砂（東） 中層 4DK 宮城野区福室五丁目
   高砂（西） 中層 4DK 宮城野区福室六丁目
　福田町第一 中層 4DK 宮城野区田子一丁目
　宮城野 高層 4DK 宮城野区宮城野二丁目
　袋原 高層 4DK 太白区袋原字平淵
　四郎丸 中層 4DK

太白区四郎丸字大宮
　四郎丸 高層 4DK
　四郎丸東 高層 4DK 太白区四郎丸字新田
　茂庭第二 中層 4DK 太白区茂庭台一丁目

原子力災害により避難指示を受けている区域に居住されていた
方や、子ども・被災者支援法に基づく支援対象地域に居住して
いた避難者の方、配偶者等からの暴力被害者・犯罪被害者の方
などは、申し込み条件が異なりますのでお問い合わせください

（ひとり親・子育て・多子世帯対象）
申し込み受け付け
５月16日まで

せ
ん
だ
い
環
境
ユ
ー
ス
カ
レ
ッ

ジ
受
講
生
募
集

◦
活
動
期
間‖

６
月
～
（
月
１
回
程

度
）　
◦
活
動
内
容‖

環
境
に
関
す

る
講
義
や
活
動
体
験　
◦
対
象‖

市

内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
・
通
学
し
て

い
る
18
歳
～
30
歳
代
の
方
20
人
〔
選

考
〕　
申
区
役
所
総
合
案
内
、
総
合

支
所
な
ど
で
配
布
す
る
申
込
書
（
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジhttps://w

w
w

.tam
aki3.jp/feelsendai/

か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で
６
月
10
日
ま
で

に　
問
杜
の
都
の
市
民
環
境
教
育
・

学
習
推
進
会
議
事
務
局
（
環
境
共
生

課
内
）
☎
214
・
０
０
０
７

カ
ジ
カ
ガ
エ
ル
の
観
察
会　
　

 

◦
日
時‖

5
月
28
日
㈯
午
後
５
時
～

７
時
（
荒
天
時
中
止
）　
◦
内
容‖

広
瀬
川
の
カ
ジ
カ
ガ
エ
ル
や
清
流
に

暮
ら
す
生
き
物
を
観
察
し
ま
す　
◦

集
合
・
解
散‖

地
下
鉄
国
際
セ
ン
タ

ー
駅　
◦
定
員‖

30
人
〔
抽
選
〕　

申
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
申

込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
し
て
５
月

学
都
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム　
サ
テ

ラ
イ
ト
キ
ャ
ン
パ
ス
公
開
講
座

◦
会
場‖

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー　
申
５
月
６
日
午
前
９
時
か
ら

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
に
申
込

時
の
必
要
事
項
と
①
は
年
齢
と
参
加

希
望
時
間
も
記
入
し
て
各
実
施
機
関

へ　
申
・
問
①
仙
台
白
百
合
女
子
大

学
地
域
貢
献
研
究
セ
ン
タ
ー
☎
374
・

５
０
９
０
、
℻
374
・
４
５
７
７
、
E

メ
ー
ルevent@

sendai-shirayu
ri.ac.jp

②
尚
絅
学
院
大
学
地
域
連

携
交
流
プ
ラ
ザ
☎
381
・
１
４
９
０
、

℻
381
・
１
４
９
１
、
E
メ
ー
ルkou

za@
shokei.ac.jp

実
施

機
関

日
時

講
座
名
等

対
象

①仙台白百合
女子大学
6/11㈯

10:30～
12:00

伝
承
あ
そ
び
で
健

康
づ
く
り

◦
講
師‖

仁
藤
喜

久
子
氏

60歳以上の方
各10人〔先着〕

13:30～
15:00

伝
承
あ
そ
び
で
健

康
づ
く
り

◦
講
師‖

家か
の

子こ

敦

子
氏

②尚絅学
院大学
6/25㈯
10:30～
12:00

進
化
か
ら
見
る
人

間
の
記
憶

◦
講
師‖

池
田
和

浩
氏

10人
〔先着〕

た
ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン
講
座
「
地 

層
・
化
石
か
ら
読
み
解
く
仙
台

の
大
地
の
歴
史
」　　

      

◦
日
時‖

５
月
29
日
㈰
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
◦
内
容‖

市
内
や
市
周

辺
部
の
地
層
や
化
石
を
読
み
解
き
、

大
地
の
歴
史
を
学
び
ま
す　
◦
定
員

‖
20
人
〔
抽
選
〕　
申
は
が
き
、
フ

ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
に
申
込
時

の
必
要
事
項
と
年
齢
を
記
入
し
て
５

育
樹
会
＆
生
き
物
観
察　
　

    

◦
持
ち
物‖

飲
み
物
。
汚
れ
て
も
よ

い
服
装
で　
◦
直
接
会
場
へ　
問
海

岸
公
園
セ
ン
タ
ー
ハ
ウ
ス
☎
288
・
４

０
２
１

ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

基
礎
講
座

◦
日
時‖

５
月
24
日
～
７
月
12
日
の

毎
週
火
曜
日
（
全
６
回
。
６
月
14

日
・
21
日
を
除
く
）
午
前
10
時
～
正

午　
◦
会
場‖

泉
図
書
館　
◦
内
容

‖

本
の
魅
力
を
紹
介
す
る
ブ
ッ
ク
ト

ー
ク
の
基
礎
を
学
び
ま
す　
◦
定
員

‖

20
人
〔
先
着
〕　
申
５
月
11
日
午

前
９
時
半
か
ら
電
話
で
泉
図
書
館
☎

375
・
６
１
６
１

夏
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
会　

 

◦
期
間‖

8
月
１
日
㈪
～
31
日
㈬
の

う
ち
希
望
す
る
日　
◦
体
験
先‖

市

内
の
福
祉
施
設
、
地
域
イ
ベ
ン
ト
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
活
動
先
等　

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
通

勤
・
通
学
し
て
い
る
中
学
生
以
上
の

方　
◦
費
用‖

300
円
程
度
（
保
険

代
）　
◦
詳
し
く
は
仙
台
市
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
配
布
す
る

申
込
書
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttps://

w
w
w
.sendai-volunteer.co

m
/

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）を
ご

覧
く
だ
さ
い　
申
５
月
23
日
か
ら
所

定
の
申
込
書
で　
問
仙
台
市
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
☎
262
･
７
２
９
４

に
こ
に
こ
赤
ち
ゃ
ん
・
え
ほ
ん

の
ひ
ろ
ば

◦
講
師‖

絵
本
作
家
・
こ
が
よ
う
こ

氏　
申
往
復
は
が
き
に
申
込
時
の
必

要
事
項
と
参
加
希
望
時
間
、
参
加
者

全
員
の
氏
名
（
１
通
に
つ
き
①
４
人

②
３
人
ま
で
）
①
は
子
ど
も
の
氏
名

日
時

催
し
名

対
象

7/10㈰
①11:00～

12:00
講
話
「
絵
本
や

わ
ら
べ
う
た

で
語
り
か
け

る
子
育
て
」

４カ月～２歳
児と保護者
30組程度
〔抽選〕

②14:00～
15:00

講
話
「
こ
れ
か

ら
赤
ち
ゃ
ん

を
迎
え
る
方

の
た
め
の
絵

本
講
座
」

妊娠・妊活中の方や
その家族（読み聞か
せに興味がある方も

可）
60人〔抽選〕

「
み
ん
な
の
森
づ
く
り
事
業
」

下
刈
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集　

◦
日
時‖

6
月
11
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

坪
沼
市
有
林
（
太

白
区
坪
沼
字
大
八
上
1│

1
地
内
）

◦
内
容‖

植
樹
し
た
苗
木
の
成
長
を

助
け
る
た
め
に
雑
草
を
刈
る
「
下
刈

り
」
を
行
い
ま
す　
◦
対
象‖

市
内

に
お
住
ま
い
の
方
80
人
〔
先
着
〕。

小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴　
◦
市

役
所
本
庁
舎
噴
水
前
か
ら
送
迎
バ
ス

を
運
行
（
要
予
約
）　
◦
動
き
や
す

く
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で　
申
５
月

６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
農
林
土

木
課
☎
214
・
8
2
6
4

シ
ル
バ
ー
創
作
展
作
品
募
集       

◦
募
集
部
門‖

洋
画
・
日
本
画
・

書
・
写
真
・
工
芸
・
手
工
芸　
◦
対

象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
・
通

学
し
て
い
る
60
歳
以
上
の
ア
マ
チ
ュ

ア
の
方　
◦
費
用
‖
１
作
品
500
円　

◦
複
数
部
門
に
出
品
可　
申
シ
ル
バ

ー
セ
ン
タ
ー
、
区
役
所
総
合
案
内
等

で
配
布
す
る
募
集
要
項
の
申
込
書
で

６
月
20
日
（
必
着
）
ま
で
に　
問
シ

ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー
☎
215
・
３
１
７
０

講
座
・
催
し

レ
ン
ジ
ャ
ー
と
歩
く
荒
浜
生
き

も
の
ツ
ア
ー
春
編
（
浜
の
植
物

と
夏
鳥
の
観
察
）

◦
日
時‖
５
月
22
日
㈰
午
前
10
時
半

～
正
午　
◦
会
場‖
海
岸
公
園
セ
ン

タ
ー
ハ
ウ
ス　
◦
内
容‖
深
沼
海
岸

や
貞
山
運
河
で
植
物
や
野
鳥
を
観
察

し
ま
す　
◦
定
員‖

15
人
〔
抽
選
〕

◦
双
眼
鏡
の
貸
し
出
し
有
り　
申
フ

ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
に
申
込
時

の
必
要
事
項
を
記
入
し
て
５
月
15
日

ま
で
に
海
岸
公
園
セ
ン
タ
ー
ハ
ウ
ス

☎
・
℻
288
・
４
０
２
１
、
E
メ
ー
ル

ikujukai@
sendai-park.or.jp

18
日
ま
で
に　
申
・
問
環
境
共
生
課

☎
214
・
０
０
０
７
、
℻
214
・
０
５
８

０
、
Ｅ
メ
ー
ルkan007130@

cit
y.sendai.jp

ワ
ン
コ
イ
ン
シ
ア
タ
ー　
飛
び

花
座　
宮
城
野
寄
席　
　

◦
日
時‖

６
月
９
日
㈭
午
前
11
時
～
、

午
後
２
時
～　
◦
会
場‖

宮
城
野
区

文
化
セ
ン
タ
ー　
◦
出
演‖

三
遊
亭

遊
子　
◦
入
場
料
（
自
由
席
）‖

各

500
円　
◦
チ
ケ
ッ
ト
は
宮
城
野
区
文

化
セ
ン
タ
ー
で
販
売
中
。
５
月
７
日

午
前
11
時
か
ら
電
話
ま
た
は
E
メ
ー

ル
で
も
受
け
付
け
ま
す　
問
宮
城
野

区
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
257
・
1
2
1
3
、

E
メ
ー
ルm

iyabun-ticket@
hm
-

sendai.jp

月
18
日
ま
で
に　
申
・
問
た
ま
き
さ

ん
サ
ロ
ン（
〒
980│

0845
青
葉
区
荒
巻

字
青
葉
468│

１
☎
214
・
１
２
３
３
、

℻
393
・
５
０
３
８
、
E
メ
ー
ルtam

aki3salon@
city.sendai.jp

）

新
浜
ビ
オ
ト
ー
プ
田
ん
ぼ
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
―
田
植
え
体
験
・
生

き
物
観
察
会

◦
日
時‖

５
月
21
日
㈯
午
前
９
時
半

～
正
午
（
荒
天
時
は
５
月
28
日
㈯
）

◦
内
容‖

田
植
え
体
験
を
し
、
専
門

家
の
解
説
を
聞
き
な
が
ら
メ
ダ
カ
や

植
物
等
を
観
察
し
ま
す　
◦
定
員‖

30
人
〔
抽
選
〕　
◦
集
合
・
解
散‖

新
浜
み
ん
な
の
家
（
宮
城
野
区
岡
田

字
浜
通
54
―
２
）　
申
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
E
メ
ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事

項
と
集
合
場
所
ま
で
の
移
動
手
段
を

記
入
し
て
５
月
12
日
ま
で
に
環
境
共

生
課
☎
214
・
０
０
０
７
、
℻
214
・
０

５
８
０
、E
メ
ー
ルkan007130@

city.sendai.jp

（
フ
リ
ガ
ナ
）と
生
年
月
日
②
は「
妊

娠
・
妊
活
中
」
の
方
は
そ
の
旨
を
記

入
し
て
６
月
３
日
（
必
着
）
ま
で
に
。

仙
台
市
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
申
し
込
め
ま
す　
申
・
問
市
民
図

書
館
（
〒
980│

0821
青
葉
区
春
日
町
２

│

１
☎
261
・
１
５
８
５
）

■一般向け住宅（ペット可住宅）（★）
住宅名 構造 タイプ 所在地

　六丁の目中町 高層 3DK 若林区六丁の目中町
　あすと長町第三 高層 3DK 太白区諏訪町

問仙台市建設公社募集課☎214･3604

※住宅の構造・タイプについては、変更となる場合が
あります

●●「入居募集のごあんない」‖５月６日㈮から市役所国分町分
庁舎２階仙台市建設公社募集課、市役所本庁舎１階市民のへや、
区役所総合案内、総合支所、青葉区役所戸籍住民課仙台駅前サ
ービスセンター（アエル５階）、証明発行センター、各区中央
市民センター、生涯学習支援センターなどで配布
●申し込み方法‖表の中から１戸を選び、「入居募集のごあ
んない」に添付の申込書を専用封筒で５月16日までに郵送
で。申し込み多数のときは抽選
●入居可能日‖７月27日㈬（予定）
●申し込みできる方‖次の条件を全て満たす方①現在住宅に困
っている②申込者本人が20歳未満の子を扶養しているひとり
親世帯、もしくは未就学児がいる世帯、または18歳未満の子
３人以上と同居する世帯③市内に住所または勤務地がある。他
にも収入が一定額以下であることなど条件があります。★の住
宅にはさらに条件があります。詳しくは「入居募集のごあんな
い」をご覧ください

日
時

内
容
等

定
員
会
場

6/4㈯
9:00～
12:00

育
樹
会
（
市
民
植

樹
し
た
海
岸
防
災

林
の
除
草
な
ど
）

※
上
記
時
間
内
参

加
・
解
散
自
由

―

海岸公園（岡田地区）

10:30～
11:30

ミ
ニ
イ
ベ
ン
ト

「
わ
く
わ
く
生
き

も
の
か
ん
さ
つ
」

◦
対
象‖

育
樹
会

参
加
者

15人〔先着〕
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相談内容 日時 電話 会場・その他
父子家庭の就
業相談・一般生
活相談★

毎週㈪～㈮
18:00～20:00

父子家庭相談支援
センター
☎302･3663

Ｅメールkosodate@pe
rsonal-support.orgで
も相談可

シングルマザ
ーの就業・自立
相談★

毎週㈫
11:00～19:00、
毎週㈬～㈯
9:00～17:00

母子家庭相談支援
センター
☎212･4322

予約制／託児有り／電話
相談も可

思いがけない
妊娠などの相
談
①電話相談
②L

ラ イ ン
INE相談

毎週㈪・㈬・㈰
17:00～22:00

①せんだい妊娠ほ
っとライン
☎0120･874380
②LINE公式アカウ
ント「せんだい妊娠
ほっとライン」ID：
@215cjgku

専門の相談員が対応／②
はLINEアプリで友だち
追加の上相談内容を送信

助産師による
妊産婦電話相
談★

毎週㈪・㈬・㈮
13:00～19:00

妊産婦の電話相談
☎090･1060･2
232

妊娠・出産・育児等に関
する相談に助産師が対応

不妊・不育症に
関する相談★

毎週㈬
9:00～10:00、
毎週㈭

15:00～17:00

みやぎ・せんだい不
妊・不育専門相談セ
ンター
☎728･5225

専門の相談員が対応

女性医療相談 5/21㈯、6/4㈯
14:00～17:00

宮城県女医会
☎090･7075･25
25

アエル28階で／女性医
師が対応／予約制／託児
有り

女性に対する
暴力に関する
相談★

毎週㈪・㈬～㈮
9:00～17:00、
毎週㈫

9:00～19:00

仙台市「女性への暴
力相談電話」
☎268･5145

ＤＶや性暴力被害などの
相談に女性相談員が対応

男性のための
電話相談

5/13㈮・27㈮
18:00～21:00

仙台市「男性のため
の電話相談」
☎302･6158

生き方や働き方、人間関
係などの悩みに男性相談
員が対応

いじめに関す
る相談★

毎週㈪・㈬・㈭・
㈯

10:00～17:00
毎週㈫・㈮
12:00～19:00

いじめ等相談支援
室Ｓ-ＫＥＴ（エス
ケット）
☎0120･303･83
6

Ｅメールs-ket@city.se
ndai.jpでも相談可／面
接相談は予約制／市内に
居住または市立学校に在
籍する児童生徒とその保
護者が対象

高齢者に関わ
る総合相談

①一般相談
10:30～16:30
②専門相談
指定日時

シルバーセンター
総合相談センター
☎215･4135

②専門相談（税務・年金・
法律）は予約制。曜日や
時間等詳しくはお問い合
わせを

認知症の本人
と介護家族の
ための電話相
談★

毎週㈪～㈮
9:00～16:00

認知症の人と家
族の会
☎263･5091

認知症介護の経験者が対
応

難病に関するさ
まざまな相談
①面談・電話相
談★
②電話相談

①毎週㈪～㈮
10:00～17:00
②5/8㈰・21㈯
11:00～16:00

仙台市難病サポー
トセンター
☎796･9131

難病に関する悩みなどの
相談に専門の相談員が対
応。家族による相談も可
／面談相談は予約制

生活困りごと
と、こころの健
康相談

5/17㈫
13:00～16:00

宮城県司法書士会
☎263･6755

宮城県司法書士会館で／
司法書士・精神保健福祉
士等が対応／予約制

無料法律相談
とこころの健
康相談会

5/14㈯
13:00～17:00

仙台いのちの電話
事務局
☎718･4401

福祉プラザで／カウンセ
ラー・弁護士が対応／予
約制／託児有り

労働に関する
職場や仕事の
悩み相談★

毎週㈫
10:00～12:00、
13:00～16:00

仙台市労働相談室
☎214･6144

市役所本庁舎１階労働相
談室で／社会保険労務士
が対応／直接会場へ／電
話相談も可

電話による消
費生活特別相
談

5/15㈰
10:00～16:00
（１人30分）

消費生活特別相談
ダイヤル
☎212･3110

弁護士・消費生活相談員
が対応

キャリア・コン
サルティング

6/1㈬・18㈯・
23㈭

10:00～17:00
6/10㈮・28㈫
13:40～20:00 仙台市産業振興事

業団
☎724･1212

アエル７階またはオンラ
インで／予約制／申ホー
ムページhttps://www.
si ip .c ity .sendai . jp/
jobsta/の申し込みフォ
ームまたは電話で

休日・夜間の起
業相談

5/22㈰
9:00～16:30、
5/10㈫・31㈫
17:15～20:15

アエル７階で／予約制
／申ホームページhttp
s://www.siip.city.sen
dai.jp/assista/の 申 し
込みフォームまたは電話
で

木造住宅の耐
震化相談会

6/6㈪
9:00～16:00

建築指導課
☎214･8323
区役所街並み形成
課（☎は９ペ－ジ）

上杉分庁舎２階で／昭和
56年５月以前に建てら
れた戸建木造住宅が対象
／予約優先

相談窓口　     秘密厳守
　★は祝休日を除く

読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
基

礎
講
座

申
往
復
は
が
き
に
申
込
時
の
必
要
事

項
と
参
加
希
望
会
場
を
記
入
し
て
５

月
13
日
（
必
着
）
ま
で
に
。
仙
台
市

図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し

込
め
ま
す　
申
・
問
泉
図
書
館
（
〒

981│

3133
泉
区
泉
中
央
１│

８│

６
☎

375
・
６
１
６
１
）

会
場

日
時

（
各
全
３
回
）
内
容

対
象

①泉図書館

6/10・17、
7/1

各金曜日
10:00～12:00
絵本や紙芝居、

おはなし会についての講話
市内にお住まいか市内で読み聞かせ
の活動をしている、読み聞かせ講座

を受講したことがない方
①30人②15人〔抽選〕

②太白図書館

7/6・13・20
各水曜日

杜
の
都
を
潤
し
た
水
の
道
・
四

ツ
谷
用
水
を
た
ど
ろ
う
―
八
幡

編◦
日
時‖

５
月
22
日
㈰
午
前
10
時
～

正
午　
◦
定
員‖

20
人
程
度
〔
抽

選
〕　
◦
集
合
／
解
散‖

大
崎
八
幡

宮
（
青
葉
区
八
幡
４│

６│

１
）
／

東
北
大
学
歯
学
部
（
青
葉
区
星
陵
町

４
─
１
）
前　
申
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は

E
メ
ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
を

記
入
し
て
５
月
11
日
ま
で
に　
申
・

問
環
境
共
生
課
☎
214
・
０
０
０
７
、

広
瀬
川
界
隈
（
か
い
わ
い
）
ぶ

ら
り
散
歩

◦
日
時‖

６
月
18
日
㈯
午
前
９
時
45

分
～
正
午　
◦
内
容‖

片
平
地
区
の

花
壇
・
大
手
町
エ
リ
ア
の
名
所
を
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
案
内
で
散

策
し
ま
す　
◦
定
員‖

18
人
〔
抽

選
〕　
◦
集
合
／
解
散‖

地
下
鉄
国

際
セ
ン
タ
ー
駅
／
片
平
市
民
セ
ン
タ

ー　
申
往
復
は
が
き
に
代
表
者
の
申

込
時
の
必
要
事
項
と
参
加
者
全
員

（
１
通
に
つ
き
３
人
ま
で
）
の
住

所
・
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）
を
記
入
し

て
５
月
18
日
（
必
着
）
ま
で
に
片
平

市
民
セ
ン
タ
ー
（
〒
980│
0813
青
葉
区

米
ケ
袋
１│

１│

35
☎
227
・
５
３
３

３
）

わ
く
わ
く
映
画
館　
　
　
　
　

 

◦
日
時‖

５
月
30
日
㈪
午
後
２
時
～

３
時
半　
◦
会
場‖

マ
イ
ス
ク
ー
ル

川
平
（
川
平
小
学
校
内
）　
◦
上
映

映
画‖

「
こ
ぎ
つ
ね
の
お
く
り
も

の
」「
吉き
っ
ち
ょ
む

四
六
ど
ん
」
ほ
か　
◦
対

象‖

幼
児
～
小
学
生
と
保
護
者　
◦

直
接
会
場
へ　
問
生
涯
学
習
課
☎

214
・
8
８
４
４

仙
台
青
葉
能　
　

                

◦
日
時

‖

５
月
14
日
㈯
午
後
１
時
半

～　
◦
会
場

‖

電
力
ホ
ー
ル
（
青
葉

区
一
番
町
3│

7│

1
）　
◦
演
目

‖

喜
多
流
能
「
養
老
」、
和い
ず
み泉

流
狂

言
「
栗
焼
」、
喜
多
流
能
「
枕
慈
童
」

◦
出
演

‖

佐
々
木
多
門
、
野
村
万
作
、

友
枝
昭
世
ほ
か　
◦
入
場
料
（
全
席

指
定
）

‖

S
席
１
１
0
0
0
円
、
Ａ

席
8
５
0
0
円
、
Ｂ
席
6
５
0
0
円

ほ
か　
◦
未
就
学
児
は
入
場
不
可　

◦
チ
ケ
ッ
ト
は
仙
台
市
市
民
文
化
事

業
団
ほ
か
で
販
売
中　
問
河
北
新
報

社
事
業
部
☎
211
・
１
３
３
２
、
仙
台

市
市
民
文
化
事
業
団
☎
727
・
１
８
７

５

旬
の
香
り
市　
　
　
　
　
　
　

 

◦
日
時‖

①
5
月
18
日
㈬
・
31
日
㈫

午
前
９
時
半
～
午
後
3
時
②
５
月
14

民
生
委
員
児
童
委
員
の
活
動
紹

介
パ
ネ
ル
展

　
民
生
委
員
児
童
委
員
が
行
う
、
地

域
の
方
か
ら
の
相
談
対
応
・
見
守
り

や
交
流
の
場
づ
く
り
な
ど
の
活
動
を

宮
城
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
催

し①
地
域
福
祉
講
座
「
終
活
セ
ミ
ナ
ー

―
こ
の
遺
言
で
ト
ラ
ブ
ル
に
」

◦
日
時

∥

５
月
19
日
㈭
午
後
１
時
半

～
３
時　
◦
内
容

∥

遺
言
に
関
す
る

講
話
と
セ
ミ
ナ
ー　
◦
対
象

‖

市
内

に
お
住
ま
い
の
60
歳
以
上
の
方
20
人

程
度
〔
先
着
〕　

②
お
た
が
い
さ
ま
の
子
育
て
サ
ロ
ン

ベ
ビ
ー
＆
マ
マ
ヨ
ガ

◦
日
時

∥

５
月
26
日
㈭
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
内
容

∥

親
子
で
リ
ラ
ッ

ク
ス
し
な
が
ら
体
を
動
か
し
ま
す　

◦
対
象

‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
０
～

３
歳
の
乳
幼
児
と
保
護
者
10
組
〔
先

着
〕　
◦
動
き
や
す
い
服
装
で

※
い
ず
れ
も
申
①
５
月
10
日
②
５
月

12
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記

入
）
で
。
直
接
施
設
も
可　
申
・
問

宮
城
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
392
・
６

３
８
２
、
℻
392
・
７
７
３
６

ひ
き
こ
も
り
講
演
会
「
ひ
き
こ

も
り
か
ら
の
新
た
な
生
き
方
に

伴
走
す
る
心
理
的
支
援
」

◦
日
時‖

５
月
28
日
㈯
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
◦
会
場

‖

エ
ル
・
パ
ー

ク
仙
台　
◦
定
員‖

100
人
〔
先
着
〕

◦
要
約
筆
記
有
り　
申
区
役
所
総
合

案
内
等
で
配
布
す
る
申
請
書
で
５
月

６
日
午
前
９
時
か
ら
。
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
め
ま
す　
問
精

神
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
☎
265
・

２
１
９
１

仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦

楽
団
定
期
演
奏
会

◦
日
時‖

７
月
15
日
㈮
午
後
７
時
～
、

7
月
16
日
㈯
午
後
３
時
～　
◦
会
場

‖

日
立
シ
ス
テ
ム
ズ
ホ
ー
ル
仙
台　

◦
出
演‖

井
上
道
義
（
指
揮
）　
◦

曲
目‖

グ
ロ
ー
フ
ェ
「
組
曲　
グ
ラ

ン
ド
・
キ
ャ
ニ
オ
ン
」
ほ
か　
◦
入

場
料
（
全
席
指
定
）‖

Ｓ
席
５
１
０

里
親
制
度
オ
ン
ラ
イ
ン
説
明
会 

◦
日
時‖

５
月
11
日
㈬
午
前
11
時
～

正
午
、
午
後
４
時
～
５
時　
◦
内
容

‖

里
親
制
度
に
つ
い
て
知
り
た
い
方
、

里
親
登
録
を
考
え
て
い
る
方
向
け
の

説
明
会　
◦
里
親
研
修
の
受
講
を
希

望
す
る
方
は
、
こ
の
説
明
会
へ
の
参

加
（
夫
婦
で
登
録
の
場
合
は
２
人
と

も
）
が
必
要
で
す　
申
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
で　
問

子
供
支
援
給
付
課
☎
214
・
８
１
８
０

空
き
家
総
合
相
談
会　
　
　
　

 

　
空
き
家
等
の
管
理
や
活
用
等
に
つ

い
て
、
専
門
家
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◦
日
時‖

５
月
21
日
㈯
午
前
９
時
～

午
後
１
時　
◦
会
場‖

市
役
所
上
杉

分
庁
舎
２
階　
◦
対
象‖

市
内
に
あ

る
空
き
家
の
所
有
者
ま
た
は
管
理
者

（
今
後
所
有
す
る
見
込
み
の
方
を
含

む
）
で
、
管
理
方
法
や
活
用
方
法
な

ど
に
お
困
り
の
方
12
組
〔
先
着
〕　

◦
相
談
は
１
組
45
分　
申
５
月
６
日

午
前
8
時
半
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
空
き

家
の
所
在
地
、
相
談
内
容
を
記
入
）

で
市
民
生
活
課
☎
214
・
６
１
４
８
、

℻
214
・
１
０
９
１

住まいの活用（売却・賃貸等）
に関する相談を受け付けます

問住宅政策課☎214･8330

　将来使われなくなる、またはすでに使われていない住
宅の活用について、市職員がお話を伺い、内容に応じて
不動産・法務・建築の専門団体の無料相談窓口をご紹介
します（すでに売却中の住宅や賃貸住宅に関する相談を
除く）。
　「どこに相談したらいいか」「何から始めればいいか」
という不安を持っている所有者やその親族の方は、住宅
政策課までお問い合わせください。
　また、売買または賃貸で活用する意向が固まっている
ものの、不動産事業者の選定が難しい場合には、住宅政
策課が所有者に不動産団体の推薦する事業者を紹介しま
すのでお問い合わせください。

■専門団体一覧
内容 専門団体 電話番号

相続手続き・不動産
登記に関する相談 宮城県司法書士会 ☎221･6870

各種行政手続き・相
続に関する相談 宮城県行政書士会 ☎261･6768

不動産売買・賃貸に
関する相談

宮城県宅地建物取引業協会 ☎266･0011

全日本不動産協会宮城県本部 ☎266･3358

全国賃貸住宅経営者協会連合
会宮城県支部 ☎224･3384

土地・建物の評価に
関する相談 宮城県不動産鑑定士協会 ☎265･7641

建物診断や改修に関
する相談

日本建築家協会東北支部宮城
地域会 ☎225･1120

宮城県建築士会仙台支部 ☎264･1215

宮城県建築士事務所協会 ☎223･7330

一
般
公
開
そ
ば
大
学
in
仙
台    

　
そ
ば
の
文
化
や
そ
ば
に
よ
る
地
域

づ
く
り
活
動
な
ど
を
紹
介
す
る
公
開

講
座
を
行
い
ま
す
。

◦
日
時‖

５
月
14
日
㈯
午
後
１
時
～

５
時
（
当
日
午
前
11
時
半
か
ら
受
け

付
け
）　
◦
会
場‖

日
立
シ
ス
テ
ム

ズ
ホ
ー
ル
仙
台　
◦
定
員‖

100
人

〔
先
着
〕　
◦
内
容‖

日
本
の
伝
統

食
文
化
「
そ
ば
」
に
関
す
る
講
話
な

ど　
◦
直
接
会
場
へ　
問
秋
保
総
合

支
所
総
務
課
（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

０
円
、
Ａ
席
４
６
０
０
円
ほ
か　
◦

未
就
学
児
は
入
場
不
可　
問
仙
台
フ

ィ
ル
サ
ー
ビ
ス
☎
225
・
３
9
3
4

℻
214
・
０
５
８
０
、
Ｅ
メ
ー
ルkan

007130@
city.sendai.jp

パ
ネ
ル
展
示
で
紹
介
し
ま
す
。

問
社
会
課
☎
214
・
８
１
５
８

期
間

会
場

5/9㈪～13㈮

宮
城
野
区
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

若
林
区
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

5/12㈭～
　18㈬
泉
区
役
所
本
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー

5/16㈪～
　23㈪
市
役
所
本
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー

日
㈯
午
前
９
時
～
午
後
５
時　
◦
会

場‖

①
勾
当
台
公
園
②
せ
ん
だ
い
農

業
園
芸
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

季
節

の
野
菜
、
農
産
加
工
品
の
販
売　
問

農
政
企
画
課
☎
214
・
８
２
６
６



令
和
四
年
四
月
十
二
日
初
校

５
月
の
お
知
ら
せ

2021

５
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　令和４年（2022年） ５月号仙台市政だより　令和４年（2022年） ５月号

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

※いずれも申・問電話または直接施設へ

■のびすく泉中央☎772･7341、FAX375･0671
内容 日時 対象 受付

パパといっしょ０
ゼロ
ちゃん

（触れ合い遊び）
5/22㈰

14:00～14:30
２～11カ月の乳児
と父親５組〔先着〕

5/7
9:30～

おはなしの森（紙芝居の
読み聞かせ）

5/31㈫
11:00～11:20

乳幼児と保護者
５組〔先着〕

5/8
9:30～

■のびすく仙台☎726･6181、FAX214･5071
内容 日時 対象等 受付

「むすんでひらいて」発達障
がいの子どもと親のひろば
（発達が気になる子どもと保
護者に広場を開放します）

5/16㈪
10:00～15:00

発達が気になる子ど
もと保護者10組〔先
着〕（休館日のため対
象者のみの利用）

5/7
9:30～

パパとイエーイ！（手遊びや
絵本の読み聞かせなど）

5/29㈰
11:00～11:15、
15:00～15:15

乳幼児と父親
各５組〔先着〕

5/7
9:30～

のびすくの催し

■のびすく宮城野☎352･9813、FAX352･9812
内容 日時 対象等 受付

ぽけっと（触れ合い遊
びや母親同士の交流）

5/18㈬
10:30～11:30

０歳児と母親
８組〔先着〕

5/6
9:00～

おもちゃ病院ドレミ
開院！（壊れたおも
ちゃの修理）

5/21㈯
13:30～14:00、
14:00～14:30、
14:30～15:00、
15:00～15:30

子どもと保護者
各２組〔先着〕

（部品交換等は実費
負担。修理できない
場合有り）

5/7
9:00～

■のびすく若林☎282･1516、FAX282･1609
内容等 日時 対象 受付

のびすくプレーパーク（外遊び）
◦会場 ∥若林区役所南側ふるさ
と広場

5/19㈭
13:30～15:30
（荒天時中止）

乳幼児と
保護者

直接
会場へ

パパといっしょなかよしタイム
（絵本の読み聞かせや触れ合い遊
びなど）

5/22㈰
10:30～11:00

乳幼児と父親
６組〔先着〕

（母親の参加も可）
5/7
9:00～

■のびすく長町南☎399･7705、FAX399･7706
内容 日時 対象 受付

あみあみサロン（か
ぎ編みをしながら
母親同士の交流）

5/17㈫
14:00～15:00

安定期の妊婦～寝返りを
うつ前の乳児と母親６組

〔先着〕
5/10
9:30～

ママが主役の親子
ヨガ＆ママトーク

5/27㈮
10:30～11:30

初めて参加する７カ月～12
カ月の乳児と母親６組〔先着〕

5/20
9:30～

男女共同参画推進センターの催し
①離婚に悩む女性のためのミニセミナー
●日時 ‖５月27日㈮10:30～11:30　●内容 ‖離婚手続きの流れ、
財産分与や親権などについて説明します　●対象 ‖離婚に悩む当
事者の女性12人〔先着〕

③非正規シングル女子会
●日時 ‖７月23日㈯13:30～15:30　●内容 ‖特定社会保険労務
士・松倉惠

けい
子
こ

氏による労働に関する法律や制度についての講座と、
非正規で働く女性同士が不安や悩みを話す座談会　●対象 ‖非正
規で働く15歳～49歳の独身女性15人〔先着〕　●費用 ‖500円

※いずれも●会場 ‖エル・ソーラ仙台　●①②①②託児有り（６カ
月～小学１年生。１人につき300円。要申し込み）　申５月６
日9:00から①②①②電話で③③電話またはファクス（申込時の必要
事項を記入）で（託児は①①５月19日②②６月２日までに）

申・問エ ル・ソ ー ラ 仙 台①②☎268･8302③☎268･8044、
FAX268･8045

②ＤＶを知る基礎講座―被害から回復するために
●日時 ‖６月10日㈮10:30～11:30　●内容 ‖ＤＶに関する知識
や情報を女性相談員が解説します　●対象 ‖女性（家族や支援者
も可）12人〔先着〕

知
的
障
害
の
あ
る
方
の
フ
ラ
ワ

ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

◦
日
時‖

６
月
11
日
㈯
午
前
9
時
半

～
10
時
半
、
11
時
～
正
午　
◦
会
場

‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦
対
象‖

市
内
に

お
住
ま
い
で
療
育
手
帳
を
お
持
ち
の

15
歳
以
上
の
方
（
在
学
中
の
方
を
除

く
）
各
10
人
〔
抽
選
〕。
付
き
添
い

可　
◦
費
用‖

各
1
6
0
0
円　
申

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の

必
要
事
項
と
参
加
希
望
時
間
を
記

入
）
で
５
月
20
日
ま
で
に
仙
台
市
知

的
障
害
者
関
係
団
体
連
絡
協
議
会
☎

211
・
5
0
3
0
、
℻
211
・
７
０
７
１

障
害
の
あ
る
方
の
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
教
室
（
写
真
教
室
・
ス

ケ
ッ
チ
教
室
）

◦
日
時‖

６
月
21
日
㈫
午
前
8
時
半

～
午
後
5
時　
◦
集
合
・
解
散‖

福

祉
プ
ラ
ザ
等　
◦
内
容‖

山
形
県
米

沢
市
で
、
上
杉
神
社
を
散
策
し
な
が

ら
、
写
真
撮
影
や
ス
ケ
ッ
チ
を
し
ま

す　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の

障
害
の
あ
る
方
と
付
き
添
い
の
方
各

40
人
〔
抽
選
〕　

◦
昼
食
代
実
費　

申
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必

要
事
項
を
記
入
）
ま
た
は
、
市
役
所

本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、
仙
台
市

障
害
者
福
祉
協
会
な
ど
で
配
布
す
る

申
込
書
で
５
月
27
日
ま
で
に　
問
仙

台
市
障
害
者
福
祉
協
会
☎
266
・
０
２

９
４
、
℻
266
・
０
２
９
２

せ
ん
だ
い
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク
の

催
し

ど
こ
コ
レ
？
―
お
し
え
て
く
だ
さ
い

昭
和
の
セ
ン
ダ
イ

◦
日
時‖
４
月
29
日
㈷
～
５
月
８
日

㈰
午
前
10
時
～
午
後
6
時
（
８
日
は

午
後
5
時
ま
で
）、
５
月
11
日
㈬
～

６
月
26
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後
10
時

◦
内
容‖

仙
台
の
古
い
写
真
を
展
示

し
、
皆
さ
ん
か
ら
の
情
報
を
基
に
、

撮
影
さ
れ
た
年
代
や
場
所
を
調
べ
ま

す仙
台
・
青
葉
ま
つ
り
「
お
祭
り
広

場
」

◦
日
時‖

５
月
14
日
㈯
正
午
～
午
後

６
時
、
５
月
15
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
５
時　
◦
内
容‖

「
仙
台
・
青
葉

ま
つ
り
」
の
歴
史
を
紹
介
す
る
展
示

等と
っ
て
お
き
の
音
楽
祭
２
０
２
２

◦
日
時‖

６
月
５
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
５
時　
◦
内
容‖

障
害
の
あ
る

人
も
な
い
人
も
一
緒
に
楽
し
む
音
楽

祭※
い
ず
れ
も
◦
直
接
会
場
へ　
問
せ

ん
だ
い
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク
☎
713
･
4

4
8
3

５
月
は
「
消
費
者
月
間
」
で
す 

消
費
生
活
パ
ネ
ル
展

◦
日
時‖

5
月
17
日
㈫
～
31
日
㈫
午

前
９
時
～
午
後
９
時
（
最
終
日
は
午

後
４
時
ま
で
）

消
費
生
活
講
座

◦
日
時‖
5
月
24
日
㈫
午
後
１
時
半

～
４
時　
◦
内
容‖

「
若
者
の
ネ
ッ

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
の
催
し　

 
い
ず
み
・
シ
ニ
ア
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ

運
動
教
室

◦
日
時‖
①
５
月
19
日
㈭
・
26
日
㈭

②
６
月
２
日
㈭
・
９
日
㈭
午
前
９
時

半
～
10
時
半
、
11
時
半
～
午
後
０
時

半　
◦
内
容‖

リ
ズ
ム
体
操
や
筋
力

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
の
運
動
実
技　

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
の
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
運
動
可

能
な
方
各
28
人
〔
先
着
〕　
◦
費
用

‖

各
510
円　
申
①
５
月
13
日
②
５
月

27
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

気
に
な
り
ま
せ
ん
か
？
コ
レ
ス
テ
ロ

ー
ル
！
毎
日
の
食
事
の
コ
ツ
を
知
ろ

う◦
日
時‖

６
月
４
日
㈯
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
内
容‖

普
段
の
食
事
か

ら
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
上
げ
な
い
こ

つ
な
ど
を
学
ぶ
講
話　
◦
対
象‖

市

内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
・
通
学
し
て

い
る
18
歳
以
上
の
方
20
人
〔
先
着
〕

◦
費
用‖

510
円　
申
５
月
14
日
午
前

10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、

E
メ
ー
ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と

年
齢
を
記
入
）
で
。
直
接
施
設
も
可

い
ず
み
・
い
き
い
き
脳
活
健け
ん

幸こ
う

教
室

◦
日
時‖

６
月
17
日
～
７
月
８
日
の

毎
週
金
曜
日
（
全
４
回
）
午
前
10
時

～
11
時
半　
◦
内
容‖

認
知
機
能
低

下
予
防
に
関
す
る
講
話
と
運
動
実
技

な
ど　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い

か
お
勤
め
の
65
歳
以
上
の
運
動
可
能

な
方
20
人
〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

２

０
４
０
円　
申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
申
込
時
の
必
要

事
項
と
年
齢
を
記
入
し
て
６
月
１
日

（
必
着
）
ま
で
に
。
直
接
施
設
も
可

※
い
ず
れ
も
申
・
問
健
康
増
進
セ
ン

タ
ー
（
〒
981
─

3133
泉
区
泉
中
央
２
─

24
─
１
☎
374
・
６
６
６
１
、
FAX374
・

６
６
６
４
、
Ｅ
メ
ー
ルshpc-oub

o@
road.ocn.ne.jp

）

ふ
れ
あ
い
製
品
販
売
会　
　
　

　
野
菜
や
パ
ン
な
ど
、
障
害
の
あ
る

方
が
作
っ
た
製
品
の
販
売
会
で
す
。

ふ
れ
あ
い
製
品
販
売
会
in
地
下
鉄
仙

台
駅
「
ふ
れ
地
下
」

◦
日
時‖

５
月
13
日
・
27
日
、
６
月

３
日
各
金
曜
日
午
前
10
時
半
～
午
後

２
時
半　
◦
会
場‖

地
下
鉄
仙
台
駅

地
下
1
階
コ
ン
コ
ー
ス
（
中
央
1
出

口
付
近
）

ふ
れ
あ
い
製
品
フ
ェ
ア

◦
日
時‖

５
月
20
日
㈮
午
前
10
時
半

～
午
後
２
時
半
（
荒
天
時
中
止
）

◦
会
場‖

勾
当
台
公
園
市
民
広
場

※
い
ず
れ
も
問
障
害
企
画
課
☎
214
・

８
１
５
１

障
害
の
あ
る
方
の
ボ
ウ
リ
ン
グ

教
室

◦
日
時‖

６
月
26
日
㈰
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

タ
イ
ト
ー
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
仙
台
ベ
ガ
ロ
ポ
リ
ス
店
（
太

白
区
西
多
賀
５│

24│

１
）　
◦
対

象‖

市
内
に
お
住
ま
い
で
身
体
障
害

者
手
帳
ま
た
は
精
神
保
健
福
祉
手
帳

を
お
持
ち
の
方
30
人
〔
抽
選
〕　
◦

費
用‖

１
５
０
０
円
（
別
途
貸
靴
代

370
円
）　
申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、

E
メ
ー
ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を

記
入
）
で
６
月
３
日
ま
で
に
仙
台
市

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
☎
236
・
８
６

９
０
、
℻
236
・
８
６
９
１
、
E
メ
ー

ルinfo@
sendai-dsa.jp

盲
ろ
う
者
通
訳
・
介
助
員
養
成

講
座

◦
期
日‖

６
月
30
日
㈭
～
11
月
10
日

㈭
（
主
に
木
曜
日
。
全
10
回
）　
◦

会
場‖

宮
城
県
聴
覚
障
害
者
情
報
セ

ン
タ
ー
（
青
葉
区
本
町
３
─
１
─
６

─
１
階
）
ほ
か　
◦
対
象‖

県
内
に

お
住
ま
い
で
、
講
座
修
了
後
に
盲
ろ

う
者
通
訳
・
介
助
員
と
し
て
活
動
可

能
な
方
16
人
程
度
〔
選
考
〕　
◦
費

用‖

４
千
円
程
度　
◦
手
話
通
訳
有

り　
申
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
の

へ
や
等
で
配
布
す
る
申
込
用
紙
（
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w
.m
im
i

suppo-m
iyagi.org/

か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
。
希
望
者
に
は
郵
送
も

可
）
で
５
月
31
日
（
必
着
）
ま
で
に

問
宮
城
県
聴
覚
障
害
者
情
報
セ
ン
タ

ー
☎
393
・
５
５
０
１
、
℻
393
・
５
５

０
２
、
障
害
企
画
課
☎
214
・
8
１
５

１
、
℻
223
・
３
５
７
３

仙
台
市
視
覚
障
害
者
福
祉
協
会

の
催
し   　
　

①
女
子
会
テ
ィ
ー
タ
イ
ム

◦
日
時‖

６
月
３
日
㈮
午
前
10
時
～

正
午　
◦
内
容‖

生
活
上
の
工
夫
な

ど
の
情
報
交
換
と
茶
話
会　
　

②
ブ
ラ
イ
ン
ド
メ
イ
ク
教
室

◦
日
時‖

６
月
４
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午　
◦
内
容‖

メ
イ
ク
の
ポ
イ
ン

ト
や
ス
キ
ン
ケ
ア
の
体
験
講
座　

※
い
ず
れ
も
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
視
覚

障
害
の
あ
る
女
性
各
15
人
〔
抽
選
〕

仙
台
市
健
康
福
祉
事
業
団
の
催

し①
シ
ニ
ア
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
運
動
教

室◦
日
時‖

６
月
３
日
㈮
・
10
日
㈮
午

前
10
時
～
11
時
、
11
時
半
～
午
後
０

時
半　
◦
内
容‖

リ
ズ
ム
体
操
や
筋

力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
、
介
護
予
防

の
た
め
の
運
動
実
技　
◦
対
象‖

市

内
に
お
住
ま
い
か
お
勤
め
の
運
動
可

能
な
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
方
各
25

人
〔
先
着
〕　
◦
費
用‖

各
510
円　

申
５
月
17
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

②
介
護
講
座

申
５
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
（
申
込

時
の
必
要
事
項
と
講
座
名
を
記
入
）

講
座
名

日
時

内
容

定
員

テーマ別介護講座

6/7㈫
13:30～15:30

「
一
億
総
介
護
時

代
―
知
っ
て
お

き
た
い
医
療
の

こ
と
・
介
護
の
こ

と
」

50人〔先着〕

介護１日講座

6/17㈮
10:00～15:00

「
排は

い

泄せ
つ

介
護
の
ポ

イ
ン
ト
と
工
夫
」、

「
清
潔
の
介
護
と

床
ず
れ
予
防
」

各30人〔先着〕

介護ナイター
講座

6/27㈪
18:30～20:30

「
高
齢
者
に
多
い

疾
患
と
予
防
」

で※
い
ず
れ
も
◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ

ン
タ
ー　
申
・
問
仙
台
市
健
康
福
祉

事
業
団
①
☎
215
･
３
１
９
４
②
☎

215
･
3
7
1
1
、
℻
215
･
3
7
１
８
、

E
メ
ー
ルsenkaigo@

nifty.com

泉
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
無
料
相

談
会

◦
日
時‖

５
月
18
日
㈬
午
前
９
時
半

～
11
時
半
（
１
人
30
分
程
度
）　
◦

内
容‖

行
政
書
士
等
に
よ
る
成
年
後

見
制
度
、
遺
産
相
続
、
遺
言
書
の
書

き
方
等
に
つ
い
て
の
個
別
相
談　
申

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の

必
要
事
項
を
記
入
）
で
５
月
17
日
ま

で
に
泉
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
372
・

７
８
４
８
、
℻
372
・
８
９
６
９

申
電
話
で
①
５
月
30
日
②
５
月
25
日

ま
で
に
仙
台
市
視
覚
障
害
者
福
祉
協

会
☎
213
・
５
８
１
１

ト
・
ス
マ
ホ
の
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
─

大
人
も
知
っ
て
お
く
べ
き
対
処
法
」

と
題
し
た
講
座　
◦
定
員‖

100
人

〔
抽
選
〕　
申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
（
件
名
に
「
第
１

回
消
費
生
活
講
座
申
し
込
み
」
と
記

入
）
に
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入

し
て
５
月
16
日
（
必
着
）
ま
で
に

※
い
ず
れ
も
◦
会
場‖

エ
ル
・
パ
ー

ク
仙
台　
申
・
問
〒
980│

8555
（
住
所

記
入
不
要
）
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎

268
・
７
０
４
０
、
℻
268
・
８
３
０
９
、

E
メ
ー
ルsim

004140@
city.se

ndai.jp



令
和
四
年
四
月
十
二
日
初
校

５
月
の
お
知
ら
せ

2223

５
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　令和４年（2022年） ５月号仙台市政だより　令和４年（2022年） ５月号

お知らせの見方は９ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

施設名等 教室名（対象） 日時 定員 費用 受付 申込方法

青
葉
区

本山製作所仙台市武道館
☎717･1191
〒981-0912 青葉区堤町1-1-5
ホ ー ム ペ ー ジhttps://www.spf-
sendai.jp/aoba/

弓道
（中学生以上）

5/25～6/1
（６回） 18:30～20:30 20人

〔抽選〕 5,100円 5/11
（必着） d・e・f

T
タ ッ ク

AC水の森ウオーターパーク（水の
森温水プール）
☎277･2713

水泳教室無料体験会
ア小学生

イ４歳以上の未就学児
5/22 ア10:00～11:00

イ11:00～12:00
ア15人
イ10人

〔先着〕
― 5/11

10:00～ a・b

宮
城
野
区

弘進ゴム　アスリートパーク仙台
（仙台市陸上競技場）
☎256･2488

仙台ハーフ練習会
（高校生以上）

ア5/27
イ6/10 19:00～21:00 各60人

〔先着〕 各500円
ア5/13
イ5/27
18:30～

a・b

若
林
区

今泉運動場
☎289･4235

水中運動１回体験教室
（18歳以上）

6/2～30の
毎週月・木曜日
（期間中１回）

10:30～11:30 各10人
〔先着〕 各1,100円 5/6

13:00～ b

太
白
区

秋保体育館
☎399･2757
〒982-0243 太白区秋保町長袋字
上原21-3
ホ ー ム ペ ー ジhttps://www.spf-
sendai.jp/akiu/

ノルディック
ウオーキング教室
（初心者・一般）

6/24 9:30～12:00 20人
〔抽選〕 1,000円 6/3

（必着） d・f

泉
区

泉海洋センター
☎373･9561
〒981-3131 泉区七北田字田中1-2
ホームページhttps://www.spf-s
endai.jp/kaiyou/

夜間バドミントン教室
（中学生以上）

5/31～7/19
（８回） 19:00～21:00 32人

〔抽選〕 8,000円 5/23
（必着） d・f

七北田公園体育館
☎375･9914

ベビーマッサージ教室
（乳児と保護者） 6/9 10:00～11:00 ８組

〔先着〕 500円 6/2
10:00～ a・b

スポーツ情報
◆スポーツ教室

※教室の参加について
健康上の不安がある方
は、事前に各施設にご
相談ください

申込方法 ‖  a：電話で　b：直接窓口へ　c：費用を添えて直
接窓口へ　d：往復はがきに申込時の必要事項を記入して施
設へ郵送　e：はがき持参で直接施設へ　f：ホームページで

「
生
ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
」

実
践
講
座
を
開
催
し
ま
す

◦
受
講
者
の
う
ち
、
希
望
者
に
は
段

ボ
ー
ル
箱
を
使
っ
て
堆
肥
化
を
実
践

で
き
る
材
料
セ
ッ
ト
を
差
し
上
げ
ま

す　
申
５
月
９
日
午
前
10
時
か
ら
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル

（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
参
加
希
望

日
を
記
入
）
で
家
庭
ご
み
減
量
課
☎

214
・
8
2
2
9
、
℻
214
・
８
２
７
７
、

E
メ
ー
ルkan007220@

city.se
ndai.jp

日
時

会
場

内
容

定
員

5/24㈫
10:00～12:00
オンワード樫山
仙台ビル10階

（青葉区二日町12-34）

生ごみ減量のこつ、堆肥化容器や
電気式生ごみ処理機の使い方、

段ボール箱を使った
生ごみリサイクルの方法などの

説明・実演

60人〔先着〕

6/14㈫
14:00～16:00

市役所本庁舎２階

30人〔先着〕

「
生
ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
」

地
域
団
体
向
け
出
前
講
座
を
行

っ
て
い
ま
す

◦
期
間‖

５
月
～
令
和
５
年
１
月

◦
内
容‖

①
コ
ン
ポ
ス
タ
ー
②
段
ボ

ー
ル
を
使
っ
た
生
ご
み
の
リ
サ
イ
ク

ル
出
前
講
座　
◦
対
象‖

お
お
む
ね

10
人
以
上
の
参
加
が
見
込
ま
れ
る
町

内
会
等
の
地
域
団
体
①
５
団
体
②
７

団
体
〔
い
ず
れ
も
先
着
〕　
◦
会
場

は
各
団
体
が
準
備　
◦
②
の
受
講
者

の
う
ち
希
望
者
に
は
段
ボ
ー
ル
箱
を

使
っ
て
堆
肥
化
を
実
践
で
き
る
材
料

セ
ッ
ト
を
差
し
上
げ
ま
す　
申
５
月

16
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
（
申
込
時
の
必

要
事
項
と
講
座
の
開
催
希
望
日
時
を

記
入
）
で
家
庭
ご
み
減
量
課
☎
214
・

8
2
2
9
、
℻
214
・
８
２
７
７
、
E

メ
ー
ルkan007220@

city.send
ai.jp

ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業
支
援
講

習
会
―
パ
ソ
コ
ン
講
習
ワ
ー
ド

２
０
１
９
平
日
コ
ー
ス

◦
日
時‖

６
月
22
日
～
８
月
12
日
の

毎
週
水
・
金
曜
日
（
全
16
回
）
午
前

９
時
～
午
後
４
時　
◦
会
場‖
宮
城

県
母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
宮

城
野
区
安
養
寺
３
─
７
─
３
）　
◦

対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
ひ
と
り

親
家
庭
の
母
や
父
ま
た
は
寡
婦
の
方

７
人
程
度
〔
選
考
〕　
◦
費
用‖

１

難
病
医
療
相
談
会　
　
　
　
　

 

◦
日
時‖

５
月
22
日
㈰
午
前
11
時
～

午
後
０
時
半　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ

ザ　
◦
内
容‖

「
遺
伝
性
網
膜
疾
患

臨
床
診
断
」
と
題
し
た
医
療
講
演
会

と
相
談
会　
◦
定
員‖

100
人
〔
先

着
〕　
申
５
月
６
日
午
前
10
時
か
ら

電
話
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
宮
城
県
患
者
・

家
族
団
体
連
絡
協
議
会
☎
796
・
９
１

３
０　
問
障
害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ

ー
☎
725
・
７
８
５
３

母
子
家
庭
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

の
催
し

①
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
の
た
め
の
マ
ネ

ー
ス
ク
ー
ル

②
「
今
日
か
ら
始
め
る
」
し
ご
と
準

備
セ
ミ
ナ
ー

◦
日
時‖

６
月
23
日
㈭
午
前
９
時
半

～
11
時
半　
◦
内
容‖

「
わ
た
し
ら

し
い
働
き
方
を
見
つ
け
る　
仕
事
と

資
格
ど
う
選
ぶ
？
」
と
題
し
た
セ
ミ

ナ
ー　
◦
定
員‖

10
人
〔
先
着
〕

※
い
ず
れ
も
◦
会
場‖

エ
ル
・
ソ
ー

ラ
仙
台　
◦
対
象‖

母
子
家
庭
の
母
、

寡
婦
の
方
お
よ
び
離
婚
を
考
え
て
い

る
子
育
て
中
の
女
性
（
①
ア
は
市
内

に
お
住
ま
い
の
方
）　
◦
託
児
有
り

日
時

催
し
名
等

定
員

ア6/5㈰
9:30～
15:35

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・

プ
ラ
ン
ナ
ー
専
門
相
談

◦
１
人
１
時
間
程
度

７人〔先着〕

イ6/16㈭
9:30～
11:30

セ
ミ
ナ
ー
「
子
ど
も
の

学
費
─
早
め
に
知
っ
て

今
か
ら
準
備
」

12人〔先着〕

難
病
の
方
の
小
さ
な
交
流
会　

◦
日
時‖

５
月
31
日
㈫
午
後
１
時
半

～
３
時　
◦
会
場‖

仙
台
市
難
病
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
交
通
局
庁
舎
７

階
）　
◦
内
容‖

日
常
生
活
で
の
悩

み
や
不
安
な
ど
に
つ
い
て
、
同
じ
疾

患
の
方
同
士
で
語
り
合
い
ま
す　
◦

対
象‖

ｌｇ
A
腎
症
の
方
５
人
〔
先

着
〕　
申
５
月
９
日
午
前
10
時
か
ら

電
話
で
仙
台
市
難
病
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
☎
796
・
９
１
３
１

高
次
脳
機
能
障
害
「
家
族
の
た

め
の
交
流
会
」

◦
日
時‖

５
月
27
日
㈮
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

障
害
者
総
合
支
援

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

「
高
次
脳
機

能
障
害
の
基
礎
知
識
」
と
題
し
た
ミ

ニ
講
話
と
家
族
同
士
の
交
流　
◦
対

象‖

高
次
脳
機
能
障
害
が
あ
る
方
の

家
族
10
人
〔
先
着
〕　
申
５
月
６
日

午
前
９
時
か
ら
電
話
で
障
害
者
総
合

支
援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・
６
５
１
１

呼
吸
健
康
教
室　
　
　
　
　
　

  

◦
日
時‖

６
月
８
日
～
７
月
６
日
の

毎
週
水
曜
日
（
全
５
回
）
午
後
１
時

半
～
３
時
半　
◦
会
場‖

障
害
者
総

合
支
援
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

呼
吸

器
疾
患
に
よ
る
息
切
れ
や
息
苦
し
さ

の
あ
る
方
に
効
果
的
な
呼
吸
法
や
食

事
、
運
動
を
学
び
ま
す　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
呼
吸
器
疾
患
の

あ
る
方
ま
た
は
そ
の
家
族
20
人
〔
先

着
〕　
申
５
月
９
日
午
前
９
時
か
ら

シ
ニ
ア
学
び
合
い
講
座
「
色
付

き
粘
土
で
お
皿
を
作
ろ
う
」 

◦
日
時‖

６
月
１
日
㈬
午
前
10
時
半

～
正
午　
◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ
ン

タ
ー　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い

か
お
勤
め
の
60
歳
以
上
の
方
20
人

〔
先
着
〕　
◦
費
用‖

２
５
０
０
円

申
５
月
６
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
（
申
込

時
の
必
要
事
項
と
年
齢
を
記
入
）
で

シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー
☎
215
・
３
１
７

０
、
℻
215
・
４
１
４
０
、
E
メ
ー
ル

kouryu@
sendai-hw

.or.jp

シ
ル
バ
ー
ド
ラ
イ
バ
ー
講
習
会 

◦
日
時‖

６
月
８
日
㈬
午
前
９
時
半

～
11
時
半
、
午
後
１
時
半
～
３
時
半

◦
会
場‖

奥
羽
自
動
車
学
校
（
泉
区

八
乙
女
中
央
３│

５│

１
）　
◦
内

容‖

実
車
に
よ
る
安
全
運
転
度
チ
ェ

ッ
ク
や
座
学
講
習
な
ど　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
65
歳
以
上
の
方

で
普
通
自
動
車
運
転
免
許
所
有
者
各

16
人
〔
抽
選
〕　
申
は
が
き
、
フ
ァ

ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
に
申
込
時
の

必
要
事
項
と
年
齢
、
参
加
希
望
時
間
、

普
段
運
転
し
て
い
る
自
動
車
の
A

T
・
M
T
の
別
を
記
入
し
て
５
月
13

日
（
必
着
）
ま
で
に
〒
980│

8671
自
転

車
交
通
安
全
課
☎
214
・
１
０
７
５
、

℻
214
・
１
０
９
１
、
Ｅ
メ
ー
ルsim

004090@
city.sendai.jp

（
①
ア
０
カ
月
～
小
学
１
年
生
イ
②

６
カ
月
～
小
学
１
年
生
。
①
ア
５
月

26
日
イ
６
月
８
日
②
６
月
15
日
ま
で

に
要
申
し
込
み
）　
申
５
月
６
日
午

前
９
時
か
ら
電
話
で
母
子
家
庭
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
☎
212
・
４
３
２
２

万
６
千
円
程
度　
◦
託
児
有
り
（
３

歳
～
小
学
３
年
生
。
要
申
し
込
み
）

申
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
申
込

時
の
必
要
事
項
と
託
児
希
望
の
方
は

子
ど
も
の
年
齢
を
記
入
し
て
５
月
30

日
（
必
着
）
ま
で
に
宮
城
県
母
子
福

祉
連
合
会
（
〒
983│

0832
宮
城
野
区
安

養
寺
３│

７│

３
☎
・
℻
256
・
６
５

１
２
）　
問
子
供
支
援
給
付
課
☎

214
・
８
１
８
０

電
話
で
仙
台
市
障
害
者
福
祉
協
会
☎

266
・
０
２
９
４

老人福祉センターの催し
市内にお住まいの60歳以上の方が対象です。催しの内容
など詳しくは各センターへお問い合わせください

■台原老人福祉センター☎233･3901、FAX233･4248

申電話または直接施設へ

催し名 日時 定員 受付

相続・遺言等行政
書士相談会 5/18㈬ 13:00～16:00

（１人30分）
12人

〔先着〕
5/10
10:00

～

■大野田老人福祉センター☎・FAX247･1005
催し名 日時 定員 受付

①ピアノ＆バイオ
リンのアンサンブ
ルコンサート

5/28㈯ 13:30～14:30 40人
〔抽選〕

5/20
までに

②薬剤師相談会 5/29㈰ 13:00～14:30 25人
〔先着〕

5/7
9:30
～

●内容∥②薬・サプリメントなどについての相談　●費
用∥①100円　申電話または直接施設へ

■泉中央老人福祉センター☎・FAX373･1285
催し名 日時 定員 受付

①健康教室
5/17・31、
6/7・21、

7/5各火曜日
（全５回）

10:00～11:30 20人
〔先着〕

5/7
9:30
～

②みやぎの歴史人
物伝

６月～２月
の月曜日

（全８回）
10:00～12:00 20人

〔先着〕
5/7
9:30
～

●内容∥①軽運動と健康講話②宮城の歴史に関する講座
●費用∥②500円　●持ち物∥①飲み物。運動しやすい
服装で②筆記用具　申電話または直接施設へ

◆親子カヌー体験教室
● 日 時 ‖６月11日 ㈯9:00～12:00　● 会 場 ‖ 大 倉 ダ ム
●対象‖小学生と保護者10組〔抽選〕　●費用‖１組10,0
00円　●持ち物‖水着・ウオーターシューズ・着替え
申５月28日までに直接施設へ。ホームページhttps://
www.spf-sendai.jp/igm/からも申し込めます　申・問
泉総合運動場☎372･1019

( ）

◦各施設の催しについては、仙台市スポーツ振興事業団ホー
ム ペ ー ジ（https://www.spf-sendai.jp/）も ご 覧 く だ さ い
◦スポーツ施設の利用などスポーツ全般の相談は、電話また
は直接スポーツナビゲーションセンターせんだい（弘進ゴム 
アスリートパーク仙台（仙台市陸上競技場）内）宮城野区
宮城野2-11-6 ☎215･3233まで　※開設時間は9:00～19:00

ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物　
家
族
ミ

ー
テ
ィ
ン
グ

◦
日
時‖

５
月
12
日
㈭
・
26
日
㈭
午

後
２
時
～
３
時
半　
◦
内
容‖

ア
ル

コ
ー
ル
や
薬
物
に
つ
い
て
の
悩
み
を

参
加
者
同
士
で
話
し
合
い
ま
す　
◦

対
象‖
ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
物
の
問
題

で
お
悩
み
の
ご
家
族　
◦
初
め
て
参

加
す
る
方
の
み
申
し
込
み
が
必
要　

申
区
役
所
障
害
高
齢
課
、
総
合
支
所

保
健
福
祉
課
（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）　

問
精
神
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
☎

265
・
２
１
９
１



令
和
四
年
四
月
十
二
日
初
校
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５
月
の
お
知
ら
せ

お出かけ情報 ●催しは、5月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報
施設からのお知らせ

５
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　令和４年（2022年） ５月号 仙台市政だより　令和４年（2022年） ５月号

申電話で①②５月13日③④５月20日までに

日時 催し名等 対象

① 5/21㈯
10:00～11:30 野原で遊ぼう・春

未就学児と
保護者

10組20人〔抽選〕

② 5/22㈰
10:00～12:00

農業体験・春
◦費用 ‖１人1,000円。中学
生以下は１人500円

小学生以上の
子どもと保護者
15組30人〔抽選〕

③ 5/28㈯
10:00～13:30

S
サップ
UPチャレンジ・春

（SUP（スタンドアップパド
ルボード）を体験します）
◦費用 ‖3,000円

小学生以上
15人〔抽選〕

（高校生以下のみ
の参加は不可）

④
6/4㈯10:00～
5㈰15:00
（１泊２日）

キャンプを楽しもう―初級編
◦費用 ‖１人5,000円。中学
生以下は１人3,000円（４食
付き）

15組30人〔抽選〕
（高校生以下のみ
の参加は不可）

大倉ふるさとセンター 〒989-3213青葉区大倉字若林14-2
☎391･2060、FAX391･2064 スリーエム仙台市科学館 〒981-0903青葉区台原森林公園4-1

☎276･2201、FAX276･2204

■小企画展「環境DNA博士と水辺の生き物を調査せよ！」
●期間

‖

６月15日㈬まで
■測量の日ミニフェスタ2022
●日時‖６月４日㈯9:00～16:00　●内容‖東北地方の空
中散歩マップを床に展示するほか、地図教室や測量体験な
どを行います
■科学工作教室「LEDを使った光のインテリア工作」
●日時

‖

６月12日㈰13:30～15:30　●内容

‖

LEDコント
ローラ「いろは姫」を使った工作教室　●対象

‖

小学３年
生以上10人〔抽選〕　●費用

‖

2,500円　申往復はがきに申
込時の必要事項と学生は学年、「いろは姫」持参の有無を記
入して５月24日までに

地底の森ミュージアム 〒982-0012太白区長町南4-3-1
☎246･9153、FAX246･9158

■企画展「仙台の遺跡めぐり―再発見！　富沢遺跡」
●期間

‖

７月18日㈷まで
■企画展関連イベント「ギャラリートーク」
●日時

‖

５月15日㈰、６月５日㈰13:30～14:00　●定員‖

各10人〔先着〕
■企画展関連講座「発掘！　富沢遺跡」
●日時

‖

５月28日㈯13:30～15:00　●定員

‖

【会場】30
人【オンライン】80人〔いずれも抽選〕　申往復はがき、フ
ァクスまたはＥメール（t-forest@coral.ocn.ne.jp）に申
込時の必要事項と参加者全員の氏名、子どもの学年、参加
方法も記入して５月14日（必着）までに (オンライン希望
の場合はＥメールのみ受け付け）

博物館 〒980-0862青葉区川内26
☎225･3074、FAX225･2558

■仙台市博物館体験展示　「伊達政宗とお祭りひろば」
●日時

‖

５月６日㈮～24日㈫10:00～17:00　●会場
‖

せ
んだいメディアテーク　●内容

‖

「伊達政宗所用　黒
くろ

漆
うるし

五
ご

枚
まい

胴
どう

具
ぐ

足
そく

」のレプリカを展示するほか、博物館の資料にち
なんだクイズや影絵、切り紙等が楽しめます
■「伊達政宗所用　黒漆五枚胴具足」のレプリカ等の展示
●期間

‖

令和５年３月31日㈮（予定）まで　●会場

‖

仙台
国際センター会議棟　●内容

‖

「伊達政宗所用　黒漆五枚
胴具足」のレプリカを展示するほか、博物館の代表的な資
料等をパネルで紹介しています

青葉の森緑地 〒980-0845青葉区荒巻字青葉260
☎263･2101、FAX263･2102

①虫めっけ
●日時

‖

ア５月21日㈯10:00～11:30イ５月22日㈰10:00
～12:00　●内容

‖

親子で一緒に、森に隠れている虫など
を探して観察します　●対象

‖

ア３～６歳の未就学児と
保護者イ小学１～３年生の児童と保護者各20人〔いずれ
も抽選〕　●持ち物

‖

飲み物・帽子・かっぱ（雨天時）　●
荒天時等中止　
②森に咲く花木散策
●日時

‖

５月28日㈯10:00～12:00　●内容

‖

森を散策し
ながら、初夏に開花を迎える花木を楽しみます　●定員‖

15人〔抽選〕　●持ち物

‖

飲み物・かっぱ（雨天時）。歩
きやすい服装と靴で　●荒天時等中止
③梅雨の森ハイキング
●日時

‖

６月４日㈯10:00～12:30　●内容

‖

初夏に見頃
を迎える植物の観察をしながら散歩を楽しみます　●定員‖

15人〔抽選〕　●持ち物

‖

飲み物・おやつ・かっぱ。歩
きやすい服装と靴で　●荒天時等中止
④ガイドウオーク「森のススメ」
●日時

‖

６月11日㈯10:00～12:00　●内容

‖

レンジャー
の解説を聞きながら森の中を歩きます　●定員

‖

15人〔先
着〕　●持ち物

‖

飲み物・かっぱ（雨天時）。歩きやすい服
装と靴で　●荒天時等中止
⑤いきものしらべ─川編
●日時

‖

６月12日㈰10:00～12:00　●内容

‖

青葉の森を
流れる川で見つけた生き物を観察し、スケッチしたり特徴
を調べたりします　●対象

‖

小学４～６年生の児童と保護
者10人〔抽選〕　●持ち物

‖

飲み物・帽子・長靴。汚れて
もよい服装で　服装で　●雨天時中止

申①②③⑤①②③⑤ファクスまたはＥメール（aobanomori_mo
ushikomi@sendai-park.or.jp）に参加者全員の申込時
の必要事項と①①アアは子どもの年齢①①イイ⑤⑤は子どもの学
年③③は小学生以下は子どもの年齢も記入して①①５月10
日②⑤②⑤５月20日③③５月18日までに ●内容

‖

植物の育て方などについての相談や花の種の配布

■公園ガイドウオーク
●日時

‖

５月８日㈰、６月５日㈰9:00～10:00　●内容

‖

公園内の植物などについて解説を聞きながら散策します
■七北田公園で野鳥を探そう
●日時

‖

５月28日㈯7:30～9:00　●定員

‖

20人〔先着〕　
申５月14日9:00から電話で
■市民園芸講座

申①ファクスまたはＥメール（green-kouza@sendai-par
k.or.jp）に申込時の必要事項を記入して５月10日までに。
②５月10日③５月14日⑤５月28日9:00から電話で七北田
公園都市緑化ホール
■緑の移動相談

七北田公園都市緑化ホール 〒981-3131泉区七北田字赤生津4
☎375･9911、FAX375･9912

日時 内容等 定員

① 5/18㈬・19㈭（全２回） 9:30～12:00
たけのこを掘って水彩
画
●費用

∥

200円
15人
〔抽選〕

② 5/18㈬ 10:30～12:00、
13:30～15:00

家庭菜園入門
●会場

∥

広瀬市民セン
ター

各６人
〔先着〕

③ 5/26㈭ 13:30～14:30 実演・洋ランの植え替え
12人
〔先着〕

④ 5/27㈮ 10:30～11:30、
13:30～14:30

枝モビール作り　
●会場

∥

若林区役所１
階

各５人
〔先着〕

⑤ 6/11㈯ 10:00～11:00、
13:30～14:30

クラフトカフェ「小さ
なテラリウム」

各10人
〔先着〕

日時 会場
5/13㈮

10:00～
16:00

宮城野区役所１階

5/18㈬ 広瀬市民センター２階

5/27㈮ 若林区役所１階

博物館は令和６年３月31日（予定）まで休館していま
すが、展示への問い合わせは博物館で受け付けていま
す
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申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報お出かけ情報
施設からのお知らせ

26

お出かけ情報 ●催しは、5月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

仙台市政だより　令和４年（2022年） ５月号 仙台市政だより　令和４年（2022年） ５月号

センター名 講座名 内容 対象 日時 費用 申込方法

青
葉
区

北山市民センター
☎272･1020、FAX272･1036
〒981-0934 新坂町8-4

北山地区歴史ガイド
ボランティア次世代
養成講座

北山地区の歴史な
ど、ガイドに必要な
知識を学びます

成人･20人
〔抽選〕

6/11～7/9の
毎週土曜日
10:00～12:00

無料
往復はがきに申込時の必要事
項を記入して5/25（必着）ま
でに郵送または持参

●観覧料‖一般610円、高校生350円、小・中学生250円
■プラネタリウム震災特別番組・ナイトプラネタリウム

■プラネタリウム（投映時間は各回約45分）

天文台 〒989-3123青葉区錦ケ丘9-29-32
☎391･1300、FAX391･1301

投映日
（休館日
を除く）

番組／開始時刻

星空の
時間

「今夜の
星空
散歩」

こどもの
時間「プラ
ネくんとあ
そぼう！─
おいしそう
なブラック

ホール」

プラネタリウ
ムでチコちゃ
ん に 叱 ら れ
る！ 「チコと
キョエの宇宙
大冒険！　無
知との遭遇」

音楽の
時間

「手
て

嶌
しま

葵
あおい

―星の
歌集」

天文の
時間「ブラ
ックホール
を見た日─
人類100年

の挑戦」

平日
（5/19を
除く）

14:30、
16:00 ー ー ー ー

土曜日 10:00、
13:00、
16:00

11:30 14:30

18:00
（6/4を

除く）
18:00

(6/4から）

日曜日・
祝日 ー ー

■仙台市天文台×国立天文台　ブラックホール特別講演会
●日時‖６月４日㈯14:30～16:30　●内容‖ブラックホ
ールとその観測成果についての講話　●対象‖小学４年生
以上100人〔先着〕　●講師‖国立天文台水沢VLBI観測所
研究者・本間希

まれ
樹
き

氏、秦和弘氏　●当日9:00から整理券
を配布
■企画展「宇宙をさわる」
●期間‖６月５日㈰まで　●内容‖太陽系の天体や望遠鏡
などのさわることができる模型やパネルを展示します　●
展示室観覧料がかかります

番組名 投映日
（各土曜日） 投映時間 観覧料等

震災特別番組
「星よりも、遠くへ」 5/7、6/4 19:40～

20:25
無料（当日9:00か
ら整理券を配布）

ナイトプラネタリウム
「星屑

くず
の鉱石ラジオ─宇

宙の創生　インフレーシ
ョン理論」

5/14・21・
28

19:40～
20:09

一般500円、
小学生～高校生

200円

■夏鳥を探せ！　大年寺山公園バードウオッチング
●日時

‖

５月29日㈰9:30～11:30　●定員
‖

20人〔先着〕
●持ち物

‖

飲み物・観察用具。歩きやすい服装と靴で　●
双眼鏡の貸し出し有り　申５月６日9:00から電話で

野草園 〒982-0843太白区茂ケ崎2-1-1
☎222･2324、FAX222･9155

■どうぶつたくさんおはなしかい
●日時

‖

５月14日㈯13:00～13:30　●会場

‖

ビジターセ
ンター中庭　●内容

‖

「おはなしやま」の皆さんによる動
物の絵本の読み聞かせや紙芝居の上演
■飼育員による動物のおはなし
　動物たちの個性や飼育の裏話などについて、動物を間近
に見ることができる展示場前でお話しします。

八木山動物公園フジサキの杜 〒982-0801太白区八木山本町1-43
☎229･0122、FAX229･3159

■ラクダのクールビズ
●日時

‖

５月15日㈰・22日㈰14:30～　●会場

‖

ラクダ屋
外展示場前　●内容

‖

飼育員がラクダの「換毛（毛の生え
替わり）」や、ラクダの毛を使った「ラク玉」の作り方につ
いて、実演を交えて解説します

日時 動物 集合場所

5/14㈯

13:30～

ハクチョウ

各展示場前5/21㈯ カメ

5/28㈯ アフリカゾウ

申５月６日9:00から電話で

■日曜手づくり教室
日時 催し名 定員 費用

5/15

10:30～
12:00、
13:30～
15:00　

クレイ（粘土）の多肉植物とユ
ーカリのアレンジメントをつく
ろう

各10人
〔先着〕

各
1,800円

5/22 ワイルドフラワーでつくる初夏
の卓上ガラスB

ボックス
OX

各10人
〔先着〕

各
2,300円

5/29 伝統工芸・一
いっ

閑
かん

張りの針刺しを
つくろう

各10人
〔先着〕

各
1,600円

6/5 天然素材の籐
とう

でミニ籠をつくろ
う

各10人
〔先着〕

各
1,000円

6/12 季節の花で可愛いアレンジメン
トをつくろう

各10人
〔先着〕

各
1,500円

日時 催し名

5/3㈷～15㈰10:00～16:00 五月を彩るつるし飾り展

5/8㈰・22㈰10:30～11:30 秋保の民話語り

5/27㈮～29㈰10:00～16:00 あきうフラワーフェスタ2022

5/28㈯11:00～、14:00～ あきうミュージックライブ

秋保・里センター 〒982-0241太白区秋保町湯元字寺田原40-7
☎304･9151、FAX304･9152

■展示・イベント

■森の学習室「水の森の春の野鳥観察」 
●日時‖５月21日㈯9:00～11:00　●定員‖20人〔先着〕
●内容‖春に水の森公園に飛来する野鳥をはじめ、さま
ざまな野鳥の生態等を観察します　●持ち物‖帽子・飲
み物。汚れてもよい服装と靴で　申５月16日9:00から電
話でみどり十字軍☎090･8257･9245　問仙台市公園緑地
協会☎293･3583

〒981-3121泉区上谷刈字堤下8
☎773･0496、FAX773･0559水の森公園キャンプ場

秋保ビジターセンター 〒982-0244太白区秋保町馬場字本小屋16-1
☎399･2324、FAX399･6814

■雪解けの二
ふた

口
くち

林道を歩こう！
●日時

‖

５月15日㈰10:00～14:30　●定員

‖

10人〔先
着〕　申５月９日10:00から電話で
■薪

まき
割り体験と石窯ピザ作り

●日時

‖

５月22日㈰10:00～14:30　●定員

‖

15人〔先
着〕　●費用

‖

800円　申５月13日10:00から電話で
■新緑の二口でヨガを楽しもう
●日時

‖

５月28日㈯10:00～14:30　●定員

‖

10人〔先
着〕　●費用

‖

300円　申５月19日10:00から電話で

■春に舞う　七郷神社丹波神楽写真展
●期間

‖

５月29日㈰まで　●内容

‖

七郷神社で100年近
く舞われてきた丹波神楽を写真や映像等で紹介します
■企画展「おらほのアルバム―縁側で見るまちのオモイデ
写真」
●期間

‖

６月19日㈰まで　●企画展で展示する、宮城野区
蒲生・新浜地区や若林区井土・藤塚地区の被災前の写真を
募集しています。時代は問いませんので、お持ちの方はご
連絡ください
■企画展関連イベント「おらいの縁側座談会　荒浜・七郷
編」
●日時

‖

５月28日㈯13:30～15:00　●内容

‖

震災前の沿
岸部の写真を見ながら、かつての暮らしについて参加者同
士で語り合います　●定員

‖

20人〔先着〕
■仙台市東部沿岸地域ツアー「荒浜を歩く　震災前の写真
を手に巡る、暮らしの場所」
●日時

‖

６月４日㈯9:30～12:00　●内容

‖

荒浜地区で、
地域をよく知る方の話を聞きながら、震災前に撮影された
写真の場所を訪ねます　●定員

‖

10人〔先着〕　●市営バ
スで移動（往復480円)　申５月６日10:00から電話または
Ｅメール（office@sendai311-memorial.jp）（申込時の
必要事項を記入）で

せんだい3.11メモリアル交流館 〒984-0032若林区荒井字沓形85-4
☎390･9022、FAX353･5710

■特別展「椎名誠　旅する文学館 in 仙台2022」
●期間

‖

６月26日㈰まで　●内容

‖

作家・椎名誠氏が旅先
で収集した物や、撮影した風景写真等の展示を通して、作
品の魅力を紹介します　●観覧料

‖

一般810円、高校生
460円、小・中学生230円
■仙台文学館ゼミナール2022

●内容

‖

①①上方落語と江戸落語、落語と民話などを取り上
げ、落語の楽しみ方を紹介します　②②課題に基づいた短歌
を事前に１首提出していただき、それらの講評を行います
申往復はがきに申込時の必要事項と講座名を記入して①①
５月11日②②５月10日（いずれも必着）までに。いずれも
１通につき１講座のみ　

仙台文学館 〒981-0902青葉区北根2-7-1
☎271･3020、FAX271･3044

講座名 日時 定員 費用

①六
ろっ

華
か

亭
てい

遊
ゆう

華
か

　落語を味わう
6/2・9・16

各木曜日
（全３回）

10:30～
 12:00

60人
〔抽選〕

各回
500円

②小池光
ひかる

短歌講座 6/4㈯ 13:30～
15:40

60人
〔抽選〕 1,000円

縄文の森広場 〒982-0815太白区山田上ノ台町10-1
☎307･5665、FAX743･6771

■コーナー展示「東北の縄文遺跡―３Ｄで見る下ノ内浦遺
跡の縄文土器」
●期間

‖

６月12日㈰まで
■週末体験講座「縄文スープづくり」
●日時

‖

５月29日㈰10:00～12:00　●内容

‖

火起こしか
ら調理まで行い、縄文時代のスープを作ります　●対象

‖

小学生以上８組（１組４人まで）〔抽選〕。小学生は保護者
同伴　●費用

‖

１人200円　申往復はがき、ファクスまた
はＥメール（j-hiroba@cap.ocn.ne.jp）に参加者全員の申
込時の必要事項と学生は学年を記入して５月15日（必着）
までに

■おはよう野鳥かんさつ
●日時

‖

５月14日㈯6:30～8:00　●内容

‖

雑木林を歩き
ながら野鳥を観察します　●定員

‖

15人〔先着〕。中学生
以下は保護者同伴　●持ち物

‖

飲み物・帽子・かっぱ・双
眼鏡。歩きやすい服装と靴で　●双眼鏡の貸し出し有り　
申５月６日9:00から電話で
■若葉の森の自然あそび
●日時

‖

５月14日㈯10:00～12:00　●内容

‖

草花などを
素材にして遊びます　●対象

‖

小学生と保護者10人〔先
着〕　●持ち物

‖

飲み物・帽子・かっぱ。歩きやすい服装と
靴で　申５月７日9:00から電話で
■初夏の鈎取山ネイチャーウオーキング
●日時

‖

５月28日㈯10:00～15:00　●対象

‖

小学生以
上15人〔抽選〕。中学生以下は保護者同伴　●持ち物

‖

昼
食・飲み物・帽子・かっぱ。歩きやすい服装と靴で　申往
復はがきに参加者全員（１通につき４人まで）の申込時の
必要事項と年齢を記入して５月13日（必着）までに
■ガイドウオーク「新緑の森の楽しみ」
●日時

‖

毎週日曜日10:00～11:30、13:30～15:00　●内
容

‖

レンジャーの解説を聞きながら森の中を歩きます　●
中学生以下は保護者同伴　●持ち物

‖

飲み物・帽子・かっ
ぱ。歩きやすい服装と靴で

太白山自然観察の森 〒982-0251太白区茂庭字生出森東36-63
☎244･6115、FAX244･6133

休館日:月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

※市民センターの休館日は、月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

連続で開催される講座

※このほかの催しは市民センター事業ガイドや、ホームページ（https://www.sendai-shi
  

◎はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全員分）、年齢
　（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファクス番号｣ を記入

※このほかにも、市民センターではさまざまな講座・催しを実施しています。各市民センターでお配りしている市民
　センター事業ガイドや、ホームページ（http://www.sendai-shimincenter.jp/）をご覧ください

託児付き（１歳以上の未就学児）。定員等がありますので、事前に確認の上お申し込みください

   mincenter.jp/）をご覧ください

■企画展「教科書でたどる仙台の教育文化―江戸・明治か
ら現代」
●期間

‖

７月３日㈰まで　●内容

‖

200年にわたる教科書
関連資料から、仙台の学びの文化の移り変わりを紹介しま
す
■企画展関連イベント「展示解説」
● 日 時

‖

５月14日 ㈯・28日 ㈯11:00～11:30、14:00～
14:30

歴史民俗資料館 〒983-0842宮城野区五輪1-3-7
☎295･3956、FAX257･6401
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休
日
当
番
医

仙台市政だより　令和４年（2022年） ５月号

●メール配信サービスを行っています。登録方法など詳しくは、市ホームページをご覧ください

●おとな救急電話相談☎＃7119（プッシュ回線以外の固定電話等からは☎706･7119）（平
日19:00～翌8:00、土曜日14:00～翌8:00、日曜日・祝休日8:00～翌8:00）　●宮城県こども夜
間安心コール☎＃8000（プッシュ回線以外の固定電話等からは☎212･9390）（毎日19:00
～翌8:00）　●耳や言葉の不自由な方の緊急ファクス119番 ＦＡＸ119（局番なし）

電
話
案
内  

●受診を希望する際は、事前に電話で症状（発熱の有無など）を詳しくお知らせください
受付時間 月日 内科 小児科 整形外科

5/1
㈰

◆の休日診療所
　等をご利用く
　ださい

師小児科医院
青葉区中央2-10-17-2F
☎222･6247

うりぼうキッズクリニック
宮城野区岩切分台3-1-5

☎355･4515

松本不二夫整形外科
太白区大野田4-18-1
☎393･9157

5/3
㈷

てらさわ小児科
青葉区中山2-26-20
☎303･1515

かやば小児科医院
若林区中倉1-11-3
☎237･0081

はんだ整形外科クリニック
泉区実沢字広畑80-1
☎376･6868

5/4
㈷

あやし小児科医院
青葉区愛子中央6-2-17-3F

☎392･1881

柳生吉田こどもクリニック
太白区柳生字田中8-8
☎306･0133

鈎取診療所
太白区鈎取本町1-13-2
☎307･0085

5/5
㈷

こん小児科クリニック
泉区八乙女中央2-4-25
☎341･2701

いのうえ小児科クリニック
宮城野区福室2-6-24
☎254･1101

上杉山整形外科クリニック
青葉区上杉5-8-40
☎797･0488

5/8
㈰

しんてらこどもクリニック
若林区新寺1-8-1-2F
☎298･6188

葵会仙台病院
若林区荒井東1-6-8
☎380･1000

しばた整形外科
若林区大和町2-6-3
☎762･5682

5/15
㈰

りょうベビー＆キッズクリニック
青葉区五橋2-1-17-2F
☎397･6099

のろこどもクリニック
宮城野区新田東1-8-1-2F

☎788･3830

東仙台さとう整形外科
宮城野区燕沢2-11-1
☎781･7022

5/22
㈰

森川小児科アレルギー科クリニック
宮城野区小田原弓ノ町100-1-2F

☎256･6211

たかやなぎこども医院
若林区上飯田1-21-18
☎286･8811

北原整形外科
泉区南光台南2-16-24
☎252･7735

5/29
㈰

虹の丘小児科内科クリニック
泉区虹の丘1-11-16
☎373･9088

花水こどもクリニック
太白区泉崎1-32-15-2F
☎743･2525

荒井西ゆずの木整形外科クリニック
若林区なないろの里2-1-1

☎354･1733

6/5
㈰

桂こどもクリニック
泉区桂3-1-4
☎375･7220

永井小児科医院
宮城野区宮城野1-25-10

☎256･3466

あらい整形外科クリニック
若林区荒井5-8-23
☎355･4655

医療機関名・所在地 診療科 受付時間 電話平日 土曜 日曜・祝休日

◆急患センター 
（若林区舟丁64-12）

内科 19:15～翌7:00 14:45～翌7:00
9:45～12:00、

 13:15～17:00、
 18:00～翌7:00

☎266･6561外科 19:15～23:00 14:45～23:00
9:45～12:00、

 13:15～17:00、
18:00～23:00

整形外科・
婦人科・眼科・
耳鼻咽喉科

― ― 9:45～12:00、
13:15～17:00

◆北部急患診療所
（青葉区堤町1-1-2（エムズ北仙台2F））

内科・外科 19:15～23:00 14:45～23:00 9:45～12:00、
 13:15～17:00、
18:00～23:00

☎301･6611小児科（内科系
疾患のみ）

㈮
のみ

19:15～
23:00 18:00〜23:00

夜間休日こども急病診療所
（太白区あすと長町1-1-1（市立病院併設））

小児科（内科系
疾患のみ） 19:15～翌7:00 14:45～翌7:00

9:45～12:00、
 13:15～17:00、
 18:00～翌7:00

☎247･7035

◆仙台オープン病院
（宮城野区鶴ケ谷5-22-1） 内科 ― 8:30～22:00 8:30～22:00 ☎252･0100

仙台歯科医師会　在宅訪問・障害者・休日夜間歯科診療所
（青葉区五橋2-12-2（福祉プラザ12F）） 歯科 ― 19:00～22:30

 10:00～11:30、
 13:00～15:30、
19:00～22:30

☎261･7345

日曜・
祝休日
9:00～
   16:00※ 

※受付時間
や休日当番
医は変更に
なることが
あります。
電話で確認
の上、お越
しください

※各診療所
の駐車場に
は限りがあ
ります。当
番医近隣で
の迷惑駐車
とならない
ようお願い
します

※泉地区休日診療所は休診中でしたが、３月31日に閉院しました

診療日 診療科 医療機関名・所在地 電話

毎 日

内科・外科 ◆仙台オープン病院（宮城野区鶴ケ谷5-22-1） ☎252･0100

内科・外科系 ◆仙台徳洲会病院（泉区高玉町9-8） ☎771･5111

内科・外科系 ◆東北労災病院（青葉区台原4-3-21） ☎275･1111

内科・外科系 ◆東北医科薬科大学病院（宮城野区福室1-12-1） ☎259･1221

5/9㈪・23㈪ 整形外科 東北公済病院（青葉区国分町2-3-11） ☎227･2211

火曜日 外科・整形外科 仙台赤十字病院（太白区八木山本町2-43-3） ☎243･1111

水曜日 外科・整形外科 伊藤病院（青葉区二日町8-8） ☎222･8688

木曜日 外科系 J
ジ ェ イ コ ー

CHO仙台病院（泉区紫山2-1-1） ☎378･9111

金・土・日曜日 外科・整形外科 中嶋病院（宮城野区大梶15-27） ☎291･5191

夜間・休日等に入院治
療を要する患者さんの
ための当番病院
※救急車による救急搬
送患者を優先するため、
お待ちいただく場合が
あります

診療時間
平日 　       　　　
18:00～翌8:00

土・日曜日、祝休日
8:00～翌8:00 
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▶

仙
台
市
政
だ
よ
り

［
発
行
］
仙
台
市
総
務
局
広
報
課　
☎
022
・
214
・
１
１
５
０　
Ｆ
Ａ
Ｘ
022
・
211
・
１
９
２
１

　
　
　
　som

001020@
city.sendai.jp　

〒
980-

8671
仙
台
市
青
葉
区
国
分
町
３-

７-

１
再生紙を使用しています　紙へリサイクルできますので、 雑誌として分別してください

東西
古今

郡市長がさまざまな現場を訪問し
　市民の皆さまの活動の様子な
　　どをお伝えします

第31回　「杜の都・仙台」の歩みと青葉山のこれから編

仙台市政だより　令和４年（2022年） ５月号

令
和
４
年（
２
０
２
２
年
）5
月

▲仙台城本丸跡から望む街並み

　

仙
台
の
は
じ
ま
り
の
地
と
も
言
え
る
青

葉
山
エ
リ
ア
。
今
回
は
、
特
別
編
と
し
て

「
杜
の
都
・
仙
台
」の
歩
み
と
、青
葉
山
エ
リ

ア
の
こ
れ
か
ら
の
動
き
を
お
伝
え
し
ま
す
。

　
仙
台
の
新
緑
が
ま
ぶ
し
く
輝
く
５
月
を
迎

え
ま
す
。
定
禅
寺
通
の
ケ
ヤ
キ
並
木
を
は
じ

め
、
市
内
の
木
々
に
若
葉
が
芽
生
え
て
日
に

日
に
鮮
や
か
さ
を
増
し
て
い
く
、
私
も
大
好

き
な
季
節
で
す
。
美
し
い
緑
の
景
色
と
都
心

の
街
並
み
が
調
和
す
る
都
市
環
境
は
、
ま
さ

に
仙
台
な
ら
で
は
と
言
え
ま
す
ね
。

青
葉
山
の
魅
力
を
磨
き
上
げ
る

　
仙
台
の
代
名
詞
で
あ
る
「
杜
の

都
」。
そ
の
歩
み
は
約
４
０
０
年
前
、

伊
達
政
宗
公
の
時
代
に
さ
か
の
ぼ
り

ま
す
。
政
宗
公
は
、
家
臣
た
ち
に
食

料
に
な
る
柿
や
栗
な
ど
の
果
樹
や
建

築
用
材
と
な
る
杉
な
ど
の
植
樹
を
奨

励
。
代
々
、
丁
寧
に
手
入
れ
さ
れ
、

屋
敷
林
と
し
て
受
け
継
が
れ
て
き
ま

し
た
。屋
敷
林
や
寺
社
の
林
、周
辺
の

人
々
が
丁
寧
に
守
り
育
て
た
緑

　
豊
か
な
自
然
を
有
し
、
歴
史
・
文
化
な
ど

の
資
源
が
集
積
す
る
青
葉
山
エ
リ
ア
は
、
市

民
の
心
の
よ
り
ど
こ
ろ
。
私
は
こ
の
大
切
な

場
所
を
さ
ら
に
磨
き
上
げ
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
本
年
度
中
に「（
仮
称
）青
葉

山
エ
リ
ア
文
化
観
光
交
流
ビ
ジ
ョ
ン
」
を
策

定
し
、
青
葉
山
エ
リ
ア
の
魅
力
や
可
能
性
を

高
め
る
と
と
も
に
、
音
楽
ホ
ー
ル
と
中
心
部

震
災
メ
モ
リ
ア
ル
拠
点
の
複
合
整
備
に
向
け

て
動
き
出
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
東
北
大
学

青
葉
山
新
キ
ャ
ン
パ
ス
で
は
、
次
世
代
放
射

光
施
設
の
整
備
も
進
ん
で
い
ま
す
。
さ
ま
ざ

ま
な
人
が
集
ま
り
、
新
た
な
モ
ノ
や
価
値
が

生
み
出
さ
れ
る
、
そ
ん
な
活
力
あ
ふ
れ
る
エ

リ
ア
と
し
て
も
期
待
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
そ
し
て
、
来
年
４
月
に
は
青
葉
山
公
園
な

ど
を
会
場
に
、
国
内
最
大
級
の
花
と
緑
の
イ

ベ
ン
ト
「
全
国
都
市
緑
化
仙
台
フ
ェ
ア
」
を

開
催
し
ま
す
。
こ
れ
ま
で
市
民
協
働
で
つ
く

り
あ
げ
た
「
杜
の
都
」
を
さ
ら
に
発
展
さ
せ
、

未
来
へ
つ
な
ぐ
契
機
に
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
メ
イ
ン
会
場
の
大
花
壇
に
は
、
美

し
い
花
の
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
を
市
民
の
皆
さ

ま
と
一
緒
に
作
り
上
げ
た
い
と
準
備
を
進
め

て
い
ま
す
。
今
後
、
詳
し
く
お
知
ら
せ
し
て

い
き
ま
す
の
で
楽
し
み
に
し
て
く
だ
さ
い
ね
。

　
３
月
16
日
の
地
震
で
仙
台
城
跡
の
石
垣
が

被
害
を
受
け
、
市
道
が
通
行
止
め
に
な
る
な

ど
皆
さ
ま
に
は
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
、
大
変

申
し
訳
な
く
思
っ
て
い
ま
す
。
貴
重
な
文
化

青
葉
山
な
ど
の

山
並
み
が
一
体

と
な
っ
て
、
城

下
町
全
体
に
緑

の
景
観
が
広
が

っ
て
い
た
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

　
明
治
時
代
の

鉄
道
開
通
に
伴

い
、
東
北
の
玄

関
口
と
し
て
観

▲文久二年仙台城下絵図（仙台市博物館蔵）
城下町に緑が広がる様子がうかがえます

▲フェアでは皆さんと植樹・育樹を進
めてきた東部エリアも会場になります
（写真は令和元年11月）

財
の
修
復
を
し

っ
か
り
と
行
う

と
と
も
に
、
青

葉
山
エ
リ
ア
の

未
来
を
描
く
取

り
組
み
を
着
実

に
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
！

光
の
拠
点
と
な
っ
た
仙
台
に
は
、
多
く
の
人

が
訪
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
当
時
の
観

光
案
内
書
に
は
、
緑
に
包
ま
れ
た
市
街
地
の

姿
が
「
森
の
都
」
と
記
さ
れ
、
今
と
同
じ
よ

う
に
、
観
光
客
が
仙
台
城
跡
か
ら
の
美
し
い

街
並
み
の
眺
望
を
楽
し
ん
で
い
た
そ
う
で
す

よ
。
し
か
し
、
昭
和
20
年
の
仙
台
空
襲
で
屋

敷
林
な
ど
は
焼
失
。
そ
の
後
、「
杜
の
都
」

の
再
生
を
目
指
し
、
青
葉
通
や
定
禅
寺
通
へ

の
植
樹
が
行
わ
れ
、
現
在
に
通
じ
る
景
観
が

形
づ
く
ら
れ
ま
し
た
。
市
民
の
皆
さ
ま
と
協

働
で
緑
を
育
む
活
動
は
、
今
も
続
け
ら
れ
て

い
ま
す
。「
杜
の
都
」
は
困
難
に
遭
い
な
が

ら
も
、
人
々
が
協
力
し
、
大
切
に
育
て
守
り

続
け
て
き
た
財
産
だ
と
感
じ
ま
す
。

青
葉
区
版
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