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25 仙台市政だより　令和５年（2023年） ５月号

お出かけ情報 ●催しは、5月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報お出かけ情報
施設からのお知らせ

24仙台市政だより　令和５年（2023年） ５月号

■「草花賛歌」仙台植物画の会展示会
●期間

‖

５月31日㈬まで
■仙台さつき同好会花季展示会
●日時

‖

６月３日㈯～11日㈰9:00～16:45（最終日は15:
00まで）

野草園 〒982-0843太白区茂ケ崎2-1-1
☎222･2324、FAX222･9155 ■「ふるさとを整える―若林区井土地区の歩み」展

●期間

‖

５月28日㈰まで
■あらいぐるぐるフェスティバル
●日時

‖

６月４日㈰10:00～15:00　●会場

‖

地下鉄荒井
駅周辺　●内容

‖

親子で楽しめるステージやアクティビテ
ィ、手づくり市、地場野菜の販売などを行います

せんだい3.11メモリアル交流館 〒984-0032若林区荒井字沓形85-4
☎390･9022、FAX353･5710

施設名等 教室名等（対象） 日時 定員 費用 受付 申込方法

青
葉
区

本山製作所仙台市武道館
☎717･1191
〒981-0912 青葉区堤町1-1-5
ホームページhttps://www.spf-
sendai.jp/aoba/

武道体験教室
カラダとココロを強くしよう！

（小・中学生）
6/17 10:00～

11:30
40人

〔抽選〕 800円 6/3
（必着） d・f

若
林
区

若林体育館
☎236･0011
ホームページhttps://www.spf-
sendai.jp/wakabayashi/

朝ヨガ
（高校生以上）

6/9～8/4
（８回）

10:00～
11:00

20人
〔先着〕 6,000円 5/19

9:00～ b・f

太
白
区

中田温水プール
☎306･5971

普通救命講習会
（中学生以上）

◦会場

∥

袋原コミュニティ・
センター

6/10 10:00～
12:00

20人
〔先着〕 ― 5/10

11:00～
直接中田

温水プール
の窓口へ

泉
区

七北田公園体育館
☎375･9914

女性向けヨガ教室
（一般女性）

6/4・11・18
（３回）

13:00～
14:30

12人
〔先着〕 1,500円 5/22

10:00～ a・b

スポーツ情報
◆スポーツ教室

※教室の参加について
健康上の不安がある方
は、事前に各施設にご
相談ください

申込方法 ‖  a：電話で　b：直接窓口へ　c：費用を添えて直
接窓口へ　d：往復はがきに申込時の必要事項を記入して施
設へ郵送　e：はがき持参で直接施設へ　f：ホームページで

◦各施設の催しについては、仙台市スポーツ振興事業団
ホームページ（https://www.spf-sendai.jp/）もご覧くだ
さい　◦スポーツ施設の利用などスポーツ全般の相談は、
電話または直接スポーツナビゲーションセンターせんだ
い（弘進ゴムアスリートパーク仙台（仙台市陸上競技場）
内）宮城野区宮城野2-11-6 ☎215･3233まで　※開設時
間は9:00～19:00

◆仙台街フォトロゲ2023

●会場‖若林体育館　●内容‖当日配布の地図を基に、会
場周辺エリアに設定されたチェックポイントを時間内に回
って記録写真を撮影し、集めた得点を競います　●アイは

日時 種目 対象 定員 費用 競技時間

7/9
㈰

8:20
～

ア
一般の部

中学生以上の男女混
成または女子のみの
２～５人のグループ

70
チーム
または
300人

〔先着〕

大人
各2,700円、
中学生以下
各2,200円

３時間

イ
ファミリー

の部

小学生以下を１人以
上含む２～５人のグ
ループ

ウ
シニアの部

50歳 以 上 の２～５
人のグループ

エ
職場対抗

の部

中学生以上の同じ職
場や学校等の２～５
人のグループ

18歳以上のメンバーが１人以上必要です　●詳しくは、市
スポーツ施設などで配布する募集要項または仙台市スポー
ツ振興事業団ホームページhttps://www.spf-sendai.jp/
をご覧ください　申５月10日9:00から直接仙台市スポー
ツ振興事業団（仙台市陸上競技場内）または若林体育館の
窓口へ。ホームページからも申し込めます　問仙台市スポ
ーツ振興事業団☎297･1321
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①特別展「いわさきちひろの世界　ピエゾグラフ展」
●期間

‖

６月11日㈰まで　●観覧料

‖

一般810円、高校生
460円、小・中学生230円
②特別展関連講演会「いわさきちひろ　美しいものを守る
闘い」
●日時

‖

６月11日㈰13:30～15:00　●定員

‖

80人〔抽
選〕　●内容

‖

社会学者・上野千鶴子氏が、いわさきちひ
ろの魅力についてお話しします　●特別展観覧券の半券が
必要
③ことばの祭典
●日時

‖

６月３日㈯10:00～　●内容

‖

短歌・俳句・川柳
の合同吟

ぎん
行
こう

会　●定員

‖

90人〔抽選〕　
④仙台文学館ゼミナール2023

②③④②③④の申往復はがきに申込時の必要事項と④④は参加
希望内容も記入して②②５月23日③③５月16日④ア④ア５月16
日イイ５月17日（いずれも必着）までに

仙台文学館 〒981-0902青葉区北根2-7-1
☎271･3020、FAX271･3044

日時 内容 定員 費用

ア
6/10・17、7/1・8
各土曜日（全４回）

10:30～12:00
「源氏物語」を読む 60人

〔抽選〕
各

500円

イ 6/10㈯
13:30～15:40 小池光

ひかる
短歌講座 60人

〔抽選〕1,000円

■日曜手づくり教室

申５月６日9:00から電話で

日時 催し名 定員 費用

5/21

10:30～
12:00、
13:30～
15:00　

自分色でつくるモザイクタイル
のミニテーブル

各10人
〔先着〕

各
1,800円

5/28 自然素材の花でガラスドームの
アレンジメントをつくろう

各10人
〔先着〕

各
2,400円

6/11 夏のミニハンギングバスケット
をつくろう

各10人
〔先着〕

各
2,500円

秋保・里センター 〒982-0241太白区秋保町湯元字寺田原40-7
☎304･9151、FAX304･9152

■展示・イベント
日時 催し名等

4/29㈷～5/14㈰
（荒天時中止） 17:30～20:00 磊

らい
々
らい

峡
きょう

ライトアップ2023

5/6㈯・7㈰ 11:00～、14:00～ あきうミュージックライブ

5/8㈪～14㈰ 9:00～18:00 仙台・秋保の四季（展示会）

5/14㈰・28㈰ 10:30～11:30 秋保の民話語り

6/2㈮～4㈰ 10:00～16:00 あきうフラワーフェスタ


