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学
校
給
食
フ
ェ
ア
　
　
　
　
　

学
校
給
食
や
食
育
に
関
す
る
展
示

◦
日
時‖
１
月
15
日
㈪
～
19
日
㈮
午

前
11
時
～
午
後
２
時
半　

給
食
メ
ニ
ュ
ー
の
提
供

◦
費
用‖

１
食
600
円

※
い
ず
れ
も
◦
会
場‖

市
役
所
本
庁

舎
地
下
食
堂　
問
健
康
教
育
課
☎

214
・
８
８
６
８

日
時
等

献
立

1/15㈪
11:00～（各75食。無くなり次第終了）

ご
は
ん
、
牛
乳
、
五
目
厚
焼
き

た
ま
ご
、
太
白
太
ネ
ギ
た
っ
ぷ

り
す
き
焼
き
、
小
松
菜
の
み
そ

あ
え
、
果
物

1/16㈫

つ
つ
じ
お
こ
わ
（
桜
の
花
の
塩

漬
け
を
使
っ
た
お
こ
わ
）、
牛

乳
、
鶏
さ
さ
み
の
レ
モ
ン
風

味
、
菜
の
花
入
り
お
ひ
た
し
、

白
玉
入
り
雑
煮
、
果
物

1/17㈬

ご
は
ん
、
宮
城
県
産
味
付
け
の

り
、
牛
乳
、
銀
ざ
け
の
塩
焼
き
、

雪
菜
の
お
ひ
た
し
、
う
ー
め
ん

汁
、
フ
ル
ー
ツ
ゼ
リ
ー

1/18㈭

食
パ
ン
、
り
ん
ご
ジ
ャ
ム
、
牛

乳
、鶏
肉
と
井
土
ね
ぎ
の
ク
リ
ー

ム
煮
、
ひ
じ
き
の
サ
ラ
ダ
、
ポ
ッ

プ
ビ
ー
ン
ズ
、
果
物

1/19㈮

麦
ご
は
ん
、宮
城
県
産
味
付
け
の

り
、
牛
乳
、
サ
バ
の
ト
ウ
バ
ン
ジ

ャ
ン
焼
き
、つ
ぼ
み
菜
と
茎
わ
か

め
の
お
ひ
た
し
、
お
く
ず
か
け
、

果
物

城
下
町
せ
ん
だ
い
日
本
伝
統
文

化
フ
ェ
ア

◦
日
時‖

１
月
13
日
㈯
午
前
９
時
半

～
午
後
４
時　
◦
会
場‖

せ
ん
だ
い

メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク　
◦
内
容‖

市
内

の
伝
統
文
化
教
室
で
学
ぶ
子
ど
も
た

ち
に
よ
る
成
果
発
表
、
伝
統
文
化
の

体
験　
◦
体
験
分
野‖

日
本
舞
踊
、

三
味
線
、
箏こ
と

、
着
物
の
着
付
け
、
茶

道
、
華
道　
◦
費
用‖

茶
道
・
華
道

の
み
各
500
円　
◦
直
接
会
場
へ　
問

せ
ん
だ
い
伝
統
文
化
フ
ェ
ア
実
行
委

員
会
事
務
局
（
星
）
☎
090
・
７
０
６

６
・
４
７
３
７
、
文
化
財
課
☎
214
・

８
８
９
２

せ
ん
だ
い
女
性
リ
ー
ダ
ー
フ
ォ

ー
ラ
ム
―
わ
た
し
た
ち
が
こ
の

ま
ち
を
創
る

◦
会
場‖

東
北
学
院
大
学
五
橋
キ
ャ

ン
パ
ス
未
来
の
扉
セ
ン
タ
ー
（
若
林

区
清
水
小
路
３
─
１
）　
申
１
月
９

日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
参
加

希
望
内
容
を
記
入
）
で
。
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジhttps://w

w
w

.sendai-l.jp/

か
ら
も
申
し
込
め
ま
す　
申
・
問
エ

ル
・
ソ
ー
ラ
仙
台
☎
268
・
８
０
４
４
、

F  268
・
８
０
４
５

日
時

内
容

対
象

3/2㈯
13:30～
15:30

①
企
業
や
地
域
で
活

躍
す
る
女
性
リ
ー
ダ

ー
に
よ
る
ト
ー
ク
セ

ッ
シ
ョ
ン
等

100人
〔先着〕

15:40～
16:30
②
参
加
者
同
士
の
交

流
会

①の参加者
80人
〔先着〕

市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
「
フ
レ
イ
ル

予
防
と
超
高
齢
化
社
会
に
お
け

る
地
域
で
の
支
え
合
い
」

◦
日
時‖

１
月
25
日
㈭
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ

◦
定
員‖

100
人
程
度
〔
先
着
〕　
申

１
月
９
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項

を
記
入
）
で
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
申
し
込
め
ま
す　
申
・
問
地
域

包
括
ケ
ア
推
進
課
☎
214
・
８
３
１
７
、

℻
214
・
８
９
８
０

空
き
家
総
合
相
談
会
　
　
　
　 

　
空
き
家
等
の
管
理
や
活
用
等
に
つ

い
て
、
専
門
家
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◦
日
時‖

１
月
20
日
㈯
午
前
９
時
～

午
後
１
時　
◦
会
場‖

市
役
所
上
杉

分
庁
舎
２
階　
◦
対
象‖

市
内
に
あ

る
空
き
家
の
所
有
者
ま
た
は
管
理
者

（
今
後
所
有
す
る
見
込
み
の
方
を
含

む
）
で
、
管
理
方
法
や
活
用
方
法
な

ど
に
お
困
り
の
方
12
組
〔
先
着
〕　

◦
相
談
は
１
組
45
分　
申
１
月
９
日

午
前
8
時
半
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
空
き

家
の
所
在
地
、
相
談
内
容
を
記
入
）

で
市
民
生
活
課
☎
214
・
６
１
４
８
、

℻
214
・
１
０
９
１

仙
台
市
小
・
中
学
校
図
工
・
美

術
合
同
展

◦
日
時‖

１
月
19
日
㈮
～
24
日
㈬
午

前
10
時
～
午
後
６
時
（
最
終
日
は
正

午
ま
で
）　
◦
会
場‖

せ
ん
だ
い
メ

デ
ィ
ア
テ
ー
ク　
問
教
育
指
導
課
☎

214
・
８
８
７
５

仙
台
市
小
学
校
家
庭
科
、
中
学

校
技
術
・
家
庭
科
、
高
等
学
校

家
庭
科
合
同
作
品
展

◦
日
時
‖
２
月
２
日
㈮
～
７
日
㈬
午

前
10
時
～
午
後
６
時
（
最
終
日
は
午

後
３
時
ま
で
）　
◦
会
場‖

せ
ん
だ

い
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク　
問
教
育
指
導

課
☎
214
・
８
８
７
５

仙
台
市
健
康
福
祉
事
業
団
の
催

し①
シ
ニ
ア
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
運
動
教

室◦
日
時‖

２
月
２
日
・
９
日
・
16
日

各
金
曜
日
午
前
10
時
～
11
時
、
11
時

半
～
午
後
０
時
半　
◦
内
容‖

リ
ズ

ム
体
操
や
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
、

介
護
予
防
の
た
め
の
運
動
実
技　
◦

対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤
め

の
運
動
可
能
な
お
お
む
ね
60
歳
以
上

の
方
各
30
人
〔
先
着
〕　
◦
費
用‖

各
510
円　
申
１
月
16
日
午
前
10
時
か

ら
電
話
で

②
介
護
講
座

申
１
月
８
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
（
申
込

時
の
必
要
事
項
と
講
座
名
を
記
入
）

で 講
座
名

日
時

内
容
等

定
員

認知症パー
トナー講座
2/2㈮
13:30～
16:30

「
認
知
症
当
事
者

の
講
話
、
家
族
・

パ
ー
ト
ナ
ー
の

講
話
と
意
見
交

換
」

40人
〔先着〕

土曜介護
講座
2/17㈯
10:00～
12:00
「
シ
ニ
ア
世
代
の

住
環
境
づ
く
り
」
30人
〔先着〕

認知症を
理解する
2/22㈭
10:00～
14:30

「
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座
」

「
認
知
症
の
人
と

家
族
の
会
の
活

動
や
、認
知
症
カ

フ
ェ
に
つ
い
て
」

◦
費
用

∥

105
円

（
テ
キ
ス
ト
代
）

50人
〔先着〕

介護１日
講座
2/27㈫
10:00～
15:00

「
清
潔
の
介
護
と

床
ず
れ
予
防
」

「
今
日
か
ら
取
り

組
む
口こ

う

腔く
う

ケ
ア

の
基
礎
知
識
」

30人
〔先着〕

※
い
ず
れ
も
◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ

ン
タ
ー　
申
・
問
仙
台
市
健
康
福
祉

事
業
団
①
☎
215
･
３
１
９
４
②
☎

215
･
3
7
1
1
、
℻
215
･
3
7
１
８
、

E
メ
ー
ルsenkaigo@

nifty.com

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
の
催
し
　 

い
ず
み
・
シ
ニ
ア
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ

運
動
教
室

◦
日
時‖

①
１
月
18
日
・
25
日
②
２

月
１
日
・
８
日
各
木
曜
日
午
前
９
時

半
～
10
時
半
、
11
時
半
～
午
後
０
時

半　
◦
内
容‖

リ
ズ
ム
体
操
や
筋
力

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
の
運
動
実
技　

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
の
運
動
可
能
な
お
お
む
ね
60
歳
以

上
の
方
各
35
人
〔
先
着
〕　
◦
費
用

‖
各
510
円　
申
①
１
月
12
日
②
１
月

26
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

市営住宅入居者募集（ひとり親・子育て・多子世帯対象）

減
塩
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座
―
ナ
ト
カ
リ

比
の
変
化
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
！

◦
日
時‖

１
月
27
日
㈯
・
３
月
２
日

㈯
（
全
２
回
）
午
前
10
時
～
正
午　

◦
内
容‖

尿
ナ
ト
カ
リ
比
測
定
（
塩

分
と
野
菜
の
摂
取
バ
ラ
ン
ス
の
チ
ェ

ッ
ク
）
や
、
高
血
圧
予
防
の
た
め
の

食
事
に
つ
い
て
の
講
話
な
ど　
◦
対

象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
・
通

学
し
て
い
る
18
歳
以
上
の
方
20
人

〔
先
着
〕　

◦
費
用
‖
１
０
２
０
円

申
１
月
10
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
（
申
込

時
の
必
要
事
項
と
年
齢
を
記
入
）
で
。

直
接
施
設
も
可

※
い
ず
れ
も
申
・
問
健
康
増
進
セ
ン

タ
ー
☎
374
・
６
６
６
１
、
F  374
・
６

６
６
４
、
Ｅ
メ
ー
ルshpc-oubo@
road.ocn.ne.jp

仙
台
市
災
害
時
言
語
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
公
開
研
修
会

　
平
成
28
年
に
発
生
し
た
熊
本
地
震

に
対
応
し
た
職
員
を
招
き
、
仙
台
市

に
お
け
る
災
害
時
の
外
国
人
支
援
に

つ
い
て
考
え
ま
す
。

◦
日
時
‖
１
月
21
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
０
時
半　
◦
会
場
‖
仙
台
国
際

セ
ン
タ
ー
会
議
棟　
◦
定
員‖

40
人

程
度
〔
抽
選
〕　
申
電
話
ま
た
は
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジhttps://int.sentia-

sendai.jp/blog/j/j-24189/

で

１
月
15
日
ま
で
に　
申
・
問
仙
台
観

光
国
際
協
会
☎
268
・
６
２
６
０

仙台市図書館の催し

申・問①②①②③ア④③ア④市民図書館（〒980-0821青葉区
春日町2-1☎261･1585、FAX213･3524、Ｅメー
ルtosyokan@smt.city.sendai.jp）③イ③イ若林図書館
☎282･1175

②手ではなすおはなしの会
● 日 時 ∥１月27日 ㈯10:30～11:00、11:30～12:00、
13:30～14:00　●会場

‖

せんだいメディアテーク　
●内容

‖

手話を使った絵本の読み聞かせや遊びなど　
●対象

‖

幼児～小学校低学年各20人〔先着〕　●各回
15分前から受け付けます　●直接会場へ
③手袋人形・パネルシアター講座

●内容

‖

おはなし会で楽しむ、手袋人形やパネルシア
ターなどの使い方を学びます　●対象

‖

市内の小学校
や児童館等で子ども向けの読み聞かせ活動をしている
方各20人〔先着〕　申ア１月10日イ１月13日9:30から
電話で

日時 会場
ア 1/31㈬ 14:00～

16:00
せんだいメディアテーク

イ 2/8㈭ 若林図書館

④ライブラリーアフターアワーズ　オヤジ編集者ブッ
クトーク　郷土の作家おすすめ本
●日時∥２月３日㈯18:15～19:30　●会場

‖

市民図
書館　●内容

‖

仙台在住の編集者による、仙台ゆかり
の作家の作品紹介　●定員

‖

30人程度〔抽選〕　申往
復はがき、ファクスまたはＥメール（１通につき２人
まで）に参加者全員の申込時の必要事項を記入して１
月18日（必着）までに

①おしゃべり人形大集合！　―腹話術で福笑い
●日時∥１月８日㈷14:00～15:00　●会場

‖

せんだ
いメディアテーク　●内容

‖

シャローム・パペット仙
台主宰のスマイリー・チバ氏ほかによる腹話術と、図
書館員による絵本の読み聞かせ　●対象

‖

幼児～小学
生と保護者80人〔先着〕　●直接会場へ

申し込み受け付け　１月16日まで

■多家族向け住宅（★）
住宅名 構造 タイプ 所在地

　高砂（西） 中層 4DK 宮城野区福室六丁目
　鶴ケ谷第一 高層 4DK 宮城野区鶴ケ谷二丁目
　幸町 高層 4DK 宮城野区幸町五丁目
　田子西 中層 4DK 宮城野区田子西一丁目
　岡田 低層 4DK 宮城野区福室字平柳
　袋原 高層 4DK 太白区袋原字平淵
　四郎丸 中層 4DK 太白区四郎丸字大宮
　四郎丸東 高層 4DK 太白区四郎丸字新田
　茂庭第一 中層 4DK 太白区茂庭台四丁目

原子力災害により避難指示を受けている区域に居住されていた
方や、子ども・被災者支援法に基づく支援対象地域に居住して
いた避難者の方、配偶者等からの暴力被害者・犯罪被害者の方
などは、申し込み条件が異なりますのでお問い合わせください

●●「入居募集のごあんない」∥１月５日㈮から市役所国分町分
庁舎２階仙台市建設公社募集課、市役所本庁舎２階市政情報セ
ンター、区役所総合案内、総合支所、青葉区役所戸籍住民課
仙台駅前サービスセンター（アエル５階）、証明発行センター、
各区中央市民センター、生涯学習支援センターなどで配布
●申し込み方法∥表の中から１戸を選び、「入居募集のごあん
ない」に添付の申込書を専用封筒で１月16日までに郵送で。
申し込み多数のときは抽選
●入居可能日∥３月29日㈮（予定）
●申し込みできる方∥次の条件を全て満たす方①現在住宅に困
っている②申込者本人が20歳未満の子を扶養しているひとり
親世帯、もしくは未就学児がいる世帯、または18歳未満の子
３人以上と同居する世帯③市内に住所または勤務地がある。他
にも収入が一定額以下であることなど条件があります。★の住
宅にはさらに条件があります。詳しくは「入居募集のごあんな
い」をご覧ください

■一般向け住宅
住宅名 構造 タイプ 所在地

　川平 中層 3DK 青葉区川平三丁目
　上原 中層 3K 青葉区愛子中央三丁目
　通町 高層 3K 青葉区通町一丁目
　高砂（東） 中層 3DK

宮城野区福室五丁目
　高砂（東） 高層 3DK
　高砂（西） 中層 3DK

宮城野区福室六丁目
　高砂（西） 高層 3DK
　小鶴 中層 3DK 宮城野区小鶴三丁目
　福田町第一 中層 3DK 宮城野区田子一丁目
　福田町第二 中層 3DK

宮城野区田子三丁目
　福田町第二 中層 2LDK
　幸町第二 中層 3LDK 宮城野区幸町三丁目
　荒井東 高層 3K 若林区荒井東二丁目
　袋原 高層 3DK 太白区袋原字平淵
　四郎丸 中層 3DK

太白区四郎丸字大宮
　四郎丸 高層 3DK
　四郎丸東 高層 3DK 太白区四郎丸字落合
　郡山 高層 3DK 太白区郡山六丁目
　西中田 中層 3DK 太白区西中田六丁目
　茂庭第一 中層 3DK 太白区茂庭台四丁目
　あすと長町第二 高層 4K 太白区長町六丁目
　向原 中層 3DK 泉区上谷刈字向原
　天神沢 中層 4K 泉区天神沢一丁目
　泉中央南 高層 4K 泉区泉中央南
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※住宅の構造・タイプについては、変更となる場合が
あります


