
令
和
六
年
一
月
十
六
日
初
校

２
月
の
お
知
ら
せ

1415

２
月
の
お
知
ら
せ
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相談内容 日時 電話 会場・その他
父子家庭の
就業相談・
一般生活相
談★

毎週㈪～㈮
18:00～20:00

父子家庭相談支援
センター
☎302･3663

Ｅメールkosodate
@personal-suppor
t.orgでも相談可

シングルマ
ザ ー の 就
業・自立相
談、養育費
相談★

毎週㈫
11:00～19:00、
毎週㈬～㈯
9:00～17:00

母子家庭相談支援
センター
☎212･4322

予約制／託児有り／
電話相談も可

思いがけな
い妊娠など
のL

ラ イ ン
I NE相

談

毎日
17:00～22:00

L INE公式アカウ
ント「せんだい妊娠
ほっとライン」ID：
@215cjgku

専門の相談員が対応
／LINEアプリで友だ
ち追加の上、相談内
容を送信

助産師によ
る妊産婦電
話相談★

毎週㈪・㈬・㈮
13:00～19:00

妊産婦の電話相談
☎090･1060･22
32

妊娠・出産・育児等
に関する相談に助産
師が対応

不妊・不育
専門相談★

毎週㈬
9:00～10:00、
毎週㈭

15:00～17:00

みやぎ・せんだい不
妊・不育専門相談セ
ンター
☎728･5225

認定看護師等が対応
／面接相談は予約制

グリーフケ
ア相談★

第１・３㈪
13:00～14:00

みやぎ・せんだい不
妊・不育専門相談セ
ンター
☎090･9714･77
74

流産や死産を経験し
た方の相談に心理士
が対応

女性医療相
談

2/17㈯、3/2㈯
14:00～17:00

宮城県女医会
☎090･7075･25
25

アエル28階で／女
性医師が対応／予約
制／託児有り

女性に対す
る暴力に関
する相談★

毎週㈪・㈬～㈮
9:00～17:00、
毎週㈫

9:00～19:00

仙台市「女性への
暴力相談電話」
☎268･5145

ＤＶや性暴力被害な
どの相談に女性相談
員が対応

男性のため
の電話相談

2/9㈮
18:00～21:00

仙台市「男性のた
めの電話相談」
☎302･6158

生き方や働き方、人
間関係などの悩みに
男性相談員が対応

高齢者に関
わる総合相
談

①一般相談
10:30～16:30
②専門相談
指定日時

シルバーセンター
総合相談センター
☎215･4135

②専門相談（税務・
年金・法律）は予約
制。曜日や時間等詳
しくはお問い合わせ
を

遺伝カウン
セリング

2/27㈫
13:30～16:30

区役所家庭健康課、
総合支所保健福祉
課
（☎は10ページ）

専門医が対応／予約
制

相談窓口　   秘密厳守 　★は祝休日を除く

相談内容 日時 電話 会場・その他
難病に関す
るさまざま
な相談
①面談・電
話相談★
②電話相談

①毎週㈪～㈮
10:00～17:00
②2/11㈷・17㈯
11:00～16:00

仙台市難病サポー
トセンター
☎796･9131

難病に関する悩みな
どの相談に専門の相
談員が対応。家族に
よる相談も可／面談
相談は予約制

生活困りご
とと、ここ
ろの健康相
談

2/20㈫
13:00～16:00

宮城県司法書士会
☎263･6755

宮城県司法書士会館
で／司法書士・精神
保健福祉士等が対応
／予約制

3/8㈮
10:00～17:00

精神保健福祉総合
センター
☎265･2191

福祉プラザで／弁護
士・精神科医・保健
師等が対応／申2/6
8:30から

無料法律相
談とこころ
の健康相談
会

2/17㈯
13:00～17:00

仙台いのちの電話
事務局
☎718･4401

福祉プラザで／カウ
ンセラー・弁護士が
対応／予約制／託児
有り

電話による
消費生活特
別相談

2/18㈰
10:00～16:00
(１人30分)

消費生活特別相談
ダイヤル
☎212･3110

弁護士・消費生活相
談員が対応

労働に関す
る職場や仕
事の悩み相
談★

毎週㈫
10:00～12:00、
13:00～16:00

仙台市労働相談室
☎214･6144

市役所本庁舎１階労
働相談室で／社会保
険労務士が対応／直
接会場へ／電話相談
も可

ダニアレル
ギー相談な
ど★

随時 区役所衛生課
（☎は10ペ－ジ）

ダニアレルギー相
談・ホルムアルデヒ
ド等の簡易測定を実
施

キャリア・
コンサルテ
ィング

3/9㈯・14㈭・
23㈯

10:00～17:00、
3/19㈫・27㈬
13:40～20:00 仙台市産業振興事

業団
☎724･1212

アエル７階またはオ
ンラインで／予約制
／申ホームページ
https://www.siip.
c i ty . senda i . jp/
jobsta/または電話
で

休日・夜間
の起業相談

2/8㈭・27㈫
17:15～20:15、
2/18㈰

9:00～16:30

アエル７階で／予約
制／申ホームペー
ジhttps ://www.
siip.city.sendai.jp/
assista/または電話
で

し
ご
と

保
健
･
福
祉

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
通
所
者
募
集 

就
労
支
援
・
社
会
参
加
コ
ー
ス

◦
内
容‖
グ
ル
ー
プ
活
動
や
個
別
支

援
を
通
し
て
、
対
人
関
係
の
向
上
、

就
労
準
備
等
を
支
援
し
ま
す　
◦
対

象‖

精
神
科
・
心
療
内
科
で
通
院
治

療
を
受
け
て
い
る
15
～
45
歳
の
方

（
中
学
生
を
除
く
）

リ
ワ
ー
ク
準
備
コ
ー
ス

◦
内
容‖

復
職
に
向
け
、
一
歩
を
踏

み
出
す
た
め
の
支
援
を
し
ま
す　
◦

対
象‖

精
神
科
・
心
療
内
科
で
う
つ

病
・
う
つ
状
態
の
通
院
治
療
を
受
け

て
い
る
休
職
中
の
方

ア
デ
ィ
ク
シ
ョ
ン
回
復
支
援
コ
ー
ス

◦
内
容‖

テ
キ
ス
ト
を
用
い
た
回
復

支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
通
し
て
、
お
酒

や
薬
物
を
使
わ
な
い
生
活
を
し
て
い

く
た
め
の
方
法
を
考
え
ま
す　
◦
対

象‖

ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
物
（
違
法
・

合
法
問
わ
ず
）
の
使
用
に
関
す
る
悩

み
を
抱
え
て
い
る
15
歳
以
上
の
方

※
い
ず
れ
も
各
種
健
康
保
険
、
自
立

支
援
医
療
が
適
用
に
な
り
ま
す
。
申

し
込
み
方
法
等
詳
し
く
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問
精
神
保
健
福

祉
総
合
セ
ン
タ
ー
☎
265
・
２
３
０
５

センダイ・フォー・
スタートアップス2024

　起業家や学生のチャレンジを応援するイベントです。

③東北ソーシャルイノベーションサミット2024
日時 内容 定員

3/17㈰ 13:00～
19:00

東北の社会起業家によるプレゼ
ンテーション、起業支援者によ
るパネルディスカッションなど

150人
〔先着〕

申・問①③スタートアップ支援課☎214･8278②産業
振興課☎214･8263

①TGAフェスティバル2024
日時 内容 定員

3/15㈮ 11:30～
19:00

東北のスタートアップによるプ
レゼンテーション、起業支援者
によるパネルディスカッション
など

150人
〔先着〕

②仙台アプリコンテスト「D
ダ
A－T

テ
E　A

ア ッ プ ス
PPs！　2024」

日時 内容 定員

3/16㈯

11:00～
13:30

ITコンテスト（学生が開発した
ITサービスのプレゼンテーショ
ン等） 各150人

〔抽選〕
14:00～
17:00

ゲームコンテスト（学生が開発
したゲーム作品のプレゼンテー
ション等）

※いずれも●会場 ‖ アーバンネット仙台中央ビ
ル（青 葉 区 中 央4-4-19）　申① ③① ③２月６日9:00
から電話またはホームページ①①https://sendai-
startup-ecosystem.jp/③③https://www.social-
ignition.net/ssisで②②電話またはホームページ
https://app-contest-2024.globallab-sendai.
jp/で３月15日までに

市
立
高
等
学
校（
定
時
制
課
程
）

社
会
人
特
別
選
抜
入
学
生
募
集

◦
応
募
資
格‖

次
の
全
て
の
要
件
を

満
た
す
方
①
中
学
校
を
卒
業
ま
た
は

中
学
校
卒
業
と
同
等
以
上
の
学
力
を

有
す
る
②
令
和
６
年
３
月
31
日
時
点

で
３
年
以
上
勤
務
し
て
い
る
（
見
込

み
を
含
む
。
自
営
業
・
家
事
専
業
も

勤
務
と
み
な
す
）
③
県
内
に
居
住
し

て
い
る
（
入
学
時
ま
で
に
県
内
に
居

住
ま
た
は
勤
務
予
定
の
方
を
含
む
）

④
勤
務
先
の
所
属
長
等
の
推
薦
を
得

て
い
る　
◦
募
集
学
校
（
学
科
）‖

ア
仙
台
大
志
高
等
学
校
（
普
通
科
Ⅰ

部
／
午
前
午
後
、
普
通
科
Ⅱ
部
／
午

後
夜
間
）
イ
仙
台
工
業
高
等
学
校
定

時
制
課
程
（
建
築
土
木
科
・
機
械
シ

ス
テ
ム
科
／
夜
間
）　
◦
検
査
日‖

３
月
５
日
㈫　
◦
検
査
内
容‖

ア
面

接
、
作
文
イ
学
力
検
査
（
国
・
数
）、

面
接　
◦
選
抜
手
数
料‖

各
950
円　

◦
出
願
期
間‖

２
月
13
日
㈫
～
16
日

㈮
午
前
９
時
～
午
後
４
時
（
最
終
日

は
午
前
11
時
ま
で
。
必
着
）　
◦
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　

問
仙
台
大
志
高
等
学
校
☎
257
・
０
9

８
６
、
仙
台
工
業
高
等
学
校
定
時
制

課
程
☎
237
・
５
３
４
２

仙
台
大
志
高
等
学
校
科
目
履
修

生
（
聴
講
生
）
募
集

◦
開
講
予
定
科
目‖

数
学
A
、
数
学

活
用
、
生
物
基
礎
、
科
学
と
人
間
生

活
、
化
学
基
礎
、
中
国
語
基
礎
、
中

国
語
会
話
、
韓
国
語
基
礎
、
韓
国
語

会
話
、
簿
記　
◦
対
象‖

令
和
６
年

４
月
１
日
時
点
で
15
歳
以
上
で
、
他

の
高
校
に
在
籍
し
て
お
ら
ず
、
講
座

の
開
設
期
間
（
半
年
ま
た
は
１
年
）

を
通
し
て
受
講
で
き
る
方　
◦
定
員

‖

各
科
目
若
干
名
〔
先
着
〕　
◦
受

講
料‖

１
単
位
に
つ
き
１
７
５
０
円

（
教
材
費
等
は
実
費
）　
◦
募
集
期

間‖

３
月
22
日
㈮
～
27
日
㈬
午
前
９

時
～
午
後
４
時
（
必
着
）　
申
仙
台

大
志
高
等
学
校
で
配
布
（
平
日
午
前

９
時
～
午
後
４
時
）
す
る
募
集
要
項

の
申
込
書
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp

s://w
w
w
.sendai-c.ed.jp/~tai

shi/
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。
郵

送
に
よ
る
請
求
も
で
き
ま
す
。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）
で

問
仙
台
大
志
高
等
学
校
☎
257
・
０
９

８
６

せ
ん
だ
い
食
の
安
全
サ
ポ
ー
タ

ー
募
集

◦
活
動
期
間‖

５
月
頃
～
令
和
７
年

３
月　
◦
活
動
内
容‖

サ
ポ
ー
タ
ー

会
議
、
移
動
研
修
等
へ
の
参
加
、
市

が
作
成
す
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
市
の

食
品
安
全
施
策
へ
の
意
見
提
出
等　

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
方
20

人
程
度
〔
選
考
〕。
こ
れ
ま
で
に
せ

ん
だ
い
食
の
安
全
サ
ポ
ー
タ
ー
の
委

嘱
を
受
け
て
い
な
い
方
を
優
先　
◦

申
込
期
限‖

２
月
22
日
㈭　
◦
謝
礼

有
り
（
対
面
会
議
１
回
参
加
ご
と
に

２
千
円
（
交
通
費
含
む
）。
会
議
は

年
３
回
程
度
）　
◦
託
児
有
り
（
６

カ
月
以
上
の
未
就
学
児
。
要
申
し
込

み
）　
◦
申
し
込
み
方
法
等
詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　

問
生
活
衛
生
課
☎
214
・
８
２
０
５

仙
台
す
く
す
く
サ
ポ
ー
ト
事
業 

会
員
募
集

　
子
ど
も
を
預
け
た
い
方
（
利
用
会

員
）
と
、
預
か
る
こ
と
が
で
き
る
方

（
協
力
会
員
）
が
会
員
と
な
り
、
お

互
い
に
信
頼
関
係
を
築
き
な
が
ら
子

ど
も
を
預
け
・
預
か
る
子
育
て
支
援

活
動
「
仙
台
す
く
す
く
サ
ポ
ー
ト
事

業
」
の
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

◦
対
象‖

【
利
用
会
員
】
市
内
に
お

住
ま
い
で
、
お
お
む
ね
生
後
２
カ
月

～
小
学
６
年
生
ま
で
の
子
ど
も
が
い

る
方
（
利
用
時
間
に
応
じ
て
費
用
が

か
か
り
ま
す
）【
協
力
会
員
】
市
内

に
お
住
ま
い
の
健
康
な
20
歳
以
上
の

方
で
、
面
接
お
よ
び
講
習
会
を
受
講

で
き
る
方
（
資
格
不
要
）　
◦
協
力

会
員
活
動
内
容‖

保
育
施
設
等
へ
の

送
迎
や
、
そ
の
前
後
の
預
か
り
な
ど

（
報
酬
有
り
）　
◦
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
申
・
問
仙

台
す
く
す
く
サ
ポ
ー
ト
事
業
事
務
局

☎
214
・
５
０
０
１
、
℻
214
・
８
６
１
０

仙
台
で
働
こ
う
―
魅
力
溢
れ
る

地
元
企
業
と
の
交
流
会

◦
日
時

‖

２
月
22
日
㈭
午
後
３
時
～

８
時
半　
◦
会
場‖

中
小
企
業
活
性

化
セ
ン
タ
ー
（
ア
エ
ル
５
階
）　
◦

内
容‖

会
場
周
辺
の
企
業
を
直
接
訪

問
す
る
企
業
ツ
ア
ー
、
企
業
に
よ
る

ミ
ニ
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
、
企
業

と
の
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
等
の
交
流

会　
◦
対
象‖

大
学
生
ま
た
は
専
門

学
生
　
申
電
話
で
２
月
20
日
ま
で
に

仙
台
商
工
会
議
所
青
年
部
事
務
局
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttps://w

w
w

.se
ndai-yeg.jp/w

ork2024/

か
ら

も
申
し
込
め
ま
す　
申
・
問
仙
台
商

工
会
議
所
青
年
部
事
務
局
☎
265
・
８

１
２
７
、
商
業
・
雇
用
支
援
課
☎

214
・
１
０
０
７

働
き
た
い
障
害
の
あ
る
方
向
け

説
明
会  

◦
日
時‖

２
月
14
日
㈬
・
28
日
㈬
午

前
10
時
～
11
時
半　
◦
会
場‖

障
害

者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
等
の
支

援
機
関
の
紹
介
や
働
き
方
、
働
く
前

の
準
備
に
つ
い
て　
◦
対
象‖

市
内

に
お
住
ま
い
の
15
歳
以
上
の
障
害
の

あ
る
方
と
そ
の
家
族
な
ど
各
８
人

〔
先
着
〕　
申
２
月
６
日
午
前
９
時
か

ら
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
（
申
込
時

の
必
要
事
項
と
参
加
希
望
日
を
記

入
）
で
障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
772
・
５
５
１
７
、
Ｅ
メ
ー
ルinfo

@
sendai-w

sc.jp

公
認
排
水
設
備
工
事
業
者
の
承

認
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

　
新
た
に
仙
台
市
公
認
排
水
設
備
工

事
業
者
と
な
る
こ
と
を
希
望
す
る
方

の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。　

◦
期
間‖

２
月
１
日
㈭
～
29
日
㈭

問
建
設
局
業
務
課
☎
214
・
8
8
0
9

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入

す
る
方
の
被
扶
養
者
は
、
国
民

健
康
保
険
等
に
加
入
を

　
職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
し
て
お

り
、
75
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
た
方
は
、

職
場
の
健
康
保
険
か
ら
脱
退
し
て
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。
そ
の
被
扶
養
者
の

方
も
健
康
保
険
の
資
格
を
喪
失
す
る

た
め
、
新
た
に
国
民
健
康
保
険
等
に

加
入
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
す
る
場
合

は
、
次
の
書
類
を
持
参
し
て
手
続
き

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

◦
職
場
の
健
康
保
険
の
資
格
喪
失
証

明
書　
◦
運
転
免
許
証
な
ど
本
人
確

認
が
で
き
る
も
の　
◦
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
が
確
認
で
き
る
も
の　
問
区
役

所
・
宮
城
総
合
支
所
保
険
年
金
課
、

秋
保
総
合
支
所
保
健
福
祉
課
（
☎
は

10
ペ
ー
ジ
）


