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令
和
六
年
三
月
十
五
日
初
校

４
月
の
お
知
ら
せ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

仙台市政だより　令和６年（2024年） ４月号仙台市政だより　令和６年（2024年） ４月号

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

４
月
の
お
知
ら
せ

間違えやすい有毒植物にご注意！
　有毒植物による食中毒が発生しています。食用と間違
えないよう十分に注意しましょう。
◆山菜採りの心構え
●知らない山菜は採らない、食べない、人にあげない、
売らない　●１本ずつ確認して採る
◆庭や畑の植物にも注意
●野菜と観賞用の植物を近くで栽培しない　●食用の植
物だと思っても、植えた覚えのない植物は食べない
◆間違えやすい植物の例

有毒 食用
スイセン （葉）ニラ、ノビル、（根）タマネギ

イヌサフラン （葉）ギョウジャニンニク、ギボウシ
（球根）ジャガイモ、タマネギ

ドクゼリ セリ、ワサビ
バイケイソウ類（コ
バイケイソウなど）

オオバギボウシ（ウルイ）、ギョウジャニン
ニク

トリカブト モミジガサ（シドケ）、ニリンソウ
◆有毒植物を食べてしまったときは
●一刻も早く吐き出す　●直ちに医師の治療を受ける
※山菜と有毒植物に関するパンフレットは、区役所衛生
課で配布しているほか、市ホームページでもご覧いただ
けます

問区役所衛生課（☎は９ページ）

保
健
･
福
祉

生
ご
み
堆
肥
化
容
器
・
家
庭
用

電
気
式
生
ご
み
処
理
機
の
購
入

費
を
補
助
し
ま
す

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
過

去
5
年
度
以
内
に
同
一
世
帯
の
方
が

同
種
の
購
入
補
助
を
受
け
て
い
な
い
、

市
税
の
滞
納
の
な
い
方　
◦
購
入
前

の
申
請
が
必
要
で
す　
申
区
役
所
総

合
案
内
、
市
民
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
配

布
す
る
申
請
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）で　
問

家
庭
ご
み
減
量
課
☎
214
・
8
2
2
9

募
集
期
間

補
助
額

補
助
数

生ごみ堆肥化容器

４月１日㈪～
令和７年１月20日㈪

１基当たり２千円
（１世帯２基まで）

250基〔先着〕

電気式生ごみ処理機

【前期】４月１日㈪～
８月31日㈯

【後期】10月７日㈪～
令和７年１月20日㈪

購入金額の５分の３
（上限３万円。
１世帯１台まで）

350台〔先着〕

ク
マ
に
ご
注
意
く
だ
さ
い　
　

 

　
春
は
冬
眠
か
ら
目
覚
め
た
ク
マ
が

山
菜
な
ど
の
餌
を
求
め
て
、
人
里
近

く
に
出
没
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ク
マ
は
早
朝
や
夕
方
に
活
発
に
活
動

す
る
の
で
、
特
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

万
が
一
ク
マ
に
出
合
っ
た
場
合
に
は

慌
て
ず
、
向
き
合
っ
た
ま
ま
ゆ
っ
く

り
後
退
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
子
グ
マ

を
見
掛
け
た
ら
、
近
く
に
母
グ
マ
が

特
別
支
援
教
育
就
学
ガ
イ
ダ
ン

ス
　
令
和
８
年
度
に
小
学
校
に
入
学
す

る
幼
児
の
保
護
者
に
向
け
て
、
特
別

支
援
学
級
や
特
別
支
援
学
校
等
の
情

報
、
就
学
先
を
決
定
す
る
ま
で
の
手

妊
婦
健
康
診
査
費
用
助
成
金
額

と
助
成
回
数
が
変
わ
り
ま
す

　
４
月
１
日
以
降
の
受
診
分
か
ら
、

妊
婦
健
康
診
査
の
助
成
額
を
増
額
し

ま
す
。
３
月
ま
で
に
交
付
済
み
の
助

成
券
も
そ
の
ま
ま
利
用
で
き
、
新
し

い
助
成
上
限
額
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、
予
定
日
超
過
に
よ
り
従
来
の

助
成
回
数
（
14
回
）
を
超
え
て
健
診

が
必
要
と
な
っ
た
場
合
に
は
、
16
回

上限額
（改正後）

23,500円

6,500円

8,500円

8,500円

2,290円

受診回等

初回

第２～
10回目
第11～
14回目
第15・
16回目
HTLVｰ1
抗体検査

市
民
健
診
の
申
し
込
み
を
お
忘

れ
な
く

　
市
が
実
施
す
る
各
種
が
ん
検
診
と

基
礎
健
診
の
一
次
申
し
込
み
締
め
切

り
は
４
月
24
日
㈬（
必
着
）で
す
。
な

お
、
本
年
度
か
ら
乳
が
ん
検
診
の
う

ち
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
撮
影
の
み

の
対
象
を
65
歳
以
上
に
拡
大
し
ま
す
。

　
申
し
込
み
案
内
は
、
お
住
ま
い
の

区
の
区
役
所
、
総
合
支
所
、
市
民
セ

幼
児
教
育
・
保
育
無
償
化
の
請

求
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

◦
対
象‖

施
設
等
利
用
給
付
認
定

（
新
２
号
・
新
３
号
）
を
受
け
て
お

り
、
幼
稚
園
お
よ
び
認
定
こ
ど
も
園

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶

養
手
当
の
支
給
額
が
変
わ
り
ま

す
　
法
律
の
一
部
改
正
に
伴
い
、
４
月

か
ら
の
支
給
額
が
改
定
さ
れ
ま
し
た
。

問
区
役
所
保
育
給
付
課
、
総
合
支
所

保
健
福
祉
課
（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

種
類
等

月
額
（
改
定
後
）
支
給

時
期

児童扶養手当
児童１人

全
部

支
給
4
万
5
5
0
０
円

５月

一
部

支
給
１
万
7
4
0
円
～

４
万
5
4
9
0
円

児童２人
全
部

支
給
５
万
6
2
5
0
円

一
部

支
給
１
万
6
1
2
0
円
～

５
万
６
２
３
０
円

児童３人目以降
全
部

支
給
１
人
に
つ
き

6
4
5
0
円
を
加
算

一
部

支
給
１
人
に
つ
き

３
2
３
０
円
～

6
4
４
０
円
を
加
算

特別児童扶養手当
（児童１人当たり）

１
級

該
当
5
万
5
3
5
０
円

８月

２
級

該
当
3
万
6
8
6
0
円

産
前
産
後
期
間
の
国
民
年
金
保

険
料
が
免
除
さ
れ
ま
す

　
出
産
予
定
日
ま
た
は
出
産
日
が
属

す
る
月
の
前
月
か
ら
４
カ
月
間
（
多

胎
妊
娠
の
場
合
は
３
カ
月
前
か
ら
６

カ
月
間
）
の
国
民
年
金
保
険
料
が
免

除
さ
れ
ま
す
。

　
届
け
出
は
出
産
予
定
日
の
６
カ
月

前
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。
出
産
後
の

届
け
出
も
可
能
で
、
届
け
出
の
期
限

は
あ
り
ま
せ
ん
。
出
産
前
に
届
け
出

を
す
る
と
き
は
、
出
産
予
定
日
を
確

認
で
き
る
書
類
（
母
子
健
康
手
帳
な

ど
）
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◦
対
象
∥
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険

者
で
、
出
産
日
が
平
成
31
年
２
月
１

日
以
降
の
方　
問
区
役
所
・
宮
城
総

合
支
所
保
険
年
金
課
、
秋
保
総
合
支

所
保
健
福
祉
課
（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

国
民
年
金
保
険
料
免
除
等
に
係

る
申
請
は
２
年
１
カ
月
前
ま
で

さ
か
の
ぼ
れ
ま
す

　
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
困
難

な
場
合
、
申
請
月
か
ら
２
年
１
カ
月

前
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
保
険
料
の
免

除
・
納
付
猶
予
・
学
生
納
付
特
例
の

申
請
が
で
き
ま
す
。
申
請
し
て
承
認

さ
れ
る
と
、
国
民
年
金
保
険
料
の
納

付
が
免
除
ま
た
は
猶
予
さ
れ
ま
す
。

問
区
役
所
・
宮
城
総
合
支
所
保
険
年

金
課
、
秋
保
総
合
支
所
保
健
福
祉
課

（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

国
民
健
康
保
険
の
資
格
喪
失
届

を
お
忘
れ
な
く

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る

方
が
職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
し
た

と
き
や
、
家
族
の
健
康
保
険
の
被
扶

養
者
に
な
っ
た
と
き
は
、
新
し
い
健

康
保
険
証
が
届
き
次
第
、
速
や
か
に

資
格
喪
失
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
職
場
等
の
健
康
保
険
に
加

入
し
た
日
か
ら
、
国
民
健
康
保
険
の

保
険
証
は
使
用
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

問
区
役
所
・
宮
城
総
合
支
所
保
険
年

金
課
、
秋
保
総
合
支
所
保
健
福
祉
課

（
☎
は
9
ペ
ー
ジ
）

高
額
医
療
・
高
額
介
護
合
算
療

養
費
の
払
い
戻
し
を
受
け
ら
れ

ま
す

　
国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
方
が
、

令
和
４
年
８
月
か
ら
令
和
５
年
７
月

ま
で
に
支
払
っ
た
医
療
費
と
介
護
保

険
の
自
己
負
担
額
の
合
計
が
基
準
額

を
超
え
た
場
合
は
、
申
請
に
よ
り
超

え
た
分
の
払
い
戻
し
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

◦
支
給
対
象
と
な
る
方
に
は
、
令
和

５
年
７
月
末
時
点
で
加
入
し
て
い
た

保
険
者
か
ら
４
月
中
に
お
知
ら
せ
し

ま
す　
◦
期
間
中
に
加
入
す
る
健
康

保
険
が
変
わ
っ
た
方
な
ど
に
は
お
知

ら
せ
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
の

で
、
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
方
で
通

知
が
届
か
な
い
場
合
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い　
問
区
役
所
保
険
年

金
課
・
介
護
保
険
課
、
宮
城
総
合
支

所
保
険
年
金
課
・
保
健
福
祉
課
、
秋

保
総
合
支
所
保
健
福
祉
課
（
☎
は
９

ペ
ー
ジ
）

障
害
の
あ
る
方
の
日
常
生
活
用

具
費
支
給
事
業
の
基
準
額
な
ど

が
変
わ
り
ま
す

　
４
月
か
ら
、
移
動
用
リ
フ
ト
や
体

圧
分
散
マ
ッ
ト
、
点
字
デ
ィ
ス
プ
レ

ー
等
の
基
準
額
を
引
き
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
支
給
内
容
に
介
助
型
浴
槽
や

視
覚
障
害
用
具
の
修
理
を
新
設
し
ま

す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
障
害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

771
・
６
５
１
１

令
和
６
年
度
か
ら
第
１
号
被
保

険
者
（
65
歳
以
上
の
方
）
の
介

護
保
険
料
が
変
わ
り
ま
す

　
65
歳
以
上
の
方
に
負
担
し
て
い
た

だ
く
令
和
６
年
度
か
ら
の
介
護
保
険

料
は
、
基
準
額
の
方
で
年
額
７
万
２

９
０
０
円
と
な
り
ま
す
。
所
得
の
状

況
等
に
応
じ
た
段
階
ご
と
の
保
険
料

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
６
月
中
に
送
付
す
る
通
知

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
特
別
徴
収
（
支
給
さ
れ
る

年
金
か
ら
の
差
し
引
き
）
で
納
め
て

い
た
だ
く
方
の
４
・
６
月
分
の
保
険

料
は
、
４
月
４
日
に
発
送
す
る
介
護

保
険
料
決
定
通
知
書
（
仮
徴
収
）
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
区
役
所
介
護
保
険
課
、
宮
城
総
合

支
所
障
害
高
齢
課
、
秋
保
総
合
支
所

保
健
福
祉
課
（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

成人男性の風しん抗体検査・
定期予防接種を実施しています

●実施期間∥令和７年１月31日まで　●持ち
物∥本人確認書類（健康保険証等）・母子健康
手帳（お持ちの方）・クーポン券（対象の方に
送付しています）。定期予防接種は平成26年４
月１日以降の風しん抗体検査結果記録もお持ち
ください　●詳しくは市ホームページをご覧い
ただくか、お問い合わせください　●申し込み
方法は、直接医療機関へお問い合わせください
●抗体検査は事業所健診、特定健診の際に行う
こともできます。詳しくは直接勤務先や医療機
関にお問い合わせください

　風しんの公的な予防接種を受ける機会がなか
った男性を対象に、風しん抗体検査および風し
ん定期予防接種を無料で実施しています。
種別 対象

抗体検査

市内に住民票があり、昭和37年４月２日か
ら昭和54年４月１日までの間に生まれた男
性のうち、次の①～③の全ての要件を満たす
方
①過去に風しんに罹

り
患
かん
した記録がない

②過去に風しんの予防接種を受けた記録が
ない
③平成26年４月１日以降に風しんの抗体検
査を受けた記録がない
※その他、条件により検査を受けることが
できる場合があります。詳しくはお問い合
わせください

定期予防
接種

市内に住民票があり、昭和37年４月２日か
ら昭和54年４月１日までの間に生まれた男
性のうち、平成26年４月１日以降に受けた
風しん抗体検査または今回受ける抗体検査
の結果で「陰性」の記録のある方

問予防企画課☎214･8452

い
る
こ
と
が
多
い
た
め
絶
対
に
近
づ

か
な
い
で
く
だ
さ
い
。
そ
の
他
注
意

点
等
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
環
境
共
生
課
☎
214
・
0
0
1
3

エ
イ
ズ
・
梅
毒
即
日
検
査　
　

◦
匿
名
で
受
け
ら
れ
ま
す　
◦
予
約

制　
申
検
査
日
の
２
週
間
前
～
前
日

ま
で
の
平
日
午
後
１
時
～
４
時
に
予

約
専
用
電
話
☎
090
・
４
４
７
８
・
4

6
4
1
で
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
申
し
込
め
ま
す　
問
感
染
症
対
策

課
☎
214
・
８
０
２
９

日
時

会
場
定
員
検
査
結
果

夜間検査
4/26㈮、
5/10㈮

17:00～19:00
健康相談所　興生館
（青葉区宮町1-1-5）

各30人程度〔先着〕

採血後約１時間ほどで
お知らせします

（判定保留の場合は、
後日お知らせします）

休日検査
5/11㈯
13:30～
15:00

ま
で
追
加
で
助
成
し
ま
す
。

　
利
用
条
件
な
ど
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
区
役
所
家
庭
健
康
課
、
総
合
支
所

保
健
福
祉
課
（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

の
預
か
り
保
育
事
業
、
認
可
外
保
育

施
設
、
一
時
預
か
り
事
業
、
病
児
保

育
事
業
、
仙
台
す
く
す
く
サ
ポ
ー
ト

事
業
を
利
用
し
て
い
る
方　
◦
対
象

と
な
る
利
用
期
間‖

令
和
６
年
１
月

１
日
～
３
月
31
日　
◦
請
求
期
限‖

４
月
19
日
㈮　
◦
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問
仙
台
市

幼
児
教
育
無
償
化
事
務
セ
ン
タ
ー
☎

214
・
８
９
７
８

続
き
等
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

◦
日
時‖

５
月
31
日
㈮
午
前
10
時
～

11
時　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦

対
象‖

令
和
８
年
４
月
に
小
学
校
に

入
学
す
る
幼
児
の
保
護
者
300
人
〔
先

着
〕　
◦
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
同

内
容
の
動
画
を
配
信
し
て
い
ま
す　

◦
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い　
申
４
月
22
日
午
前
９
時
か

ら
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
（
保
護
者

の
氏
名
と
電
話
番
号
、
件
名
に
「
就

学
ガ
イ
ダ
ン
ス
申
し
込
み
」
と
記

入
）
で
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

申
し
込
め
ま
す　
申
・
問
特
別
支
援

教
育
課
☎
214
・
８
８
７
９
、
Ｅ
メ
ー

ルtokusi-guidance@
city.sen

dai.jp

ン
タ
ー
等
で
配
布
し
て
い
る
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
め

ま
す
。
詳
し
く
は
、
申
し
込
み
案
内

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
区
役
所
家
庭
健
康
課
、
総
合
支
所

保
健
福
祉
課
（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）


