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特
集
①

特集①　敬老乗車証を未来へつなぐために―10月１日から、敬老乗車証制度が変わります

敬老乗車証を未来へつなぐために

  

見
直
し
の
背
景

　　
70
歳
以
上
の
市
民
が
、
原
則
10
パ
ー

セ
ン
ト
の
自
己
負
担
で
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
に

チ
ャ
ー
ジ
（
入
金
）
し
、
バ
ス
や
地
下

鉄
を
利
用
で
き
る
敬
老
乗
車
証
。
高
齢

者
の
社
会
参
加
を
は
じ
め
と
す
る
外
出

促
進
を
目
的
と
し
た
制
度
で
、
交
付
対

象
者
の
半
数
以
上
の
方
に
利
用
さ
れ
て

い
ま
す
（
図
１
）。

　
一
方
で
、
高
齢
化
の
進
展
に
よ
る
将

来
的
な
事
業
費
の
増
加
が
喫
緊
の
課
題

と
な
っ
て
い
ま
す
。
制
度
に
要
す
る
事

業
費
は
、
利
用
者
の
自
己
負
担
金
と
、

市
税
等
で
賄
わ
れ
る
「
一
般
財
源
負
担

額
」
で
構
成
さ
れ
て
お
り
、
現
行
制
度

を
継
続
し
た
場
合
、
令
和
７
年
度
に
こ

の
一
般
財
源
負
担
額
が
過
去
最
高
額
を

上
回
り
、
そ
の
後
も
増
加
し
て
い
く
こ

と
が
予
想
さ
れ
ま
す（
図
２
）。さ
ら
に
、

介
護
や
医
療
な
ど
、
高
齢
者
施
策
全
般

に
要
す
る
一
般
財
源
負
担
額
も
、
令
和

６
年
度
か
ら
の
10
年
間
で
、
約
70
億
円

増
加
す
る
見
込
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

―10月１日から、敬老乗車証制度が変わります

利用者負担割合
実際にどのくらいの自己負担になる？

【９月30日まで】100円で1,000円のチャージが可能【９月30日まで】100円で1,000円のチャージが可能

【９月30日まで】50円で1,000円のチャージが可能【９月30日まで】50円で1,000円のチャージが可能

これまで通り、変更なし

⇒ 見直し後も、原則４分の１（所得の低い方は10分の１）の負担で利用できます

【10月１日から】【10月１日から】
250円で1,000円のチャージが可能250円で1,000円のチャージが可能

【10月１日から】【10月１日から】
100円で1,000円のチャージが可能100円で1,000円のチャージが可能

■ 新制度では、チャージの際の利用者負担割合が変更となります

　新制度に関する市民説明会を開催します。
予約は不要です。直接会場へお越しください。

　年間利用金額別の自己負担額は、次のとおりです。

地下鉄仙台駅（交通局忘れ物センター隣接スペース）にチャー
ジ専用窓口を設置します（１年間の予定）

無人チャージ機を複数の地下鉄駅構内に設置します

日時 会場
6/27㈭
14:00～

太白区中央市民センター
３階大会議室

7/1㈪
14:00～

宮城野区役所
６階ホール

7/5㈮
14:00～

若林区役所
４階第２・３会議室

7/9㈫
14:00～

秋保総合支所
２階大会議室

7/11㈭
14:00～

泉区役所東庁舎
５階大会議室

7/16㈫
14:00～

宮城総合支所
３階会議室

7/21㈰
10:00～

戦災復興記念館
５階会議室

この特集に関するお問い合わせは、高齢企画課☎214･8167、FAX214･8191
（図２）

敬老乗車証一般財源負担額の推移

対象交通機関
市バス市バス
地下鉄地下鉄

宮城交通バス宮城交通バス

チャージ上限額交付対象者
市内にお住まいの市内にお住まいの

70歳以上の方70歳以上の方

９月30日までは原則10パーセントの負担でチャージ
できます。８～９月は、区役所・総合支所窓口の混雑
が見込まれますので、現行制度の利用者負担割合でチ
ャージをご希望の方は、早めの来庁をお願いします

※９月30日までに使い切らなかった金額は、10月１日以降に
自動的に繰り越されます（手続き不要） 新制度の内容や見直しの経過等について詳し

くは、区役所・総合支所等で配布するリーフ
レットまたは市ホームページをご覧ください

問区役所・宮城総合支所障害高齢課、
秋保総合支所保健福祉課（☎は９ページ）

チャージ場所増設チャージ場所増設

チャージ希望の方はお早めに来庁をチャージ希望の方はお早めに来庁を

市民説明会市民説明会

チャージ専用窓口の設置（秋頃～ )チャージ専用窓口の設置（秋頃～ )

無人チャージ機の設置（令和７年10月～ )無人チャージ機の設置（令和７年10月～ )

年間（10/1～9/30）年間（10/1～9/30）

12万円12万円

原則（介護保険料所得段階５以上の方）原則（介護保険料所得段階５以上の方）

所得の低い方（介護保険料所得段階１～４の方）所得の低い方（介護保険料所得段階１～４の方）

（図１）交付対象者の利用状況
（R4.10月～ R5.9月）

利用者利用者

未交付者未交付者

交付者のうち、交付者のうち、
未利用者未利用者

110,517人110,517人
53.3%53.3%

64,073人64,073人
30.9%30.9%

32,766人32,766人
15.8%15.8%

交付対象者数
207,356人

R1 R2 R7 R12

20

25

30

35
（億円）

15

10

5

0

26億26億
6,300万6,300万

26億26億
6,600万6,600万

32億32億
200万200万

18億18億
8,800万8,800万

過去
最高額

コロナ
で減少

過去最高額過去最高額
のR1を超のR1を超
える見込みえる見込み

（年度）

（ 原 則 ）
（所得の低い方）

2,500円2,500円
1,000円1,000円

1,000円1,000円
500円500円

現行制度 新制度

年間  10,000円 10,000円 を利用した場合
利用者の約半数

（ 原 則 ）
（所得の低い方）

5,625円5,625円
2,250円2,250円

2,250円2,250円
1,125円1,125円

現行制度 新制度

年間  22,500円 22,500円 を利用した場合
平均利用金額

（ 原 則 ）
（所得の低い方）

30,000円30,000円
12,000円12,000円

12,000円12,000円
6,000円6,000円

現行制度 新制度

年間  120,000円 120,000円 を利用した場合
チャージ上限額

  

持
続
性
確
保
の
た
め
に
―
利

  

用
者
負
担
割
合
を
改
定

　
こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で
も
、
敬
老

乗
車
証
を
将
来
に
わ
た
っ
て
持
続
可
能

な
も
の
と
す
る
た
め
、
10
月
１
日
か
ら

制
度
の
見
直
し
を
行
う
こ
と
と
し
ま
し

た
。
高
齢
者
施
策
を
取
り
巻
く
現
状
や
、

市
社
会
福
祉
審
議
会
老
人
福
祉
専
門
分

科
会
で
の
意
見
等
を
踏
ま
え
、
利
用
者

負
担
割
合
を
現
行
の
10
パ
ー
セ
ン
ト
か

ら
25
パ
ー
セ
ン
ト
（
所
得
の
低
い
方
は

５
パ
ー
セ
ン
ト
か
ら
10
パ
ー
セ
ン
ト
）

に
変
更
し
ま
す
。
併
せ
て
、
市
民
意
識

ア
ン
ケ
ー
ト
で
要
望
の
多
か
っ
た
チ
ャ

ー
ジ
場
所
の
増
設
を
行
い
、
利
便
性
向

上
を
図
り
ま
す
。

　
引
き
続
き
、
皆
さ
ま
に
ご
理
解
い
た

だ
け
る
よ
う
、
新
た
な
制
度
の
内
容
に

加
え
、
見
直
し
の
背
景
や
必
要
性
に
つ

い
て
も
丁
寧
な
説
明
を
行
っ
て
い
く
と

と
も
に
、
利
便
性
に
配
慮
し
た
運
用
に

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。
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指定袋右下の本市記号の下に、別紙５で規定する製造工場番号を挿入すること。

製品プラスチック

+

ひ

　家庭ごみ、プラスチック資源を出す際にご使用いただいている本市の指定ごみ袋。障害の
有無や国籍、年齢などにかかわらず、多くの方にとって見分けやすいデザインへ変更します。

主なデザインの変更ポイント

文字 小さくても読みやすい字体に変更するほか、外袋の
種類やサイズの文字を大きくします

イラスト
家庭ごみに「ワケルくん」、プラスチック資源に「ワ
ケ猫ちゃん」のイラストを用いて、ごみ袋の種類を
キャラクターでも判別できるようにします

他言語
表記

「家庭ごみ」「プラ資源」の文字を５言語で表記する
ほか、出し方のポイントには「やさしい日本語（外
国人にも分かりやすい日本語）」を使用します

２次元
コード

ごみの分け方・出し方に関する市ホームページにつ
ながる２次元コードを追加します

店頭に並ぶ外袋 店頭に並ぶ外袋

色

旧デザインの指定ごみ袋の色（家庭ご
み：緑、プラスチック資源：赤）は、
両方同じ色に見える方もいることから、
家庭ごみ指定袋の色を変更します

旧 新

ひ

この特集に関するお問い合わせは、
家庭ごみ減量課

☎214･8226、FAX214･8277

旧デザインの指定袋の在庫がなくな
った店舗から順次、新デザインの販
売を始めます

家庭ごみ指定袋、プラスチック資源
指定袋ともに販売価格に変更はあり
ません

旧デザインの指定袋も引き続き使用
可能です

家庭ごみ指定袋 プラスチック資源指定袋

4

資源とごみの分け方・出し方につ
いて、詳しくは市ホームページを
ご覧ください

種類やサイズを見分けやすく！

 市指定ごみ袋の 市指定ごみ袋の
　デザインが変わります　デザインが変わります

仙台市 ごみ減量・リサイクル推進キャラクター

旧 旧



令
和
五
年
五
月
十
六
日
初
校

災
害
リ
ス
ク
を
知
り
、
日
頃

か
ら
備
え
ま
し
ょ
う

　
１
月
１
日
、
石
川
県
能
登
地
方
を
震

源
と
す
る
地
震
が
発
生
。
建
物
の
倒
壊

の
ほ
か
、
津
波
や
火
災
を
引
き
起
こ
し
、

石
川
県
を
中
心
に
甚
大
な
被
害
を
も
た

ら
し
ま
し
た
。
本
市
で
も
、
今
後
、
宮

城
県
沖
や
長
町
―
利
府
線
断
層
帯
で
大

規
模
な
地
震
発
生
の
可
能
性
が
あ
り
、

改
め
て
対
策
の
確
認
が
必
要
で
す
。

　
地
震
な
ど
の
災
害
に
備
え
る
た
め
に

は
、
自
分
の
住
む
地
域
に
ど
の
よ
う
な

被
害
の
可
能
性
が
あ
る
か
を
知
る
こ
と

が
重
要
で
す
。
市
で
作
成
し
て
い
る
地

震
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
や
津
波
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
（
津
波
か
ら
の
避
難
の
手
引

き
）
な
ど
を
活
用
し
、
災
害
発
生
時
の

行
動
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。　

　
能
登
半
島
地
震
で
は
、
揺
れ
の
大
き

か
っ
た
輪
島
市
や
珠す

洲ず

市
で
古
い
住
宅

が
倒
壊
し
、
多
数
の
犠
牲
者
が
出
ま
し

た
。
市
で
は
、
建
築
基
準
法
の
耐
震
基

準
が
見
直
さ
れ
る
前
（
昭
和
56
年
５
月

以
前
）
の
基
準
で
建
て
ら
れ
た
戸
建
て

木
造
住
宅
に
つ
い
て
、
大
地
震
が
起
き

た
際
に
安
全
が
確
保
で
き
な
い
可
能
性

が
あ
る
た
め
、
耐
震
診
断
や
耐
震
改
修

工
事
の
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。
自
宅

の
安
全
性
の
確
認
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　
災
害
は
い
つ
起
こ
る
か
分
か
り
ま
せ

ん
。
大
切
な
命
を
守
る
た
め
、
今
で
き

る
対
策
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。

仙台市政だより　令和６年（2024年） ６月号

のの地震地震へへ

令和６年能登半島地震による被害
（写真上・石川県七尾市　下・珠洲市）

再確認再確認をを備え備え

　６月12日は「市民防災の日」。市が発信する災害対策
の情報などを活用しながら、災害に備えましょう。

仙台市防災・減災
アドバイザー　
早坂　政人

この特集に関するお問い合わせは、減災推進課☎214･3109、FAX214･8096

5

事前に確認、対策を！

戸建て木造住宅の耐震化への
支援を行っています

　古い耐震基準で建てられた戸建て木造
住宅を対象に、耐震診断（自己負担あり）
を行っています。また、耐震改修が必要
と判断され、耐震改修工事を実施する場
合、費用を補助する制度があります。

耐震診断耐震診断 耐震改修工事耐震改修工事

●対象

‖

昭和56年５月31日以前に建
築確認を受けて着工した、個人所有の
２階建て以下の戸建て木造住宅
●詳しくは市ホームページをご覧いただ
くか、お問い合わせください
問区役所街並み形成課（☎は９ページ）

▶津波ハザードマップは
市役所本庁舎２階市政情
報センター等で配布して
いるほか、市ホームペー
ジでは、各種ハザードマ
ップをご覧いただけます

　指定避難所や災害が発生する恐
れの高い区域（災害リスク）など
を示したハザードマップは、災害
別に確認することができます。地
域によって災害リスクや避難所ま
での距離が異なるため、避難行動
の検討や、指定避難所までの経路
を家族で共有するなど、事前に確
認し、災害に備えましょう。

ハザードマップで危険性を
確認しましょう

仙台市シェイクアウト
訓練にご参加ください

登録方法等詳しくは市ホー
ムページをご覧いただくか、
お問い合わせください

●日時

‖

６月12日㈬9:45～
●場所

‖

自宅、職場、学校等
●参加方法

‖

区役所総合案内、総合支
所、市民センター等で配布するチラシ
裏面の参加登録用紙（市ホームページ
からもダウンロード可）で。市ホーム
ページからも登録できます

（提供 ：日本シェイク

アウト提唱会議）

およそ１分間、みんなで実践！
　大規模地震を想定した「仙台市シェ
イクアウト訓練（身体保護訓練）」を実
施します。
　地震の揺れを想定し、机の下などの
安全な場所で身を守る「姿勢を低く

（D
ド ロ ッ プ

ROP）」「頭を守り（C
カ バ ー

OVER）」「動
かない（H

ホ ー ル ド

OLD O
オ ン

N）」という３つの動
作を実践する防災訓練です。

特
集
③
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●
次
回
の
掲
載
は
９
月
号
を
予
定
し
て
い
ま
す

春春
夏夏
秋秋
冬冬
仙
台
市
長
　
郡
　
和
子

市長コラム
　
昨
年
６
月
、
ベ
ル
ギ
ー
の
首
都
ブ

リ
ュ
ッ
セ
ル
で
、
第
６
回
Ｏ
Ｅ
Ｃ
Ｄ

チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
・
メ
イ
ヤ
ー
・
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
が
開
催
さ
れ
、
私
も
参
加

し
ま
し
た
。
す
で
に
、
本
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
等
で
も
報
告
し
て
い
ま
す

が
、
こ
の
コ
ラ
ム
で
も
あ
ら
た
め
て

紹
介
し
ま
す
。

　
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
・
メ
イ
ヤ
ー
・
ミ

ー
テ
ィ
ン
グ
は
、
経
済
協
力
開
発
機

構
（
Ｏ
Ｅ
Ｃ
Ｄ
）
が
、
誰
も
が
豊
か

さ
を
感
じ
ら
れ
る
包
摂
的
な
経
済
成

長
を
促
進
す
る
た
め
、
２
０
１
６
年

に
世
界
の
都
市
の
首
長
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
と
し
て
立
ち
上
げ
開
催
さ
れ
た
の

が
最
初
で
、
現
在
60
余
り
の
都
市
の

首
長
が
参
画
し
て
い
ま
す
。

　
私
も
昨
年
か
ら
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
・

メ
イ
ヤ
ー
の
一
員
と
し
て
会
合
に
参

加
し
、
本
市
が
コ
ロ
ナ
禍か

で
取
り
組

ん
だ
低
所
得
世
帯
や
子
ど
も
食
堂
等

へ
の
緊
急
支
援
策
の
ほ
か
、
東
日
本

大
震
災
で
の
大
規
模
な
住
宅
再
建
の

経
験
に
つ
い
て
報
告
し
ま
し
た
。
私

が
特
に
強
調
し
て
申
し
上
げ
た
の
は
、

「
気
持
ち
に
寄
り
添
っ
た
き
め
細
か

な
対
応
」
で
、
こ
の
こ
と
は
、
こ
の

会
合
で
の
提
言
書
に
も
盛
り
込
ま
れ

ま
し
た
。

　
価
値
観
等
が
多
様
化
す
る
中
、
お

一
人
お
一
人
に
寄
り
添
っ
た
き
め
細

か
な
対
応
は
、
包
摂
的
な
経
済
成
長

の
第
一
歩
で
あ
る
と
感
じ
ま
す
。
誰

も
が
、
自
ら
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ

ー
を
評
価
・
尊
重
さ
れ
、
そ
れ
が
社

会
で
も
大
切
に
さ
れ
る
こ
と
で
、
居

心
地
良
く
持
続
的
に
ま
ち
全
体
が
成

長
し
て
い
く
。
こ
れ
は
、
本
市
が
目

指
す
グ
リ
ー
ネ
ス
ト
シ
テ
ィ
ー
の
方

向
性
と
も
通
じ
る
も
の
が
あ
る
と
私

は
考
え
て
い
ま
す
。
こ
の
６
月
に
は

「
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
推
進
会
議
」
を

立
ち
上
げ
、
世
界
標
準
の
ダ
イ
バ
ー

シ
テ
ィ
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
た
取
り

組
み
を
一
層
加
速
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

　
と
こ
ろ
で
、
会
合
に
参
加
す
る
た

め
、
パ
リ
の
シ
ャ
ル
ル
・
ド
・
ゴ
ー

ル
空
港
を
利
用
し
ま
し
た
。
そ
の
パ

リ
は
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
、
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
開
催
ま
で
あ
と
わ
ず
か
。
初

め
て
競
技
に
採
用
さ
れ
る
ブ
レ
イ
キ

ン
（
ブ
レ
イ
ク
ダ
ン
ス
）
を
含
め
32

競
技
に
よ
る
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ

ま
す
。
仙
台
市
出
身
、
卓
球
の
張
本

兄き
ょ
う
だ
い妹
は
じ
め
本
市
ゆ
か
り
の
選
手
た

ち
が
、
持
て
る
力
を
存
分
に
発
揮
さ

れ
る
よ
う
声
援
を
届
け
た
い
と
思
い

ま
す
！

互
い
に
認
め
合
え
る
開
か
れ
た
ま
ち
へ

仙台市の人口（対前月増減数） 男：530,230人　女：565,861人　計1,096,091人（+3,383)　549,261世帯（+3,800）　5月１日現在

仙台市政だより　令和６年（2024年） ６月号

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

市政
トピックス

五
感
で
学
ぶ
、
楽
し
い
科
学

　
︱
科
学
館
４
階
展
示
室
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

▲晴天に恵まれた花植え体験。
大人から子どもまで、多くの方
が笑顔で取り組んでいました

▲大迫力！　恐竜や
古代象の骨格標本が
並ぶ「宮城・仙台の
自然」エリア

　
人
気
絵
本
「
く
ま
の
が
っ
こ
う
」
と

連
携
し
た
子
育
て
応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

の
一
環
と
し
て
、
絵
本
の
主
人
公
「
ジ

ャ
ッ
キ
ー
」
が
、
母
子
健
康
手
帳
お
よ

び
マ
ン
ホ
ー
ル
の
新
デ
ザ
イ
ン
に
登
場

し
ま
し
た
。

　
ジ
ャ
ッ
キ
ー
が
描
か
れ
た
母
子
健
康

手
帳
は
、
４
月
１
日
よ
り
交
付
を
開
始
。

別
冊
の
「
妊
産
婦
編
」、「
乳
幼
児

編
」
に
も
イ
ラ
ス
ト
が
あ
し
ら
わ
れ
、

妊
娠
期
か
ら
育
児
期
ま
で
、
子
育
て
に

励
む
全
て
の
方
々
に
ジ
ャ
ッ
キ
ー
が
寄

り
添
い
ま
す
。
デ
ザ
イ
ン
マ
ン
ホ
ー
ル

は
、
子
育
て
世
代
を
は
じ
め
、
多
く
の

方
に
親
し
ん
で
も
ら
い
た
い
と
い
う
期

待
を
込
め
て
、
４
月
18
日
よ
り
子
育
て

支
援
施
設
「
の
び
す
く
宮
城
野
」
付
近

に
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
後
も
、
子
育
て
応
援
団
長
・
ジ
ャ

ッ
キ
ー
と
共
に
、「
子
育
て
が
楽
し
い

ま
ち
・
仙
台
」
の
実
現
に
向
け
て
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
仙
臺
緑
彩
館
の
開
館
1
周
年
を
記
念

し
て
、
４
月
27
日
～
29
日
に
「
仙
臺
緑

彩
館
開
館
１
周
年
イ
ベ
ン
ト
―
イ
ロ
ド

リ
ミ
ド
リ
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
館
内

で
茶
道
体
験
な
ど
が
行
わ
れ
た
ほ
か
、

景
観
に
恵
ま
れ
た
青
葉
山
エ
リ
ア
な
ら

で
は
の
企
画
と
し
て
、
広
瀬
川
を
ボ
ー

ト
で
下
る
ラ
フ
テ
ィ

ン
グ
体
験
を
実
施
。

参
加
者
は
、
普
段
は

見
る
こ
と
が
で
き
な

い
川
か
ら
の
景
色
に

目
を
輝
か
せ
て
い
ま

し
た
。

　
ま
た
、
４
月
27
日
に
青
葉
山
公
園
で

同
時
開
催
し
た
「
新
緑
祭
」
で
は
、
全

国
都
市
緑
化
仙
台
フ
ェ
ア
開
催
1
周
年

を
記
念
し
た
企
画
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

中
央
広
場
で
の
花
植
え
体
験
に
は
、
家

族
連
れ
を
中
心
に
約
１
３
０
人
が
参
加
。

マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
な
ど
、
約
５
５
０
株

の
花
苗
が
花
壇
を
彩
り
ま
し
た
。

市政
トピックス

風
薫
る
ま
ち
を
駆
け
抜

け
て
︱
仙
台
国
際
ハ
ー

フ
マ
ラ
ソ
ン

市政
トピックス

人
・
文
化
・
ま
ち
を
育

む
創
造
の
広
場
―
複
合

施
設
基
本
計
画
を
策
定

　
ス
リ
ー
エ
ム
仙
台
市
科
学
館
で
は
、

展
示
物
の
老
朽
化
等
に
伴
い
、
令
和
5

年
度
か
ら
6
年
度
に
か
け
て
展
示
改
修

を
行
っ
て
い
ま
す
。
４
月
26
日
、
４
階

展
示
室
が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
、

科
学
の
不
思
議
を
体
感
で
き
る
実
験
装

置
や
展
示
が
数
多
く
新
設
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
宮
城
・
仙
台
の
自
然
」
エ
リ
ア
で

は
、
広
瀬
川
の
自
然
環
境
を
再
現
し
た

ジ
オ
ラ
マ
が
新
た
に
登
場
。
そ
こ
で
暮

ら
す
動
植
物
の
標
本
を
さ
ま
ざ
ま
な
角

度
か
ら
観
察
で
き
る
ほ
か
、
館
長
一
押

し
の
「
広
瀬
川
ス
カ
イ
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ

ー
」
で
は
、
ド
ロ
ー
ン
で
撮
影
し
た
ダ

イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
映
像
を
大
画
面
で
楽
し

む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
市
内
で

発
見
さ
れ
た
約
５
０
０
万
年
前
の
象
の

臼
歯
の
化
石
な
ど
、
新
た
な
収
蔵
品
を

公
開
。
宮
城
・
仙
台
の
大
地
の
成
り
立

ち
を
一
連
の
ス
ト
ー
リ
ー
と
し
て
学
べ

る
よ
う
、
展
示
物
の
配
置
に
も
工
夫
が

施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
科
学
の
探
究
」
エ
リ
ア
で
は
、
日

本
で
も
数
少
な
い
実
物
標
本
が
並
ん
だ

元
素
周
期
表
を
展
示
。
こ
の
ほ
か
、
長

さ
や
重
さ
な
ど
、
科
学
の
基
本
と
な
る

単
位
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る

「
サ
イ
エ
ン
ス
ユ
ニ
ッ
ト
」
が
新
設
さ

れ
る
な
ど
、
科
学
の
原
理
・
法
則
を
楽

し
く
体
感
で
き
る
実
験
装
置
が
多
数
用

意
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
10
月
か
ら
は
、
３
階
展
示
室
も
改
修

工
事
を
行
い
、
来
年
４
月
に
オ
ー
プ
ン

す
る
予
定
で
す
。
今
後
も
科
学
館
の
コ

ン
セ
プ
ト
で
あ
る
「
ふ
れ
る
科
学
、
た

め
す
科
学
」
を
追
求
し
、
魅
力
あ
ふ
れ

る
施
設
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

▲新デザインの母子健康
手帳（表面）

▶タッチパネルを操
作して単位について
学べるサイエンスユ
ニット

市政
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母
子
健
康
手
帳
と
マ
ン

ホ
ー
ル
に
ジ
ャ
ッ
キ
ー

登
場
！

市政
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仙
臺
緑
彩
館
開
館
＆
緑

化
フ
ェ
ア
開
催
１
周
年

▲緑輝く定禅寺通を力走するランナー
たち

　
５
月
12
日
、
仙
台
国
際
ハ
ー
フ
マ
ラ

ソ
ン
２
０
２
４
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

一お
と
と
し
昨
年
・
昨
年
の
大
会
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
出
場
者

数
を
制
限
し
て
い
ま
し
た
が
、
今
年
は

コ
ロ
ナ
禍か

前
の
募
集
規
模
に
戻
し
、
約

１
万
人
の
選
手
が
エ
ン
ト
リ
ー
。
新
緑

に
彩
ら
れ
た
杜
の
都
が
活
気
に
あ
ふ
れ

ま
し
た
。

　
本
大
会
に
は
、
国
際
姉
妹
・
友
好
都

市
な
ど
か
ら
の
招
待
選
手
の
ほ
か
に
、

パ
リ
五
輪
出
場
が
内
定
し
て
い
る
小
山

直な
お
き城
選
手
や
前
田
穂
南
選
手
な
ど
、
多

く
の
実
力
者
が
参
加
し
ま
し
た
。
ま
た
、

ス
ペ
シ
ャ
ル
ゲ
ス
ト
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て

ア
テ
ネ
五
輪
金
メ
ダ
リ
ス
ト
の
野
口
み

ず
き
さ
ん
が
参
加
し
、
一
般
出
場
者
と

並
走
し
な
が
ら
エ
ー
ル
を
送
る
な
ど
、

大
会
を
大
い
に
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　
沿
道
で
は
、
仙
台
す
ず
め
踊
り
や
仙

台
市
消
防
音
楽
隊
に
よ
る
応
援
が
行
わ

れ
た
ほ
か
、
訪
れ
た
人
た
ち
か
ら
も
絶

え
間
な
い
声
援
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　
大
会
の
結
果
、
エ
リ
ー
ト
・
登
録
の

部
で
、
男
子
は
中
山
顕
選
手
が
１
時
間

２
分
31
秒
、
女
子
は
前
田
穂
南
選
手
が

１
時
間
11
分
17
秒
で
優
勝
。
車
椅
子
の

部
で
は
、
男
子
は
西
田
宗ひ
ろ
き城
選
手
が
51

分
16
秒
、
女
子
は
喜き

納な

翼
選
手
が
57
分

26
秒
で
優
勝
し
ま
し
た
。

　
せ
ん
だ
い
青
葉
山
交
流
広
場
に
整
備

す
る
「
音
楽
ホ
ー
ル
」
と
「
中
心
部
震

災
メ
モ
リ
ア
ル
拠
点
」
の
複
合
施
設
に

つ
い
て
、
5
月
7
日
、
設
計
等
に
必
要

な
事
項
を
具
体
化
し
た
「（
仮
称
）
国

際
セ
ン
タ
ー
駅
北
地
区
複
合
施
設
基
本

計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

　
音
楽
ホ
ー
ル
は
、
オ
ペ
ラ
や
バ
レ
エ

な
ど
の
総
合
舞
台
芸
術
に
対
応
す
る
劇

場
形
式
と
、
ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
な
ど
に

適
し
た
サ
ラ
ウ
ン
ド
型
の
コ
ン
サ
ー
ト

ホ
ー
ル
形
式
の
２
つ
の
形
式
に
転
換
可

能
な
２
千
席
規
模
の
大
ホ
ー
ル
を
計
画

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
中
心
部
震
災
メ

モ
リ
ア
ル
拠
点
に
は
、
災
害
の
教
訓
な

ど
を
伝
え
る
展
示
や
、
市
民
や
各
種
団

体
の
連
携
・
交
流
ス
ペ
ー
ス
を
設
け
る

ほ
か
、
東
日
本
大
震
災
の
被
災
各
地
や

国
内
外
を
つ
な
ぐ
窓
口
と
な
る
情
報
発

信
ス
ペ
ー
ス
を
設
置
す
る
予
定
で
す
。

　
今
後
は
、
設
計
者
の
選
定
や
開
館
後

の
運
営
の
あ
り
方
な
ど
に
つ
い
て
検
討

を
進
め
、
令
和
13
年
度
中
の
開
館
を
目

指
し
ま
す
。



問脱炭素政策課☎214・8232、FAX214・5378

A

あなたのアクションが地球を救う

今日から脱炭素生活今日から脱炭素生活
❶快適な地球環境を守るために

●●●●●●●●●●●●●●●●今 月 の ア ク シ ョ ン

８仙台市政だより　令和６年（2024 年） 6 月号

第３回 地域の子育て拠点「のびすく」に行こう♪

　乳幼児がいる家族みんなの交流の
場です。遊具を使って自由に遊べる
遊び場や飲食スペース、授乳室など
があります。また、お誕生会やお話
会、離乳食やトイレトレーニングを
テーマにした講座など、さまざまな
イベントを毎月開催！
　利用するためには、ひろば会員の
登録（無料）が必要です。初めて行
ったその日から利用できます♪

▲さまざまな種類の遊具や絵本などがあり、
親子で楽しめる環境が充実しています

問子育て応援都市推進課☎214･2129、FAX214･5010

相談相談

　どんな理由でもお預かりします。
美容室やお買い物などママ＆パパの
リフレッシュにもご利用ください。
●対象 ∥生後６カ月～未就学児
●預かり時間 ∥開館時間～16:30
※のびすく宮城野は17：30まで（土
曜日は16:30まで）
●料金 ∥子ども１人１時間600円
●予約 ∥利用希望日の１カ月前から
電話・窓口で受け付けます（一時預
かり会員の登録（無料）が必要です）

　「幼稚園や保育所などの情報を知
りたい」「妊娠中で産後が不安･･･」
など、子育てに関することなら何で
も相談できます。
　子育てに関する豊富な知識と経験
を持った専門の相談員が対応。相談
者のニーズに合わせて、情報提供や
必要なサービスを受けられるよう支
援します。
　対面や電話のほか、オンラインで
の相談もできます。

開館日時やイベント情報な
ど、詳しくはホームページ
https://www.nobisuku-
sendai.jp/をご覧ください

　「のびすく」は、安心して子育てできるまちの実現を目指して仙台市が設置している施設で、各区に１カ所ずつ、計
５カ所あります。今回は、のびすくで行っている子育て支援をご紹介します！

　地球温暖化の原因となる二酸化炭素などの温室効果ガ
スの排出量を減らし、ゼロにすることです。

Q そもそも「脱炭素」って何？

　今月号から新連載がスタート！　脱炭素に関する疑問に
お答えし、私たちが生活の中でできる脱炭素に向けた取り
組みについてご紹介します。

長町南

泉中央

広瀬通

のびすく
泉中央

のびすく
宮城野

のびすく
若林

のびすく
長町南

のびすく
仙台

地下鉄南北線

地下鉄
東西線

JR仙石線

仙台駅 陸前原ノ町

薬師堂

　エネルギー効率の良い家電への
買い替えも、脱炭素行動の一つ。冷
蔵庫は15年前のものと比べ、約55%
も省エネになるだけでなく、年間の
電気代も約１万円お得になります。
　市では、温泉宿泊券などが当たる
「省エネ家電買い替えキャンペーン」を実施します。
11ページの情報もチェックしてみてください！

市内
５カ所
に設置

夜泣きの相談などにも乗
ってもらえ、とても助か
りました

▲のびすく子育てコーディネーター「Ｎｏ
ＫｏＣｏ（のここ）」が相談に応じます

　近年、地球温暖化による気候変動の影響で、平均気
温の上昇や豪雨などが発生しています。今のままでは、
21世紀末には宮城県内の年平均気温が約4.6℃上昇し、
真夏日が約43日増加するという予測結果も。私たちの
暮らしと未来の地球を守るために、一人一人の行動が必
要です。

Q なぜ「脱炭素」の取り組みが必要なの？

A

イベントを通じてお友達
を作ることができまし
た！

一時預かり一時預かりひろばひろば
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６
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　令和６年（2024年） ６月号

申申し込み 問問い合わせ 申・問申し込み・問い合わせ
〔先着〕先着順  〔抽選〕申し込み多数のときは抽選

□お知らせの見方

お 知らせ

□注意事項

□申込時の必要事項

□電話番号案内
　(市外局番０２２)

□仙台市ホームページ
https://www.city.sendai.jp/

右記の項目を（往復はがきには
返信先も）記入してください。
特に記載のないものは、はがき
１通につき１人、締切日消印有効。

●催しは、6月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載のないものは無料（入館料が必要な施設あり）
●休館日等は事前にご確認ください
●来庁 ・ 来場の際は公共交通機関をご利用ください
●ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921、
　☎214 ・1150へお問い合わせください
●市役所への郵便は郵便番号（〒980-8671）と課名のみ
　で届きます

○申し込む内容
　（講座名等）
○〒住所
○氏名（フリガナ）
○電話・
　ファクス番号
○その他必要事項

　 仙台市広報課Facebook
httpｓ://www.facebook.com/sendaipr/
□

仙台市役所
青葉区役所
宮城野区役所
若林区役所
太白区役所
泉区役所
宮城総合支所
秋保総合支所

261・1111（代）
225・7211（代）
291・2111（代）
282・1111（代）
247・1111（代）
372・3111（代）
392・2111（代）
399・2111（代）

仙台市総合コールセンター 398・4894

市
議
会
第
２
回
定
例
会
は
６
月

10
日
に
開
会
予
定
で
す

　
本
会
議
の
模
様
を
区
役
所
・
総
合

支
所
で
モ
ニ
タ
ー
中
継
し
ま
す
。

　
ま
た
、
市
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

は
会
期
日
程
の
詳
細
を
掲
載
す
る
ほ

か
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ラ
イ
ブ
中
継

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
令
和
２
年
第

１
回
定
例
会
以
降
の
本
会
議
、
予

算
・
決
算
等
審
査
特
別
委
員
会
の
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
録
画
中
継
も
行
っ
て

い
ま
す
。

問
議
会
事
務
局
調
査
課
☎
214
・
６
１

６
９

市
長
等
の
資
産
等
変
更
報
告
書

な
ど
の
閲
覧
が
で
き
ま
す

◦
閲
覧
開
始
日‖

７
月
１
日
㈪　
◦

閲
覧
時
間‖

午
前
９
時
～
午
後
４
時

（
閉
庁
日
を
除
く
）　
◦
閲
覧
場
所

‖

市
役
所
本
庁
舎
3
階
総
務
局
庶
務

課　
◦
閲
覧
で
き
る
の
は
本
市
に
住

所
を
有
す
る
方
で
す　
問
総
務
局
庶

務
課
☎
214
・
１
２
0
１

固
定
電
話
へ
避
難
情
報
の
配
信

を
行
っ
て
い
ま
す

　
携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

持
た
な
い
世
帯
の
固
定
電
話
へ
、
津

波
情
報
、
大
雨
、
土
砂
等
に
よ
る
避

難
情
報
等
を
自
動
音
声
に
よ
り
お
伝

え
す
る
「
せ
ん
だ
い
避
難
情
報
電
話

サ
ー
ビ
ス
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

◦
対
象‖

携
帯
電
話
等
を
所
有
せ
ず
、

固
定
電
話
を
所
有
し
、
避
難
情
報
の

配
信
を
希
望
す
る
世
帯　
申
市
役
所

本
庁
舎
２
階
危
機
対
策
課
、
区
役
所

総
合
案
内
、
総
合
支
所
で
配
布
す
る

申
込
用
紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で　
問
危
機

対
策
課
☎
214
・
３
０
４
９

市
有
地（
一
般
競
争
入
札
物
件
）

を
お
売
り
し
ま
す

◦
入
札
参
加
受
付‖

６
月
３
日
㈪
～

28
日
㈮
の
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５

時
（
郵
送
の
場
合
は
簡
易
書
留
で
。

期
間
内
必
着
）　
◦
現
地
説
明
会‖

①
6
月
12
日
㈬
午
前
10
時
～
②
６
月

所
在
地

面
積

用
途

地
域
最
低
売

却
価
格

①
若
林
区
沖
野

２
―
58
―
28
、

58
―
29

760.58
㎡

第一種
住居地域

5,096
万円

②
泉
区
松
森
字

明
神
41
―
51
317.88
㎡

第一種低層
住居専用地域

1,450
万円

③
泉
区
上
谷
刈

2
―
１
―
50
425
㎡

4,675
万円

広
瀬
文
化
セ
ン
タ
ー
を
休
館
し

ま
す

　
大
規
模
修
繕
工
事
の
た
め
、
広
瀬

文
化
セ
ン
タ
ー
を
休
館
し
ま
す
。

勤
労
者
融
資
制
度
を
ご
利
用
く

だ
さ
い

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
で
中
小

企
業
に
お
勤
め
の
方
、
ま
た
は
市
内

の
中
小
企
業
に
お
勤
め
の
方　
◦
保

証
料
は
不
要
で
す
。
利
子
の
補
給
制

度
も
あ
り
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ

い　
申
電
話
で
東
北
労
働
金
庫　

申
・
問
東
北
労
働
金
庫
☎
０
１
２

０
・
１
９
１
９
・
６
２
、
市
民
生
活

課
☎
214
・
６
１
４
８

使
途

限
度

額

融
資

利
率
融
資

期
間

生活資金
結
婚
、
葬
祭
、
住

居
移
転
・
修
繕
等

の
各
費
用
お
よ
び

そ
れ
ら
の
借
り
換

え
費
用

200万円

年2.75％

最長７年

教育資金
本
人
ま
た
は
家
族

の
教
育
（
高
等
学

校
以
上
。
専
門
学

校
・
各
種
学
校
等

を
含
む
）
に
必
要

な
資
金
お
よ
び
そ

れ
ら
の
借
り
換
え

費
用

300万円

年1.45％

最長10年（据え置き
期間５年以内を含む）

自動車資金
通
勤
用
自
家
用
自

動
車
の
購
入
費
用

お
よ
び
そ
の
借
り

換
え
費
用

200万円

年1.45％

最長７年

福祉資金
出
産
・
育
児
・
療

養
・
介
護
・
災
害

復
旧
に
要
す
る
費

用
お
よ
び
育
児
・

介
護
休
業
期
間
中

（
申
込
日
で
1
カ

月
以
上
の
休
業
日

が
あ
る
方
）
に
必

要
な
生
活
資
金

100万円

年1.25％

最長７年（据え置き
期間１年以内を含む）

税
の
お
知
ら
せ　
　
　
　
　
　

 

市
県
民
税
の
納
税
通
知
書
を
発
送
し

ま
す

　
令
和
６
年
度
の
市
県
民
税
の
納
税

通
知
書
は
６
月
６
日
㈭
に
発
送
し
ま

す
。
納
税
通
知
書
に
同
封
さ
れ
て
い

る
納
付
書
は
、
納
期
ご
と
に
分
か
れ

て
い
ま
す
の
で
、
紛
失
や
納
期
の
お

間
違
え
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
課
税

内
容
は
納
税
通
知
書
の
課
税
明
細
書

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
市
民
税
課
【
青
葉
区
・
泉
区
】
☎

214
・
８
６
３
７
【
宮
城
野
区
・
若
林

区
・
太
白
区
】
☎
214
・
８
６
３
８

市
県
民
税
の
納
期
は
７
月
１
日
で
す

　
令
和
６
年
度
の
市
県
民
税
の
第
１

期
分
は
７
月
１
日
㈪
ま
で
に
納
め
て

く
だ
さ
い
。
口
座
振
替
の
方
も
７
月

１
日
㈪
に
振
り
替
え
に
な
り
ま
す
。

問
収
納
管
理
課
☎
214
・
１
０
１
０

◦
期
間‖

令
和
７
年
７
月
１
日
㈫
～

令
和
９
年
６
月
30
日
㈬
（
予
定
）　

◦
期
間
中
の
施
設
利
用
の
予
約
は
で

き
ま
せ
ん　
問
広
瀬
文
化
セ
ン
タ
ー

☎
392
・
８
４
０
１

新
た
に
民
間
施
設
を
津
波
避
難

施
設
に
指
定
し
ま
し
た

　

次
の
施
設
が
、
津
波
警
報
お
よ
び

大
津
波
警
報
の
発
表
時
に
、
避
難
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

◦
施
設
名‖

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

中
野
あ
お
ば
の
杜
（
宮
城
野
区
中
野

５│

７│

８
）　
◦
避
難
場
所‖

２

階
D
ユ
ニ
ッ
ト
の
共
用
廊
下
等　
問

防
災
計
画
課
☎
214
・
3
0
4
７

13
日
㈭
午
前
10
時
～
③
６
月
13
日
㈭

午
前
11
時
～　
◦
開
札
日
時‖

7
月

25
日
㈭
午
前
10
時
～
（
入
札
は
郵
送

方
式
。
立
ち
会
い
不
可
）　
◦
物
件

の
所
在
地
は
土
地
の
地
番
で
、
住
居

表
示
と
は
異
な
り
ま
す　
◦
詳
し
く

は
実
施
要
領
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
覧
い
た
だ
け
る
ほ
か
希
望
者
に
は

郵
送
も
可
）
で
ご
確
認
く
だ
さ
い　

問
財
政
企
画
課
☎
214
･
８
０
６
８
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６
月
の
お
知
ら
せ

「
災
害
時
要
援
護
者
情
報
登
録

制
度
」
の
ご
案
内

　
災
害
時
に
安
否
確
認
や
避
難
支
援

な
ど
地
域
の
支
援
を
必
要
と
す
る
方

を
「
災
害
時
要
援
護
者
」
と
し
て
登

録
し
、
そ
の
情
報
を
町
内
会
な
ど
の

地
域
団
体
に
提
供
す
る
こ
と
で
、
地

域
に
よ
る
災
害
時
の
支
援
体
制
づ
く

り
に
活
用
す
る
制
度
で
す
。

◦
対
象‖

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、

地
域
団
体
（
町
内
会
、
民
生
委
員
児

童
委
員
な
ど
）
へ
の
情
報
提
供
に
同

意
で
き
る
在
宅
の
方
①
障
害
者
手
帳

の
交
付
を
受
け
て
い
る
②
要
介
護
・

要
支
援
認
定
を
受
け
て
い
る
③
65
歳

以
上
で
、
１
人
暮
ら
し
や
高
齢
の
方

の
み
の
世
帯
、
ま
た
は
日
中
・
夜
間

の
長
い
時
間
に
わ
た
り
単
身
状
態
に

な
る
④
病
気
等
に
よ
り
支
援
を
必
要

と
す
る
、
ま
た
は
①
～
③
に
準
じ
る

申
区
役
所
・
宮
城
総
合
支
所
障
害
高

齢
課
、
秋
保
総
合
支
所
保
健
福
祉
課

で
配
布
す
る
申
請
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で

問
区
役
所
・
宮
城
総
合
支
所
障
害
高

齢
課
、
秋
保
総
合
支
所
保
健
福
祉
課

（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

市
県
民
税
非
課
税
世
帯
の
水
道

料
金
・
下
水
道
使
用
料
の
減
免

申
請
を
受
け
付
け
ま
す

◦
減
免
期
間‖

申
請
の
翌
月
～
令
和

７
年
６
月　
◦
減
免
額‖

水
道
料
金

の
基
本
料
金
分
お
よ
び
下
水
道
使
用

料
の
基
本
使
用
料
分　
◦
対
象‖

水

道
を
使
用
す
る
全
員
の
市
県
民
税
が

非
課
税
で
、
現
在
も
収
入
が
少
な
く

著
し
く
生
活
に
困
窮
し
、
他
の
世
帯

か
ら
継
続
性
の
あ
る
経
済
的
援
助
を

受
け
て
い
な
い
世
帯
（
建
物
や
水
道

の
使
用
状
況
に
よ
っ
て
は
減
免
の
対

象
に
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
）

申
【
更
新
】
市
か
ら
６
月
上
旬
ま
で

に
郵
送
す
る
申
請
書
で
【
新
規
】
水

道
を
使
用
す
る
全
員
の
令
和
６ 

年
度

非
課
税
証
明
書
（
18
歳
以
下
の
被
扶

養
者
は
不
要
）、
委
任
状
（
代
理
人

が
申
請
の
場
合
の
み
）
を
持
参
し
て

水
道
局
南
料
金
セ
ン
タ
ー
・
北
料
金

セ
ン
タ
ー
・
市
役
所
料
金
セ
ン
タ
ー

へ
。
郵
送
申
請
も
可
。
新
規
の
方
で

郵
送
を
希
望
す
る
場
合
は
事
前
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
（【
青
葉
区
・
泉

区
】
北
料
金
セ
ン
タ
ー
☎
371
・
８
８

３
０
、【
宮
城
野
区
・
若
林
区
・
太

白
区
】
南
料
金
セ
ン
タ
ー
☎
304
・
０

０
２
０
）　
問
水
道
局
南
料
金
セ
ン

タ
ー
☎
304
・
０
０
２
０
、
建
設
局
業

務
課
☎
214
・
８
８
０
９

危
険
な
空
き
家
等
の
除
却
費
用

を
補
助
し
ま
す

　
倒
壊
等
の
恐
れ
の
あ
る
、
危
険
な

空
き
家
等
（「
特
定
空
家
等
」）
を

除
却
す
る
際
の
工
事
に
要
す
る
費
用

の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

◦
受
付
期
間‖

12
月
27
日
㈮
ま
で

（
予
算
額
に
達
し
た
時
点
で
受
け
付

け
終
了
）　
◦
対
象‖

「
特
定
空
家

等
」
に
該
当
す
る
状
態
と
市
が
判
定

し
て
い
る
空
き
家
等　
◦
対
象
経
費

‖

「
特
定
空
家
等
」
を
除
却
、
更
地

に
す
る
工
事
に
要
す
る
費
用　
◦
補

助
額‖

工
事
費
の
３
分
の
１
（
上
限

50
万
円
）　
◦
募
集
件
数‖

10
件
程

度
（
補
助
金
交
付
に
つ
い
て
は
、
所

定
の
審
査
が
あ
り
ま
す
）　
申
区
役

所
区
民
生
活
課
、
総
合
支
所
ま
ち
づ

く
り
推
進
課
な
ど
で
配
布
す
る
申
請

書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
）
で　
問
市
民
生
活
課

☎
214
・
６
１
４
８

プ
レ
ー
パ
ー
ク
等
の
取
り
組
み

を
支
援
し
ま
す　

 

　
市
内
で
行
う
プ
レ
ー
パ
ー
ク
等
の

活
動
に
、
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

◦
対
象
団
体‖

市
内
で
プ
レ
ー
パ
ー

ク
等
を
運
営
す
る
、
ま
た
は
こ
れ
か

ら
運
営
し
よ
う
と
す
る
団
体　
◦
対

象
経
費

‖

プ
レ
ー
パ
ー
ク
等
の
運
営

開
始
に
伴
う
初
期
費
用
や
活
動
内
容

を
拡
充
さ
せ
る
際
に
要
す
る
費
用

◦
申
請
期
限‖

６
月
28
日
㈮　
◦
補

助
額‖
上
限
20
万
円
（
活
動
内
容
に

よ
り
補
助
額
を
決
定
し
ま
す
）　
◦

申
請
方
法
等
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問
子
育
て
応
援

都
市
推
進
課
☎
214
・
２
１
２
９

若
年
・
子
育
て
世
帯
の
住
み
替

え
を
支
援
し
ま
す

　
市
内
に
一
定
の
要
件
を
満
た
す
新

築
ま
た
は
中
古
の
一
戸
建
て
住
宅
を

取
得
し
た
若
年
世
帯
ま
た
は
子
育
て

世
帯
に
対
し
、
助
成
金
を
交
付
し
ま

●受付時間∥平日9:00～17:00　●持ち物∥
個人番号カード交付申請書（お持ちの方の
み）　●直接取扱郵便局へ　問マイナンバー
カード特設センターお問い合わせダイヤル☎
214･3076（平日9:00～16:00）

取扱郵便局
仙台錦ケ丘郵便局 青葉区錦ケ丘1-2-96
仙台中山郵便局 青葉区中山6-6-3
仙台岩切郵便局 宮城野区岩切若宮前39-1
仙台福室郵便局 宮城野区福室5-4-12

卸町郵便局 若林区卸町2-15-2
（卸商センタ－１階）

仙台保春院前丁
郵便局 若林区保春院前丁11

仙台南郵便局 太白区長町7-21-12
仙台生出郵便局 太白区茂庭町北40-1
泉南光台郵便局 泉区南光台4-16-26
泉郵便局 泉区将監8-10-3

郵便局でのマイナンバーカード
申請サポートを拡大します

　６月３日㈪より、以下の郵便局でもマイナ
ンバーカード申請用の写真撮影や申請書の書
き方のご案内、申請の受け付けを行います。

す
。

◦
受
付
期
間‖

６
月
３
日
㈪
～
８
月

30
日
㈮
、
10
月
１
日
㈫
～
12
月
23
日

㈪
（
申
し
込
み
は
１
回
ま
で
）　
◦

対
象‖

令
和
６
年
４
月
１
日
時
点
で

夫
婦
と
も
に
39
歳
以
下
の
世
帯
ま
た

は
小
学
生
以
下
の
子
ど
も
（
出
産
予

定
も
含
む
）
が
い
る
世
帯　
◦
助
成

金
額‖

最
大
25
万
円　
◦
申
し
込
み

多
数
の
場
合
は
抽
選　
◦
対
象
と
な

る
住
宅
の
要
件
や
申
請
方
法
等
詳
し

く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
住
宅
政
策
課
☎
214
・
８
３
３
０

若
い
世
代
の
結
婚
新
生
活
を
支

援
し
ま
す

　
結
婚
し
て
新
生
活
を
始
め
る
若
い

世
代
に
対
し
、
家
賃
や
引
っ
越
し
費

用
等
を
補
助
し
ま
す
。

◦
受
付
開
始
日‖

６
月
10
日
㈪　
◦

対
象
要
件‖

令
和
６
年
４
月
１
日
以

降
に
婚
姻
し
、
婚
姻
日
の
時
点
で
夫

婦
と
も
に
39
歳
以
下
で
あ
り
、
令
和

５
年
の
夫
婦
の
合
計
所
得
が
500
万
円

未
満
で
あ
る
（
他
に
も
要
件
あ
り
）

◦
補
助
額‖

最
大
60
万
円　
◦
予
算

額
に
達
し
た
時
点
で
受
け
付
け
終
了

◦
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問
若
者

支
援
課
☎
214
・
８
４
４
２

ア
メ
リ
カ
シ
ロ
ヒ
ト
リ
の
幼
虫

を
駆
除
し
ま
し
ょ
う

　
ガ
の
一
種
の
ア
メ
リ
カ
シ
ロ
ヒ
ト

リ
は
、
６
～
７
月
中
旬
、
８
～
９
月

中
旬
に
大
量
発
生
す
る
こ
と
が
あ
り
、

幼
虫
が
樹
木
等
の
葉
を
食
い
荒
ら
し

ま
す
。
防
除
・
駆
除
は
樹
木
所
有
者

が
行
う
か
、
専
門
業
者
に
依
頼
し
て

く
だ
さ
い
。　

問
七
北
田
公
園
都
市
緑
化
ホ
ー
ル
☎

375
・
9
9
1
1

子
ど
も
若
者
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
を
開

始
し
ま
す

　
６
月
１
日
よ
り
、
学
校
生
活
や
対

人
関
係
、
就
労
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

不
安
や
悩
み
に
関
す
る
相
談
を
Ｌラ

イＩ

ＮンＥ
で
受
け
付
け
ま
す
。

◦
開
設
日
時‖

毎
日
午
後
５
時
～
10

時　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の

小
学
５
年
生
～
39
歳
の
方
と
そ
の
家

族　
◦
相
談
方
法
等
詳
し
く
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問
若
者

支
援
課
☎
214
・
８
６
８
７

犬
の
ふ
ん
害
防
止
看
板
お
よ
び

猫
の
餌
放
置
防
止
看
板
を
無
料

で
町
内
会
等
に
配
布
し
ま
す

◦
申
込
受
付
期
間‖

６
月
10
日
㈪
～

14
日
㈮　
申
電
話
で
ア
ニ
パ
ル
仙
台

☎
258
・
１
６
２
６

省
エ
ネ
家
電
買
い
替
え
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン

　
省
エ
ネ
性
能
の
高
い
冷
蔵
庫
・
エ

ア
コ
ン
へ
の
買
い
替
え
を
行
っ
た
方

に
、
抽
選
で
温
泉
宿
泊
券
等
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

◦
買
い
替
え
対
象
期
間‖

６
月
１
日

㈯
～
10
月
31
日
㈭　
◦
対
象‖

市
内

に
お
住
ま
い
で
、
市
内
の
店
舗
で
対

象
と
な
る
家
電
を
購
入
か
つ
不
要
と

な
っ
た
家
電
を
廃
棄
し
た
方　
◦
対

象
と
な
る
家
電
の
要
件
な
ど
詳
し
く

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

申
市
内
の
家
電
量
販
店
な
ど
で
配
布

す
る
チ
ラ
シ
裏
面
の
応
募
用
紙
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
）
で
11
月
15
日
（
必
着
）
ま
で

に
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し

込
め
ま
す　
問
脱
炭
素
政
策
課
☎

214
・
８
６
８
２募

集

お
ス
ス
メ
の
景
観
を
教
え
て
く

だ
さ
い
！
「
杜
の
都
・
仙
台
」

の
ビ
ュ
ー
ポ
イ
ン
ト
募
集

　
本
市
へ
の
興
味
・
関
心
の
向
上
や

交
流
人
口
の
拡
大
に
つ
な
げ
る
た
め
、

市
民
の
皆
さ
ん
が
お
薦
め
す
る
仙
台

な
ら
で
は
の
景
観
が
見
ら
れ
る
場
所

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

◦
募
集
期
間‖

７
月
26
日
㈮
ま
で　

◦
応
募
方
法‖

市
役
所
本
庁
舎
２
階

市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
等
で
配
布
す
る

募
集
要
項
に
添
付
の
応
募
用
紙
で
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
イ
ン
ス
タ
グ
ラ

ム
（
ア
カ
ウ
ン
ト
が
必
要
）
か
ら
も

応
募
可　
◦
応
募
方
法
等
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問

都
市
景
観
課
☎
214
・
８
２
８
８

仙
台
ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

団
員
募
集

◦
募
集
パ
ー
ト‖

ト
ロ
ン
ボ
ー
ン
、

チ
ュ
ー
バ　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住

ま
い
か
通
学
し
て
い
る
小
学
５
年
生

（
チ
ュ
ー
バ
は
中
学
１
年
生
）
～
高

校
１
年
生
各
パ
ー
ト
２
人　
◦
費
用

‖

年
間
３
万
６
千
円　
◦
選
考
方
法

‖

7
月
13
日
㈯
に
日
立
シ
ス
テ
ム
ズ

ホ
ー
ル
仙
台
で
面
接
と
簡
単
な
実
技

申
市
役
所
本
庁
舎
2
階
市
政
情
報
セ

ン
タ
ー
、
区
役
所
総
合
案
内
、
総
合

支
所
等
で
配
布
す
る
申
込
用
紙
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
）
で
7
月
1
日
（
必
着
）
ま
で

に　
問
仙
台
市
市
民
文
化
事
業
団
☎

727
・
１
８
７
６

浸水対策情報
①土のうを配布しています（直接配布場所へ）

②止水板等設置工事費補助制度
　過去に浸水被害が発生し、現在居住者がいる住宅・マン
ション等の所有者に対し、設置工事費の一部を補助します。
③地下施設での浸水に注意しましょう
◆日頃からの備え
●周辺の地形や過去の浸水・排水状況を確認し、止水板や
土のうなどを準備する　●地下施設への出入り口は道路よ
り高くし、避難階段には手すりを付ける
◆雨が降ったら
●気象情報をこまめにチェックする　●止水板や土のうな
どで水の流入を防ぐ（地下駐車場なども注意）　●地下に
水が流入する恐れがあるときは、速やかに避難する
◆避難、避難誘導するときは
●できるだけ建物内部の階段を使用し、エレベーターの使用
を避ける　●水の流入などにより逃げ遅れる恐れがある場
合は、119番通報する　●ドアを開放し避難路を確保する
④市が管理する側溝やますに詰まりがあればご連絡ください

●対象

‖

市内にお住まいの方（事業所等を除く）　●大き
さ／重さ

‖

縦約40cm・横約30cm・高さ約８cm ／約10
kg　●配布数

‖

１軒当たり10袋まで　●配送・回収は行
いません　●車への搬入は各自で行ってください　●青葉
区役所は駐車場がありませんので、警備員に従ってくださ
い　●大雨時等は配布できない場合あり

日時（平日のみ） 配布場所

通年 9:00
～
16:30

下水道北管理センター、下水道南管理センター、台
原老人福祉センター、コミュニティ・センター（大
和・西中田）、市民センター（高砂・田子・若林・
六郷・沖野）、宮城野区新田東５丁目の管理用地
（ダイソー脇）、宮城野区新田４丁目の管理用地（新
田東大橋下）　※詳しくはお問い合わせください

6/3㈪ ～
11/15㈮

青葉区役所守衛室、若林区・太白区・泉区役所、宮
城総合支所道路課、秋保総合支所建設課

問①区役所・宮城総合支所道路課、秋保総合支所建設課
（☎は９ページ）①②④【青葉区・泉区】下水道北管理セン
ター☎373･0902【宮城野区・若林区・太白区】下水道南
管理センター☎746･5061①③下水道調整課☎214・8814

全
日
本
実
業
団
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

選
手
権
仙
台
大
会
観
戦
チ
ケ
ッ

ト
プ
レ
ゼ
ン
ト

◦
日
時‖

６
月
22
日
㈯
・
23
日
㈰
午

前
10
時
～　
◦
会
場‖

カ
メ
イ
ア
リ

ー
ナ
仙
台
（
仙
台
市
体
育
館
）　
◦

定
員‖

25
組
50
人
〔
抽
選
〕　
◦
22

日
・
23
日
の
両
日
観
戦
で
き
ま
す　

◦
当
選
者
に
は
６
月
13
日
㈭
ま
で
に

チ
ケ
ッ
ト
を
発
送
し
ま
す　
申
フ
ァ

ク
ス
に
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入

し
て
６
月
10
日
ま
で
に
。
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジhttp://w

w
w
.scs-sendai.j

p

か
ら
も
申
し
込
め
ま
す　
申
・
問

ス
ポ
ー
ツ
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
せ
ん
だ
い

（
仙
台
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業
団

内
）
☎
215
・
３
２
０
９
、
℻
215
・
３

５
７
５

福
祉
ま
つ
り
「
ウ
エ
ル
フ
ェ
ア

2
０
２
４
」
参
加
者
募
集

　
９
月
29
日
㈰
に
勾
当
台
公
園
で
開

催
す
る
「
ウ
エ
ル
フ
ェ
ア
２
０
２

４
」
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

ス
テ
ー
ジ
出
演
者

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
芸

術
文
化
活
動
を
行
っ
て
い
る
障
害
の

あ
る
個
人
ま
た
は
団
体
10
組
程
度

〔
選
考
〕 

ふ
れ
あ
い
バ
ザ
ー
出
店
者

◦
出
店
内
容‖
障
害
の
あ
る
方
が
制

作
し
た
芸
術
作
品
、
手
芸
・
工
芸
品

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
障
害

の
あ
る
個
人
ま
た
は
団
体
５
組
程
度

〔
選
考
〕

※
い
ず
れ
も
申
市
役
所
本
庁
舎
１
階

総
合
案
内
等
で
配
布
す
る
申
込
書
で

６
月
24
日
（
必
着
）
ま
で
に　
問
ウ

エ
ル
フ
ェ
ア
実
行
委
員
会
事
務
局

（
仙
台
市
障
害
者
福
祉
協
会
内
）
☎

266
・
０
２
９
４
、
℻
266
・
0
2
9
2



13 12

令
和
六
年
五
月
十
六
日
初
校

県庁市役所

勾当台公園

錦町公園
定禅寺通

市役所 県庁

勾当台公園

錦町公園
定禅寺通

晩
翠
通

晩
翠
通

６
月
の
お
知
ら
せ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

仙台市政だより　令和６年（2024年） ６月号仙台市政だより　令和６年（2024年） ６月号

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

６
月
の
お
知
ら
せ

保
健
･
福
祉

し
ご
と

シ
ニ
ア
い
き
い
き
ま
つ
り
テ
ン

ト
出
展
団
体
募
集

　
９
月
28
日
㈯
に
勾
当
台
公
園
で
開

催
す
る
「
シ
ニ
ア
い
き
い
き
ま
つ

り
」
に
テ
ン
ト
出
展
す
る
団
体
を
募

集
し
ま
す
。　

◦
対
象‖

市
内
で
活
動
し
、
50
歳
以

上
の
方
が
含
ま
れ
る
非
営
利
団
体
10

団
体
程
度
〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖
１

０
０
０
円
ま
た
は
２
千
円　
申
は
が

き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に

代
表
者
の
申
込
時
の
必
要
事
項
と
団

体
名
、
活
動
内
容
、
出
展
内
容
を
記

入
し
て
６
月
14
日
（
必
着
）
ま
で
に

仙
台
市
高
齢
者
生
き
が
い
健
康
祭
実

行
委
員
会
（
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー
臨

時
事
務
所
内
）（
〒
980│

0802
青
葉
区

二
日
町
14
─
４
☎
215
・
３
１
７
０
、

℻
215
・
4
1
4
0
、
Ｅ
メ
ー
ルkou

ryu@
sendai-hw

.or.jp

）

仙
台
市
自
転
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト

モ
ニ
タ
ー
募
集

◦
活
動
期
間‖

モ
ニ
タ
ー
決
定
日
～

令
和
７
年
３
月
31
日
㈪　
◦
活
動
内

容‖

本
市
が
支
給
す
る
自
転
車
用
ヘ

ル
メ
ッ
ト
を
自
転
車
乗
車
時
に
着
用

し
、
ア
ン
ケ
ー
ト
に
回
答　
◦
対
象

‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
学
し
て
い

る
高
校
生
250
人
〔
抽
選
〕　
◦
詳
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

申
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
７
月
17
日
ま

で
に　
問
自
転
車
交
通
安
全
課
☎

214
・
１
０
７
５

在
宅
高
齢
者
世
帯
調
査
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す

　
高
齢
の
方
が
安
心
・
安
全
に
暮
ら

し
続
け
ら
れ
る
よ
う
支
援
を
行
う
際

の
基
礎
資
料
と
す
る
た
め
、
民
生
委

員
児
童
委
員
に
よ
る
訪
問
調
査
を
実

施
し
ま
す
。

◦
調
査
期
間‖

６
～
12
月　
◦
対
象

‖
5
月
１
日
現
在
市
内
に
お
住
ま
い

で
75
歳
以
上
の
在
宅
の
方
の
う
ち
、

次
の
①
～
③
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は

ま
る
方
。
昨
年
度
の
調
査
以
降
に
①

75
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
た
②
市
内
で

転
居
し
た
③
市
外
か
ら
転
入
し
て
き

た　
◦
調
査
項
目‖

世
帯
状
況
、
身

体
状
況
、
要
介
護
・
要
支
援
の
認
定

状
況
な
ど　
問
区
役
所
・
宮
城
総
合

支
所
障
害
高
齢
課
、
秋
保
総
合
支
所

保
健
福
祉
課
（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
購
入
費
の
一

部
を
助
成
し
ま
す

　
が
ん
治
療
に
伴
う
脱
毛
に
よ
り
、

治
療
と
仕
事
や
社
会
参
加
の
両
立
に

支
障
が
あ
る
た
め
ウ
ィ
ッ
グ
を
購
入

し
た
方
に
、
費
用
の
一
部
を
助
成
し

ま
す
。

◦
申
請
期
限‖

令
和
7
年
3
月
31
日

㈪　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
で

4
月
～
令
和
7
年
３
月
末
に
医
療
用

ウ
ィ
ッ
グ
を
購
入
し
、
世
帯
市
民
税

所
得
割
課
税
年
額
が
30
万
４
２
０
０

円
未
満
の
方　
◦
過
去
に
同
様
の
助

成
を
受
け
て
い
な
い
等
の
条
件
あ
り

◦
申
請
方
法
等
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問
区
役
所
家

庭
健
康
課
、
総
合
支
所
保
健
福
祉
課

（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

エ
イ
ズ
・
梅
毒
検
査　
　
　
　

 

エ
イ
ズ
・
梅
毒
即
日
検
査

◦
予
約
制　
申
検
査
日
の
２
週
間
前

～
前
日
ま
で
の
平
日
午
後
１
時
～
４

時
に
予
約
専
用
電
話
☎
090
・
４
４
７

８
・
4
6
4
1
で
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
申
し
込
め
ま
す

医
療
機
関
に
お
け
る
エ
イ
ズ
・
性
感

染
症
の
検
査
事
業
を
開
始
し
ま
す

　
全
国
的
に
梅
毒
の
患
者
報
告
数
が

増
加
し
て
い
ま
す
。
本
市
で
も
令
和

５
年
の
患
者
報
告
数
が
過
去
最
多
と

な
っ
て
い
る
こ
と
な
ど
か
ら
、
6
月

よ
り
市
内
の
協
力
医
療
機
関
で
エ
イ

ズ
・
性
感
染
症
検
査
を
開
始
し
ま
す
。

◦
申
込
開
始
日‖

６
月
１
日
㈯　
◦

検
査 

日
時

会
場

定
員

検
査
結
果

夜間検査
6/28㈮
17:00～
19:00

健康相談所
興生館

（青葉区宮町
1-1-5）

各30人程度〔先着〕

採血後約１時間ほどでお知らせします
（判定保留の場合は、後日お知らせします）

7/12㈮
17:00～
19:00

アエル
５階

休日検査
7/6㈯

13:30～
15:00

健康相談所
興生館

自
己
負
担
額‖

１
０
０
０
円　
◦
実

名
検
査　
◦
陽
性
の
場
合
は
、
引
き

続
き
の
治
療
も
可　
◦
実
施
医
療
機

関
や
申
し
込
み
方
法
等
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

※
い
ず
れ
も
問
感
染
症
対
策
課
☎

214
・
８
０
２
９

仙
台
す
く
す
く
サ
ポ
ー
ト
事
業 

説
明
会

◦
日
時‖

６
月
27
日
㈭
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
会
場‖

旭
ケ
丘
市
民
セ

ン
タ
ー　
◦
対
象‖

子
ど
も
を
預
け

た
い
方
（
利
用
時
間
に
応
じ
た
費
用

が
か
か
り
ま
す
）
と
、
預
か
る
こ
と

が
で
き
る
方
20
人
〔
先
着
〕　
◦
当

日
会
員
登
録
希
望
の
方
は
、
本
人
確

認
書
類
の
写
し
、
会
員
証
用
の
写
真

（
当
日
会
場
で
撮
影
も
可
）、
84
円

切
手
が
必
要
で
す　
申
６
月
６
日
午

前
９
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
参
加
者
の
氏
名
と
電
話
番
号
を
記

入
）
で
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

申
し
込
め
ま
す　
申
・
問
仙
台
す
く

す
く
サ
ポ
ー
ト
事
業
事
務
局
☎
214
・

５
０
０
１
、
℻
214
・
８
６
１
０

児
童
手
当
の
「
現
況
届
」
の
提

出
に
つ
い
て
ご
確
認
く
だ
さ
い

　
現
況
届
は
原
則
提
出
不
要
で
す
が
、

児
童
の
養
育
状
況
に
よ
り
引
き
続
き

提
出
が
必
要
と
な
る
方
に
は
、
６
月

中
旬
に
郵
送
し
ま
す
。
６
月
28
日
㈮

ま
で
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。
同
封
し

て
い
る
返
信
用
封
筒
で
の
郵
送
の
ほ

か
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
の
電
子

申
請
も
可
能
で
す
。
な
お
、
６
月
３

日
㈪
以
降
は
、
窓
口
で
の
手
続
き
も

可
能
で
す
。

問
区
役
所
保
育
給
付
課
、
総
合
支
所

保
健
福
祉
課
（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

訪
問
・
通
所
連
動
型
短
期
集
中

予
防
サ
ー
ビ
ス
を
開
始
し
ま
す

　
生
活
機
能
の
回
復
を
目
的
と
し
た

サ
ー
ビ
ス
で
す
。
リ
ハ
ビ
リ
専
門
職

等
が
ご
自
宅
で
の
生
活
状
況
等
を
確

認
の
上
、
対
象
者
に
合
っ
た
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
訪
問
と
通
所
で
実
施
し
ま
す
。

◦
期
間
（
第
１
期
）‖

７
月
１
日
㈪

～
９
月
30
日
㈪
（
全
12
回
）　
◦
対

象‖

市
内
に
お
住
ま
い
で
掃
除
や
買

い
物
等
身
の
回
り
の
こ
と
が
で
き
に

く
く
な
っ
て
い
る
65
歳
以
上
の
方
。

他
に
も
要
件
あ
り　
◦
申
込
方
法
等

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い　
問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課
☎

214
・
８
３
１
７

６
月
20
日
か
ら
７
月
19
日
は
薬 

物
乱
用
防
止
「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ

イ
。」
普
及
運
動
期
間
で
す

　
大
麻
な
ど
の
違
法
薬
物
は
、
心
も

体
も
ボ
ロ
ボ
ロ
に
す
る
だ
け
で
な
く
、

凶
悪
な
犯
罪
に
も
つ
な
が
る
も
の
で

あ
り
、
絶
対
に
使
用
し
て
は
い
け
ま

せ
ん
。
市
販
薬
や
医
療
機
関
で
処
方

さ
れ
た
薬
に
つ
い
て
も
、
用
法
・
用

量
を
守
り
正
し
く
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

問
医
務
薬
務
課
☎
214
・
８
０
８
4

国
民
健
康
保
険
の
特
定
健
診
を

受
診
し
ま
し
ょ
う

◦
受
診
期
間‖

６
月
１
日
㈯
～
９
月

30
日
㈪
、
令
和
７
年
１
月
４
日
㈯
～

31
日
㈮　
◦
対
象‖

国
民
健
康
保
険

に
加
入
し
て
い
る
40
～
74
歳
の
方

（
令
和
７
年
３
月
31
日
時
点
）　
◦

対
象
と
な
る
方
に
は
５
月
下
旬
に
受

診
券
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
申
し
込

み
は
不
要
で
す
。
同
封
の
登
録
医
療

機
関
名
簿
に
よ
り
、
受
診
し
て
く
だ

さ
い　
◦
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に

加
入
し
て
い
る
方
や
35
～
39
歳
の
方

（
令
和
７
年
３
月
31
日
時
点
）
は
、

７
月
１
日
か
ら
実
施
す
る
基
礎
健
診

が
受
け
ら
れ
ま
す
。
申
し
込
み
方
法

等
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い　
問
区
役
所
家
庭
健
康
課
、
総
合

支
所
保
健
福
祉
課
（
☎
は
９
ペ
ー

ジ
）

国
民
健
康
保
険
料
決
定
通
知
書

を
送
付
し
ま
す

　
令
和
６
年
度
の
国
民
健
康
保
険
料

決
定
通
知
書
を
、
６
月
14
日
㈮
に
発

送
し
ま
す
。

◦
６
月
14
日
㈮
～
７
月
５
日
㈮
は
専

用
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
ま
す

☎
217
・
６
５
３
１
（
平
日
午
前
９
時

～
午
後
５
時
）　
◦
令
和
６
年
度
中

に
世
帯
主
が
75
歳
に
到
達
す
る
世
帯

は
、
特
別
徴
収
（
公
的
年
金
か
ら
の

差
し
引
き
）
で
は
な
く
納
付
書
払
い

ま
た
は
口
座
振
替
と
な
り
ま
す　
◦

令
和
６
年
度
の
保
険
料
率
に
つ
い
て

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
い

た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い　
問
区
役
所
・
宮
城
総
合
支
所
保

険
年
金
課
、
秋
保
総
合
支
所
保
健
福

祉
課
（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

介
護
保
険
料
決
定
通
知
書
を
送

付
し
ま
す

　
昭
和
34
年
6
月
１
日
以
前
に
生
ま

れ
た
方
に
、
令
和
６
年
度
の
介
護
保

険
料
決
定
通
知
書
を
６
月
14
日
㈮
に

発
送
し
ま
す
。
特
別
徴
収
（
公
的
年

金
か
ら
の
差
し
引
き
）
の
方
の
６
月

分
の
保
険
料
は
、
４
月
に
送
付
し
た

介
護
保
険
料
決
定
通
知
書（
仮
徴
収
）

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
区
役
所
介
護
保
険
課
、
宮
城
総
合

支
所
障
害
高
齢
課
、
秋
保
総
合
支
所

保
健
福
祉
課
（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

肉
の
生
食
等
に
よ
る
食
中
毒
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

　
生
の
食
肉
に
は
「
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク

タ
ー
」
や
「
腸
管
出
血
性
大
腸
菌
O

１
５
７
」
な
ど
の
食
中
毒
菌
が
付
着

し
て
い
る
場
合
が
あ
り
、
腹
痛
や
下

痢
、
発
熱
等
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
生
や
加
熱
不
十
分
な
状
態
で

肉
を
食
べ
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ

い
。
食
中
毒
予
防
に
関
す
る
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
区
役
所
衛
生
課
で
配
布
し

て
い
ま
す
。

食
中
毒
を
防
ぐ
ポ
イ
ン
ト

◦
レ
バ
ー
や
肉
の
生
食
は
し
な
い
、

さ
せ
な
い　
◦
レ
バ
ー
や
肉
は
、
中

心
ま
で
し
っ
か
り
加
熱
す
る　
◦
生

肉
に
使
っ
た
箸
な
ど
で
食
事
を
し
な

い　
◦
生
肉
を
触
っ
た
手
や
調
理
器

具
な
ど
は
、
そ
の
都
度
洗
浄
・
消
毒

す
る　
問
区
役
所
衛
生
課
（
☎
は
９

ペ
ー
ジ
）

お
仕
事
探
し
ゆ
っ
く
り
相
談
会

　
お
仕
事
探
し
に
つ
い
て
の
個
別
相

談
や
、
子
ど
も
と
一
緒
に
出
社
で
き

る
働
き
方
「
マ
マ
ス
ク
エ
ア
」
を
紹

介
し
ま
す
。

◦
日
時‖

６
月
28
日
㈮
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
◦
会
場‖

ア
エ
ル
７
階

◦
対
象‖

子
育
て
中
の
女
性
15
人

〔
抽
選
〕　
◦
子
ど
も
と
一
緒
の
参

加
も
可　
◦
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い　
申
電
話
で
６
月

公
認
排
水
設
備
工
事
業
者
の
承

認
申
請
を
受
け
付
け
ま
す　

　
新
た
に
仙
台
市
公
認
排
水
設
備
工

事
業
者
と
な
る
こ
と
を
希
望
す
る
方

の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

◦
期
間‖

６
月
３
日
㈪
～
28
日
㈮　

問
建
設
局
業
務
課
☎
214
・
8
８
０
９

仙
台
市
役
所
職
場
見
学
会
を
開

催
し
ま
す

　
市
職
員
が
実
際
に
働
い
て
い
る
職

場
の
見
学
や
、
市
職
員
と
の
座
談
会

等
を
行
い
ま
す
。

職
種

見
学
先

事
務

ま
ち
づ
く
り
政
策
局
、財
政
局
、

市
民
局
、
こ
ど
も
若
者
局
、
環
境

局
、
経
済
局
、
文
化
観
光
局
、
青

葉
区
役
所
、
宮
城
野
区
役
所
、
泉

区
役
所
、
教
育
局

土
木
建
設
局
、
水
道
局

造
園
建
設
局

建
築
都
市
整
備
局

機
械
・

電
気
交
通
局

獣
医
師
健
康
福
祉
局
、
建
設
局

東北絆まつりパレード開催に伴う
６月９日㈰の交通規制等のお知らせ
①交通規制箇所が一部変更になりました
　市政だより５月号でお知らせしました下記区
間の交通規制が変更になりました。

②地下鉄
　地下鉄勾当台公園駅および広瀬通駅の一部の
出入り口の通行を規制します。詳しくは交通局
ホームページや地下鉄駅構内の掲示をご覧くだ
さい。
③市バス
　おおむね11:00～16:30の間、経路変更や運
休となる便があります。詳しくは交通局ホーム
ページや停留所の掲示をご覧ください。
④るーぷる仙台
　仙台駅前発の便は、10:20～15:20の間、大
崎八幡宮前から仙台駅前まで経路を変更して運
行します。詳しくは交通局ホームページをご覧
ください。
⑤宮城交通バス
　一部路線で、商工会議所前および電力ビル前
では停車しません。詳しくは宮城交通ホームペ
ージhttp://www.miyakou.co.jpをご覧くださ
い。
問①①東北絆まつりコールセンター☎050･20
18･5809②②～④④交通局案内センター☎222･
2256⑤⑤宮城交通㈱☎771･5310

交通規制が
なくなりました

交通規制
区間

14
日
ま
で
に
N
P
O
法
人
Sス
ト

ー
T
O

RリI
Aア

。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttps://

form
s.gle/sM

z1A
vC
8ZffW

q
zjm
8/

か
ら
も
申
し
込
め
ま
す　
問

N
P
O
法
人
S
T
O
R
I
A
☎
200
・

６
３
０
９
、
商
業
・
人
材
支
援
課
☎

214
・
１
０
０
７

◦
期
間‖

８
月
上
旬
～
９
月
上
旬

（
２
～
３
時
間
程
度
）　
◦
対
象‖

主
に
令
和
８
年
３
月
以
降
卒
業
見
込

み
の
高
校
生
以
上
の
学
生　
◦
定
員

に
達
し
次
第
終
了　
◦
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い　

◦
申
し
込
み
の
有
無
が
採
用
に
影
響

す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん　
申
６
月

６
日
午
前
10
時
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で　
問
人
事
委
員
会
事
務
局
任
用

課
☎
214
・
４
４
５
７



令
和
六
年
五
月
十
六
日
初
校

６
月
の
お
知
ら
せ

1415

６
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　令和６年（2024年） ６月号

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

仙台市政だより　令和６年（2024年） ６月号

事
業
計
画
書
作
成
講
座　
　
　

◦
日
時‖

６
月
27
日
～
７
月
25
日
の

毎
週
木
曜
日
（
全
５
回
）
午
後
６
時

半
～
８
時
半　
◦
会
場‖

ア
エ
ル
７

階　
◦
内
容‖
起
業
に
必
要
な
知
識

を
学
び
、
事
業
計
画
書
の
完
成
を
目

指
し
ま
す　
◦
対
象‖
起
業
予
定
の

方
、
起
業
後
間
も
な
い
方
20
人
〔
先

着
〕　
◦
費
用‖

５
千
円　
申
６
月

６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た
は
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジhttps://w

w
w
.siip.

city.sendai.jp/assista/

の
申
し

込
み
フ
ォ
ー
ム
で　
申
・
問
仙
台
市

産
業
振
興
事
業
団
☎
724
・
１
２
１
２

生
活
支
援
介
護
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
研
修

　
生
活
支
援
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
事
業

所
に
従
事
で
き
る
「
訪
問
支
援
員
」

を
養
成
す
る
研
修
で
す
。

◦
日
時‖

8
月
7
日
㈬
・
8
日
㈭

（
全
２
回
）
午
前
９
時
20
分
～
午
後

４
時　
◦
会
場‖

北
四
番
丁
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
ビ
ル
８
階
（
青
葉
区
二
日
町

14
─
４
）　
◦
内
容‖

介
護
の
基
本

的
な
知
識
や
技
術
等
の
習
得　
◦
定

員‖

30
人
〔
抽
選
〕　
申
は
が
き
、

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
に
申
込

時
の
必
要
事
項
と
生
年
月
日
を
記
入

し
て
7
月
1
日
（
必
着
）
ま
で
に　

申
・
問
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー
臨
時
事

務
所
（
〒
980│

0802
青
葉
区
二
日
町
14

│

4
☎
215
・
3
7
1
1
、
℻
215
・
３

７
１
８
、
E
メ
ー
ルsenkaigo@

nifty.com

）

働
き
た
い
障
害
の
あ
る
方
向
け

説
明
会

◦
日
時‖

６
月
12
日
・
26
日
、
７
月

10
日
各
水
曜
日
午
前
10
時
～
11
時
半

◦
会
場‖

障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ

ー　
◦
内
容‖

障
害
者
就
労
支
援
セ

ン
タ
ー
等
の
支
援
機
関
の
紹
介
や
働

き
方
、
働
く
前
の
準
備
に
つ
い
て　

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
15
歳

以
上
の
障
害
の
あ
る
方
と
そ
の
家
族

な
ど
各
８
人
〔
先
着
〕　
申
６
月
６

日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た
は
E
メ

ー
ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
参
加

希
望
日
を
記
入
）
で
障
害
者
就
労
支

援
セ
ン
タ
ー
☎
772
・
５
５
１
７
、
E

メ
ー
ルinfo@

sendai-w
sc.jp

講
座
・
催
し

旬
の
香
り
市　
　
　
　
　
　
　

 

◦
日
時‖

①
６
月
８
日
㈯
・
９
日
㈰

午
前
９
時
～
午
後
５
時
②
６
月
12
日

㈬
・
26
日
㈬
、
７
月
２
日
㈫
午
前
９

時
半
～
午
後
３
時　
◦
会
場‖

①
せ

ん
だ
い
農
業
園
芸
セ
ン
タ
ー
②
勾
当

台
公
園　
◦
内
容‖

季
節
の
野
菜
や

農
産
加
工
品
の
販
売　
問
農
業
振
興

課
☎
214
･
８
２
６
６

青
空
縁
日　
　
　
　
　
　
　
　

◦
日
時‖

６
月
29
日
㈯
午
前
10
時
半

～
正
午
、
午
後
１
時
半
～
３
時　
◦

会
場‖

宮
城
野
区
中
央
市
民
セ
ン
タ

ー　
◦
内
容‖

カ
ル
タ
や
モ
ル
ッ
ク

体
験
等　
◦
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問
宮
城
野
区
中

央
市
民
セ
ン
タ
ー
☎
292
・
３
１
２
５

育
樹
会
＆
わ
く
わ
く
生
き
も
の

か
ん
さ
つ

◦
持
ち
物‖

飲
み
物
。
汚
れ
て
も
よ

い
服
装
で　
◦
直
接
会
場
へ　
問
海

岸
公
園
セ
ン
タ
ー
ハ
ウ
ス
☎
288
・
４

０
２
１

日
時
等

内
容
等

対
象
会
場

6/15㈯（荒天時は6/16㈰）
9:00～
12:00

育
樹
会
（
市
民
植

樹
し
た
海
岸
防
災

林
の
除
草
な
ど
）

※
上
記
時
間
内
参

加
・
解
散
自
由

―

宮城野区岡田字砂原
（海岸公園野球場南側）

10:30～
11:30

ミ
ニ
イ
ベ
ン
ト

「
わ
く
わ
く
生
き

も
の
か
ん
さ
つ
」

育樹会参加者
15人〔先着〕

杜
の
都
の
彫
刻
め
ぐ
り　
　
　

 

◦
日
時‖

６
月
22
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

台
原
森
林
公
園　

◦
定
員‖

30
人
〔
抽
選
〕　
申
は
が

き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に

申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
し
て
６

月
10
日
（
必
着
）
ま
で
に
〒
980
―

8671

百
年
の
杜
推
進
課
☎
214
・
8
3
8
9
、

℻
216
・
０
６
３
７
、
Ｅ
メ
ー
ルken

010241@
city.sendai.jp

市
制
施
行
１
３
5
周
年
記
念
コ

ン
サ
ー
ト

◦
日
時‖

７
月
1
日
㈪
午
後
７
時
～

９
時　
◦
会
場‖

仙
台
銀
行
ホ
ー
ル

イ
ズ
ミ
テ
ィ
21　
◦
対
象‖

市
内
に

お
住
ま
い
か
通
勤
・
通
学
し
て
い
る

方
１
３
５
０
人
〔
抽
選
〕　
◦
出
演

‖

ヨ
ナ
ス
・
ア
ウ
ミ
ラ
ー
（
ピ
ア

ノ
）、
出
口
大
地
（
指
揮
）、
仙
台

フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
団　
◦

曲
目‖

シ
ョ
パ
ン
「
ピ
ア
ノ
協
奏
曲

第
１
番　
ホ
短
調
」
ほ
か　
◦
車
い

す
席
あ
り　
◦
未
就
学
児
は
入
場
不

可　
申
往
復
は
が
き
に
代
表
者
の
申

込
時
の
必
要
事
項
と
参
加
者
全
員
の

氏
名
（
１
通
に
つ
き
５
人
ま
で
）、

車
い
す
席
希
望
の
有
無
を
記
入
し
て

６
月
11
日
（
必
着
）
ま
で
に
仙
台
市

市
民
文
化
事
業
団　
申
・
問
仙
台
市

市
民
文
化
事
業
団
（
〒
981
│

0904
青
葉

区
旭
ケ
丘
３

│

27

│

５
☎
301
・
７
４

０
５
）、
秘
書
課
☎
214
・
１
１
４
５

青
少
年
健
全
育
成
講
演
会　
　

 
◦
日
時‖

７
月
16
日
㈫
午
後
１
時
45

分
～
４
時　
◦
会
場‖

日
立
シ
ス
テ

ム
ズ
ホ
ー
ル
仙
台　
◦
内
容‖

「
い

じ
め
問
題
を
め
ぐ
る
現
状
と
課
題
―

今
日
の
時
代
精
神
か
ら
考
え
る
」
と

題
し
た
講
演　
◦
定
員‖

100
人
〔
先

着
〕　
申
６
月
６
日
午
前
10
時
か
ら

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
申
込

時
の
必
要
事
項
を
記
入
し
て
こ
ど
も

若
者
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
214
・
８

８
４
８
、
℻ 

262
・
４
７
６
１
、
Ｅ
メ

ー
ルfuk005390@

city.sendai.
jpわ

く
わ
く
映
画
館　
　
　
　
　

 

◦
直
接
会
場
へ　
問
生
涯
学
習
課
☎

214
・
8
８
４
４

日
時

会
場

内
容

対
象

6/8㈯
10:00～11:30

富
沢
小
学
校

体
育
館

映画上映、
和太鼓
演奏、
合唱

幼児～小学生と
保護者

6/22㈯

東
六
番
丁
小

学
校
体
育
館
映画上映
（「からす
のパンや
さん」他）

今月の採用情報　〔　〕内は募集人数

■（公財）仙台ひと・まち交流財団職員
種類等 業務内容／申し込み／問い合わせ先等

児童館
事業
職員
（常勤
職員）
〔30人
程度〕

業務内容 ‖児童への遊び場の提供・遊びの支援、
児童クラブ・幼児クラブ等の子育て支援事業、
自主事業などの企画・運営、庶務・会計など／
応募資格 ‖ 昭和63年４月２日以降生まれで、
体力に自信があり、保育士資格または教諭免許
状（幼稚園・小学校・中学校・高等学校のいず
れか）を有している方（令和７年３月までの取
得見込みを含む)／採用予定日 ‖ 令和７年４月
１日／第１次試験日 ‖８月３日㈯／申市役所本
庁舎２階市政情報センター、区役所総合案内、
総合支所等で配布する試験案内（ホームページ
https://www.hm-sendai.jp/jidoukan/から
もダウンロード可）に添付の申込書で７月12
日までに／問仙台ひと・まち交流財団☎268･5
079

■市バス運転手（会計年度任用職員〔若干名〕）
業務内容／申し込み／問い合わせ先等

業務内容 ‖路線バスの運転業務①週30時間②週20時間
／応募資格 ‖①昭和54年４月２日以降生まれ②昭和39
年４月２日以降生まれ。その他、大型二種免許を有し、
視力・無事故無違反歴など一定の要件を満たす方／任
用期間 ‖10月１日～令和７年３月31日（再度任用の場
合あり）／試験日 ‖①７月７日㈰（筆記試験など）②
７月10日㈬（適性検査など）／申交通局庁舎１階ロビ
ー、区役所総合案内等で配布する試験案内（交通局ホ
ームページからもダウンロード可）に添付の申込書で
６月28日までに／問交通局総務課☎712･8307

マ
チ
ノ
ワ
P
O
P（
ポ
ッ
プ
）！

U
P
（
ア
ッ
プ
）
！
キ
ュ
ン
で

す　
そ
の
出
会
い

◦
日
時
‖
６
月
30
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
５
時　
◦
会
場‖

市
民
活
動
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

社
会

課
題
の
解
決
や
地
域
活
性
化
に
向
け

て
活
動
し
て
い
る
市
民
活
動
団
体
に

よ
る
展
示
や
各
種
体
験
、
飲
食
物
の

販
売
な
ど　
◦
各
ブ
ー
ス
を
回
っ
て

参
加
で
き
る
お
楽
し
み
抽
選
会
あ
り

◦
直
接
会
場
へ　
問
市
民
活
動
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー
☎
212
・
３
０
１
０

せ
ん
だ
い
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク
の

催
し

映
像
の
仙
台
史

◦
日
時‖

①
６
月
22
日
㈯
②
６
月
23

日
㈰
ア
午
前
10
時
半
～
正
午
イ
午
後

２
時
半
～
４
時　
◦
内
容‖

地
下
鉄

南
北
線
の
建
設
当
時
の
工
事
記
録
等

を
解
説
を
交
え
て
上
映
し
ま
す　
◦

定
員‖

各
回
180
人〔
先
着
〕　
◦
①
ア

の
み
託
児
あ
り
（
６
カ
月
～
未
就
学

児
。６
月
11
日
ま
で
に
要
申
し
込
み
）

ド
ー
ト
ク
の
じ
か
ん　

６
じ
か
ん
め

◦
日
時‖

６
月
29
日
㈯
午
後
２
時
～

４
時　
◦
内
容‖

館
長
・
鷲わ
し
田だ

清き
よ
一か
ず

が
ゲ
ス
ト
の
美
学
者
・
伊
藤
亜
紗
氏

と
「
適
当
」
を
テ
ー
マ
に
対
話
し
ま

す　
◦
定
員‖

150
人
〔
先
着
〕　
◦

手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
あ
り

※
い
ず
れ
も
◦
直
接
会
場
へ　
問
せ

ん
だ
い
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク
☎
713
・
４

４
８
３

申し込み受け付け　６月16日㈰まで

問仙台市建設公社募集課☎214･3604

市営住宅入居者募集

■多家族向け住宅（★）
住宅名 構造 タイプ 所在地

　角五郎 中層 4DK 青葉区角五郎二丁目
　高砂（東） 中層 4DK 宮城野区福室五丁目
　高砂（西） 中層 4DK 宮城野区福室六丁目
　四郎丸 中層 4DK 太白区四郎丸字大宮　四郎丸 高層 4DK
　四郎丸東 高層 4DK 太白区四郎丸字新田
　茂庭第一 中層 4DK 太白区茂庭台四丁目

■高齢者および軽度身体障害者向け住宅（★）
住宅名 構造 タイプ 所在地

◎高砂（東） 中層 2DK 宮城野区福室五丁目
◎四郎丸東 高層 2DK 太白区四郎丸字落合

※住宅の構造・タイプについては、変更となる場合があります

※60歳以上の方・身体障害者手帳１～４級の方などは、表の
◎印の住宅に単身で申し込みできます

■一般向け住宅
住宅名 構造 タイプ 所在地

◎小松島 中層 2LDK 青葉区高松三丁目
　川平 中層 3DK 青葉区川平三丁目・五丁目
　上原 中層 3K 青葉区愛子中央三丁目　上原 中層 3DK
　小田原 中層 3K 青葉区小田原四丁目
◎通町 高層 2K 青葉区通町一丁目
　高砂（東） 中層 3DK 宮城野区福室五丁目　高砂（東） 高層 3DK
◎高砂（西） 中層 2DK

宮城野区福室六丁目　高砂（西） 中層 3DK
　高砂（西） 高層 3DK
◎鶴ケ谷第一 高層 2K

宮城野区鶴ケ谷二丁目　鶴ケ谷第一 高層 3K
　鶴ケ谷第一 高層 3LDK
　小鶴 中層 3DK 宮城野区小鶴三丁目
　幸町 中層 3DK 宮城野区幸町五丁目
　福田町第一 中層 3DK 宮城野区田子一丁目
　福田町第二 中層 3DK 宮城野区田子三丁目　福田町第二 中層 2LDK
◎田子西第二 中層 2K 宮城野区田子西二丁目
　若林 中層 3DK 若林区若林四丁目
◎荒井 中層 1LDK 若林区荒井七丁目
◎荒井東 高層 2K 若林区荒井東二丁目　荒井東 高層 3K
◎六丁の目西町 高層 2K 若林区六丁の目西町
◎荒井南 中層 2K 若林区荒井南
◎荒井南第二 中層 2K 若林区荒井南
◎卸町 高層 2K 若林区卸町三丁目
　六郷 中層 4K 若林区六郷
◎袋原 高層 2K 太白区袋原字平淵
◎四郎丸 中層 2DK

太白区四郎丸字大宮◎四郎丸 高層 2DK
　四郎丸 高層 3DK
　四郎丸東 高層 3DK 太白区四郎丸字落合
◎太白 中層 2K 太白区太白二丁目
　郡山 中層 3DK 太白区郡山六丁目
　西中田 中層 3DK 太白区西中田六丁目
◎茂庭第一 中層 2DK 太白区茂庭台四丁目　茂庭第一 中層 3DK
◎あすと長町第二 高層 2K 太白区長町六丁目
　天神沢 中層 3DK 泉区天神沢一丁目
◎泉中央南 高層 2K 泉区泉中央南　泉中央南 高層 4K

原子力災害により避難指示を受けている区域に居住されてい
た方や、子ども・被災者支援法に基づく支援対象地域に居住
していた避難者の方、配偶者等からの暴力被害者・犯罪被害
者の方などは、申し込み条件が異なりますのでお問い合わせ
ください

■一般向け住宅（ペット可住宅）（★）
住宅名 構造 タイプ 所在地

◎落合 高層 2K 青葉区落合四丁目
　六丁の目中町 高層 2DK 若林区六丁の目中町　今回の募集は、申込者の居住環境や家賃負担割合などの住

宅困窮度を反映したポイント方式により、評価点の高い順に
入居者を決定します。
●「入居募集のごあんない」‖６月６日㈭から市役所国分町
分庁舎２階仙台市建設公社募集課、市役所本庁舎２階市政情
報センター、区役所総合案内、総合支所、青葉区役所戸籍住
民課仙台駅前サービスセンター（アエル５階）、証明発行セ
ンター、各区中央市民センター、仙台市社会福祉協議会各区
事務所、生涯学習支援センター等で配布
●申し込み方法‖表の中から１戸を選び、「入居募集のごあ
んない」に添付の申込書・申告書を専用封筒で６月16日㈰
までに郵送で
●入居者の決定方法（ポイント方式）‖申込者の住宅困窮度を、
世帯人員における住戸面積や風呂等の設備の居住環境、世帯
所得における家賃負担率、ひとり親世帯・障害者世帯等の世
帯状況や立ち退きの有無、多数回落選等の住宅の必要性につ
いて、住宅困窮度申告書に基づき点数化を行い、より評価点
の高い方から入居者を決定します。ポイント方式の詳細につ
いては「入居募集のごあんない」をご覧ください
●入居可能日‖令和６年10月８日㈫（予定）
●申し込みできる方‖次の条件を全て満たす方①現在住宅に
困っている②現在同居中か、同居しようとする親族がいる

（※）③市内に住所または勤務地がある。他にも収入が一定
額以下であることなど条件があります。★の住宅にはさらに
条件があります。詳しくは「入居募集のごあんない」をご覧
ください
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歯
と
口
の
健
康
週
間
・
市
民
の

つ
ど
い

　
６
月
４
日
～
10
日
の
「
歯
と
口
の

健
康
週
間
」
に
合
わ
せ
た
催
し
を
行

い
ま
す
。

◦
日
時‖

６
月
８
日
㈯
午
後
0
時
半

～
４
時　
◦
会
場‖
宮
城
・
仙
台
口こ
う

腔く
う

保
健
セ
ン
タ
ー
（
青
葉
区
国
分
町

１
─
５
─
１
）　
◦
内
容‖
デ
ン
タ

ル
グ
ッ
ズ
が
も
ら
え
る
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
や
腹
話
術
に
よ
る
歯
の
健
康
講

話
、
フ
ッ
化
物
洗
口
に
取
り
組
む
保

育
・
教
育
施
設
を
紹
介
す
る
展
示
、

フ
ロ
ス
体
験
、
お
薬
相
談
等

市
民
公
開
講
座　

目
指
せ
！
生
涯
楽

し
む
健け
ん

口こ
う

生
活

◦
直
接
会
場
へ　
問
健
康
政
策
課
☎

214
・
３
８
９
４

時
間

内
容

13:00
～
13:45
お
口
の
機
能
を
守
ろ
う
、
高
め

よ
う
！

14:00
～
14:45
お
口
の
成
長
が
、
体
の
成
長
？

家
族
で
取
り
組
む
生
活
習
慣

北
泉
ケ
岳
登
山　
　
　
　
　
　

◦
日
時‖

７
月
20
日
㈯
午
前
９
時
～

午
後
３
時
（
荒
天
時
中
止
）　
◦
定

員‖

20
人
〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

１

０
０
０
円　
◦
集
合
・
解
散‖

ス
プ

リ
ン
グ
バ
レ
ー
仙
台
泉
ス
キ
ー
場
駐

車
場
（
泉
区
福
岡
字
岳
山
14
─
２
）

申
は
が
き
に
参
加
者
全
員
（
１
通
に

つ
き
２
人
ま
で
）
の
申
込
時
の
必
要

事
項
と
年
齢
、
登
山
経
験
の
有
無
を

記
入
し
て
６
月
19
日
（
必
着
）
ま
で

市
役
所
新
本
庁
舎
の
低
層
部
に

関
す
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

◦
日
時‖

７
月
６
日
㈯
午
後
２
時
～

４
時　
◦
会
場‖

I イ
ド

バ

D
O
B
A
（
青

葉
区
国
分
町
３│

３│

１
定
禅
寺
ヒ

ル
ズ
５
階
）　
◦
内
容‖

新
本
庁
舎

の
低
層
部
の
検
討
状
況
を
踏
ま
え
、

周
辺
と
の
一
体
的
利
活
用
を
含
む
こ

の
エ
リ
ア
の
将
来
像
を
考
え
ま
す　

◦
定
員‖
50
人
〔
先
着
〕　
◦
オ
ン

ラ
イ
ン
で
の
参
加
も
可　
◦
詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　

申
６
月
10
日
午
後
１
時
か
ら
電
話
ま

た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で　
申
・
問

本
庁
舎
整
備
室
☎
214
・
３
１
７
０

た
ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン
の
催
し　

 

た
ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン
イ
ベ
ン
ト
「
本

好
き
さ
ん
、
平
日
の
夜
に
集
ま
り
ま

せ
ん
か
。」

◦
日
時‖

６
月
20
日
㈭
午
後
７
時
～

８
時
15
分　
◦
内
容‖

大
人
向
け
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
体
験
や
、
絵
本
の

内
容
に
つ
い
て
の
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
を
行
い
ま
す　
◦
直
接
会
場
へ

た
ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン
講
座
「
仙
台
七

夕
の
由
来
と
再
生
紙
―
８
万
羽
の
折

り
鶴
の
ゆ
く
え
」

◦
日
時‖

７
月
７
日
㈰
午
前
10
時
～

正
午　
◦
内
容‖

七
夕
飾
り
が
再
生

紙
に
生
ま
れ
変
わ
る
過
程
等
に
つ
い

て
学
ぶ
ほ
か
、
ミ
ニ
七
夕
飾
り
を
作

り
ま
す　
◦
定
員‖

20
人
〔
抽
選
〕。

小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴　
◦
費

用‖

ミ
ニ
七
夕
飾
り
１
キ
ッ
ト
１
５

０
０
円　
申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
E
メ
ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事

項
と
年
齢
、
希
望
す
る
ミ
ニ
七
夕
飾

り
作
り
キ
ッ
ト
数
を
記
入
し
て
６
月

27
日
（
必
着
）
ま
で
に

※
い
ず
れ
も
申
・
問
た
ま
き
さ
ん
サ

ロ
ン（
〒
980│

0845
青
葉
区
荒
巻
字
青

葉
468│

１
☎
214
・
１
２
３
３
、
℻

393
・
５
０
３
８
、
Ｅ
メ
ー
ルtam

ak
i3salon@

city.sendai.jp

）

全
国
餃
子
ま
つ
り
in
仙
台 　

◦
日
時‖

６
月
22
日
㈯
・
23
日
㈰
午

前
10
時
～
午
後
6
時
（
23
日
は
午
後

5
時
ま
で
）　
◦
会
場‖

勾
当
台
公

園
市
民
広
場　
◦
内
容‖

全
国
の
有

名
餃
子
の
販
売　
問
全
国
餃
子
ま
つ

タ
イ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
in
仙
台 

◦
日
時‖

６
月
15
日
㈯
・
16
日
㈰
午

前
10
時
～
午
後
８
時
（
16
日
は
午
後

７
時
ま
で
）　
◦
会
場‖

勾
当
台
公

園
市
民
広
場　
◦
内
容‖

タ
イ
料
理

や
雑
貨
の
出
店
な
ど　
問
タ
イ
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
in
仙
台
実
行
委
員
会
☎

070
・
1
1
6
0
・
2
0
1
7
、
誘
客

戦
略
推
進
課
☎
214
・
８
０
１
９

春のアレマキャンペーン

申・問家庭ごみ減量課☎214･8250

　ポイ捨てを見て「アレマ！」と感じた皆さ
んが、気軽に清掃活動に参加できる「アレマ
キャンペーン」を実施します。
◆全市一斉「ポイ捨てごみ」調査・清掃活動
　期間中、ポイ捨てごみの調査・清掃活動を
行い、その結果をアレマレポート（活動報告
様式）に記入してお送りください。
●期間

‖

６月11日㈫～７月14日㈰　●申込
者には参加キット（ごみ袋・アレマレポート・
小学生以下にはミニ缶バッジ）を事前にお送
りします　●詳しくはお問い合わせください
申電話で７月５日までに。市ホームページか
らも申し込めます
◆仙台中央地区　春の「ポイ捨て」防止キャ
ンペーン
●日時‖６月11日㈫10:00～12:00　●内容‖
街中の清掃活動　●集合場所‖アエル広場・
勾当台公園（R

ル ー ト
oute 2

ニーニーナナ
27s' C

カ フ ェ
afe前）のいず

れか　●受付時間‖9:30～11:30　申10人以
上の団体で参加の場合は電話で６月10日ま
でに。個人で参加する場合は直接集合場所へ

仙
台
秋
保
そ
ば
フ
ェ
ス
２
０
２

４◦
日
時‖

６
月
15
日
㈯
・
16
日
㈰
午

前
９
時
半
～
午
後
２
時
半　
◦
会
場

‖

秋
保
市
民
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

そ
ば
道
段
位
認
定
会
（
15
日
）
や
杜

の
都
仙
台
そ
ば
打
ち
名
人
大
会
（
16

日
）、
手
打
ち
そ
ば
の
提
供
（
各
日

500
食
限
定
で
、
午
前
10
時
～
な
く
な

り
次
第
終
了
。
有
料
）、地
元
野
菜

の
販
売
等　
◦
直
接
会
場
へ　
問
秋

保
総
合
支
所
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
☎

399
・
２
１
１
１

文
化
財
展
―
最
新
の
調
査
報
告

◦
日
時

‖

６
月
４
日
㈫
～
７
月
７
日

㈰
午
前
10
時
～
午
後
６
時　
◦
会
場

‖

東
北
電
力
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
（
青

葉
区
一
番
町
３

│

７

│

１
）　
◦
内

容‖
市
内
遺
跡
に
お
け
る
最
新
の
発

掘
調
査
成
果
に
つ
い
て
、
出
土
し
た

実
際
の
遺
物
や
パ
ネ
ル
展
示
を
通
し

て
紹
介
し
ま
す　
◦
体
験
型
プ
ロ
グ

ラ
ム
等
も
実
施
し
ま
す
。
内
容
等
詳

し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い　
問
文
化
財
課
☎
214
・
８
８
９
３

文
化
財
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座 

◦
日
時‖

初
回
は
７
月
13
日
㈯
午
前

10
時
～
正
午
（
全
７
回
。
２
回
目
以

降
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）　

◦
会
場‖

向
田
文
化
財
整
理
収
蔵
室

ほ
か　
◦
内
容‖

文
化
財
関
連
施
設

の
見
学
等
を
通
し
て
、
仙
台
の
文
化

財
に
つ
い
て
学
び
ま
す　

◦
対
象‖

初
め
て
受
講
す
る
方
20
人
〔
抽
選
〕

申
は
が
き
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
申
込

時
の
必
要
事
項
を
記
入
し
て
６
月
21

日
（
必
着
）
ま
で
に
〒
980│

8671
文
化

財
課
☎
214
・
8
８
９
３
、
Ｅ
メ
ー
ル

kyo019320@
city.sendai.jp

ふ
れ
あ
い
製
品
販
売
会　
　
　

　
野
菜
や
パ
ン
な
ど
、
障
害
の
あ
る

方
が
作
っ
た
製
品
の
販
売
会
で
す
。

イ
オ
ン
ス
タ
イ
ル
仙
台
卸
町
に
お
け

る
ふ
れ
あ
い
製
品
販
売
会

◦
日
時‖

６
月
11
日
㈫
午
前
10
時
～

午
後
２
時　
◦
会
場‖

イ
オ
ン
ス
タ

イ
ル
仙
台
卸
町
１
階
（
若
林
区
卸
町

１│

１│

１
）

ふ
れ
あ
い
製
品
販
売
会
in
地
下
鉄
仙

台
駅
「
ふ
れ
地
下
」

◦
日
時‖

６
月
14
日
・
21
日
・
28
日

各
金
曜
日
午
前
10
時
半
～
午
後
２
時

半　
◦
会
場‖

地
下
鉄
仙
台
駅
地
下

１
階
コ
ン
コ
ー
ス
（
中
央
１
出
口
付

近
）

ふ
れ
あ
い
製
品
フ
ェ
ア

◦
日
時‖

６
月
27
日
㈭
午
前
10
時
半

～
午
後
２
時
半
（
荒
天
時
中
止
）　

◦
会
場‖

勾
当
台
公
園
市
民
広
場

※
い
ず
れ
も
問
障
害
企
画
課
☎
214
・

８
１
５
１

ワ
ケ
ル
く
ん
バ
ス
で
行
く
！
環

境
施
設
見
学
会　
夏
休
み
親
子

教
室

◦
日
時‖

①
７
月
25
日
㈭
②
８
月
１

日
㈭
午
前
９
時
半
～
午
後
３
時
45
分

◦
見
学
施
設‖

㈱
仙
台
リ
サ
イ
ク
ル

セ
ン
タ
ー
（
泉
区
根
白
石
字
福
沢
後

１│

１
）、
南
蒲
生
浄
化
セ
ン
タ
ー

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
小
・

中
学
生
と
保
護
者
各
30
人
〔
抽
選
〕

◦
集
合
・
解
散‖

勾
当
台
公
園
市
民

広
場　
申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル
に
参
加
者
全
員
（
１
通

に
つ
き
４
人
ま
で
）
の
申
込
時
の
必

要
事
項
と
参
加
希
望
日
を
記
入
し
て

①
６
月
21
日
②
６
月
28
日
（
い
ず
れ

も
必
着
）
ま
で
に
〒
980
―

8671
家
庭
ご

み
減
量
課
☎
214
・
8
２
２
9
、
℻

214
・
８
２
７
７
、
Ｅ
メ
ー
ルkan00

7220@
city.sendai.jp

相談内容 日時 電話 会場・その他
父子家庭の就
業相談・一般
生活相談★

毎週㈪～㈮
18:00～20:00

父子家庭相談支援
センター
☎302･3663

Ｅメールkosodate
@personal-supp
ort.orgでも相談可

シングルマザ
ーの就業・自
立相談、養育
費相談★

毎週㈫
11:00～19:00、
毎週㈬～㈯
9:00～17:00

母子家庭相談支援
センター
☎212･4322

予約制／託児あり
／電話相談も可

思いがけない
妊娠などの
L
ラ イ ン
INE相談

毎日
17:00～22:00

L INE公式アカウ
ント「せんだい妊
娠ほっとライン」
ID：@215cjgku

専門の相談員が対
応／ LINEアプリ
で友だち追加の
上、相談内容を送信

助産師による
妊産婦電話相
談★

毎週㈪・㈬・㈮
13:00～19:00

妊産婦の電話相談
☎090･1060･22
32

妊娠・出産・育児等
に関する相談に助
産師が対応

不妊・不育専
門相談★

毎週㈬
9:00～10:00、
毎週㈭

15:00～17:00

みやぎ・せんだい
不妊・不育専門相
談センター
☎728･5225

認定看護師等が対
応／面接相談は予
約制

遺伝カウンセ
リング

6/25㈫
13:30～16:30

区役所家庭健康
課、総合支所保健
福祉課
（☎は９ページ）

専門医が対応／予
約制

女性医療相談 6/15㈯、7/6㈯14:00～17:00
宮城県女医会
☎090･7075･25
25

アエル28階で／女
性医師が対応／予
約制／託児あり

女性に対する
暴力に関する
相談★

毎週㈪・㈬～㈮
9:00～17:00、
毎週㈫

9:00～19:00

仙台市「女性への
暴力相談電話」
☎268･5145

ＤＶや性暴力被害
などの相談に女性
相談員が対応

男性のための
電話相談

6/14㈮・28㈮
12:00～17:00

仙台市「男性のた
めの電話相談」
☎214･8328

生き方や働き方、人
間関係などの悩みに
男性相談員が対応

難病に関する
さまざまな相
談
①面談・電話
相談★
②電話相談

①毎週㈪～㈮
10:00～17:00
②6/9㈰・15㈯
11:00～16:00

仙台市難病サポー
トセンター
☎796･9131

難病に関する悩み
などの相談に専門
の相談員が対応。家
族による相談も可
／面談相談は予約
制

無料法律相談
とこころの健
康相談会

6/22㈯
13:00～17:00

仙台いのちの電
話事務局
☎718･4401

福祉プラザで／カ
ウンセラー・弁護士
が対応／予約制／
託児あり

生活困りごと
と、こころの
健康相談

6/18㈫
13:00～16:00

宮城県司法書士会
☎263･6755

宮城県司法書士会
館で／司法書士・公
認心理師等が対応
／予約制

電話による消
費生活特別相
談

6/16㈰
10:00～16:00
（１人30分）

消費生活特別相談
ダイヤル
☎212･3110

弁護士・消費生活相
談員が対応

キャリア・コ
ンサルティン
グ

7/5㈮・13㈯、
31㈬

10:00～17:00、
7/26㈮

13:40～20:00 仙台市産業振興事
業団
☎724･1212

アエル５階またはオ
ンラインで／予約制
／申ホームページh
ttps://www.siip.c
ity.sendai.jp/jobs
ta/または電話で

休日・夜間の
起業相談

6/10㈪・26㈬
17:15～20:15、
6/16㈰

9:00～16:30

アエル７階で／予
約制／申ホームペ
ージhttps://ww
w.siip.city.sendai.
jp/assista/または
電話で

相談窓口　      秘密厳守
　★は祝休日を除く

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
・
フ
ロ
ム
・
パ

ト
ナ
「
う
ま
れ
る
」

◦
日
時‖

７
月
５
日
㈮
午
後
７
時
～

◦
会
場

‖

宮
城
野
区
文
化
セ
ン
タ
ー

◦
出
演‖

西
沢
澄き
よ

博ひ
ろ

（
オ
ー
ボ
エ
）

ほ
か　
◦
曲
目‖

ヒ
ン
デ
ミ
ッ
ト

「
小
室
内
音
楽
o
p
．24
，N
o
．２
」

ほ
か　
◦
入
場
料
（
全
席
指
定
）‖

一
般
3
千
円
、
ペ
ア
５
５
０
０
円
ほ

か　
◦
未
就
学
児
は
入
場
不
可　
◦

チ
ケ
ッ
ト
は
宮
城
野
区
文
化
セ
ン
タ

ー
ほ
か
で
販
売
中
。
電
話
ま
た
は
E

メ
ー
ル
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す　

申
宮
城
野
区
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
257
・

1
2
1
3
、
E
メ
ー
ルm

iyabun-
ticket@

hm
-sendai.jp

仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦

楽
団　
名
曲
ト
ラ
ベ
ル
「
モ
ー

ツ
ァ
ル
ト
」 

◦
日
時‖

６
月
26
日
㈬
午
後
２
時
～

◦
会
場‖

日
立
シ
ス
テ
ム
ズ
ホ
ー
ル

仙
台　
◦
出
演‖

小
森
谷
巧た
く
み

（
コ
ン

サ
ー
ト
マ
ス
タ
ー
・
バ
イ
オ
リ
ン
ソ

ロ
・
指
揮
）　
◦
曲
目‖

モ
ー
ツ
ァ

ル
ト
「
ア
イ
ネ
・
ク
ラ
イ
ネ
・
ナ
ハ

ト
ム
ジ
ー
ク
」
ほ
か　
◦
入
場
料

（
全
席
指
定
）‖

４
５
０
０
円　
◦

未
就
学
児
は
入
場
不
可　
◦
託
児
あ

り
（
２
歳
児
以
上
。
子
ど
も
１
人
500

円
。
要
申
し
込
み
）。
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問
仙
台
フ

ィ
ル
サ
ー
ビ
ス
☎
225
・
３
９
３
4

地
域
健
康
づ
く
り
教
室
「
ダ
ー

ツ
教
室
」

◦
日
時‖

６
月
14
日
・
21
日
・
28
日

各
金
曜
日
（
全
３
回
）
午
後
２
時
～

４
時　
◦
会
場‖

宮
城
社
会
福
祉
セ

ン
タ
ー　
◦
定
員‖

20
人
程
度
〔
先

着
〕　
申
６
月
６
日
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
。
直
接
施
設
も
可　
申
・
問

宮
城
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
392
・
６

３
８
２

に
〒
981│

3189
（
住
所
記
入
不
要
）
泉

ケ
岳
利
活
用
推
進
市
民
会
議
事
務
局

（
泉
区
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
内
）
☎

372
・
3
1
1
1

り
in
仙
台
実
行
委
員
会
☎
259
・
６
０

４
５
、
農
業
振
興
課
☎
214
・
8
2
6

6北
朝
鮮
向
け
ラ
ジ
オ
放
送
「
ふ

る
さ
と
の
風
」「
し
お
か
ぜ
」
共

同
公
開
収
録

◦
日
時‖

７
月
27
日
㈯
午
後
１
時
～

３
時　
◦
会
場‖

宮
城
野
区
文
化
セ

ン
タ
ー　
◦
内
容‖

北
朝
鮮
拉
致
被

害
者
に
向
け
た
被
害
者
家
族
等
に
よ

る
メ
ッ
セ
ー
ジ
収
録
、
ラ
イ
ブ
コ
ン

サ
ー
ト　
◦
定
員‖

300
人
〔
先
着
〕

申
６
月
６
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
（
代
表

者
の
氏
名
と
電
話
番
号
、
参
加
人
数

を
記
入
）
で
㈱
フ
ォ
ン
テ
ッ
ク
内
事

務
局
☎
03
・
５
５
４
５
・
９
１
９
１
、

℻
03
・
５
５
４
５
・
９
１
９
３
、
Ｅ

メ
ー
ルtouroku@

toiaw
ase.in

fo　

問
市
民
生
活
課
☎
214
・
６
１
４

６
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マ
イ
・
タ
イ
ム
ラ
イ
ン
作
成
講

座◦
詳
し
く
は
、
市
役
所
本
庁
舎
２
階

市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、
区
役
所
総
合

案
内
、
各
消
防
署
等
で
配
布
し
て
い

る
チ
ラ
シ
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い　
申
電
話
で
６
月

月
21
日
ま
で
に
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
申
し
込
め
ま
す　
申
・
問
減

災
推
進
課
☎
214
・
３
１
０
９

日
時

会
場

内
容

対
象

6/27㈭
14:00～
15:30

旭ケ丘
市民

センター

お住まいの地域の洪水リスクや危険箇所等を
確認し、ご自身の家族構成や生活環境に応じた
避難計画「マイ・タイムライン」を作成します

市内にお住まいで、
マイ・タイムラインを作成したことがない方

各25人〔抽選〕

7/3㈬
14:00～
15:30

太白区
中央市民
センター

7/7㈰
10:00～
11:30

荒町
市民

センター

7/11㈭
14:00～
15:30

宮城野区
中央市民
センター

7/17㈬
10:00～
11:30

泉区役所
東庁舎
１階

パ
ラ
ス
ポ
教
室
２
０
２
４　
　

※
い
ず
れ
も
◦
会
場‖

宮
城
野
体
育

館　
◦
用
具
の
貸
し
出
し
あ
り　
申

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル

（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
年
齢
、
参

加
希
望
内
容
、障
害
の
種
類
を
記
入
）

で
①
②
６
月
21
日
③
７
月
５
日
ま
で

に
仙
台
市
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
☎

236
・
8
6
9
0
、
℻
236
・
8
6
9
1
、

Ｅ
メ
ー
ルinfo@

sendai-dsa.jp

内
容

日
時

対
象

①卓球教室

7/6㈯10:30～
12:00、7/27㈯
11:00～12:30、
9/8㈰10:30～

12:00
（全３回）

市内にお住まい
か通勤・通学し
ている身体障害
または知的障害

のある方
15人〔抽選〕

②車いすテ二ス
教室

7/6㈯13:00～
14:30、7/27㈯
14:00～15:30、
8/17㈯13:00～

14:30
（全３回）

市内にお住まい
か通勤・通学し
ている身体障害

（肢体）のある方
10人〔抽選〕

③体力測定

7/27㈯
9:30～10:30、
12:30～13:30

市内にお住まい
か通勤・通学し
ている身体障害
または知的障害

のある方
各10人〔抽選〕

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
初
心
者
体
験

教
室
（
障
害
の
あ
る
方
向
け
）

◦
日
時‖

６
月
15
日
㈯【
iア
イ

フ

ォ

P
h
o

nンe
】
午
前
10
時
半
～
正
午
、【
Aア

nン
ド

ロ

イ

ド

d
r
o
i
d
】
午
後
１
時
半
～
３

時　
◦
会
場‖

太
白
障
害
者
福
祉
セ

ン
タ
ー　
◦
内
容‖

基
本
操
作
や
地

図
ア
プ
リ
の
体
験
等　
◦
対
象‖

市

内
に
お
住
ま
い
で
、
ご
自
身
の
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
が
あ
り
、
障
害
者
手
帳

を
お
持
ち
の
方
・
難
病
の
方
各
10
人

〔
抽
選
〕　
申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を

記
入
）
で
６
月
11
日
ま
で
に
。
直
接

に
こ
に
こ
赤
ち
ゃ
ん
・
え
ほ
ん

の
ひ
ろ
ば
「
赤
ち
ゃ
ん
の
た
め

の
わ
ら
べ
う
た
」　 

◦
日
時‖

７
月
６
日
㈯
午
前
10
時
半

～
11
時
、
11
時
半
～
正
午　
◦
会
場

‖

せ
ん
だ
い
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク　
◦

対
象‖

０
歳
児
と
保
護
者
ま
た
は
妊

娠
中
の
方
と
そ
の
家
族
各
10
組
〔
先

着
〕　
申
６
月
７
日
午
前
９
時
半
か

ら
電
話
ま
た
は
直
接
市
民
図
書
館
へ

申
・
問
市
民
図
書
館
☎
261
・
1
5
8

5

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
基
礎
セ
ミ

ナ
ー

◦
会
場‖

中
小
企
業
活
性
化
セ
ン
タ

ー
（
ア
エ
ル
５
階
）　
申
【
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
受
付
】
６
月
17
日
午
前
10
時

か
ら
７
月
12
日
ま
で
に
【
は
が
き
受

付
】
申
込
時
の
必
要
事
項
と
管
理
と

の
関
わ
り
（
理
事
長
・
役
員
・
区
分

所
有
者
・
居
住
者
・
管
理
会
社
・
管

理
員
・
そ
の
他
）、
②
は
相
談
希
望

時
間
も
記
入
し
て
７
月
12
日
ま
で
に

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
せ
ん
だ
い
・
み
や
ぎ
事
務
局
（
〒

980│

0011
青
葉
区
上
杉
１
─
５
─
13
─

６
階
☎
266
・
５
８
６
６
）　
問
住
宅

政
策
課
☎
214
・
８
３
０
６

日
時

内
容

定
員

8/3㈯

13:00～15:30

①
講
演
「
総
会

運
営
」、「
初
め

て
の
マ
ン
シ
ョ

ン
管
理
」

【市ホームページ
受付】100人〔先着〕、

【はがき受付】
20人〔抽選〕

13:30～14:00、
14:15～14:45、
15:00～15:30

②
個
別
相
談
会

【市ホームペ
ージまたは
はがき受付】

各回２組〔抽選〕

シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー
の
催
し　

①
芸
術
体
験
講
座
「
墨
画
の
世
界
を

体
験
し
ま
せ
ん
か
」

◦
日
時‖

６
月
27
日
㈭
午
後
１
時
～

３
時　
◦
内
容‖

筆
の
使
い
方
を
練

習
し
な
が
ら
墨
画
作
品
を
仕
上
げ
ま

す　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か

お
勤
め
の
60
歳
以
上
の
方
10
人
〔
抽

選
〕　
◦
費
用‖

１
０
0
0
円　

②
大
人
の
未
来
学
校
「
旅
の
プ
ロ
に

学
ぶ
―
旅
を
楽
し
む
た
め
の
極
意
」

◦
日
時‖

７
月
６
日
㈯
午
後
１
時
半

～
３
時　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま

い
か
お
勤
め
の
30
～
50
代
の
方
30
人

〔
先
着
〕　
◦
費
用‖

500
円　

③
は
じ
め
て
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
体

験
教
室
「
ス
マ
ホ
の
基
本
と
Ｌラ

イ

ン

Ｉ
Ｎ

Ｅ
体
験
」

◦
日
時‖

７
月
23
日
㈫
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住

ま
い
か
お
勤
め
の
60
歳
以
上
で
初
め

て
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
購
入
を
検
討

し
て
い
る
方
15
人
〔
抽
選
〕　
◦
費

用‖

500
円

※
い
ず
れ
も
◦
会
場‖

北
四
番
丁
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
ビ
ル
（
青
葉
区
二
日
町

14
─
４
）　
申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
（
申
込
時
の
必
要
事

項
と
年
齢
を
記
入
）
で
①
６
月
10
日

③
６
月
25
日
ま
で
に
②
６
月
６
日
午

前
９
時
か
ら　
申
・
問
シ
ル
バ
ー
セ

ン
タ
ー
☎
215
･
３
１
7
0
、
℻
215
･

４
１
４
０
、
E
メ
ー
ルkouryu@

sendai-hw
.or.jp

仙
台
青
陵
中
等
教
育
学
校
説
明

会
（
小
学
６
年
生
対
象
）

◦
日
時‖

７
月
20
日
㈯
午
前
９
時
～
、

午
後
１
時
～　
◦
会
場‖

仙
台
青
陵

中
等
教
育
学
校　
◦
内
容‖

学
校
紹

介
、
模
擬
授
業
（
こ
と
ば
と
論
理
、

数す
う
楽が
く
タ
イ
ム
、
オ
ー
ル
イ
ン
グ
リ
ッ

シ
ュ
タ
イ
ム
）、
部
活
動
等
見
学　

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
小
学

６
年
生
の
児
童
と
保
護
者
各
200
組
程

度
〔
抽
選
〕　
◦
模
擬
授
業
の
内
容

等
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp

s://w
w
w
.sendai-c.ed.jp/～

se
iryo/

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
申
往
復
は
が

き
に
保
護
者
の
申
込
時
の
必
要
事
項

と
児
童
の
氏
名
（
児
童
・
保
護
者
各

１
人
ま
で
）、
小
学
校
名
、
参
加
希

望
時
間
、
参
加
希
望
模
擬
授
業
を
第

２
希
望
ま
で
記
入
し
て
６
月
30
日

（
必
着
）
ま
で
に
仙
台
青
陵
中
等
教

育
学
校
（
〒
989│

3201
青
葉
区
国
見
ケ

丘
７│

144
☎
303
・
５
５
５
１
）

せ
ん
だ
い
豊
齢
学
園
公
開
講
座 

「
仙
台
の
方
言
―
方
言
は
郷
土

の
文
化
遺
産
」

◦
日
時‖

６
月
28
日
㈮
午
前
10
時
半

～
正
午　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
の
50
歳
以
上
の
方
50
人
〔
先
着
〕

◦
費
用‖

500
円　
申
６
月
６
日
午
前

10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と

年
齢
を
記
入
）
で
せ
ん
だ
い
豊
齢
学

園
事
務
局
（
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー
臨

時
事
務
所
内
）
☎
215
・
３
１
２
９
、

℻
215
・
４
１
４
０
、
Ｅ
メ
ー
ルikig

ai@
sendai-hw

.or.jp

豊
齢
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト 「
人
生

1
0
0
年
時
代
―
心
に
沁（
し
）

み
る
『
言
葉
の
力
』」

◦
日
時‖

７
月
２
日
㈫
午
前
10
時
半

～
正
午　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　

◦
内
容‖

言
葉
が
持
つ
力
に
つ
い
て
、

朗
読
等
を
通
し
て
お
話
し
し
ま
す　

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
の
50
歳
以
上
の
方
150
人
〔
先
着
〕

申
６
月
10
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
（
申
込

時
の
必
要
事
項
と
年
齢
を
記
入
）
で

せ
ん
だ
い
豊
齢
学
園
事
務
局
（
シ
ル

バ
ー
セ
ン
タ
ー
臨
時
事
務
所
内
）
☎

215
・
３
１
２
９
、
℻
215
・
４
１
４
０
、

Ｅ
メ
ー
ルikigai@

sendai-hw
.o

r.jp 施
設
も
可　
申
・
問
太
白
障
害
者
福

祉
セ
ン
タ
ー
☎
308
・
８
８
０
１
、
℻

308
・
８
８
０
３
、
E
メ
ー
ルoffice-

ta@
shinsyou-sendai.or.jp

小
・
中
学
校
、
中
等
教
育
学
校

（
前
期
課
程
）の
教
科
書
展
示
会

問
教
育
指
導
課
☎
214
・
8
8
7
5
、

特
別
支
援
教
育
課
☎
214
・
8
8
7
９
、

高
校
教
育
課
☎
214
・
8
４
２
２

日
時

会
場
等

6/10㈪～7/3㈬
9:00～16:30

（沖野中学校は7/4
㈭まで（6/13㈭・

14㈮を除く））
※土･日曜日を除く

教
科
書
セ
ン
タ
ー
（
教

育
セ
ン
タ
ー
・
沖
野
中

学
校
・
実
沢
小
学
校
内
）

※
教
育
セ
ン
タ
ー
で
は
、

特
別
支
援
学
校
・
特
別
支

援
学
級
で
使
用
す
る
教

科
書
も
展
示

6/14㈮～28㈮
9:00～16:30
（最終日は
12:00まで）
※土･日曜日

を除く
市
役
所
本
庁
舎
２
階
ギ

ャ
ラ
リ
ー
ホ
ー
ル

6/14㈮～28㈮
各開館時間
（最終日は
12:00まで）
※休館日を

除く
市
民
図
書
館
、
宮
城
野

図
書
館
、
太
白
図
書
館
、

泉
図
書
館

杜
の
都
ス
マ
ホ
相
談
室　
　
　

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
操
作
に
関
す

る
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

◦
料
金
プ
ラ
ン
の
相
談
や
デ
ー
タ
移

日
時

会
場

定
員

6/17～
7/8の
毎週

月曜日
10:00～、11:00～、13:00～、14:00～、

15:00～、16:00～（各45分程度）
青
葉
区
役
所

各回１組（１組２人まで）〔先着〕

6/18～
7/9の
毎週

火曜日

宮
城
野
区
役
所

6/19～
7/10の

毎週
水曜日

若
林
区
役
所

6/20～
7/11の

毎週
木曜日

ラ
ラ
ガ
ー
デ
ン

長
町
（
太
白
区

長
町
７
─
20
─

５
）

6/21～
7/12の

毎週
金曜日

泉
区
役
所

行
等
は
対
象
外　
◦
複
数
申
し
込
み

可　
申
６
月
６
日
午
前
９
時
半
か
ら

電
話
で
㈱
Bビ
ー
ワ
ー
ク
ス

W
O
R
K
S
リ
ゾ
ル
ゼ

札
幌
本
社
予
約
窓
口
☎
011
・
２
１

1
・
６
１
２
８
（
平
日
午
前
９
時
半

～
午
後
５
時
）　
問
ま
ち
の
デ
ジ
タ

ル
推
進
課
☎
214
・
８
６
３
６

申６月６日9:00からファクスまたはＥメール
（件名に「公開講座申し込み」と記入）に申
込時の必要事項を記入して各実施機関へ
①①東北大学教育・学生支援部教務課教育支援
係（☎795･4933、FAX795･7555、Ｅメール
gsc-sc@grp.tohoku.ac.jp）
②②東北医科薬科大学学務部教務課（☎234 ･
4181、FAX275･2013、Ｅメールk-kyoumu@
tohoku-mpu.ac.jp）
③③東北医科薬科大学医学部事務部教務課（☎
290･8850、FAX290･8860、Ｅメールf-iga
kubu-kyoumu@tohoku-mpu.ac.jp）
④④仙台青

せい
葉
よう
学院大学・短期大学事務局運営管

理センター（☎393･6453、FAX215･0940、
Ｅメールgakuto_seiyo@seiyogakuin.ac.jp）
⑤⑤東北生活文化大学企画課（☎346･1207、
FAX301･5602、Ｅメールkikaku@mishima.
ac.jp）

サテライトキャンパス公開講座
学都仙台コンソーシアム

●会場∥市民活動サポートセンター

実施
機関 開講日時 講座名 定員

① 7/6㈯
10:30～12:00

見て楽しい、食べて美
お

味
い

しい「アスパラガス」
―アスパラガス研究最
前線

30人
〔先着〕

② 7/13㈯
10:30～12:00

進化する病原微生物に
対し、私たちができる
こと―感染症と薬の諸
問題

10人
〔先着〕

③ 7/13㈯
13:30～15:00

臨床の現場で遭遇する
最も一般的な不整脈―
本当は怖い心房細動

10人
〔先着〕

④
7/20㈯

10:30～12:00、
13:30～15:00

地震・災害に備える応
急手当の基礎知識

各
30人

〔先着〕

⑤ 7/27㈯
10:30～12:00

むずかしい本をどう読
むか―経験科学の力

20人
〔先着〕

生涯学習支援センターの催し
■ 障害のある人もない人も共に学ぶ　ミンナシテマ
ザール
●日時

‖

７月13日㈯14:00～16:00　●内容

‖

オリジ
ナルの七夕飾りを作ります　●対象

‖

障害のある方15
人（付き添い可）、障害のない方10人〔いずれも抽選〕
●手話通訳あり（要申し込み）　申電話または往復はが
き、ファクス（申込時の必要事項と障害の有無、手話
通訳が必要な場合はその旨を記入）で６月28日までに
■学びのまち・仙台　市民カレッジ「仙台再発見講座」
●日時

‖

８月３日㈯14:00～16:00　●内容

‖

㈲荒
あら

蝦
えみ

夷
し

代表・土
ひじ

方
かた

正志氏による、「街を動かすコトバの力
仙台短編文学賞ことはじめ」と題した講話　●対象

‖

市内にお住まいか通勤・通学している方70人〔抽選〕
●託児・手話通訳あり（要申し込み。託児の対象など
詳しくはお問い合わせください） 　申往復はがき（１
通につき２人まで）に申込時の必要事項と託児の有無、
手話通訳が必要な場合はその旨を記入して７月12日

（必着）までに
※いずれも●ホームページhttps://www.sendai-s
himincenter.jp/からも申し込めます　申・問生涯
学習支援センター（〒983-0852宮城野区榴岡4-
1-8☎292･4875、FAX295･0810）

のびすくの催し

■のびすく泉中央☎772･7341、FAX375･0671
内容 日時 対象 受付

みんなでのびすくデ
ビュー（先輩ママが
館内を案内します）

6/26㈬
11:00～11:30

のびすくを初めて利用す
る乳幼児と保護者、プレ
パパ・プレママ８組〔先着〕

6/7
9:30～

■のびすく長町南☎399･7705、FAX399･7706
内容 日時 対象 受付

ぱぱ！ ハイタッチ！ 
（触れ合い遊び等）

6/16㈰
10:15～11:00

１歳４カ月～２歳の
幼児と父親６組〔先着〕

6/9
9:30～

■のびすく仙台☎726･6181、FAX214･5071
内容 日時 対象 受付

「子どもの睡眠
リズム」のお話

6/13㈭
10:00～11:00

０歳～１歳６カ月の
乳幼児と保護者、プレパパ・

プレママ10組〔先着〕
6/6

9:30～

■のびすく若林☎282･1516、FAX282･1609
内容等 日時 対象 受付

おそとのびすくプレーパーク（外遊び）
◦会場 ∥若林区役所南側ふるさと広場

6/13㈭
13:30～15:30
（荒天時中止）

どなた
でも

直接
会場へ

■のびすく宮城野☎352･9813、FAX352･9812
内容 日時 対象 受付

6月生まれのお誕生会 6/21㈮
10:30～11:00

６月生まれの乳幼児と
保護者

直接
会場へ

※いずれも申・問電話または直接施設へ
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６
月
の
お
知
ら
せ

６
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　令和６年（2024年） ６月号仙台市政だより　令和６年（2024年） ６月号

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会

説
明
会

◦
日
時‖
７
月
３
日
㈬
午
後
１
時
半

～
３
時　
◦
会
場‖

宮
城
野
区
役
所

６
階　
◦
対
象‖
市
内
に
お
住
ま
い

の
60
歳
以
上
の
方
40
人
〔
先
着
〕　

◦
北
四
番
丁
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ビ
ル

８
階
（
青
葉
区
二
日
町
14
─
４
）、

泉
区
役
所
等
で
毎
月
入
会
説
明
会
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
申
６
月
６
日

午
前
８
時
半
か
ら
電
話
ま
た
は
E
メ

ー
ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記

入
）
で
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
☎

214
・
６
２
６
２
、
E
メ
ー
ルsenda

isc@
sjc.ne.jp

フ
レ
イ
ル
予
防
応
援
教
室
　
　 

　
７
月
か
ら
、
外
出
や
運
動
等
の
習

慣
を
身
に
付
け
る
た
め
の
運
動
教
室

を
市
内
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
等
20
会
場

で
開
始
し
ま
す
。

◦
期
間
（
第
１
期
）‖

７
月
１
日
㈪

～
９
月
30
日
㈪
（
全
12
回
）　
◦
対

聴
こ
え
に
つ
い
て
知
る
講
座
　

　
加
齢
性
難
聴
に
つ
い
て
の
講
話
や
、

耳
の
聞
こ
え
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
ま
す
。

◦
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い　
申
６
月
６
日
午
前
９
時
か

ら
電
話
で
高
齢
企
画
課
☎
214
・
８
１

６
８ 日

時

会
場

対
象

6/25
㈫

13:00～14:30、14:30～16:00
宮
城
野
区
中
央
市
民
セ

ン
タ
ー

市内にお住まいの65歳以上
の方各回20人〔先着〕

7/4
㈭

太
白
区
中
央
市
民
セ
ン

タ
ー

7/12
㈮

旭
ケ
丘
市
民
セ
ン
タ
ー

7/19 
㈮

七
郷
市
民
セ
ン
タ
ー

7/23
㈫

泉
区
役
所
東
庁
舎
５
階

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
「
リ
ワ
ー
ク

準
備
コ
ー
ス
」
説
明
会

◦
日
時‖

６
月
25
日
㈫
午
後
１
時
半

～
２
時
半　
◦
会
場‖

精
神
保
健
福

祉
総
合
セ
ン
タ
ー　
◦
対
象‖

精
神

科
等
で
う
つ
病
の
通
院
治
療
を
受
け

て
い
る
休
職
中
の
方
と
そ
の
家
族
10

人
〔
先
着
〕　

申
６
月
10
日
午
前
10

時
か
ら
電
話
で
精
神
保
健
福
祉
総
合

セ
ン
タ
ー
☎
265
・
2
3
0
5

障
害
理
解
サ
ポ
ー
タ
ー（
コ
コ

ロ
ン
・
サ
ポ
ー
タ
ー
）養
成
研
修

◦
日
時‖

7
月
11
日
㈭
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　

◦
内
容‖

障
害
の
あ
る
方
が
講
師
と

な
る
対
話
型
の
講
義
と
、
福
祉
機
器

の
展
示　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま

い
か
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
方　
◦

手
話
通
訳
・
点
字
資
料
等
の
配
慮
が

必
要
な
場
合
は
、
７
月
３
日
ま
で
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い　
申
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事

項
を
記
入
し
て
７
月
10
日
ま
で
に
仙

台
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
☎

262
・
７
２
９
４
、
℻
216
・
０
１
４
０
、

Ｅ
メ
ー
ルsendai-vc@

poppy.o
cn.ne.jp

視
覚
に
障
害
が
あ
る
方
へ
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

◦
日
時‖

６
月
26
日
㈬
午
前
10
時
～

午
後
４
時　
◦
会
場‖

障
害
者
総
合

支
援
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

視
覚
障

害
の
あ
る
方
へ
の
サ
ポ
ー
ト
に
つ
い

て
の
講
話
と
実
技　
◦
定
員‖

20
人

〔
先
着
〕　
申
６
月
６
日
午
前
９
時
か

ら
電
話
で
仙
台
市
視
覚
障
害
者
支
援

セ
ン
タ
ー
☎
341
・
１
７
２
８

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
　
　
　

◦
日
時‖

７
月
２
日
㈫
か
ら
2
年
間

（
毎
週
火
曜
日
。
全
46
回
）
午
前
９

時
半
～　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ
ほ

か　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
で
、

修
了
後
に
奉
仕
員
と
し
て
活
動
で
き

る
方
20
人
〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

７

千
円
程
度
（
テ
キ
ス
ト
代
等
）　
申

市
役
所
本
庁
舎
２
階
市
政
情
報
セ
ン

タ
ー
、
仙
台
市
障
害
者
福
祉
協
会
等

ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
　
家
族
ミ

ー
テ
ィ
ン
グ 

◦
日
時‖

6
月
13
日
㈭
・
27
日
㈭
午

後
２
時
～
３
時
半　
◦
対
象‖

ご
家

族
の
ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
物
の
問
題
で

お
悩
み
の
方　
◦
初
め
て
参
加
す
る

■いずみ・シニア元気あっぷ運動教室
●日時‖７月２日～９月３日の毎週火曜日（全
８回。７月16日、８月13日を除く）9:30～
10:30、11:30～12:30　●会場‖健康増進セ
ンター　●内容‖介護予防のための運動実技と
健康講話　●対象‖市内にお住まいかお勤めの
65歳以上の運動可能な方各33人〔抽選〕　 ●
費用‖各4,080円　申はがき、ファクスまたは
Ｅメールに申込時の必要事項と年齢、参加希望
時間を記入して６月15日（必着）までに。直
接施設も可
■今日から始めよう！　筋肉を保つフレイル予
防
●日時‖７月13日㈯10:00～12:00　●会場‖
健康増進センター　●内容‖フレイル予防のポ
イントについての講話や運動実技　●対象‖市
内にお住まいか通勤・通学している40歳以上
の方25人〔先着〕　●費用‖510円　申６月６
日9:00から電話またはファクス、Ｅメール（申
込時の必要事項と年齢を記入）で。直接施設も可
■視覚障害のある方の転倒予防運動教室
●日時‖７月31日㈬14:00～15:30　●会場‖
太白区中央市民センター　●内容‖椅子に座っ
てできるストレッチや筋力トレーニング、リズ
ム体操など　●対象‖市内にお住まいか通勤・
通所している、視覚障害があり運動可能な16
歳以上の方（家族や支援者も可）15人〔先着〕
申６月６日9:00から電話またはファクス、Ｅ
メール（申込時の必要事項と年齢、付き添いの
有無と人数を記入）で

健康増進センターの催し

申・問健康増進センター（〒981-3133泉区
泉中央2-24-1☎374･6661、FAX374･6664、
Ｅメールshpc-oubo@road.ocn.ne.jp）

高
次
脳
機
能
障
害
「
家
族
の
た

め
の
交
流
会
」

◦
会
場
‖
障
害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ

ー　
申
６
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電

話
で
障
害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

771
・
６
５
１
１

日
時

内
容

対
象

6/28㈮
10:00～12:00

高
次
脳
機
能
障
害

の
基
礎
知
識
に
関

す
る
ミ
ニ
講
話
と

交
流
会

高次脳機能
障害がある
方の家族

10人〔先着〕

7/5㈮

交
流
会

児童期に発
症した高次
脳機能障害

児・者の家族
10人〔先着〕

方
の
み
申
し
込
み
が
必
要　
◦
会
場

等
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い　
申
区
役
所
障
害
高
齢
課
、
総
合

支
所
保
健
福
祉
課
（
☎
は
９
ペ
ー

ジ
）　
問
精
神
保
健
福
祉
総
合
セ
ン

タ
ー
☎
265
・
２
１
９
１

象‖

市
内
に
お
住
ま
い
で
身
体
機
能

の
低
下
を
感
じ
て
い
る
65
歳
以
上
の

方
各
会
場
10
人
〔
先
着
〕。
他
に
も

要
件
あ
り　
◦
会
場
等
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
申
６
月

10
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
お
住
ま

い
の
地
域
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー　
問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課
☎

214
・
８
３
１
７

で
配
布
す
る
申
込
用
紙
で
６
月
14
日

（
必
着
）
ま
で
に　
問
仙
台
市
障
害

者
福
祉
協
会
☎
266
・
０
２
９
４

障
害
の
あ
る
方
の
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
教
室

申
市
役
所
本
庁
舎
１
階
総
合
案
内
、

仙
台
市
障
害
者
福
祉
協
会
で
配
布
す

る
申
込
書
で
①
６
月
11
日
②
６
月
14

日
（
必
着
）
ま
で
に　
問
仙
台
市
障

害
者
福
祉
協
会
☎
266
・
０
２
９
４
、

℻
266
・
０
２
９
２

日
時
教
室
名

会
場
等

対
象

①6/28㈮
8:45～16:30

写真教室、
スケッチ教室

長井あやめ公園
（山形県長井市

横町5-1）
●集合・解散 ∥

福祉プラザ等
市内にお住まいの
障害のある方と
付き添いの方
80人〔抽選〕

②7/4㈭
10:00～12:00

スケッチ教室

福祉プラザ

市内にお住まい
の障害のある方
15人〔抽選〕

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

の
催
し 

①
離
婚
に
悩
む
女
性
の
た
め
の
ミ
ニ

セ
ミ
ナ
ー

◦
日
時‖

６
月
28
日
㈮
午
前
10
時
半

～
11
時
半　
◦
会
場‖

エ
ル
・
ソ
ー

ラ
仙
台　
◦
内
容‖

離
婚
手
続
き
の

流
れ
、
財
産
分
与
や
親
権
等
に
つ
い

て
、
基
本
的
な
知
識
を
女
性
相
談
員

が
説
明
し
ま
す　
◦
対
象‖

離
婚
に

悩
む
当
事
者
の
女
性
15
人
〔
先
着
〕

②
ジ
ェ
ン
ダ
ー
論
講
座

◦
日
時‖

７
月
６
日
㈯
～
令
和
７
年

２
月
８
日
㈯
（
全
10
回
）
午
後
１
時

半
～
３
時　
◦
会
場‖

エ
ル
・
ソ
ー

ラ
仙
台
ほ
か　
◦
内
容‖

社
会
や
暮

ら
し
を
ジ
ェ
ン
ダ
ー
視
点
か
ら
捉
え

直
し
ま
す　
◦
定
員‖

20
人
〔
抽

選
〕　
◦
費
用‖

一
般
１
万
円
、
学

生
５
千
円
（
生
活
保
護
世
帯
な
ど
に

は
減
額
制
度
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

※
い
ず
れ
も
◦
託
児
あ
り
（
６
カ
月

～
小
学
１
年
生
。
子
ど
も
１
人
300
円
。

①
６
月
20
日
②
６
月
21
日
ま
で
に
要

申
し
込
み
）　
申
①
６
月
６
日
午
前

９
時
か
ら
電
話
で
②
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
託

児
希
望
の
方
は
子
ど
も
の
年
齢
を
月

齢
ま
で
記
入
）
で
６
月
21
日
ま
で
に
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttps://w

w
w

.se
ndai-l.jp/

か
ら
も
申
し
込
め
ま
す

申
・
問
①
エ
ル
・
ソ
ー
ラ
仙
台
☎

268
・
８
３
０
２
②
エ
ル
・
パ
ー
ク
仙

台
☎
268
・
８
３
０
１
、
℻
268
・
８
３

１
６

知
的
障
害
の
あ
る
方
の
ク
ッ
キ

ン
グ
教
室

◦
日
時‖

７
月
28
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
１
時　
◦
会
場‖

太
白
区
中
央

市
民
セ
ン
タ
ー　
◦
対
象‖

市
内
に

お
住
ま
い
で
療
育
手
帳
を
お
持
ち
の

15
歳
以
上
の
方
（
学
生
の
方
を
除

く
）
16
人
〔
抽
選
〕。
付
き
添
い
可

◦
費
用‖

２
３
０
０
円
（
付
き
添
い

の
方
は
１
０
０
０
円
）　
申
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事

項
と
付
き
添
い
の
有
無
を
記
入
）
で

６
月
20
日
ま
で
に
仙
台
市
知
的
障
害

者
関
係
団
体
連
絡
協
議
会
☎
211
・

5
0
3
0
、
℻
211
・
７
０
７
１

仙台市市民文化事業団のお知らせ

④地下鉄駅コンサート出演者募集
●日時

‖

９月28日㈯・29日㈰、10月５日㈯・６日㈰　●
会場

‖

地下鉄仙台駅（全日程）・旭ヶ丘駅（10月５日・６日
のみ）構内　●対象

‖

市内および周辺地域でクラシック音楽
（童謡・唱歌も可）の演奏等の活動を行っている個人または
団体　●書類選考あり

①仙台国際音楽コンクールボランティア活動説明会
●日時 ‖ ６月21日㈮19:00～20:30、6月22日㈯10:30～
12:00、13:30～15:00（３回とも同じ内容）　●会場 ‖日立
システムズホール仙台　●内容 ‖令和７年５月24日㈯から
開催する仙台国際音楽コンクールのボランティアを希望する
方を対象に、活動内容等について紹介します　●直接会場へ

申・問①③④仙台市市民文化事業団① ☎727･1872③ ④ ☎
301･7405②せんだい演劇工房1

テ ン
0-BOX☎782･7510

②②～④④の申②②７月４日10:00から電話で。ホームページ
https://www.gekito.jp/からも申し込めます③③日立シス
テムズホール仙台等で配布する申込書で７月11日（必着）
までに。視覚障害のある方は電話申し込み可④④市役所本
庁舎２階市政情報センター等で配布する申込書で６月28日

（必着）までに。６月５日12:00からはホームページhttps://
sencla.com/からも申し込めます

②こどものための能講座
●期間 ‖８月４日㈰～11日㈷（期間中１回１時間の稽古を
計５回実施）　●会場 ‖ 能-B

ボックス
OX　●対象 ‖４～15歳の方

15人〔先着〕。未就学児は保護者同伴　●費用 ‖3,500円　
●８月11日㈷に発表会を開催します　●開催時間等詳しく
は、ホームページhttps://www.gekito.jp/をご覧いただく
か、お問い合わせください
③リラックス・パフォーマンス「さぁ行こう！　マリンピア
と音楽の旅へ」
●日時 ‖８月25日㈰11:00～11:45、14:30～15:15　●会場

‖日立システムズホール仙台　●内容 ‖子どもや障害のある
方など、どなたでも楽しめるマリンバとピアノの演奏会　●
定員 ‖各100人〔抽選〕

仙台市健康福祉事業団のお知らせ

●会場

‖

北四番丁ステーションビル８階（青葉区二
日町14-4）　申６月６日9:00から電話またはファクス、
Ｅメール（申込時の必要事項と講座名を記入）で

①介護講座
講座名 日時 内容等 定員

介護1日
講座

７/1㈪
10:30～
14:30

「おいしく、元気に！　高齢者
の栄養と食事」「安心・安全な
食事介助のポイント」

40人
〔先着〕

ターミナル
ケアを学ぶ

7/2㈫
13:30～
15:30

「がんに対する緩和ケア―患者
と家族への支援」

50人
〔先着〕

認知症を
理解する

7/18㈭
10:00～
14:30

「認知症に関する医学知識」
「認知症の人との接し方と本
人・家族の支援」　
●費用∥121円

50人
〔先着〕

テーマ別
介護講座

7/31㈬
10:00～
12:00

「知っておきたい！　介護サー
ビスの利用方法」

50人
〔先着〕

②「はつらつ健康フェスティバル」出演団体募集
　10月11日㈮に本山製作所青葉アリーナ（青葉体育
館）で開催する「はつらつ健康フェスティバル」で、日
頃の活動を発表する団体を募集します。
●対象

‖

市内で各種ダンスや体操等の活動をしている
おおむね15人以上の団体　●費用

‖

１演目当たり１
人300円　●７月３日㈬10:00から北四番丁ステーシ
ョンビル８階で事前説明会あり　申はがき、ファクス
またはＥメールに代表者の申込時の必要事項と団体名、
発表内容を記入して６月18日までに。直接仙台市健康
福祉事業団（北四番丁ステーションビル５階）も可
　　　仙台市健康福祉事業団（〒980-0802青葉区
二日町14-4北四番丁ステーションビル①①☎215･37
11、FAX215･3718、Ｅメールsenkaigo@nifty.com
②②☎215･3194、FAX215･3225、Ｅメールtyouju@
sendai-hw.or.jp）

申・問



令
和
六
年
五
月
十
六
日
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６
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の
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ら
せ

仙台市政だより　令和６年（2024年） ６月号仙台市政だより　令和６年（2024年） ６月号

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

スポーツ情報

◆スポーツ教室

※教室の参加について健康上の不安があ
る方は、事前に各施設にご相談ください

※対象 ‖一般は高校生以下参加不可

申込方法 ‖  a：電話で　b：直接窓口へ　c：費用を添えて直接窓口へ　d：
往復はがきに申込時の必要事項を記入して施設へ郵送　e：はがき持参で直接
施設へ　f：ホームページで

女
子
会
テ
ィ
ー
タ
イ
ム          

◦
日
時‖

７
月
５
日
㈮
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦

内
容‖

視
覚
障
害
の
あ
る
女
性
の
た

め
の
情
報
交
換
会　
◦
対
象‖

市
内

に
お
住
ま
い
の
視
覚
障
害
の
あ
る
女

性
15
人
〔
抽
選
〕　
申
電
話
で
７
月

１
日
ま
で
に
仙
台
市
視
覚
障
害
者
福

祉
協
会
☎
213
・
５
８
１
１

コ
コ
ロ
ン
・
カ
フ
ェ　
　
　
　

◦
日
時‖

7
月
28
日
㈰
午
後
３
時
～

5
時　
◦
会
場‖

二
日
町
第
五
仮
庁

舎
（
オ
ン
ワ
ー
ド
樫
山
仙
台
ビ
ル
）

10
階　
◦
内
容‖

障
害
の
あ
る
方
も

な
い
方
も
一
緒
に
ボ
ッ
チ
ャ
を
体
験

し
、
心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
に
つ
い
て

考
え
ま
す　
◦
定
員‖

24
人〔
先
着
〕

◦
託
児
（
０
カ
月
～
未
就
学
児
）・

手
話
通
訳
・
点
字
資
料
等
の
配
慮
が

必
要
な
場
合
は
、
7
月
5
日
ま
で
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い　
申
６
月
6
日
午

前
９
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を

記
入
）
で
障
害
企
画
課
☎
214
・
８
1

６
３
、
℻
223
・
３
５
７
３
、
Ｅ
メ
ー

ルfuk005330＠
city.sendai.jp

ア
デ
ィ
ク
シ
ョ
ン
家
族
教
室　

 

◦
日
時‖

７
月
３
日
㈬
午
後
２
時
～

４
時
半　
◦
会
場‖

片
平
市
民
セ
ン

タ
ー　
◦
内
容‖

お
酒
や
薬
物
へ
の

ア
デ
ィ
ク
シ
ョ
ン
（
依
存
）
に
つ
い

て
の
講
話
と
体
験
談　
◦
対
象‖

市

内
に
お
住
ま
い
で
、
ご
家
族
の
ア
デ

ィ
ク
シ
ョ
ン
の
問
題
に
お
悩
み
の
方

20
人
程
度〔
先
着
〕　
申
６
月
６
日
午

前
８
時
半
か
ら
電
話
で
精
神
保
健
福

祉
総
合
セ
ン
タ
ー
☎
265
・
２
１
９
１

ひ
き
こ
も
り
や
障
害
の
あ
る
方

の
家
族
向
け
学
習
会
・
相
談

◦
会
場‖

①
福
祉
プ
ラ
ザ
②
障
が
い

者
の
暮
ら
し
と
お
金
の
相
談
室
事
務

所
（
若
林
区
土
樋
264
─
１
キ
ャ
ッ
ス

ル
北
沢
仙
台
201
）　
申
６
月
６
日
午

前
10
時
か
ら
電
話
で
N
P
O
法
人
障

が
い
者
の
暮
ら
し
と
お
金
の
相
談
室

☎
748
・
７
３
５
８　
問
障
害
者
支
援

課
☎
214
・
８
１
６
５

日
時

内
容

対
象

①
6/10㈪
13:00～
15:00

ファイナンシャル・プ
ランナーによる、親亡
き後を見据えた将来の

生活設計等に関する
①学習会②個別相談

市内にお住まいで、ひ
きこもり状態にある方
や障害のある方の家族

①20人②各６組
〔いずれも先着〕

②
6/25㈫・26㈬

10:00～
16:30

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室　
　
　

 

◦
会
場‖

精
神
保
健
福
祉
総
合
セ
ン

タ
ー　
申
電
話
で
６
月
21
日
ま
で
に

精
神
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
☎

265
・
２
１
９
１

日
時

（
全
３
回
）

内
容

対
象

7/2
㈫

13:30～15:30
精
神
科
医
に
よ
る
講

話

市内にお住まいで、ひ
きこもり状態にある
方の家族30人〔抽選〕

7/10
㈬

心
理
士
に
よ
る
講

話
、
家
族
の
体
験
談

7/16
㈫

当
事
者
の
体
験
談
と

就
労
支
援
に
つ
い
て

難
病
医
療
相
談
会　
　
　
　
　

 

申
６
月
６
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事

項
と
参
加
希
望
日
を
記
入
）
で
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
宮
城
県
患
者
・
家
族
団
体
連

絡
協
議
会
☎
796
・
９
１
３
０
、
℻

211
・
１
７
８
１　

問
障
害
者
総
合
支

援
セ
ン
タ
ー
☎
725
・
７
８
５
３

日
時

内
容

会
場
定
員

6/10㈪
13:00～14:30

多
発
性
硬
化
症
、
脊

髄
小
脳
変
性
症
、
関

節
リ
ウ
マ
チ

（「
終
活
に
つ
い
て
の

お
話
―
私
が
難
病
講

演
会
に
参
加
し
て
気

づ
い
た
こ
と
」
と
題

し
た
講
演
会
な
ど
）
トークネットホール
仙台（仙台市民会館）

20人〔先着〕

6/30㈰
10:30～12:00

網
膜
色
素
変
性
症

（「
網
膜
色
素
変
性
と

私
」
と
題
し
た
講
演

会
、
相
談
会
）

福祉プラザ

150人〔先着〕

ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業
支
援
講

習
会
―
パ
ソ
コ
ン
講
習
会
ワ
ー

ド
２
０
１
９
日
曜
コ
ー
ス

◦
日
時‖

7
月
21
日
～
11
月
10
日
の

毎
週
日
曜
日
（
全
14
回
。
8
月
11
日
、

9
月
22
日
、
11
月
3
日
を
除
く
）
午

前
９
時
～
午
後
５
時　
◦
会
場‖

宮

城
県
母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
宮
城
野
区
安
養
寺
３
─
７
─
３
）

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
ひ
と

り
親
家
庭
の
母
や
父
ま
た
は
寡
婦
の

方
７
人
程
度
〔
選
考
〕　
◦
費
用‖

１
万
６
千
円
程
度　
◦
託
児
あ
り

（
３
歳
～
小
学
３
年
生
。
要
申
し
込

み
）　

申
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
託
児
希
望

の
方
は
子
ど
も
の
年
齢
を
記
入
し
て

7
月
1
日
（
必
着
）
ま
で
に
宮
城
県

母
子
福
祉
連
合
会
（
〒
983│

0832
宮
城

野
区
安
養
寺
３│

７│

３
☎
・
℻

256
・
６
５
１
２
）。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://m
iyagiboren.fem

.jp/

か
ら
も
申
し
込
め
ま
す　
問
こ
ど
も

支
援
給
付
課
☎
214
・
８
１
８
０

母
子
家
庭
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

の
催
し

①
就
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー　

キ
ャ
リ
ア

と
お
金
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン

◦
日
時‖

７
月
11
日
㈭
午
前
９
時
半

～
11
時
半　
◦
内
容‖

生
活
や
お
金

の
長
期
的
な
計
画
を
作
り
ま
す　
◦

定
員‖

10
人
〔
先
着
〕　

②
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
の
た
め
の
マ
ネ

ー
ス
ク
ー
ル
「
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ

ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー
専
門
相
談
」

◦
日
時‖

8
月
1
日
㈭
午
前
９
時
半

～
午
後
０
時
半
（
１
人
60
分
）　
◦

内
容‖

家
計
や
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
の
個

別
相
談
に
応
じ
ま
す　
◦
定
員‖

4

人
〔
先
着
〕

※
い
ず
れ
も
◦
会
場‖

エ
ル
・
ソ
ー

ラ
仙
台　
◦
対
象‖

母
子
家
庭
の
母
、

寡
婦
の
方
お
よ
び
現
在
離
婚
を
考
え

て
い
る
子
育
て
中
の
女
性　
◦
託
児

あ
り
（
①
６
カ
月
～
小
学
１
年
生
②

0
カ
月
～
小
学
１
年
生
。
①
7
月
3

日
②
７
月
24
日
ま
で
に
要
申
し
込

み
）　
申
６
月
６
日
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttps://

w
w
w
.sendai-l.jp/

か
ら
も
申
し

込
め
ま
す　
申
・
問
母
子
家
庭
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
☎
212
・
４
３
２
２

老人福祉センターの催し
市内にお住まいの60歳以上の方が対象です。催しの内容な
ど詳しくは各センターへお問い合わせください

■亀岡老人福祉センター☎・FAX225･2811

申電話または直接施設へ

催し名 日時 定員 受付

俳句体験会 7/3㈬、
8/7㈬

10:00～
11:40

各10人
〔先着〕

6/7
9:00～

■台原老人福祉センター☎233･3901、FAX233･4248

申電話で仙台ライフサポート☎090･1494･8106

催し名 日時 定員 受付

相続遺言等無料相談会 6/19㈬ 13:00～
16:00

12人
〔先着〕

6/10
10:00～

■小鶴老人福祉センター☎・FAX236･4171

申電話または直接施設へ

催し名等 日時 定員 受付

高血圧について（講話） 6/28㈮ 13:30～
15:00

20人
〔先着〕

6/7
9:30～

申電話または直接施設へ

■沖野老人福祉センター☎282･0531、FAX282･0532
催し名等 日時 定員 受付

自転車の安全利用（自転
車利用ルール等の講話） 7/4㈭ 14:00～

15:30
15人

〔先着〕
6/6

9:30～

申電話または直接施設へ

■大野田老人福祉センター☎247･1005、FAX797･1711
催し名 日時 定員 受付

いきいきサロン―リズム
運動でフレイル予防 6/25㈫ 13:00～

14:15
30人

〔先着〕
6/12

9:30～

申電話または直接施設へ

■泉中央老人福祉センター☎・FAX373･1285
催し名等 日時 定員 受付

防犯教室（特殊詐欺撃退
の寸劇等） 6/27㈭ 10:00～

11:00
40人

〔先着〕
6/6

9:30～

＜申し込み・問い合わせ＞＜申し込み・問い合わせ＞
電話または往復はがき、ファクス、Ｅメール（①①希望す
る講座の講習番号（第２希望まで）②②郵便番号③③住所
④④氏名（フリガナ）⑤⑤電話番号⑥⑥年齢⑦⑦パソコン・ス
マートフォン所有の有無⑧⑧文字入力の可否を記入）で
６月15日（必着）までに仙台シニアネットクラブ事務
局（〒980-0821青葉区春日町６-１白鳥ビル213号☎・
FAX745･5871、Ｅメールkouza@ssnc.or.jp（問い合
わせは10:00～16:00。土・日曜日、祝休日を除く））

シニアのためのIT講座2024
市内にお住まいかお勤めの60歳以上の方が対象です

●定員

‖

各12人〔いずれも抽選〕　●費用

‖

⑴～⑸⑺各
3,000円⑹1,500円　●◆はA

ア ン ド ロ イ ド
ndroid端末を使用

⑴パソコン超初心者講座（キーボード入力から始めます）
講習番号 日時 会場
DP-02 7/18・19 13:00～16:00 台原老人福祉センター
⑵パソコン入門講座（パソコンを基礎から学びます）
講習番号 日時 会場
DN-02 8/20・21 13:00～16:00 台原老人福祉センター
⑶ワード講座（チラシを作成し、文字入力を学びます）

講習番号 日時 会場
MW-02初級 7/8・9 13:30～16:30 せんだいメディアテーク
⑷エクセル講座（表計算・データ操作・グラフ作成）

講習番号 日時 会場
ME-03初級 7/8・9 10:00～13:00 せんだいメディアテーク

⑹プログラミング講座（S
ス ク ラ ッ チ
cratch体験）

講習番号 日時 会場
DG-02体験 7/18 9:30～12:30 台原老人福祉センター

⑸アニメ講座（パワーポイントでアニメを作ります）
講習番号 日時 会場

DM-01アニメ 9/12・13 9:30～12:30 台原老人福祉センター

⑺スマホ講座（スマホを楽しみたい方に向けた入門講座）
講習番号 日時 会場

◆DS-01入門 8/7・8 9:30～12:30 台原老人福祉センター

◦各施設の催しについては、仙台市スポーツ振興事業団
ホームページ（https://www.spf-sendai.jp/）もご覧くだ
さい　◦スポーツ施設の利用などスポーツ全般の相談は、
電話または直接スポーツナビゲーションセンターせんだ
い（弘進ゴムアスリートパーク仙台（仙台市陸上競技場）
内）宮城野区宮城野2-11-6 ☎215･3233まで　※開設時
間は9:00～19:00

◆仙台街フォトロゲ2024

●会場‖カメイアリーナ仙台（仙台市体育館）　●競技時
間‖３時間　●内容‖当日配布の地図を基に、会場周辺エ
リアに設定されたチェックポイントを時間内に回って記録

日時 種目 対象 定員 費用

7/28㈰
8:20～

①
一般の部

中学生以上の２～５
人のグループ

300人
または

70
チーム

〔先着〕

①②③⑤
一般

各2,700円、
中学・高校生
各2,200円、

小学生
各1,500円、
未就学児無料
④3,000円

②
ファミリー

の部

小学生以下を１人以
上含む２～５人のグ
ループ

③
シニアの部

50歳以上の２～５
人のグループ

④
ソロの部

18歳以上の方（高校
生を除く）１人

⑤
ウオーキング

の部

18歳以上の方を１
人以上含む２～５人
のグループ

写真を撮影し、集めた得点を競います　●①②⑤は18歳
以上のメンバーが１人以上必要です　●詳しくは、市ス
ポーツ施設などで配布する募集要項または仙台市スポー
ツ振興事業団ホームページhttps://www.spf-sendai.jp/
photorogaining/をご覧ください　申６月６日9:00から
直接仙台市スポーツ振興事業団（仙台市陸上競技場内）ま
たはカメイアリーナ仙台の窓口へ。ホームページからも申
し込めます　問仙台市スポーツ振興事業団☎297･1321

施設名等 教室名（対象） 日時 定員 費用 受付 申込方法

青
葉
区

T
タ ッ ク

AC水の森ウォーターパーク（水の森温水プ
ール）
☎277･2713
〒981-0962 青葉区水の森4-1-1
ホームページhttp://www.tm-sendai.com/

幼児短期水泳教室
（４歳以上の未就学児）

7/29～
8/2、

8/5～9
（各５回）

9:00～
10:00

各20人
〔抽選〕

各
7,000円

6/21
（必着） ｄ・ｆ

若
林
区

海岸公園パークゴルフ場
☎288･0390
〒984-0033 若林区荒浜字川向10

初心者パークゴルフ教室
（18歳以上の初心者の方） 6/25 9:30～

12:00
20人

〔抽選〕 500円 6/10
（必着）

はがきに申
込時の必要
事項と利き
手を記入で

泉
区

北中山コミュニティグラウンド
☎348･2515
〒981-3215 泉区北中山4-26-14
ホームページhttps://www.spf-sendai.jp/
kitanakayama/

歪
ゆが

みを整える自力整体
（一般女性）

7/5・12・
19・26

14:00～
15:30

各６人
〔抽選〕

各
1,500円

6/20
（必着） b・d・f

七北田公園体育館
☎375･9914

中高年向けストレッチ教室
（45歳以上） 7/7 14:30～

16:00
12人

〔先着〕 500円 6/25
10:00～ a・b



令
和
六
年
五
月
十
六
日
初
校

2425

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報
施設からのお知らせ

仙台市政だより　令和６年（2024年） ６月号 仙台市政だより　令和６年（2024年） ６月号

お出かけ情報 ●催しは、6月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

６
月
の
お
知
ら
せ

６
月
の
お
知
ら
せ

申６月６日9:00から電話で
■展示・イベント

秋保・里センター 〒982-0241太白区秋保町湯元字寺田原40-7
☎304･9151、FAX304･9152

■日曜手づくり教室
日時 催し名 定員 費用

6/16

10:30～
12:00、
13:30～
15:00　

リボンを添えたリースの押し花
額をつくろう

各10人
〔先着〕

各
2,500円

6/23 ふち飾りの籐
とう
かごをつくろう 各

1,300円

6/30 季節の花で可
かわい
愛いアレンジメン

トをつくろう
各

1,500円

7/7 消しゴムはんこを押して七夕の
うちわをつくろう

各
800円

日時 催し名
6/8㈯ 11:00～、14:00～ あきうミュージックライブ

6/26㈬～30㈰ 10:00～16:00
（最終日は
15:00まで）

秋保スケッチを楽しむ会作品展
6/28㈮～30㈰ 水石展

青葉の森緑地 〒980-0845青葉区荒巻字青葉260
☎263･2101、FAX263･2102

①森でコケ玉をつくってみよう
●日時∥６月22日㈯10:00～12:00　●定員∥10人〔抽
選〕　●費用∥300円
②森のサマーリース作り
●日時∥６月29日㈯10:00～12:00　●内容∥木の実等で
リースを作ります　●定員∥10人〔抽選〕　●費用∥300円
③親子で虫あそび

申ファクスまたはＥメール（aobanomori_moushikom
i@sendai-park.or.jp）に申込時の必要事項と①②①②は年
齢、③③は参加希望日と子どもの年齢も記入して①①６月14
日②②６月18日③③６月15日までに

日時（荒天時中止） 内容 対象

7/6㈯ 10:00～
11:30 夏に見られる虫

を探します

３～６歳の未就学児と
保護者15人〔抽選〕

7/7㈰ 10:00～
12:00

小学生と保護者
15人〔抽選〕

大倉ふるさとセンター 〒989-3213青葉区大倉字若林14-2
☎391･2060、FAX391･2064

■大人の社会見学・春―豆沢川探訪
●日時

‖

６月18日㈫10:00～14:00　●内容

‖

大倉の豆沢
川で約５キロメートル、沢歩きをします　●定員

‖

20人
〔先着〕　●費用

‖

500円　申６月10日10:00から電話で
■カヌーに乗ろうin大倉ダム
●日時

‖

６月29日㈯10:00～13:00　●対象

‖

小学３年
生以上15人〔抽選〕。高校生以下は保護者同伴　●費用‖

3,000円　申電話で６月14日までに。直接施設も可
■七夕さまのおはなし会―七夕
●日時

‖

７月７日㈰11:00～12:30　●内容

‖

七夕に関す
る読み聞かせや紙人形劇を楽しみます　●対象

‖

未就学児
と保護者15組30人〔先着〕　申６月15日10:00から電話で

■木登りしてみませんか？　ツリーイングにチャレンジ！
● 日 時

‖

６月29日 ㈯10:00～12:00、13:00～15:00（雨
天時は6月30日㈰に延期）　●内容

‖

専用のロープを使っ
た木登りとキャンプ体験　●対象

‖
小学生以上各10人〔抽

選〕　●費用

‖

各5,000円（保険代など）　申ファクスまた
はＥメールに申込時の必要事項と参加希望時間を記入して
６月10日までに仙台市公園緑地協会（☎293･3583、FAX
293･3605、Eメールmizunomori-event-entry@sendai-
park.or.jp）

水の森公園キャンプ場 〒981-3121泉区上谷刈字堤下8
☎773･0496、FAX773･0559

①泉ケ岳ファミリーアドベンチャー・夏
●日時

‖

７月６日㈯9:30～７日㈰14:00（１泊２日）　●内
容

‖

沢登り、工作、野外炊事等　●対象

‖

小・中学生と保
護者50人（１家族５人まで）〔抽選〕　●費用

‖

大人5,000
円、小・中学生4,500円
②泉ケ岳探検「長谷倉川を登る」

③泉ケ岳どきどき体験広場・夏
●日時

‖

８月７日㈬10:00～10日㈯16:00（３泊４日）　●
内容

‖

テント泊、野外炊事、ジップライン等　●対象

‖

小
学４年生～中学生30人〔抽選〕　●費用

‖

23,000円

オーエンス泉岳自然ふれあい館 〒981-3225泉区福岡字岳山9-8
☎379･2151、FAX379･2152

申往復はがきに参加者全員の申込時の必要事項と年齢、
性別、交通手段、Ｅメールアドレス（お持ちの方）、①①
③③は子どもの学年も記入して①①６月12日②③②③６月20日

（いずれも必着）までに。オーエンス泉岳自然ふれあい
館ホームページからも申し込めます

日時（全２回） 内容 費用 対象
7/13㈯ 9:30～

15:30
わらじ製作 2,500円 15歳以上（中学生を除く）

20人〔抽選〕8/3㈯ 沢登り 4,000円

■企画展「戦争と庶民のくらし」
●期間

‖

７月７日㈰まで
■企画展関連イベント

歴史民俗資料館 〒983-0842宮城野区五輪1-3-7
☎295･3956、FAX257･6401

日時 催し名
6/16㈰・
7/7㈰

11:00～11:30、
14:00～14:30 体験「榴ヶ岡周辺の戦争遺跡を歩く」

6/22㈯ 10:00～16:00 体験「戦時資料を見てみよう、さわっ
てみよう」

6/29㈯
13:30～15:00

講座「近代の戦争と庶民のくらし」
7/6㈯ 講座「近代仙台と戦没者祭

さい
祀
し
」

①自由研究の進め方を学ぼう
●日時∥６月22日㈯・23日㈰10:00～14:30　●内容∥理
科研究の進め方、科学工作、植物・昆虫や岩石・鉱物・化
石の採集と標本の作り方についてポイントなどを解説しま
す　●対象

‖

小・中学生　●申込期限∥６月11日㈫　●
申し込み方法等詳しくは科学館ホームページをご覧いただ
くか、お問い合わせください
②自然観察会「台原森林公園の昆虫」
●日時

‖

６月29日㈯10:00～15:00　●内容

‖

台原森林公
園で昆虫を観察した後、科学館で標本作りを学びます　●
対象

‖

小学３年生以上16人〔抽選〕。小学３・４年生は保
護者同伴　●荒天時は室内で活動
③プログラミング教室　初級
●日時

‖

７月７日㈰10:00～12:00、13:30～15:30　●内
容

‖

ロボットキットを使ったプログラミング　●対象

‖

小
学３年生以上各10人〔抽選〕。小学３・４年生は保護者同
伴

スリーエム仙台市科学館 〒981-0903青葉区台原森林公園4-1
☎276･2201、FAX276･2204

②②③③の申往復はがきに申込時の必要事項と学生は学年、
③③は希望時間を記入して②②６月11日③③６月18日までに。
科学館ホームページからも申し込めます

〒980-0862青葉区川内26
☎225･3074、FAX225･2558

■企画展「ふらり海
うみのて
手バスさんぽ　市バスでおでかけ６ル

ート」
●期間

‖
７月31日㈬まで

■企画展関連イベント

せんだい3.11メモリアル交流館 〒984-0032若林区荒井字沓形85-4
☎390･9022、FAX353･5710

●集合

‖

せんだい3.11メモリアル交流館　申６月６日10:
00から電話またはＥメール（office@sendai311-memor
ial.jp）（申込時の必要事項と参加希望日を記入）で
■メモリアルコンサート
●日時

‖

６月11日㈫12:30～13:00、14:00～14:30　●出
演

‖

原田満梨奈（ピアノ）　●曲目

‖

服部良一「ラッパと
娘」、いずみたく「見上げてごらん夜の星を」ほか　●定
員

‖

各20人〔先着〕　申６月６日10:00から電話で音楽の力
による復興センター・東北☎797･0233（10:00～16:00）

日時 催し名等 定員 費用

6/22㈯
10:15～
12:30

ふらり下飯田・三本塚　田んぼを
歩いて歴史巡り（六郷地域の田園
に隣接するお寺や神社を巡ります） 各

15人
〔先着〕

100円
（保険代。別途
市バス代が
かかります）

7/7㈰
9:45～
13:00

ふらり荒浜　七夕飾りとあそぶ
（吹き流しの姿をした「会いに来
る七夕飾り」の二人と荒浜周辺を
散策するほか、バスケットボール
やミニたこ作りを体験します）

100円
（保険代。別途
市バス代、
体験料が
かかります）



令
和
六
年
五
月
十
六
日
初
校

27 仙台市政だより　令和６年（2024年） ６月号

お出かけ情報 ●催しは、6月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報お出かけ情報
施設からのお知らせ

26仙台市政だより　令和６年（2024年） ６月号

６
月
の
お
知
ら
せ

６
月
の
お
知
ら
せ 野草園 〒982-0843太白区茂ケ崎2-1-1

☎222･2324、FAX222･9155

■野草園の歴史展―70年のあゆみ
●日時∥６月29日㈯～７月21日㈰9:00～16:45（最終日
は16:00まで）　●内容∥野草園の設立から現在までの歴
史を写真やパネル展示などで紹介します
■野草みちくさ喫茶―身近にある野草をお茶で楽しむ
●日時∥６月29日㈯10:00～12:00　●内容∥ヨモギなど
の和ハーブに関する講話や試飲など　●定員∥15人〔先
着〕　●費用∥300円　申６月６日9:00から電話で

■さつき盆栽花季展示会
●日時∥６月７日㈮～９日㈰9:00～16:45（最終日は15:0
0まで）　●内容∥仙台さつき同好会が育てたサツキ盆栽
の展示
■あじさい観察会

日時 内容

6/22㈯・
23㈰

10:00～
10:45

剪
せんてい

定講習会（アジサイの剪定方法について
学びます）

10:00～
15:00

挿
さ

し木体験（アジサイの挿し木を体験しま
す）

11:00～
12:00

あじさいガイド（エゾアジサイを中心に多
様なアジサイの仲間を観察します）

休館日:月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

※市民センターの休館日は、月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

連続で開催される講座

※このほかの催しは市民センター事業ガイドや、ホームページ（https://www.sendai-shi
  

◎はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全員分）、年齢
　（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファクス番号｣ を記入

※このほかにも、市民センターではさまざまな講座・催しを実施しています。各市民センターでお配りしている市民
　センター事業ガイドや、ホームページ（http://www.sendai-shimincenter.jp/）をご覧ください

託児付き（１歳以上の未就学児）。定員等がありますので、事前に確認の上お申し込みください

   mincenter.jp/）をご覧ください

天文台 〒989-3123青葉区錦ケ丘9-29-32
☎391･1300、FAX391･1301

●観覧料∥一般610円、高校生350円、小・中学生250円
■ナイトプラネタリウム

番組名 投映日 投映
時間 観覧料等

マジックグローブ
季節の物語

6/8～29の
毎週土曜日

19:40～
20:20

一般500円、
小学生～高校生200円

■プラネタリウム（投映時間は各回約45分）

投映日
（休館日
を除く）

番組名／開始時刻

星空の
時間

「今夜の
星空散歩」

オーロラ
交響曲

こども
の時間

「プラネ
くんと
あそぼ
う！」

プラネタリ
ウム100周
年特別投映
「仙台の
プラネタ
リウム史」

星と音楽
の時間

「星たちの
円
ワ ル ツ

舞曲」

平日
（6/20を

除く）

①14:30
②16:00

（②は7/1
～5）

16:00
（～6/28） ー ー ー

土曜日 10:00、
13:00、
16:00

ー 11:30 14:30
18:00

日曜日、
祝休日 ー

■エコを考える―布ぞうり作り
●日時

‖

６月16日㈰10:00～14:30　●対象
‖

初めて参加
する方10人〔先着〕　●費用

‖

500円　申６月８日10:00
から電話で
■二
ふたくち
口の自然に触れてミクロの世界を覗

のぞ
こう！

●日時

‖

６月22日㈯10:00～14:30　●対象

‖

４歳以上の
子どもと保護者10人〔先着〕　●費用

‖

１人1,000円　申
６月13日10:00から電話で
■エコバッグ作り＆石窯ピザ作り
●日時

‖

６月29日㈯10:00～14:00　●定員

‖

10人〔先
着〕　●費用

‖
1,500円　申６月20日10:00から電話で

■消しゴムはんこ作り＆石窯ピザ作り
●日時

‖
７月６日㈯10:00～14:00　●対象

‖

４歳以上の
子どもと保護者15人〔先着〕　●費用

‖

１人1,500円　申
６月26日10:00から電話で

秋保ビジターセンター 〒982-0244太白区秋保町馬場字本小屋16-1
☎399･2324、FAX399･6814

■森のアート感さつ会「クモのアート」
●日時∥６月22日㈯10:00～12:00　●内容∥クモの巣や
体色の美しさに注目して、自然のおもしろさを感じます　
●対象∥小学３年生以上10人〔先着〕。中学生以下は保護
者同伴　申６月６日9:00から電話で
■夜の森の観察会
●日時∥６月22日㈯19:00～20:30　●内容∥ホタルなど、
夜間に活動する生き物の観察　●対象∥小学生以上20人

〔先着〕。中学生以下は保護者同伴　申６月７日9:00から電
話で

太白山自然観察の森 〒982-0251太白区茂庭字生出森東36-63
☎244･6115、FAX244･6133

七北田公園都市緑化ホール 〒981-3131泉区七北田字赤生津4
☎375･9911、FAX375･9912

●内容

‖

植物の育て方などについての相談や花の種の配布

■暮らしにバラを「春のバラ展」
●日時∥６月８日㈯・９日㈰10:00～16:00（９日は15:00
まで）　●内容∥春を彩るバラの展示会
■市民園芸講座

申①６月６日9:00から電話で②ファクスまたはＥメール
（green-kouza@sendai-park.or.jp）に参加者全員の申込
時の必要事項を記入して６月13日までに
■緑の移動相談

日時 内容 対象

① 6/14㈮ 10:00～12:00 庭木の剪
せん

定
てい 30人

〔先着〕

② 6/23㈰ 10:00～12:00 アイスガーデンのお花畑に
種まきしよう！

30人
〔抽選〕

日時 会場
6/13㈭

10:00
～

16:00

ララガーデン長町１階（太白区長町7-20-5）
6/14㈮ 宮城野区役所１階
6/15㈯ 錦ケ丘ヒルサイドモール１階（青葉区錦ケ丘1-3-1）
6/19㈬ 仙臺緑彩館

6/26㈬ 9:30～
15:00 勾当台公園（R

ル ー ト

oute 2
ニーニーナナ

27s' C
カ フ ェ

afe前）

6/28㈮ 10:00
～

16:00

若林区役所１階
7/3㈬ 仙臺緑彩館

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 申込方法

青
葉
区

福沢市民センター
☎223･9095、FAX213･1647
〒980-0002 福沢町9-9

福沢読書カフェ
本の紹介や感想などを伝え
合い、交流を楽しみます。オ
ンライン参加も可

どなたでも・
15人〔先着〕

7/11、9/12、10/10各木曜
日10:00～12:00

6/11 10:00から電話
または直接窓口へ

宮
城
野
区

高砂市民センター
☎258･1010、FAX259･7577
〒983-0014 高砂1-24-9

仙台蒲生日和山山開
き登山

日本一低い山「仙台蒲生日
和山」の山開きを行います どなたでも

7/7㈰10:30～12:30
◦集合 ‖なかの伝承の丘
（蒲生5-30）

不要
直接会場へ

太
白
区

生出市民センター
☎281･2040、FAX281･4319
〒982-0251 茂庭2-8-1

蛍と平家琵琶の夕べ
仙台平家琵琶普及会による
平曲の演奏と蛍の観察会を
行います

どなたでも・
100人〔先着〕

6/29㈯18:30～20:00
◦会場 ‖坪沼八幡神社（坪
沼字舘前東69）

6/8 10:00から
電話で

博物館 〒980-0862青葉区川内26
☎225･3074、FAX225･2558

■しろ・まち講座「おかえりなさい！　水玉模様陣羽織」
●日時

‖

６月29日㈯13:30～15:30　●内容

‖

水玉模様陣
羽織の修復に携わった講師が、新たに判明したこと等を紹
介します　●定員

‖

200人〔抽選〕　申往復はがきに申込時
の必要事項を記入して６月12日までに。博物館ホームペー
ジからも申し込めます
■特別展「大航海時代へ―マルコ・ポーロが開いた世界」
●期間

‖

７月６日㈯～８月25日㈰　●内容

‖

大航海時代
に至る歴史と世界の広がりを、天理大学附属天理参考館・
天理図書館の所蔵資料を基に紹介します　●観覧料

‖

一般
1,200円、高校・大学生1,000円、小・中学生500円
■特別展記念講演会「倭

わ
寇
こう
・南蛮と戦国日本」

●日時

‖

７月13日㈯13:30～15:00　●内容

‖

大航海時代
における東シナ海の貿易の活性化への、織田信長や伊達
政宗たちの対応について解説します　●定員

‖

200人〔抽
選〕　申往復はがきに申込時の必要事項を記入して６月24
日までに。博物館ホームページからも申し込めます
■まちなか博物館講座「慶長遣欧使節とは何か―伊達政宗
の世界戦略」
●日時

‖

７月27日㈯13:30～15:00　●会場

‖

東北工業大
学一番町ロビー（青葉区一番町1-3-1ＴＭビル）　●定員

‖

①【会場】50人〔抽選〕②【オンライン】300人〔先着〕　
●詳しくはホームページ（https://www.tohtech.ac.jp/）
をご覧いただくか、お問い合わせください　申①往復はが
きに申込時の必要事項を記入して７月５日までに②６月
６日13:00からホームページ（https://forms.office.com/
r/JBty1Q3X37）で　申・問東北工業大学一番町ロビー

（〒980-0811青葉区一番町1-3-1ＴＭビル☎723･0538）

①ことばの祭典
●日時

‖

６月22日㈯10:00～　●内容

‖

短歌・俳句・川柳
の合同吟

ぎん
行
こう

会を行います。当日発表する題をもとに作品を
提出し、優れた作品には賞を贈呈します
②特別展関連講座「石川善助と宮沢賢治をつなぐもの」
●日時

‖
６月29日㈯13:30～15:00　●定員

‖

60人〔先
着〕　●講師

‖

大阪国際児童文学振興財団理事長・宮川健
たけ

郎
お

氏　●特別展観覧券の半券が必要
③仙台文学館ゼミナール2024「小池光

ひかる
短歌講座」

●日時

‖

７月13日㈯13:30～15:40　●定員

‖

70人〔抽
選〕　●費用

‖

1,000円
④夏休み企画関連イベント　長野ヒデ子・くどうれいんト
ーク「絵本とわたし」
●日時

‖

７月20日㈯13:30～14:30　●定員

‖

50人〔先
着〕　●イベント終了後、サイン会あり（当日10:00から文
学館で対象の本を購入した方先着50人に整理券を配布）
②③④②③④の申②②６月12日④④６月26日10:00から電話で③③
往復はがきに申込時の必要事項を記入して６月18日（必
着）までに

仙台文学館 〒981-0902青葉区北根2-7-1
☎271･3020、FAX271･3044

■夏休み子ども考古学教室
●日時∥７月27日㈯10:00～14:00　●内容

‖

鹿の角を使
ったアクセサリー作りや火おこし体験　●対象

‖

小学生と
保護者８組〔抽選〕　●費用

‖

参加者１人500円　申往復は
がき、ファクスまたはＥメール（j-hiroba@cap.ocn.ne.jp）
に参加者全員の申込時の必要事項と子どもの学年、参加日
を記入して７月13日（必着）までに

縄文の森広場 〒982-0815太白区山田上ノ台町10-1
☎307･5665、FAX743･6771

〒982-0801太白区八木山本町1-43
☎229･0122、FAX229･3159八木山動物公園フジサキの杜

■飼育員による動物のおはなし
日時 動物 集合場所

6/8㈯ 14:00～ レッサーパンダ

各展示場前6/15㈯ 13:30～ ムササビ
6/22㈯ 14:15～ キリン
6/29㈯ 13:30～ フクロウ

■サマースクール・夏休み親子体験教室
催し名 日時 内容 対象 費用

① サマースク
ール

7/22㈪・26㈮
8:30～15:30 動物の

飼育体
験など

小学5・6年生
各24人〔抽選〕

各
100円

② 夏休み親子
体験教室

7/29㈪
8:30～15:30

小学3・4年生と
保護者12組24人

〔抽選〕
１組

200円

申往復はがきに参加者全員の申込時の必要事項と学校名、
学年、飼育体験を希望する動物（ゾウ、サイ、カンガルー、
ライオン、シマウマ、カピバラから第２希望まで選択）、
①は参加希望日も記入して７月３日（必着）までに。６月
１日からは八木山動物公園フジサキの杜ホームページから
も申し込めます
■セミの羽化観察会―セミ博士になる夜
●日時∥７月27日㈯・30日㈫18:30～20:00　●内容∥セ
ミの生態などを学んだ後、夜の園内で幼虫が羽化する様子
を観察します　●定員∥各20人〔抽選〕。小学生以下は保
護者同伴　申往復はがきに参加者全員の申込時の必要事項
と参加希望日を記入して７月12日（必着）までに。６月24
日からは八木山動物公園フジサキの杜ホームページからも
申し込めます

①企画展「仙台の文化財めぐり　霊屋下セコイヤ類化石林
『うもれぎ、多様性。』」
●期間

‖

７月21日㈰まで　
②富沢ゼミ「奥羽山脈・太白山・秋保温泉はどのようにし
てできたのか？―太白区の地質と地形の成り立ち」
●日時∥７月６日㈯14:00～15:30　●内容∥太白山や秋
保温泉など、太白区の特徴的な地形についての講話　●定
員∥45人〔抽選〕　
③企画展関連イベント「埋もれ木細工職人・鈴木綾乃さん
と一緒に埋もれ木を磨いてみよう！」
●日時∥７月20日㈯13:30～14:30　●定員∥20人〔抽選〕。
小学生以下は保護者同伴

②③②③の申往復はがき、ファクスまたはＥメール（t-fore
st@coral.ocn.ne.jp）に申込時の必要事項と参加者全員
の氏名、子どもは学年も記入して②②６月20日③③７月４日

（いずれも必着）までに

〒982-0012太白区長町南4-3-1
☎246･9153、FAX246･9158地底の森ミュージアム 〒982-0012太白区長町南4-3-1
☎246･9153、FAX246･9158
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●メール配信サービスを行っています。登録方法など詳しくは、市ホームページをご覧ください

●おとな救急電話相談☎＃7119（プッシュ回線以外の固定電話等からは☎706･7119）（平
日19:00～翌8:00、土曜日14:00～翌8:00、日曜日・祝休日8:00～翌8:00）　●宮城県こども夜
間安心コール☎＃8000（プッシュ回線以外の固定電話等からは☎212･9390）（毎日19:00
～翌8:00）　●耳や言葉の不自由な方の緊急ファクス119番 ＦＡＸ119（局番なし）

電
話
案
内  

●受診を希望する際は、事前に電話で症状（発熱の有無など）を詳しくお知らせください

診療日 診療科 医療機関名・所在地 電話

毎 日

内科・外科 ◆仙台オープン病院（宮城野区鶴ケ谷5-22-1） ☎252･0100

内科・外科系 ◆仙台徳洲会病院（泉区高玉町9-8） ☎771･5111

内科・外科系 ◆東北労災病院（青葉区台原4-3-21） ☎275･1111

内科・外科系 ◆東北医科薬科大学病院（宮城野区福室1-12-1） ☎259･1221

6/10㈪・24㈪ 整形外科 東北公済病院（青葉区国分町2-3-11） ☎227･2211

火曜日 外科・整形外科 仙台赤十字病院（太白区八木山本町2-43-3） ☎243･1111

水曜日 外科・整形外科 伊藤病院（青葉区二日町8-8） ☎222･8688

木曜日 外科系 J
ジ ェ イ コ ー

CHO仙台病院（泉区紫山2-1-1） ☎378･9111

金・土・日曜日 外科・整形外科 中嶋病院（宮城野区大梶15-27） ☎291･5191

夜間・休日等に入院治
療を要する患者さんの
ための当番病院
※救急車による救急搬
送患者を優先するため、
お待ちいただく場合が
あります

診療時間
平日 　       　　　
18:00～翌8:00

土・日曜日、祝休日
8:00～翌8:00 

受付時間 月日 内科 小児科 整形外科

6/2
㈰

◆の休日診療所
　等をご利用く
　ださい

池田クリニック（小児科）
青葉区旭ケ丘2-15-15
☎233･5502

長町病院
太白区長町3-7-26
☎746･5161

かめやま整形外科リハビリテーションクリニック
太白区富沢南1-23-7
☎304･0765

6/9
㈰

桂こどもクリニック
泉区桂3-1-4
☎375･7220

さとう小児科内科
太白区鈎取本町1-5-5
☎245･8434

大和町たかはし整形外科クリニック
若林区大和町1-4-13
☎239･2777

6/16
㈰

めときこどもクリニック
青葉区国見ケ丘1-14-4
☎278･1041

たくまこどもクリニック
若林区長喜城字山神45-6

☎355･7785

南吉成しまむら整形外科
青葉区南吉成3-1-23-2F

☎719･5885

6/23
㈰

森川小児科アレルギー科クリニック
宮城野区小田原弓ノ町100-1-2F

☎256･6211

大はしこどもクリニック
若林区沖野3-12-33
☎294･0084

みやぎの整形外科
宮城野区田子2-13-28
☎387･5060

6/30
㈰

おかだ小児科
泉区黒松1-3-5
☎728･6057

うりぼうキッズクリニック
宮城野区岩切分台3-1-5

☎355･4515

松森整形外科クリニック
泉区松森字岡本前11
☎351･3553

7/7
㈰

なごみこどもクリニック
青葉区木町通1-5-12-2F

☎263･4976

たかやなぎこども医院
若林区上飯田1-21-18
☎286･8811

さいとう伸整形外科クリニック
青葉区荒巻本沢3-1-15
☎728･6730

日曜・
祝休日
9:00～
   16:00※ 

※受付時間
や休日当番
医は変更に
なることが
あります。
電話で確認
の上、お越
しください

※各診療所
の駐車場に
は限りがあ
ります。当
番医近隣で
の迷惑駐車
とならない
ようお願い
します

医療機関名・所在地 診療科
受付時間 電話

※電話がつながりにくい場合は、
直接お越しいただいても構いません平日 土曜 日曜・祝休日

◆急患センター 
（若林区舟丁64-12）

内科 19:15～翌7:00 14:45～翌7:00
9:45～12:00、

 13:15～17:00、
 18:00～翌7:00

☎266･6561外科 19:15～23:00 14:45～23:00
9:45～12:00、

 13:15～17:00、
18:00～23:00

整形外科・
婦人科・眼科・

耳鼻咽喉科
― ― 9:45～12:00、

13:15～17:00

◆北部急患診療所
（青葉区堤町1-1-2（エムズ北仙台2F）） 内科・外科 19:15～23:00 14:45～23:00

9:45～12:00、
 13:15～17:00、
18:00～23:00

☎301･6611

夜間休日こども急病診療所
（太白区あすと長町1-1-1（市立病院併設））

小児科（内科
系疾患のみ） 19:15～翌7:00 14:45～翌7:00

9:45～12:00、
 13:15～17:00、
 18:00～翌7:00

☎247･7035

仙台歯科医師会　在宅訪問・障害者・休日夜間歯科
診療所

（青葉区五橋2-12-2（福祉プラザ12F））
歯科 ― 19:00～22:30

 10:00～11:30、
 13:00～15:30、
19:00～22:30

☎261･7345
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再生紙を使用しています　紙へリサイクルできますので、 雑誌として分別してください

東西
古今

郡市長がさまざまな現場を訪問し
　市民の皆さまの活動の様子な
　　どをお伝えします

仙台市政だより　令和６年（2024年） ６月号

▶

仙
台
市
政
だ
よ
り

［
発
行
］
仙
台
市
総
務
局
広
報
課　
☎
022
・
214
・
１
１
５
０　
Ｆ
Ａ
Ｘ
022
・
211
・
１
９
２
１

　
　
　
　som

001020@
city.sendai.jp　

〒
980-

8671
仙
台
市
青
葉
区
国
分
町
３-

７-

１

令
和
６
年（
２
０
２
４
年
）６
月

第56回　仙台市ひきこもり地域支援センター編

　
本
市
の
ひ
き
こ
も
り
支
援
の
中
核
を
担

う
「
ひ
き
こ
も
り
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー
」

を
訪
問
し
、
ひ
き
こ
も
り
当
事
者
の
方
や

そ
の
家
族
、
支
援
し
て
い
る
ス
タ
ッ
フ
の

皆
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

ひ
き
こ
も
る
心
を
理
解
す
る

　
仙
台
市
ひ
き
こ
も
り
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー

「
ほ
わ
っ
と
・
わ
た
げ
」
で
は
、
ひ
き
こ
も

り
に
悩
む
本
人
や
家
族
へ
の
面
談
や
訪
問
、

日
中
の
居
場
所
と
な
る
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
の

開
設
な
ど
、
き
め
細
か
な
支
援
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　
「
本
人
が
元
気
に
な
る
こ
と
、
ご
家
族
の

方
が
安
心
で
き
る
こ
と
、
そ
し
て
そ
の
先
に

未
来
を
描
け
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
」

と
話
す
の
は
、
セ
ン
タ
ー
を
運
営
す
る
わ
た

げ
福
祉
会
理
事
長
の
秋
田
敦
子
さ
ん
。「
ひ

き
こ
も
り
と
い
う
と
生
活
状
況
な
ど
が
注
目

さ
れ
ま
す
が
、
そ
う
し
た
状
態
よ
り
も
本
人

の
心
理
を
理
解
す
る
こ
と
が
重
要
。
そ
の
た

め
、
本
人
や
家
族
と
信
頼
関
係
を
築
く
こ
と

を
大
事
に
し
て
い
ま
す
」
と
続
け
ま
す
。

　
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
で
利
用
者
と
接
す
る
セ

ン
タ
ー
長
の
秋
田
剛た

か
志し

さ
ん
は
「
形
と
し
て

は
『
支
援
者
』
と
『
利
用
者
』
で
す
が
、
自

分
が
出
会
っ
て
き
た
仲
間
と
同
じ
よ
う
に
、

対
等
な
関
わ
り
方
を
し
て
い
ま
す
」
と
教
え

て
く
れ
ま
し
た
。
一
人
一
人
の
思
い
を
理
解

し
、
寄
り
添
う
こ
と
が
支
援
の
第
一
歩
な
の

だ
と
、
あ
ら
た
め
て
認
識
し
ま
し
た
。

地
域
で
の
暮
ら
し
を
見
据
え
て

　
ひ
き
こ
も
り
の
方
が
抱
え
る
困
難
は
人
そ

れ
ぞ
れ
違
い
ま
す
。「
進
学
を
考
え
る
時
期

に
将
来
の
ビ
ジ
ョ
ン
が
見
え
ず
、
思
い
悩
ん

だ
の
が
ひ
き
こ
も
っ
た
き
っ
か
け
」
と
話
す

の
は
、
自
立
に
向
け
て
、
寮
で
共
同
生
活
を

送
る
当
事
者
の
方
。「
他
の
人
と
の
差
を
意

識
し
て
、
不
安
を
強
く
感
じ
て
い
た
」
と
の

こ
と
で
す
が
、
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
の
利
用
か

ら
始
ま
り
、
セ
ン
タ
ー
か
ら
紹
介
さ
れ
た
仕

事
を
４
年
間
続
け
ら
れ
た
そ
う
。「
自
分
は

ど
こ
に
も
行
き
よ
う
が
な
い
と
思
っ
て
い

た
」
と
い
う
方
も
「
セ
ン
タ
ー
に
来
て
、
自

分
と
似
た
境
遇
や
経
験
の
あ
る
人
と
出
会
え

た
こ
と
で
、
少
し
ほ
っ
と
で
き
ま
し
た
」
と

話
し
、
現
在
は
毎
日
ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら
仕

事
に
通
っ
て
い
る
と
い
い
ま
す
。

　
ま
た
、
相
談
の
多
く
は
家
族
か
ら
寄
せ
ら

れ
る
た
め
、
セ
ン
タ
ー
で
は
個
別
相
談
や
勉

強
会
な
ど
、
家
族
へ
の
継
続
的
な
支
援
も
行

っ
て
い
ま
す
。
母
親
勉
強
会
で
は
当
事
者
と

の
関
わ
り
方
の
工
夫
な
ど
を
学
ん
で
い
る
そ

う
で
、
参
加
し
て
い
る
方
は
「
食
事
に
楽
し

み
を
感
じ
ら
れ
る
よ
う
、
エ
ス
ニ
ッ
ク
料
理

を
作
っ
て
家
の
中
で
外
食
気
分
を
味
わ
え
る

よ
う
に
し
ま
し
た
」
と
一
例
を
教
え
て
く
れ

ま
し
た
。
父
親
勉
強
会
の
後
に
は
交
流
会
が

開
か
れ
、
当
事
者
の
方
も
参
加
す
る
そ
う
。

父
親
か
ら
厳
し
く
育
て
ら
れ
た
と
い
う
当
事

者
の
方
は
「
他
の
父
親
の
方
の
気
持
ち
を
知

り
、
自
分
の
父
親
に
も
感
謝
の
気
持
ち
を
持

て
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」
と
語
っ
て
く
れ

ま
し
た
。
人
と
人
が
つ
な
が
り
、
親
も
子
も

互
い
に
理
解
を
深
め
て
い
く
の
で
す
ね
。

　
秋
田
理
事
長
は
「
支
援
で
は
、
親
亡
き
後

も
想
定
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
地
域
の

中
で
孤
立
せ
ず
、
人
と
つ
な
が
り
な
が
ら
生

き
て
い
け
る
よ
う
に
な
る
こ
と
が
大
切
で

す
」
と
、
ひ
き
こ
も
り
の
方
も
地
域
の
一
員

で
あ
る
こ
と
の
重
要
性
を
強
調
し
ま
し
た
。

誰
も
が
自
分
ら
し
く
輝
け
る
ま
ち

　
ひ
き
こ
も
り
は
、
身
近
な
こ
と
が
き
っ
か

け
と
な
り
、
誰
に
で
も
起
こ
り
得
る
も
の
。

当
事
者
の
方
が
、
支
援
を
受
け
て
さ
ま
ざ
ま

な
困
難
を
乗
り
越
え
、
堂
々
と
話
さ
れ
て
い

る
姿
は
大
変
力
強
い
も
の
で
し
た
。

　
市
で
は
、
誰
も
が
孤
立
せ
ず
、
自
分
ら
し

く
生
き
生
き
と

暮
ら
し
て
い
く

こ
と
が
で
き
る

よ
う
、
引
き
続

き
ひ
き
こ
も
り

支
援
の
充
実
に

向
け
た
取
り
組

み
を
進
め
て
ま

い
り
ま
す
。

▲わたげ福祉会の皆さん。右から
４番目が秋田理事長、３番目が秋
田センター長

青
葉
区
版
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