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仙台市政だより　令和６年（2024年） ６月号

マ
イ
・
タ
イ
ム
ラ
イ
ン
作
成
講

座◦
詳
し
く
は
、
市
役
所
本
庁
舎
２
階

市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、
区
役
所
総
合

案
内
、
各
消
防
署
等
で
配
布
し
て
い

る
チ
ラ
シ
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い　
申
電
話
で
６
月

月
21
日
ま
で
に
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
申
し
込
め
ま
す　
申
・
問
減

災
推
進
課
☎
214
・
３
１
０
９

日
時

会
場

内
容

対
象

6/27㈭
14:00～
15:30

旭ケ丘
市民

センター

お住まいの地域の洪水リスクや危険箇所等を
確認し、ご自身の家族構成や生活環境に応じた
避難計画「マイ・タイムライン」を作成します

市内にお住まいで、
マイ・タイムラインを作成したことがない方

各25人〔抽選〕

7/3㈬
14:00～
15:30

太白区
中央市民
センター

7/7㈰
10:00～
11:30

荒町
市民

センター

7/11㈭
14:00～
15:30

宮城野区
中央市民
センター

7/17㈬
10:00～
11:30

泉区役所
東庁舎
１階

パ
ラ
ス
ポ
教
室
２
０
２
４　
　

※
い
ず
れ
も
◦
会
場‖

宮
城
野
体
育

館　
◦
用
具
の
貸
し
出
し
あ
り　
申

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル

（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
年
齢
、
参

加
希
望
内
容
、障
害
の
種
類
を
記
入
）

で
①
②
６
月
21
日
③
７
月
５
日
ま
で

に
仙
台
市
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
☎

236
・
8
6
9
0
、
℻
236
・
8
6
9
1
、

Ｅ
メ
ー
ルinfo@

sendai-dsa.jp

内
容

日
時

対
象

①卓球教室

7/6㈯10:30～
12:00、7/27㈯
11:00～12:30、
9/8㈰10:30～

12:00
（全３回）

市内にお住まい
か通勤・通学し
ている身体障害
または知的障害

のある方
15人〔抽選〕

②車いすテ二ス
教室

7/6㈯13:00～
14:30、7/27㈯
14:00～15:30、
8/17㈯13:00～

14:30
（全３回）

市内にお住まい
か通勤・通学し
ている身体障害

（肢体）のある方
10人〔抽選〕

③体力測定

7/27㈯
9:30～10:30、
12:30～13:30

市内にお住まい
か通勤・通学し
ている身体障害
または知的障害

のある方
各10人〔抽選〕

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
初
心
者
体
験

教
室
（
障
害
の
あ
る
方
向
け
）

◦
日
時‖

６
月
15
日
㈯【
iア
イ

フ

ォ

P
h
o

nンe
】
午
前
10
時
半
～
正
午
、【
Aア

nン
ド

ロ

イ

ド

d
r
o
i
d
】
午
後
１
時
半
～
３

時　
◦
会
場‖

太
白
障
害
者
福
祉
セ

ン
タ
ー　
◦
内
容‖

基
本
操
作
や
地

図
ア
プ
リ
の
体
験
等　
◦
対
象‖

市

内
に
お
住
ま
い
で
、
ご
自
身
の
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
が
あ
り
、
障
害
者
手
帳

を
お
持
ち
の
方
・
難
病
の
方
各
10
人

〔
抽
選
〕　
申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を

記
入
）
で
６
月
11
日
ま
で
に
。
直
接

に
こ
に
こ
赤
ち
ゃ
ん
・
え
ほ
ん

の
ひ
ろ
ば
「
赤
ち
ゃ
ん
の
た
め

の
わ
ら
べ
う
た
」　 

◦
日
時‖

７
月
６
日
㈯
午
前
10
時
半

～
11
時
、
11
時
半
～
正
午　
◦
会
場

‖

せ
ん
だ
い
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク　
◦

対
象‖

０
歳
児
と
保
護
者
ま
た
は
妊

娠
中
の
方
と
そ
の
家
族
各
10
組
〔
先

着
〕　
申
６
月
７
日
午
前
９
時
半
か

ら
電
話
ま
た
は
直
接
市
民
図
書
館
へ

申
・
問
市
民
図
書
館
☎
261
・
1
5
8

5

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
基
礎
セ
ミ

ナ
ー

◦
会
場‖

中
小
企
業
活
性
化
セ
ン
タ

ー
（
ア
エ
ル
５
階
）　
申
【
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
受
付
】
６
月
17
日
午
前
10
時

か
ら
７
月
12
日
ま
で
に
【
は
が
き
受

付
】
申
込
時
の
必
要
事
項
と
管
理
と

の
関
わ
り
（
理
事
長
・
役
員
・
区
分

所
有
者
・
居
住
者
・
管
理
会
社
・
管

理
員
・
そ
の
他
）、
②
は
相
談
希
望

時
間
も
記
入
し
て
７
月
12
日
ま
で
に

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
せ
ん
だ
い
・
み
や
ぎ
事
務
局
（
〒

980│

0011
青
葉
区
上
杉
１
─
５
─
13
─

６
階
☎
266
・
５
８
６
６
）　
問
住
宅

政
策
課
☎
214
・
８
３
０
６

日
時

内
容

定
員

8/3㈯

13:00～15:30

①
講
演
「
総
会

運
営
」、「
初
め

て
の
マ
ン
シ
ョ

ン
管
理
」

【市ホームページ
受付】100人〔先着〕、

【はがき受付】
20人〔抽選〕

13:30～14:00、
14:15～14:45、
15:00～15:30

②
個
別
相
談
会

【市ホームペ
ージまたは
はがき受付】

各回２組〔抽選〕

シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー
の
催
し　

①
芸
術
体
験
講
座
「
墨
画
の
世
界
を

体
験
し
ま
せ
ん
か
」

◦
日
時‖

６
月
27
日
㈭
午
後
１
時
～

３
時　
◦
内
容‖

筆
の
使
い
方
を
練

習
し
な
が
ら
墨
画
作
品
を
仕
上
げ
ま

す　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か

お
勤
め
の
60
歳
以
上
の
方
10
人
〔
抽

選
〕　
◦
費
用‖

１
０
0
0
円　

②
大
人
の
未
来
学
校
「
旅
の
プ
ロ
に

学
ぶ
―
旅
を
楽
し
む
た
め
の
極
意
」

◦
日
時‖

７
月
６
日
㈯
午
後
１
時
半

～
３
時　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま

い
か
お
勤
め
の
30
～
50
代
の
方
30
人

〔
先
着
〕　
◦
費
用‖

500
円　

③
は
じ
め
て
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
体

験
教
室
「
ス
マ
ホ
の
基
本
と
Ｌラ

イ

ン

Ｉ
Ｎ

Ｅ
体
験
」

◦
日
時‖

７
月
23
日
㈫
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住

ま
い
か
お
勤
め
の
60
歳
以
上
で
初
め

て
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
購
入
を
検
討

し
て
い
る
方
15
人
〔
抽
選
〕　
◦
費

用‖

500
円

※
い
ず
れ
も
◦
会
場‖

北
四
番
丁
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
ビ
ル
（
青
葉
区
二
日
町

14
─
４
）　
申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
（
申
込
時
の
必
要
事

項
と
年
齢
を
記
入
）
で
①
６
月
10
日

③
６
月
25
日
ま
で
に
②
６
月
６
日
午

前
９
時
か
ら　
申
・
問
シ
ル
バ
ー
セ

ン
タ
ー
☎
215
･
３
１
7
0
、
℻
215
･

４
１
４
０
、
E
メ
ー
ルkouryu@

sendai-hw
.or.jp

仙
台
青
陵
中
等
教
育
学
校
説
明

会
（
小
学
６
年
生
対
象
）

◦
日
時‖

７
月
20
日
㈯
午
前
９
時
～
、

午
後
１
時
～　
◦
会
場‖

仙
台
青
陵

中
等
教
育
学
校　
◦
内
容‖

学
校
紹

介
、
模
擬
授
業
（
こ
と
ば
と
論
理
、

数す
う
楽が
く
タ
イ
ム
、
オ
ー
ル
イ
ン
グ
リ
ッ

シ
ュ
タ
イ
ム
）、
部
活
動
等
見
学　

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
小
学

６
年
生
の
児
童
と
保
護
者
各
200
組
程

度
〔
抽
選
〕　
◦
模
擬
授
業
の
内
容

等
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp

s://w
w
w
.sendai-c.ed.jp/～

se
iryo/

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
申
往
復
は
が

き
に
保
護
者
の
申
込
時
の
必
要
事
項

と
児
童
の
氏
名
（
児
童
・
保
護
者
各

１
人
ま
で
）、
小
学
校
名
、
参
加
希

望
時
間
、
参
加
希
望
模
擬
授
業
を
第

２
希
望
ま
で
記
入
し
て
６
月
30
日

（
必
着
）
ま
で
に
仙
台
青
陵
中
等
教

育
学
校
（
〒
989│

3201
青
葉
区
国
見
ケ

丘
７│

144
☎
303
・
５
５
５
１
）

せ
ん
だ
い
豊
齢
学
園
公
開
講
座 

「
仙
台
の
方
言
―
方
言
は
郷
土

の
文
化
遺
産
」

◦
日
時‖

６
月
28
日
㈮
午
前
10
時
半

～
正
午　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
の
50
歳
以
上
の
方
50
人
〔
先
着
〕

◦
費
用‖

500
円　
申
６
月
６
日
午
前

10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
と

年
齢
を
記
入
）
で
せ
ん
だ
い
豊
齢
学

園
事
務
局
（
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー
臨

時
事
務
所
内
）
☎
215
・
３
１
２
９
、

℻
215
・
４
１
４
０
、
Ｅ
メ
ー
ルikig

ai@
sendai-hw

.or.jp

豊
齢
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト 「
人
生

1
0
0
年
時
代
―
心
に
沁（
し
）

み
る
『
言
葉
の
力
』」

◦
日
時‖

７
月
２
日
㈫
午
前
10
時
半

～
正
午　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　

◦
内
容‖

言
葉
が
持
つ
力
に
つ
い
て
、

朗
読
等
を
通
し
て
お
話
し
し
ま
す　

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
の
50
歳
以
上
の
方
150
人
〔
先
着
〕

申
６
月
10
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
（
申
込

時
の
必
要
事
項
と
年
齢
を
記
入
）
で

せ
ん
だ
い
豊
齢
学
園
事
務
局
（
シ
ル

バ
ー
セ
ン
タ
ー
臨
時
事
務
所
内
）
☎

215
・
３
１
２
９
、
℻
215
・
４
１
４
０
、

Ｅ
メ
ー
ルikigai@

sendai-hw
.o

r.jp 施
設
も
可　
申
・
問
太
白
障
害
者
福

祉
セ
ン
タ
ー
☎
308
・
８
８
０
１
、
℻

308
・
８
８
０
３
、
E
メ
ー
ルoffice-

ta@
shinsyou-sendai.or.jp

小
・
中
学
校
、
中
等
教
育
学
校

（
前
期
課
程
）の
教
科
書
展
示
会

問
教
育
指
導
課
☎
214
・
8
8
7
5
、

特
別
支
援
教
育
課
☎
214
・
8
8
7
９
、

高
校
教
育
課
☎
214
・
8
４
２
２

日
時

会
場
等

6/10㈪～7/3㈬
9:00～16:30

（沖野中学校は7/4
㈭まで（6/13㈭・

14㈮を除く））
※土･日曜日を除く

教
科
書
セ
ン
タ
ー
（
教

育
セ
ン
タ
ー
・
沖
野
中

学
校
・
実
沢
小
学
校
内
）

※
教
育
セ
ン
タ
ー
で
は
、

特
別
支
援
学
校
・
特
別
支

援
学
級
で
使
用
す
る
教

科
書
も
展
示

6/14㈮～28㈮
9:00～16:30
（最終日は
12:00まで）
※土･日曜日

を除く
市
役
所
本
庁
舎
２
階
ギ

ャ
ラ
リ
ー
ホ
ー
ル

6/14㈮～28㈮
各開館時間
（最終日は
12:00まで）
※休館日を

除く
市
民
図
書
館
、
宮
城
野

図
書
館
、
太
白
図
書
館
、

泉
図
書
館

杜
の
都
ス
マ
ホ
相
談
室　
　
　

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
操
作
に
関
す

る
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

◦
料
金
プ
ラ
ン
の
相
談
や
デ
ー
タ
移

日
時

会
場

定
員

6/17～
7/8の
毎週

月曜日
10:00～、11:00～、13:00～、14:00～、

15:00～、16:00～（各45分程度）
青
葉
区
役
所

各回１組（１組２人まで）〔先着〕

6/18～
7/9の
毎週

火曜日

宮
城
野
区
役
所

6/19～
7/10の

毎週
水曜日

若
林
区
役
所

6/20～
7/11の

毎週
木曜日

ラ
ラ
ガ
ー
デ
ン

長
町
（
太
白
区

長
町
７
─
20
─

５
）

6/21～
7/12の

毎週
金曜日

泉
区
役
所

行
等
は
対
象
外　
◦
複
数
申
し
込
み

可　
申
６
月
６
日
午
前
９
時
半
か
ら

電
話
で
㈱
Bビ
ー
ワ
ー
ク
ス

W
O
R
K
S
リ
ゾ
ル
ゼ

札
幌
本
社
予
約
窓
口
☎
011
・
２
１

1
・
６
１
２
８
（
平
日
午
前
９
時
半

～
午
後
５
時
）　
問
ま
ち
の
デ
ジ
タ

ル
推
進
課
☎
214
・
８
６
３
６

申６月６日9:00からファクスまたはＥメール
（件名に「公開講座申し込み」と記入）に申
込時の必要事項を記入して各実施機関へ
①①東北大学教育・学生支援部教務課教育支援
係（☎795･4933、FAX795･7555、Ｅメール
gsc-sc@grp.tohoku.ac.jp）
②②東北医科薬科大学学務部教務課（☎234 ･
4181、FAX275･2013、Ｅメールk-kyoumu@
tohoku-mpu.ac.jp）
③③東北医科薬科大学医学部事務部教務課（☎
290･8850、FAX290･8860、Ｅメールf-iga
kubu-kyoumu@tohoku-mpu.ac.jp）
④④仙台青

せい
葉
よう
学院大学・短期大学事務局運営管

理センター（☎393･6453、FAX215･0940、
Ｅメールgakuto_seiyo@seiyogakuin.ac.jp）
⑤⑤東北生活文化大学企画課（☎346･1207、
FAX301･5602、Ｅメールkikaku@mishima.
ac.jp）

サテライトキャンパス公開講座
学都仙台コンソーシアム

●会場∥市民活動サポートセンター

実施
機関 開講日時 講座名 定員

① 7/6㈯
10:30～12:00

見て楽しい、食べて美
お

味
い

しい「アスパラガス」
―アスパラガス研究最
前線

30人
〔先着〕

② 7/13㈯
10:30～12:00

進化する病原微生物に
対し、私たちができる
こと―感染症と薬の諸
問題

10人
〔先着〕

③ 7/13㈯
13:30～15:00

臨床の現場で遭遇する
最も一般的な不整脈―
本当は怖い心房細動

10人
〔先着〕

④
7/20㈯

10:30～12:00、
13:30～15:00

地震・災害に備える応
急手当の基礎知識

各
30人

〔先着〕

⑤ 7/27㈯
10:30～12:00

むずかしい本をどう読
むか―経験科学の力

20人
〔先着〕

生涯学習支援センターの催し
■ 障害のある人もない人も共に学ぶ　ミンナシテマ
ザール
●日時

‖

７月13日㈯14:00～16:00　●内容

‖

オリジ
ナルの七夕飾りを作ります　●対象

‖

障害のある方15
人（付き添い可）、障害のない方10人〔いずれも抽選〕
●手話通訳あり（要申し込み）　申電話または往復はが
き、ファクス（申込時の必要事項と障害の有無、手話
通訳が必要な場合はその旨を記入）で６月28日までに
■学びのまち・仙台　市民カレッジ「仙台再発見講座」
●日時

‖

８月３日㈯14:00～16:00　●内容

‖

㈲荒
あら

蝦
えみ

夷
し

代表・土
ひじ

方
かた

正志氏による、「街を動かすコトバの力
仙台短編文学賞ことはじめ」と題した講話　●対象

‖

市内にお住まいか通勤・通学している方70人〔抽選〕
●託児・手話通訳あり（要申し込み。託児の対象など
詳しくはお問い合わせください） 　申往復はがき（１
通につき２人まで）に申込時の必要事項と託児の有無、
手話通訳が必要な場合はその旨を記入して７月12日

（必着）までに
※いずれも●ホームページhttps://www.sendai-s
himincenter.jp/からも申し込めます　申・問生涯
学習支援センター（〒983-0852宮城野区榴岡4-
1-8☎292･4875、FAX295･0810）

のびすくの催し

■のびすく泉中央☎772･7341、FAX375･0671
内容 日時 対象 受付

みんなでのびすくデ
ビュー（先輩ママが
館内を案内します）

6/26㈬
11:00～11:30

のびすくを初めて利用す
る乳幼児と保護者、プレ
パパ・プレママ８組〔先着〕

6/7
9:30～

■のびすく長町南☎399･7705、FAX399･7706
内容 日時 対象 受付

ぱぱ！ ハイタッチ！ 
（触れ合い遊び等）

6/16㈰
10:15～11:00

１歳４カ月～２歳の
幼児と父親６組〔先着〕

6/9
9:30～

■のびすく仙台☎726･6181、FAX214･5071
内容 日時 対象 受付

「子どもの睡眠
リズム」のお話

6/13㈭
10:00～11:00

０歳～１歳６カ月の
乳幼児と保護者、プレパパ・

プレママ10組〔先着〕
6/6

9:30～

■のびすく若林☎282･1516、FAX282･1609
内容等 日時 対象 受付

おそとのびすくプレーパーク（外遊び）
◦会場 ∥若林区役所南側ふるさと広場

6/13㈭
13:30～15:30
（荒天時中止）

どなた
でも

直接
会場へ

■のびすく宮城野☎352･9813、FAX352･9812
内容 日時 対象 受付

6月生まれのお誕生会 6/21㈮
10:30～11:00

６月生まれの乳幼児と
保護者

直接
会場へ

※いずれも申・問電話または直接施設へ


