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仙台市政だより　令和７年（2025年） ６月号

のびすくの催し

■のびすく泉中央☎772･7341、FAX375･0671
内容 日時 定員 受付

ボランティアのとびら（子育
て支援ボランティア入門講座）

6/24㈫
10:30～12:00

15人
〔先着〕

6/6
9:30～

■のびすく長町南☎399･7705、FAX399･7706
内容 日時 対象 受付

パ パ！ エ ン ジ ョ
イ！ （簡 単 な 体 操
や集団遊びなど）

6/15㈰
10:15～11:00

２歳１カ月～６歳
の幼児と父親
８組〔先着〕

6/8
9:30～

■のびすく仙台☎726･6181、FAX214･5071
内容 日時 対象 受付

やさしいフラ（音楽に合わせ
てフラダンスを楽しみます）

6/20㈮
14:00～14:40

乳幼児と
保護者

直接
会場へ

■のびすく若林☎282･1516、FAX282･1609
内容 日時 対象 受付

せんだい助産師サロン
「ゆらりん」（触れ合い遊
びや育児相談など）

6/27㈮
10:00～11:00

2～5カ月の
乳児と母親
６組〔先着〕

6/13
9:00～

■のびすく宮城野☎352･9813、FAX352･9812
内容 日時 対象 受付

せんだい助産師サロン
「ロコポケ」（助産師へ
の相談と母親の交流会）

6/24㈫
10:00～
11:00

初めて参加する2～
5カ月の乳児と母親

６組〔先着〕
6/10

9:00～

※いずれも申・問電話または直接施設へ

に
こ
に
こ
赤
ち
ゃ
ん
・
え
ほ
ん

の
ひ
ろ
ば

　

◦
①
③
～
⑤
直
接
会
場
へ　
②
の
申

６
月
６
日
午
前
９
時
半
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
市
民
図
書
館
へ　
申
・
問

市
民
図
書
館
☎
261
・
１
５
８
５

日
時

内
容
等

会
場

7/5㈯・6㈰
10:00～16:00

①
ご
近
所
の
小
さ
な
図

書
館
コ
ー
ナ
ー
（
地
域

で
本
の
貸
し
出
し
な
ど

を
行
う
文
庫
の
紹

介
）、
子
育
て
応
援
情

報
コ
ー
ナ
ー
、
年
齢
別

お
す
す
め
絵
本
の
展
示

せんだいメディアテーク

7/5㈯
10:30～11:00、
11:30～12:00

②
赤
ち
ゃ
ん
の
た
め
の

わ
ら
べ
う
た
―
あ
そ
び

が
育
て
る
き
も
ち
育

て
・
か
ら
だ
育
て

◦
対
象

∥

０
歳
児
と
そ

の
家
族
ま
た
は
妊
娠
中

の
方
と
そ
の
家
族
各
10

組
〔
先
着
〕

7/5㈯
11:00～
16:00

③
栄
養
士
に
よ
る
栄
養

食
事
相
談

7/5㈯・
6㈰

13:30～
15:30

④
ふ
れ
あ
い
タ
イ
ム

（
簡
単
な
折
り
紙
な
ど

を
楽
し
み
ま
す
）

7/5㈯14:00～15:20、
7/6㈰10:10～12:00、

14:00～15:20

⑤
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ

る
連
続
お
は
な
し
会

（
計
10
回
各
20
分
）

◦
対
象

∥

４
カ
月
～
２

歳
児
と
保
護
者
各
15
組

程
度
〔
先
着
〕

仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
ｗ
i

t
h
（
ウ
ィ
ズ
）
ア
キ
ラ
さ
ん

ス
ペ
シ
ャ
ル
・
コ
ン
サ
ー
ト

◦
日
時‖

７
月
26
日
㈯
午
後
３
時
～

◦
会
場‖

仙
台
銀
行
ホ
ー
ル　
イ
ズ

ミ
テ
ィ
21　
◦
出
演‖

宮
川
彬あ
き

良ら

（
指
揮
・
ピ
ア
ノ
）
ほ
か　
◦
曲
目

‖

ト
ル
コ
行
進
曲
ほ
か　
◦
入
場
料

（
全
席
指
定
）‖

大
人
３
５
０
０
円
、

５
歳
～
高
校
生
２
千
円　
◦
５
歳
未

満
は
入
場
不
可　
◦
託
児
あ
り
（
１

歳
児
以
上
。
子
ど
も
１
人
500
円
。
要

申
し
込
み
）　
◦
チ
ケ
ッ
ト
は
仙
台

フ
ィ
ル
サ
ー
ビ
ス
ほ
か
で
販
売
中　

◦
詳
し
く
は
仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ

ー
管
弦
楽
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い　
問
仙
台
フ
ィ
ル

サ
ー
ビ
ス
☎
225
・
３
９

３
４

詳細・申込

育
樹
会
＆
虫
と
あ
そ
ぼ
う　
　

◦
持
ち
物‖

帽
子
・
長
袖
・
長
ズ
ボ

ン
・
長
靴
・
作
業
用
手
袋
・
飲
み
物

◦
直
接
会
場
へ　
問
海
岸
公
園
セ
ン

タ
ー
ハ
ウ
ス
☎
288
・
４
０
２
１

日
時

内
容
等

対
象
会
場

6/21㈯（荒天時は6/22㈰）
9:00～
12:00

育
樹
会
（
市
民
植

樹
し
た
海
岸
防
災

林
の
除
草
な
ど
）

※
上
記
時
間
内
参

加
・
解
散
自
由

―

宮城野区岡田字砂原
（海岸公園野球場南側）

10:30～
11:30
ミ
ニ
イ
ベ
ン
ト

「
虫
と
あ
そ
ぼ
う
」

育樹会参加者
15人〔先着〕

市
民
向
け
成
年
後
見
基
礎
講
座

◦
詳
し
く
は
仙
台
市
社
会
福
祉
協
議

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
申

６
月
６
日
午
前
9
時
か
ら
電
話
で
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
め
ま

す　
申
・
問
仙
台
市
成

年
後
見
総
合
セ
ン
タ
ー

☎
223
・
２
１
１
８

詳細・申込

た
ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン
の
催
し　

 

た
ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン
イ
ベ
ン
ト
「
本

好
き
さ
ん
、
平
日
の
夜
に
集
ま
り
ま

せ
ん
か
。」

◦
日
時‖

６
月
19
日
㈭
午
後
７
時
～

８
時
15
分　
◦
会
場‖

た
ま
き
さ
ん

サ
ロ
ン　
◦
内
容‖

参
加
者
が
持
参

し
た
絵
本
を
朗
読
し
ま
す　
◦
直
接

会
場
へ

た
ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン
講
座

◦
会
場‖

①
西
公
園
②
③
た
ま
き
さ

ん
サ
ロ
ン　
申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
申
込
時
の
必
要

事
項
と
年
齢
、
参
加
希
望
日
、
②
は

希
望
す
る
ミ
ニ
七
夕
飾
り
キ
ッ
ト
数

を
記
入
し
て
①
６
月
19
日
②
６
月
26

日
③
７
月
２
日
（
い
ず
れ
も
必
着
）

ま
で
に
。
せ
ん
だ
い
環
境
Wウ

ェ

ブ
e
b
サ

イ
ト
た
ま
き
さ
ん
（https://w

w
w
.tam

aki3.jp/

）
か
ら
も
申
し
込

め
ま
す　

※
い
ず
れ
も
申
・
問
た
ま
き
さ
ん
サ

ロ
ン（
〒
980│

0845
青
葉
区
荒
巻
字

青
葉
468│

１
☎
214
・
１
２
３
３
、
℻

393
・
５
０
３
８
、
Ｅ
メ

ー
ルtam

aki3salon
@
city.sendai.jp

）

詳細・申込

せ
ん
だ
い
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク
の

催
し

ワ
ケ
あ
り
雑
が
み
部

◦
日
時‖

６
月
13
日
㈮
・
14
日
㈯
午

前
10
時
半
～
午
後
４
時　
◦
内
容‖

雑
が
み
を
使
っ
て
自
由
に
作
品
を
制

生
涯
学
習
支
援
セ
ン
タ
ー
の
催

し障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
共
に
学

ぶ　

ミ
ン
ナ
シ
テ
マ
ザ
ー
ル

◦
日
時‖

７
月
12
日
㈯
午
後
２
時
～

４
時　
◦
内
容‖

さ
ま
ざ
ま
な
材
料

で
七
夕
飾
り
を
作
り
ま
す　
◦
対
象

‖

障
害
の
あ
る
方
20
人
（
付
き
添
い

可
）、
障
害
の
な
い
方
10
人
〔
い
ず

れ
も
抽
選
〕　
◦
手
話
通
訳
あ
り

（
要
申
し
込
み
）　
申
電
話
ま
た
は

往
復
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時

の
必
要
事
項
と
障
害
の
有
無
、
手
話

通
訳
が
必
要
な
場
合
は
そ
の
旨
を
記

入
）
で
６
月
28
日
ま
で
に

せ
ん
だ
い
市
民
カ
レ
ッ
ジ
「
仙
台
再

発
見
講
座
」

◦
日
時‖

７
月
19
日
㈯
午
後
２
時
～

４
時　
◦
内
容‖

「
仙
台
と
私
の
文

学
」
と
題
し
た
講
話　
◦
対
象‖

市

内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
・
通
学
し
て

い
る
方
70
人
〔
抽
選
〕　
◦
託
児
、

手
話
通
訳
あ
り
（
要
申
し
込
み
）　

申
往
復
は
が
き
に
参
加
者
全
員
（
１

通
に
つ
き
２
人
ま
で
）
の
申
込
時
の

必
要
事
項
と
託
児
の
有
無
、
手
話
通

訳
が
必
要
な
場
合
は
そ
の
旨
を
記

入
で
６
月
26
日
（
必
着
）
ま
で
に

※
い
ず
れ
も
◦
仙
台
市
市
民
セ
ン
タ

ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
め

ま
す　
申
・
問
生
涯
学
習
支
援
セ
ン

タ
ー
（
〒
983
―

0852
宮
城
野
区
榴
岡
４

─
１
─
８
☎
292
・
４
８

７
５
、
℻
295
・
０
８
１

０
）

詳細・申込

ふ
れ
あ
い
製
品
販
売
会　
　
　

ふ
れ
あ
い
製
品
販
売
会
in
地
下
鉄
仙

台
駅
「
ふ
れ
地
下
」

◦
日
時‖

６
月
６
日
・
20
日
、
７
月

４
日
各
金
曜
日
午
前
10
時
半
～
午
後

２
時
半　
◦
会
場‖

地
下
鉄
仙
台
駅

地
下
１
階
コ
ン
コ
ー
ス
（
中
央
１
出

口
付
近
）　

イ
オ
ン
ス
タ
イ
ル
仙
台
卸
町
に
お
け

る
ふ
れ
あ
い
製
品
販
売
会

◦
日
時‖

６
月
11
日
㈬
午
前
10
時
～

午
後
２
時　
◦
会
場‖

イ
オ
ン
ス
タ

イ
ル
仙
台
卸
町
１
階
（
若
林
区
卸
町

１
─
１
─
１
）

ふ
れ
あ
い
製
品
フ
ェ
ア

◦
日
時‖

６
月
26
日
㈭
午
前
10
時
半

～
午
後
２
時
半
（
荒
天
時
中
止
）　

◦
会
場‖

勾
当
台
公
園

※
い
ず
れ
も
問
障
害
企

画
課
☎
214
・
８
１
５
１

詳細

ワ
ケ
ル
く
ん
バ
ス
で
行
く
！
環

境
施
設
見
学
会　
夏
休
み
親
子

教
室

◦
日
時‖

①
７
月
24
日
㈭
②
７
月
30

日
㈬
午
前
10
時
～
午
後
２
時
50
分　

◦
内
容‖

た
ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン
と
河

北
新
報
印
刷
セ
ン
タ
ー
（
泉
区
明
通

３│

13
）
の
見
学
や
ご
み
分
別
講
座

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
小
・

中
学
生
と
保
護
者
各
30
人
〔
抽
選
〕

◦
集
合
・
解
散‖

勾
当
台
公
園　
申

は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
に
参
加
者
全
員
（
１
通
に
つ
き
４

人
ま
で
）
の
申
込
時
の
必
要
事
項
と

参
加
希
望
日
を
記
入
し
て
①
６
月
20

日
②
６
月
27
日
（
い
ず
れ
も
必
着
）

ま
で
に
〒
980
―

8671
家
庭
ご
み
減
量
課

☎
214
・
8
２
２
９
、
℻
214
・
８
２
７

７
、
Ｅ
メ
ー
ルkan007220@

cit
y.sendai.jp

宮
城
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
催

し脳
の
健
康
教
室　

生
き
活い

き
楽が
く

習し
ゅ
う

教

室◦
日
時‖

６
月
11
日
～
８
月
27
日
の

毎
週
水
曜
日
（
全
10
回
。
７
月
23
日
、

８
月
13
日
を
除
く
）
午
前
10
時
～
11

時　
◦
内
容‖

脳
の
健
康
を
維
持
す

る
た
め
の
簡
単
な
計
算
・
読
み
書
き

な
ど　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い

の
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
方
10
人

〔
先
着
〕　

◦
費
用‖

月
額
３
１
０

０
円

乳
幼
児
の
事
故
防
止
と
救
急
蘇
生
教

室◦
日
時

∥

６
月
21
日
㈯
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
内
容

∥

事
故
の
未
然
防

止
や
応
急
手
当
な
ど
緊
急
時
の
対
処

方
法
を
学
び
ま
す　
◦
対
象

‖

市
内

に
お
住
ま
い
の
乳
幼
児
の
保
護
者
15

組
30
人
〔
先
着
〕

※
い
ず
れ
も
申
6
月
６
日
午
前
９
時

か
ら
電
話
ま
た
は
直
接
施
設
へ　

申
・
問
宮
城
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎

392
・
６
３
８
２

文
化
財
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座 

◦
日
時‖

初
回
は
７
月
26
日
㈯
午
前

10
時
～
正
午
（
全
５
回
。
２
回
目
以

降
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）　

◦
会
場‖

向
田
文
化
財
整
理
収
蔵
室

ほ
か　
◦
内
容‖

文
化
財
関
連
施
設

の
見
学
な
ど
を
通
し
て
、
仙
台
の
文

化
財
に
つ
い
て
学
び
ま
す　

◦
対
象

‖

初
め
て
受
講
す
る
方
20
人
〔
抽

選
〕　
申
は
が
き
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

に
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
し
て

６
月
20
日
（
必
着
）
ま
で
に
〒
980│

8671
文
化
財
課
☎
214
・
8
８
９
３
、
Ｅ

メ
ー
ルkyo019320@

city.send
ai.jp

仙臺緑彩館の催し

※いずれも問仙臺緑彩館☎266･1651

■N
ノ ー
OD

ド ア ー ズ
OORS

●日時

‖

６月７日㈯・８日㈰10:00～16:00　●内容

‖

衣料品の販売やキッチンカーの出店、オイルランプ作
りなど　●一部有料プログラムあり　●直接会場へ
■映画「あたらしい野生の地　リワイルディング」上
映＆トーク
●日時

‖

６月20日㈮19:00～21:30　●内容

‖

オラン
ダの自然保護区のドキュメンタリー映画の上映と、翻
訳家と専門家によるトーク　●定員

‖

50人〔先着〕　
●費用

‖

一般500円。学生以下無料　申６月
６日9:00からホームページhttps://ws.form
zu.net/dist/S587884740/で。10:00から直
接施設も可　●当日券あり（先着20人）
■植物スケッチ講座
●日時

‖

６月26日㈭13:00～15:00　●内容

‖

森林生
態学の専門家から植物の植生・骨格を学び、スケッチ
します　●定員

‖

20人〔先着〕　●費用

‖

一般500円。
学生以下無料　●画板や鉛筆の貸し出しあり
申６月６日9:00からホームページhttps://w
s.formzu.net/dist/S7786738/で。10:00から
直接施設も可 申し込み

申し込み

日
時

催
し
名
等

対
象

①6/29㈰
13:30～
16:00

石
は
語
る
！
「
西

公
園
編
」
―
石
碑

に
使
わ
れ
た
石
材

を
探
る

中学生以
上15人

〔抽選〕

②7/6㈰
10:00～
12:00

仙
台
七
夕
の
由
来

と
再
生
紙
―
８
万

羽
の
折
り
鶴
の
ゆ

く
え
（
ミ
ニ
七
夕

飾
り
作
り
な
ど
）

◦
費
用

‖

ミ
ニ
七

夕
飾
り
１
キ
ッ
ト

１
５
０
０
円

20人〔抽選〕。
小学生以下は
保護者同伴

③7/12㈯
10:00～
12:30

新
聞
紙
で
涼
し
い

空
間
（
ク
ー
ル
エ

ア
ド
ー
ム
）
を
作

ろ
う
！
２
０
２
5

小学生以上
の子どもと
保護者８組
16人〔抽選〕

仙
台
青
陵
中
等
教
育
学
校
説
明

会
（
小
学
６
年
生
対
象
）

◦
日
時‖

７
月
19
日
㈯
午
前
９
時
～
、

午
後
１
時
～　
◦
会
場‖

仙
台
青
陵

中
等
教
育
学
校　
◦
内
容‖

学
校
紹

介
、
模
擬
授
業
（
こ
と
ば
と
論
理
、

数す
う

楽が
く

タ
イ
ム
、
オ
ー
ル
イ
ン
グ
リ
ッ

シ
ュ
タ
イ
ム
）、
部
活
動
な
ど
の
見

学　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の

小
学
６
年
生
の
児
童
と
保
護
者
各
200

組
程
度
〔
抽
選
〕　
◦
詳
し
く
は
仙

台
青
陵
中
等
教
育
学
校
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い　
申
往
復
は
が
き
に

保
護
者
の
申
込
時
の
必
要
事
項
と
児

童
の
氏
名
（
児
童
・
保
護
者
各
１
人

ま
で
）、
小
学
校
名
、
参
加
希
望
時

間
、
参
加
希
望
模
擬
授
業
を
第
２
希

望
ま
で
記
入
し
て
６
月
30
日
（
必

着
）
ま
で
に
仙
台
青
陵
中
等
教
育
学

校
（
〒
989│

3201
青
葉
区

国
見
ケ
丘
７│

144
☎

303
・
５
５
５
１
）

詳細

日
時

内
容

会
場

対
象

①7/1㈫
13:30～
15:30
成
年
後
見
制

度
の
基
本

E
ア ー ス
ARTH　B

ブ ル ー
LUE

仙台勾当台ビル８階
（青葉区上杉1-6-10）
市内にお住まいの方

各40人〔先着〕

②7/12㈯
10:30～
12:30
任
意
後
見
制

度
に
つ
い
て

作
し
ま
す

映
像
の
仙
台
史

◦
日
時‖

①
６
月
21
日
㈯
ア
午
前
10

時
半
～
正
午
イ
午
後
１
時
半
～
３
時

ウ
午
後
６
時
半
～
８
時
②
６
月
22
日

㈰
エ
午
前
10
時
半
～
正
午
オ
午
後
１

時
半
～
３
時　
◦
内
容‖

ア
エ
秋
保

の
田た

植う
え

踊お
ど
り

を
記
録
し
た
映
画
の
上
映

イ
ウ
オ
地
下
鉄
な
ど
市
民
の
足
に
関

す
る
記
録
の
上
映　
◦
定
員‖
各
回

180
人
〔
先
着
〕　
◦
①
ア
イ
の
み
託

児
あ
り
（
６
カ
月
～
未
就
学
児
。
６

月
10
日
ま
で
に
要
申
し
込
み
）　
◦

必
要
な
配
慮
な
ど
が
あ
る
場
合
は
、

ご
連
絡
く
だ
さ
い

※
い
ず
れ
も
◦
直
接
会
場
へ　
問
せ

ん
だ
い
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク
☎
713
・
４

４
８
３


