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仙台市政だより　令和８年（2026年） １月号

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

仙台市政だより　令和８年（2026年） １月号

お知らせの見方は１０ページ参照。各記事の詳細についてホームページが見られない場合は問の連絡先にお問い合わせください

仙台市市民文化事業団の催し

　　　①①仙台銀行ホール　イズミティ21☎375･3101②②
せんだい演劇工房10-BOX☎782･7510③③仙台市市民文
化事業団☎301･7405

申・問

申し込み受け付け　１月16日㈮まで

■多家族向け住宅（★）
住宅名 構造 タイプ 所在地

　高砂（東） 中層 4DK 宮城野区福室五丁目　高砂（東） 高層 4DK
　高砂（西） 中層 4DK 宮城野区福室六丁目
　幸町 高層 4DK 宮城野区幸町五丁目
　泉中央南 高層 4DK 泉区泉中央南

原子力災害により避難指示を受けている区域に居住され
ていた方や、子ども・被災者支援法に基づく支援対象地
域に居住していた避難者の方、配偶者などからの暴力被
害者・犯罪被害者の方などは、申し込み条件が異なりま
すのでお問い合わせください

●●「入居募集のごあんない」‖１月６日㈫から市役所国
分町分庁舎２階仙台市建設公社募集課、市役所本庁舎２
階市政情報センター、区役所総合案内、総合支所、青葉
区役所戸籍住民課仙台駅前サービスセンター（アエル５
階）などで配布
●申し込み方法‖表の中から１戸を選び、「入居募集の
ごあんない」に添付の申込書を専用封筒で１月16日ま
でに郵送で。申し込み多数のときは抽選
●入居可能日‖３月27日㈮（予定）
●申し込みできる方‖次の条件を全て満たす方①現在住
宅に困っている②申込者本人が20歳未満の子を扶養し
ているひとり親世帯、もしくは未就学児がいる世帯、ま
たは20歳未満の子３人以上と同居する世帯③市内に住
所または勤務地がある。他にも収入が一定額以下である
ことなど条件があります。★の住宅にはさらに条件があ
ります。詳しくは「入居募集のごあんない」をご覧くだ
さい

■一般向け住宅
住宅名 構造 タイプ 所在地

　小松島第二 高層 3DK 青葉区小松島四丁目
　川平 中層 3DK 青葉区川平三丁目
　通町 高層 3K 青葉区通町一丁目
　霊屋下第二 中層 4K 青葉区霊屋下
　鶴ケ谷第一 高層 3K 宮城野区鶴ケ谷二丁目
　小鶴 中層 3DK 宮城野区小鶴三丁目
　幸町 中層 3DK 宮城野区幸町五丁目
　福田町第一 中層 3DK 宮城野区田子一丁目
　福田町第二 中層 3DK 宮城野区田子三丁目
　幸町第二 中層 3LDK 宮城野区幸町三丁目
　田子西 中層 3K 宮城野区田子西一丁目
　仙台駅東 高層 3DK 宮城野区小田原弓ノ町
　荒井 中層 2LDK 若林区荒井七丁目
　大和町 高層 4K 若林区大和町五丁目
　荒井南 中層 3K 若林区荒井南
　荒井南第二 中層 3K 若林区荒井南
　荒井東第二 戸建 3DK 若林区荒井東二丁目
　四郎丸 中層 3DK 太白区四郎丸字大宮
　四郎丸東 高層 3DK 太白区四郎丸字新田
　西中田 中層 3DK 太白区西中田六丁目
　茂庭第一 中層 3DK 太白区茂庭台四丁目
　あすと長町 高層 3DK 太白区あすと長町四丁目
　天神沢 中層 3DK 泉区天神沢一丁目

問仙台市建設公社募集課☎214･3604

※住宅の構造・タイプについては、変更となる場合があ
ります

学
校
給
食
フ
ェ
ア
　
　
　
　
　

学
校
給
食
や
食
育
に
関
す
る
展
示

◦
日
時‖
１
月
19
日
㈪
～
23
日
㈮
午

前
9
時
～
午
後
５
時
（
最
終
日
は
午

後
4
時
ま
で
）　
◦
会
場‖

市
役
所

本
庁
舎
2
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ホ
ー
ル

給
食
メ
ニ
ュ
ー
の
提
供

◦
会
場‖

市
役
所
本
庁
舎
地
下
食
堂

◦
費
用‖

１
食
630
円

※
い
ず
れ
も
◦
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い　
問
健
康
教
育
課
☎

214
・
８
８
６
８

日
時
等

献
立

1/19㈪
11:00～（10:50～食券販売開始。
各100食。なくなり次第終了）

わ
か
め
ご
は
ん
、
牛
乳
、
銀
ザ

ケ
フ
ラ
イ
（
ソ
ー
ス
）、
つ
ぼ

み
菜
入
り
お
ひ
た
し
、
エ
ビ
団

子
の
す
ま
し
汁
、
リ
ン
ゴ

1/20㈫

ご
は
ん
、
牛
乳
、
サ
ン
マ
の
か

ば
焼
き
、
ゴ
ボ
ウ
と
レ
ン
コ
ン

の
オ
イ
ス
タ
ー
ソ
ー
ス
炒
め
、

ハ
ク
サ
イ
の
み
そ
汁
、
リ
ン
ゴ

1/21㈬

麦
ご
は
ん
、
牛
乳
、
岡
田
み
そ

の
み
そ
カ
ツ
、
キ
ュ
ウ
リ
と
も

や
し
の
ご
ま
酢
あ
え
、
ナ
メ
コ

汁
、
モ
モ
ゼ
リ
ー

1/22㈭

小
コ
コ
ア
パ
ン
、
牛
乳
、
ゴ
ボ

ウ
ス
パ
ゲ
テ
ィ
、
タ
ラ
の
ご
ま

ソ
ー
ス
か
け
、
白
イ
ン
ゲ
ン
豆

の
ポ
タ
ー
ジ
ュ
、
リ
ン
ゴ

1/23㈮

大
豆
と
昆
布
の
混
ぜ
ご
は
ん
、

牛
乳
、
笹さ
さ
か
ま
ぼ
こ
の
み
そ
が

ら
め
、
が
ん
も
ど
き
入
り
肉
じ

ゃ
が
、
リ
ン
ゴ

詳細

仙
台
市
小
・
中
学
校
図
工
・
美

術
合
同
展

◦
日
時
∥
１
月
24
日
㈯
～
28
日
㈬
午

前
10
時
～
午
後
５
時
（
最
終
日
は
正

午
ま
で
）　
◦
会
場
‖
せ
ん
だ
い
メ

デ
ィ
ア
テ
ー
ク　
問
教
育
指
導
課
☎

214
・
８
８
７
５

仙
台
市
小
学
校
家
庭
科
、
中
学

校
技
術
・
家
庭
科
、
高
等
学
校

家
庭
科
合
同
作
品
展

◦
日
時
‖
１
月
24
日
㈯
～
28
日
㈬
午

前
10
時
～
午
後
６
時
（
最
終
日
は
午

後
３
時
ま
で
）　
◦
会
場‖

せ
ん
だ

地
域
健
康
づ
く
り
教
室
「
栄
養

講
座
」

◦
日
時‖

２
月
４
日
㈬
午
後
１
時
半

～
３
時　
◦
会
場‖

宮
城
社
会
福
祉

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

「
心
身
と
も

地
域
に
お
け
る
支
え
合
い
活
動

講
演
会

　
高
齢
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
地

域
で
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る

よ
う
に
、
地
域
で
の
支
え
合
い
に
つ

い
て
の
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

◦
日
時‖

１
月
29
日
㈭
午
後
１
時
～

３
時　
◦
会
場‖

エ
ル
・
パ
ー
ク
仙

台　
◦
定
員‖

100
人
〔
先
着
〕　
申

１
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
地

域
包
括
ケ
ア
推
進
課
☎
214
・
８
３
１

７

ク
」
と
題
し
た
講
演　
◦
定
員‖

200

人
〔
先
着
〕　
◦
オ
ン
ラ
イ
ン
配
信

シ
ス
テ
ム
Wウ

ェe
bベ
ッ
ク
ス
e
x　
Mミ

ー

テ

ィ

e
e
t

iン
グ

ス

n
g
s
を
使
用　
申
１
月
６
日
午

前
９
時
か
ら
フ
ァ
ク
ス
に
申
込
時
の

必
要
事
項
と
E
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を

記
入
し
て
仙
台
市
食
品
衛
生
協
会
。

仙
台
市
食
品
衛
生
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
申
し
込
め
ま
す　
申
・
問

仙
台
市
食
品
衛
生
協
会

☎
・
℻
268
・
３
７
４
２
、

生
活
衛
生
課
☎
214
・
８

２
０
５

泉
図
書
館
郷
土
史
連
続
講
座

「
泉
区
の
魅
力
再
発
見
」

申
往
復
は
が
き
に
申
込
時
の
必
要
事

項
と
参
加
希
望
日
（
両
方
も
可
）
を

記
入
し
て
１
月
14
日
（
必
着
）
ま
で

に
泉
図
書
館
（
〒
981│

3133
泉
区
泉
中

央
１
─
８
─
６
☎
375
･
６
１
６
１
）

日
時

会
場

講
座
名

対
象

1/24
㈯

14:00～15:30

泉図書館

将
監
団
地
の
名

を
残
し
た
横
澤

将
監
と
は

18歳以上の方
各48人〔抽選〕

1/31
㈯

ブ
ル
ー
ノ
・
タ

ウ
ト
が
七
北
田

宿
を
絶
賛
！

詳細・申込

子
育
て
あ
る
あ
る
劇
場
　
　
　

◦
日
時‖

１
月
31
日
㈯
午
前
11
時
～

正
午　
◦
会
場‖

日
立
シ
ス
テ
ム
ズ

ホ
ー
ル
仙
台　
◦
内
容‖

子
育
て
中

の
「
あ
る
あ
る
」
を
題
材
と
し
た
演

劇　
◦
定
員‖

50
人
〔
先
着
〕　
申

１
月
６
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
で
。

せ
ん
だ
い
演
劇
工
房
10
―

テ
ン

Bボ
ッ
ク
ス
O
X
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
め
ま
す

申
・
問
せ
ん
だ
い
演
劇

工
房
10
―
B
O
X
☎

782
・
７
５
１
０

詳細・申込

初
級
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
指
導
員
養

成
講
習
会

◦
日
時‖

２
月
11
日
㈷
・
14
日
㈯
・

15
日
㈰
（
全
３
回
）
午
前
９
時
～
午

後
６
時　
◦
会
場‖

宮
城
野
体
育
館

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
通

勤
・
通
学
し
て
い
る
18
歳
以
上
の
方

30
人
〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

３
５
０

０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
。
資
格
取
得
の

た
め
に
は
別
途
費
用
が
か
か
り
ま

す
）　
申
市
役
所
本
庁
舎
２
階
市
政

情
報
セ
ン
タ
ー
、
区
役
所
総
合
案
内

な
ど
で
配
布
す
る
申
込
書
（
仙
台
市

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で
１

月
21
日
（
必
着
）
ま
で
に
。
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
め
ま
す　
問

仙
台
市
障
害
者
ス
ポ
ー

ツ
協
会
☎
236
・
８
６
９

０

申し込み

難
病
医
療
相
談
会「
て
ん
か
ん
」

◦
日
時‖

２
月
１
日
㈰
午
後
１
時
～

４
時　
◦
会
場‖

市
民
活
動
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

「
子
ど
も

の
て
ん
か
ん
―
治
療
と
日
常
生
活
」

と
題
し
た
講
演
会
と
相
談
会　
◦
定

員‖

50
人
〔
先
着
〕　

申
１
月
６
日

午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
）

で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
宮
城
県
患
者
・
家
族

団
体
連
絡
協
議
会
☎
796
・
９
１
３
０
、

℻
211
･
１
７
８
１　
問
障
害
者
総
合

支
援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・
６
５
１
１

サ
ポ
セ
ン
・
コ
ト
ハ
ジ
メ
塾
　

◦
日
時‖

１
月
30
日
㈮
午
前
11
時
～

正
午　
◦
会
場‖

市
民
活
動
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

市
民
活
動

の
基
礎
知
識
や
事
例
に
関
す
る
講
座
、

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
ガ

イ
ド
ツ
ア
ー　
◦
定
員‖

10
人
程
度

〔
先
着
〕　

申
１
月
６
日
午
前
10
時

か
ら
電
話
ま
た
は
E
メ
ー
ル
（
申
込

時
の
必
要
事
項
を
記
入
）
で
。
直
接

施
設
も
可　
申
・
問
市
民
活
動
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー
☎
212
・
３
０
１
０
、

Ｅ
メ
ー
ルsendai@

sapo-sen.jp

生涯学習支援センターの催し

②地域情報発信サポーター養成講座「コピーに学ぶ目
をひくメッセージの届け方」
●日時

‖

１月31日㈯、２月７日㈯（全２回）14:00～
17:00　●会場

‖
生涯学習支援センター　●内容

‖

届
けたい情報を短い言葉で効果的に伝えるための方法や
視点を学びます　●定員

‖

30人程度〔抽選〕　

④障害のある人もない人も共に学ぶ　ミンナシテマザ
ール
●日時

‖

２月28日㈯14:00～16:00　●会場

‖

黒松市
民センター　●内容

‖

オリジナルの扇子を作り、すず
め踊りを体験します　●対象

‖

障害のある方15人
（付き添い可）、障害のない方15人〔いずれも抽選〕　
●手話通訳あり（２月14日までに要申し込み）

③「せり沼へようこそ！」―根っこまではまる、せり
の魅力
●日時

‖

２月７日㈯10:00～12:00　●会場

‖

L
リ ク シ ル
IXIL

ショールーム仙台（青葉区中央4-6-1SS30 ２階）　●
内容

‖

宮城県が生産量、出荷量１位を誇るせりの魅力
や歴史、おいしい食べ方を学びます　●対象

‖

市内に
お住まいの方20人〔抽選〕　●手話通訳あり（１月23
日までに要申し込み）

①市民センター子ども・若者・大人事業　成果報告会
●日時

‖

１月18日㈰13:00～16:25　●会場

‖

生涯学
習支援センター　●内容

‖

各市民センターで世代別に
行っている住民参加型学習事業についての発表　●直
接会場へ

②②～④④の　往復はがきまたはファクスに申込時の
必要事項と③④③④は手話通訳の希望の有無も記入し
て②②１月23日③③１月28日④④２月14日（いずれも必
着）までに。③④③④は電話も可。いずれも仙台市市
民センターホームページからも申し込めま
す　　　　生涯学習支援センター（〒98
3-0852宮城野区榴岡4-1-8☎292･4875、
FAX295･0810） 詳細･申込

申

申・問

①仙台銀行ホール　イズミティ21　コンサートシリーズ
イズミノオト　ラべル　バスク風ノ彩

う
譜
た

●日時

‖

１月17日㈯15:00～　●会場

‖

仙台銀行ホール　
イズミティ21　●入場料（全席指定） ‖3,000円　
●未就学児は入場不可　●チケットは仙台市市民文
化事業団ほかで販売中　●詳しくは仙台銀行ホール
イズミティ21ホームページをご覧ください 詳細

②舞台スタッフ・ラボ2025演劇公演「クマのプーさん」
●日時

‖

２月１日㈰11:00～12:00、14:00～15:00　●会場‖

せんだい演劇工房1
テ ン
0-B

ボ ッ ク ス
OX　●内容

‖

舞台スタッフ・ラボ
受講生、公募による出演者、講師陣による舞台発表
●定員

‖

各50人程度〔先着〕　申１月６日10:00か
ら電話で。せんだい演劇工房10-BOXホームページ
からも申し込めます 詳細・申込

●会場

‖

日立システムズホール仙台　●費用

‖

各回
１組1,000円　申日立システムズホール仙台などで
配布するチラシ裏面の参加申込書で１月29日（必
着）までに。ホームページhttps://mag.ssbj.jp/ev
ent/20064/からも申し込めます

③古
ふる
家
いえ
優
ゆう
里
り
ダンスワークショップ「からだであそぼう！」

　「みいつけた！」（NHK番組）でダツイージョ役としておな
じみの古家優里さんと一緒に親子で楽しく踊ります。

日時 内容等 対象

2/14
㈯

10:00～
10:45

赤ちゃんと
ダンス！

◦抱っこひも持参
首据わりからハイハイするくらいの
乳幼児と保護者10組20人〔抽選〕

14:00～
15:00

からだで
ワクワク！

話を聞いて動ける、まねをして踊れる
幼児と保護者８組16人〔抽選〕

2/15
㈰

10:00～
11:00

おやこで
ダンス！

歩いたり跳ねたりできる幼児と
保護者８組16人〔抽選〕

14:00～
15:00

からだで
ワクワク！

話を聞いて動ける、まねをして踊れる
幼児と保護者８組16人〔抽選〕

詳細・申込

い
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク　
問
教
育
指
導

課
☎
214
・
８
８
７
５

に
健
康
で
い
る
た
め
に
―
骨
や
筋
肉

に
ま
つ
わ
る
栄
養
の
話
」
と
題
し
た

講
座
と
軽
運
動　

◦
対
象‖

市
内
に

お
住
ま
い
で
軽
い
運
動
が
可
能
な
方

30
人
程
度
︹
先
着
〕　

申
１
月
15
日

午
前
９
時
か
ら
電
話
で
。
直
接
施
設

も
可　
申
・
問
宮
城
社
会
福
祉
セ
ン

タ
ー
☎
392
・
６
３
８
２

食
品
の
安
全
性
に
関
す
る
オ
ン

ラ
イ
ン
講
演
会

◦
日
時‖

２
月
13
日
㈮
午
後
２
時
～

４
時　
◦
内
容‖

「
知
っ
て
防
ご
う

食
中
毒
―
日
常
に
潜
む
食
の
リ
ス

市営住宅入居者募集
（ひとり親・子育て・多子世帯対象）


