
令
和
八
年
六
月
十
五
日
初
校

お知らせの見方 申 申し込み  問 問い合わせ  申・問  申し込み・問い合わせ 　・料金の記載のないものは無料です・来庁の際は公共交通機関をご利用ください

保
健・福
祉

太白区の人口（対前月増減数） 男：113,710人　女：124,216人　計237,926人（－56)　111,843世帯（＋36）       
６月１日現在（令和７年国勢調査速報値を基準に推計）

●
日
時

∥

７
月
24
日
㈮
午
前
10
時
～

正
午　
●
会
場

∥

ラ
ラ
ガ
ー
デ
ン
長

町
１
階
（
長
町
７
─
20
─
５
）　
●

内
容

∥

健
康
に
関
す
る
ク
イ
ズ
に
答

え
な
が
ら
、
楽
し
く
ラ
ラ
ガ
ー
デ
ン

長
町
の
館
内
を
歩
き
ま
す　
●
定
員

∥

100
人
〔
先
着
〕　
●
ク
イ
ズ
ラ
リ

ー
を
回
り
終
え
た
方
に
は
景
品
の
プ

レ
ゼ
ン
ト
あ
り　
●
血
圧
健
康
チ
ェ

ッ
ク
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す　
●
直

接
会
場
へ

問
太
白
区
家
庭
健
康
課
☎
247
・
１
１

１
１
（
内
線
６
９
７
４
）

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
ク
イ
ズ
ラ

リ
ー

　
気
分
が
落
ち
込
ん
で
や
る
気
が
出

な
い
、
眠
れ
な
い
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま

な
心
の
問
題
に
、
精
神
科
医
が
相
談

に
応
じ
ま
す
。

●
日
時

∥

７
月
16
日
㈭
、
８
月
４
日

㈫
午
後
１
時
半
～
４
時
（
い
ず
れ
も

１
人
１
時
間
程
度
）　
●
会
場

∥

太

白
区
役
所
2
階　
●
予
約
が
必
要
で

す申
電
話
で
太
白
区
障
害
高
齢
課
☎

247
・
１
１
１
１
（
内
線
６
７
３
4
）

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

●
日
時

∥

７
月
28
日
㈫
午
後
1
時
半

～
３
時　
●
会
場

∥

太
白
区
役
所
２

階　
●
内
容

∥

「
認
知
症
に
つ
い

て
」
と
題
し
た
講
話　
●
対
象

∥

認

認
知
症
家
族
交
流
会

知
症
の
方
を
介
護
し
て
い
る
方
、
こ

れ
か
ら
介
護
に
携
わ
る
方　
●
直
接

会
場
へ　
●
初
め
て
参
加
を
希
望
す

る
方
は
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い

問
太
白
区
障
害
高
齢
課
☎
247
･
１
１

１
１
（
内
線
6
7
3
９
）

お
知
ら
せ

●
日
時

∥

７
月
21
日
㈫
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
●
会
場

∥

太
白
区
役
所

３
階　
●
内
容

∥

障
害
福
祉
サ
ー
ビ

ス
に
つ
い
て　
●
対
象

∥

精
神
障
害

の
あ
る
方
の
家
族　
●
予
約
が
必
要

で
す

申
電
話
で
太
白
区
障
害
高
齢
課
☎

247
・
１
１
１
１
（
内
線
６
７
３
５
）

精
神
保
健
家
族
教
室

問市民図書館☎261･1585

移動図書館巡回日程移動図書館巡回日程

●雨天時などは中止の場合あり

期日 巡回場所 時間

火
曜 7/14・28

八木山南公園 14:10～14:40

八木山東・松山公園 14:50～15:20

�

水
曜

7/29
柳生四丁目公園 14:10～14:40

西中田公園 14:50～15:20

 7/8・22、
8/5

秋保小学校 13:00～13:30

馬場小学校 13:40～14:10

湯元小学校 14:30～15:00

木
曜 7/16・30

ひより台公園 10:00～10:30

太白団地・仙台銀行太白出張所
前 10:40～11:10

金
曜

7/17・31

西の平集会所前広場 14:00～14:30

東中田市民センター 14:00～14:30

ウジエスーパー袋原店 14:40～15:20

緑ケ丘四丁目公園 14:50～15:20

7/10・24

みやぎ生協西多賀店  9:45～10:15

西中田二丁目・介護老人保健施
設ソアーズ 10:35～11:05

人来田・ポッケの森 14:00～14:30

わらしべ舎羽黒台工房 14:40～15:10

土
曜 7/11・25 茂庭台市民センター 14:00～14:40

　10月18日㈰に開催する「太白区民まつり」に向けて、
まつりを盛り上げる団体を募集します。

太白区民まつり参加者募集

●会場 ∥杜の広場公園　●詳しくは太白区まちづくり
推進課、秋保総合支所まちづくり推進課、区内証明発
行センター、区内市民センターで配布する募
集要項（区ホームページからもダウンロード
可）をご覧ください
申募集要項に添付の申込用紙に必要事項を記入して
７月15日（必着）までに。ホームページからも申し
込めます
申・問太白区民まつり事務局（太白区まちづくり推
進課内）☎247･1111 (内線6137)、Eメールtai_kats
udo@city.sendai.jp

内容等 時間 対象

ステージ
出演団体

歌・演奏・踊りなど（営利
目的を除く）
※音響設備、マイク、椅子
は主催者が準備します。そ
のほか必要な物品は各自
でご準備ください
◦参加料 ∥3,000円（高校
生以下のみの団体は無料）

10分以内
（準備・
撤収時間
含む）

区内を拠点に
活動している
団体

〔選考〕

テント村
出店団体

飲食物販売・物品販売・活
動PRなど
◦出店料など ∥３方囲い
テント１区画30,000円
（飲食物販売）、20,000円
（物品販売）、活動PR無料。
このほか電源や備品の使
用料が発生する場合があ
ります

9:30～
15:30

主に区内で
活動している
団体・事業者
など
〔選考〕

杜
の
都
ス
マ
ホ
相
談
室

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
操
作
に
関
す

る
相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

●
日
時

∥

７
月
16
日
〜
８
月
６
日
の

毎
週
木
曜
日
午
後
１
時
～
、
１
時
50

分
～
、
２
時
40
分
～
、
３
時
半
〜

（
各
40
分
程
度
）　
●
会
場

∥
太
白

区
役
所
５
階　
●
定
員

∥
各
回
１
組

（
３
人
ま
で
）〔
先
着
〕　

●
料
金

プ
ラ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
以
外
の

機
器
操
作
を
伴
う
相
談
、
デ
ー
タ
移

行
な
ど
は
対
象
外　
●
何
度
で
も
利

用
可　
●
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

申
７
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

㈱
コ
ネ
ク
ト
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
☎

050
・
５
８
４
６
・
１
４
４
３
（
電
話

口
で
受
け
付
け
番
号
２
１
２
を
お
伝

え
く
だ
さ
い
。
平
日
午
前
９
時
〜
午

後
６
時
）

問
ま
ち
づ
く
り
政
策
局

ま
ち
の
デ
ジ
タ
ル
推
進

課
☎
214
・
８
６
３
６

詳細

●
日
時

∥

７
月
16
日
㈭
午
前
10
時
半

～
11
時
15
分　
●
会
場

∥

の
び
す
く

長
町
南　
●
対
象

∥

７
月
生
ま
れ
の

１
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
る
乳
幼
児
と

保
護
者
10
組
〔
先
着
〕　

申
７
月
９
日
午
前
9
時
半
か
ら
電
話

ま
た
は
直
接
施
設
へ

申
・
問
の
び
す
く
長
町
南
☎
399
・
7

7
0
5 フ

ァ
ー
ス
ト
バ
ー
ス
デ
ー

ふれあい製品展示販売会

日時 主な展示販売品目

7/7㈫

11:00
～
14:00

乾燥野菜・ドライフルーツ・串団子・つつみ揚
げ

7/8㈬ 焼き菓子・アクセサリー・エコケース・巾着

7/9㈭ 手染め製品・機織り製品・野菜

7/14㈫ 野菜・アクセサリー・ハンバーガー・冷凍ハン
バーグ

7/15㈬ パン・焼き菓子・乾燥糸こんにゃく・野菜

7/16㈭ パン・焼き菓子・アクセサリー

7/21㈫ 野菜・ボールペン・串団子・つつみ揚げ

7/22㈬ パン・焼き菓子・ハンバーガー・冷凍ハンバー
グ

7/23㈭ 弁当・焼き菓子・アロマキャンドル・ビーズア
クセサリー

7/28㈫ ボールペン・野菜・アクセサリー

7/29㈬ アクセサリー・ストラップ・パン・焼き菓子

7/30㈭ エコクラフト籠・手提げバッグ・野菜・布製品

8/4㈫ 手染め製品・機織り製品・野菜・布製品

8/5㈬ パン・焼き菓子・ハンバーガー・冷凍ハンバー
グ

問健康福祉局障害企画課☎214･8151

　障害のある方が製作した「ふれあい製品」を展示・販
売します。

●会場‖太白区役所１階ロビー　●参加施設な
ど詳しくは市ホームページでご覧いただけます

詳細

　
た
ば
こ
を
や
め
た
い
と
思
っ
て
い

る
方
、
禁
煙
に
挑
戦
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
効
果
的
な
禁
煙
の
方
法
な
ど
に

つ
い
て
、
保
健
師
や
栄
養
士
が
個
別

に
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
日
時

∥

7
月
27
日
㈪
午
後
１
時
半

～
、
２
時
半
～
（
１
人
45
分
程
度
）

●
会
場

∥

太
白
区
役
所
３
階　
●
予

約
が
必
要
で
す

禁
煙
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
募

集

申
電
話
で
太
白
区
家
庭
健
康
課
☎

247
・
１
１
１
１
（
内
線
６
９
７
４
）

生
活
習
慣
改
善
の
個
別
相

談

　
治
療
の
必
要
は
な
い
も
の
の
、
健

診
で
血
圧
や
血
糖
値
、
コ
レ
ス
テ
ロ

ー
ル
値
が
高
か
っ
た
方
の
生
活
習
慣

病
の
予
防
や
健

康
づ
く
り
に
つ

い
て
、
栄
養

士
・
保
健
師
・

歯
科
衛
生
士
が

個
別
に
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
日
時

∥

７
月
28
日
㈫
午
前
９
時
半

～
、
10
時
半
～　
●
会
場

∥

太
白
区

役
所
３
階　
●
予
約
が
必
要
で
す

申
電
話
で
太
白
区
家
庭
健
康
課
☎

247
・
１
１
１
１
（
内
線
６
７
８
２
）

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
太
白
区
役
所
で
、
全
血
献
血
（
400

ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
）
を
行
い
ま
す
。
皆

さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
日
時

∥

７
月

17
日
㈮
午
前
10

時
～
11
時
45
分
、

午
後
１
時
～
４

時
半　
●
会
場

∥

太
白
区
役
所

1
階
ロ
ビ
ー　

●
本
人
確
認
が

で
き
る
も
の

（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
運
転
免

許
証
な
ど
）
を
お
持
ち
く
だ
さ
い　

●
直
接
会
場
へ

問
太
白
区
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
管
理

課
☎
247
･
1
1
1
1
（
内
線
6
7
1

３
）

　
地
元
の
生
産
者
が
、
新
鮮
な
季
節

の
野
菜
を
直
接
販
売
し
ま
す
。

●
日
時

∥

７
月
12
日
㈰
・
26
日
㈰
午

前
６
時
～
７
時
（
売
り
切
れ
次
第
終

了
）　
●
会
場

∥

太
白
区
役
所
南
側

駐
車
場　
●
マ

イ
バ
ッ
グ
を
お

持
ち
く
だ
さ
い

●
出
店
者
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

自
分
で
生
産
し
た
農
産
物
・
加
工
品

な
ど
を
通
年
で
販
売
で
き
る
個
人
・

団
体
が
対
象
で
す
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
太
白
区
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
☎

247
･
１
１
１
１
（
内
線
６
１
３
8
）

た
い
は
く
朝
市

詳細

太
白
区
の
お
知
ら
せ
②

太
白
区
の
お
知
ら
せ
①

仙台市総合コールセンター      ☎398・4894
太白区役所  (市外局番022)  〒982-8601  太白区
長町南3-1-15☎247・1111㈹ FAX249・1131（総務課）
秋保総合支所  (市外局番022)  〒982-0243  太白区秋
保町長袋字大原45-1☎399・2111㈹ FAX399・2924（総務課）
  東中田保健センター	   ☎242・1180
  生出保健センター	   ☎281・0018
  中田証明発行センター	   ☎241・1111
  生出証明発行センター	   ☎281・2111
■�ファクス番号が未掲載の場合は、太白区役所総務課

FAX249・1131・秋保総合支所総務課FAX399・2924へお
問い合わせください

    太白区のお知らせは太白区ホームページでもご覧いただけます。    
https://www.city.sendai.jp/taihakuku/
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令
和
八
年
六
月
十
五
日
初
校太白図書館の催し

申・問太白図書館☎304・2742

◆おはなし会
●日時∥７月８日・15日・29日、８月５日各水曜日
15:00～15:30　●会場∥太白図書館１階おはなしの
へや　●内容∥絵本の読み聞かせ、紙芝居、手遊びな
ど。７月15日は読み聞かせボランティア「ののはな」
によるおはなし会。７月29日はボランティアグループ

「まほうの手お出かけ隊」による声を出さない手話で
の読み聞かせもあります　●対象∥２歳児～小学校低
学年の児童と保護者　●直接会場へ

◆赤ちゃんおはなし会
●日時‖７月15日㈬10:30～10:50、11:00～11:20
●会場‖太白区中央市民センター４階和室　●内容‖
わらべ歌、手遊びなど　●対象‖生後４カ月～１歳児
と保護者　●直接会場へ

◆紙芝居おはなし会
●日時∥７月22日㈬15:00～15:30　●会場∥太白図
書館１階おはなしのへや　●内容∥「紙芝居文化の会
みやぎ」の会員による紙芝居　●対象∥２歳児～小学
校低学年の児童と保護者　●直接会場へ　

◆太白図書館八本松分室おはなしひろば
●日時∥７月25日㈯14:30～14:50　●会場 ∥八本松
市民センター図書室　●内容∥図書ボランティア「コ
スモス」による絵本の読み聞かせなど　●対象∥２歳
児～小学校低学年の児童と保護者　●直接会場へ

◆夏休みこども上映会
●日時∥７月24日㈮10:30～11:50（開場は10:20）、
13:30～14:50（開場は13:20）　●会場∥太白図書館
地下１階視聴覚室　●上映作品∥アニメ「科学×冒険
サバイバル！　１異常気象のサバイバル」（74分）　
●対象∥幼児～小学生各30人〔先着〕。幼児は保護者
同伴　●直接会場へ　

◆夏休み小学生工作教室
●日時‖７月30日㈭14:00～15:30　●会場‖太白図
書館地下１階視聴覚室　●内容‖段ボールなどでけん
玉を作ります　●対象‖小学生10人〔先着〕。保護者
の付き添い可　申７月10日9:30から電話または直接
太白図書館へ

◆夏休み図書館探検｜バックヤードツアー
●日時‖８月６日㈭10:00～10:45、14:00～14:45　
●会場‖太白図書館　●内容‖地下の書庫など、普段
は見ることができない図書館の裏側を見学します　●
対象‖小学生各10人〔先着〕　申７月17日9:30から電
話または直接太白図書館へ

スポーツ情報スポーツ情報

●会場‖カメイアリーナ仙台（仙台市体育館）仮事務所
（長町南4-20-30）
申①〜⑤カメイアリーナ仙台ホームページで⑥
⑦電話または直接カメイアリーナ仙台仮事務所
へ
申・問カメイアリーナ仙台仮事務所☎308･703
1

詳細・申込

■カメイアリーナ仙台の催し
教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

①
産後バランスボール
エクササイズ
（２〜８カ月の
乳児と保護者）

7/23㈭
9:30～
10:20

10組
〔先着〕 800円

7/9
9:00～

②
チャイルドヨガ

（１歳６カ月～３歳の
幼児と保護者）

7/24㈮
9:30～
10:20

10組
〔先着〕 800円

7/10
9:00～

③
産後ママヨガ
（２〜８カ月の
乳児と保護者）

8/6㈭
9:30～
10:20

10組
〔先着〕 800円

7/23
9:00～

④
赤ちゃんヨガ＆
マッサージ

（２カ月～就園前の
乳幼児と保護者）

8/7㈮
9:30～
10:20

10組
〔先着〕 800円

7/24
9:00～

⑤ キッズスポーツデー
（未就学児と保護者）

8/9㈰
11:00～
12:00、
13:30～
14:30

各10組
〔先着〕

各１組
200円

7/26
9:00～

⑥

専門学校共催事業
無料運動教室

仙台医健プログラム
「体を鍛えて腰痛

予防！」
（区内にお住まいの
50歳以上の方）

9/6㈰
11:00～
11:50

25人
〔先着〕 ｜ 7/26

9:00～

⑦

専門学校共催事業
無料運動教室

仙台医健プログラム
「自分の体を知って、
はやく走れるように

なろう！」
（小学生）

9/6㈰
12:00～
12:50

15人
〔先着〕 ｜ 7/26

9:00～

申直接施設へ。秋保体育館ホームページからも
申し込めます
申・問秋保体育館☎399･2757

■秋保体育館の催し

詳細・申込

教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

小学生テニス
初中級
（小学生）

8/8・29、9/19・
26、10/17・24・
31、11/21
各土曜日
（全８回）
10:00～12:00

24人
〔抽選〕

各
9,000円

7/31
まで

小学生
バドミントン
（小学生）

8/8・29、9/19・
26、10/17・24・
31、11/21
各土曜日
（全８回）
13:30～15:30

25人
〔抽選〕

お知らせの見方 申 申し込み  問 問い合わせ  申・問  申し込み・問い合わせ 　・料金の記載のないものは無料です・来庁の際は公共交通機関をご利用ください

太
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