
令
和
八
年
七
月
十
五
日
初
校

プ
レ
パ
パ
教
習
所
in
仙
台        

◦
日
時‖

10
月
17
日
㈯
午
後
２
時
～

５
時　
◦
会
場‖

仙
台
商
工
会
議
所

（
青
葉
区
本
町
２
─
16
─
12
）　
◦

内
容‖

専
門
家
に
よ
る
講
話
と
男
性

の
育
児
休
業
に
関
す
る
体
験
談　

◦

オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
も
可　

◦
対
象‖

プ
レ
パ
パ
・
プ
レ
マ
マ
や
そ
の
家
族
、

企
業
の
方
、
学
生
な
ど
【
会
場
・
オ

ン
ラ
イ
ン
】
各
100
人
程
度
〔
い
ず
れ

も
先
着
〕　
◦
託
児
あ
り
（
４
カ
月

～
小
学
生
。
９
月
30
日
ま
で
に
要
申

w
.tam

aki3.jp/

）
か
ら
も
申
し
込

め
ま
す　
申
・
問
た
ま
き
さ
ん
サ
ロ

ン（
〒
980│

0845
青
葉
区
荒
巻
字
青
葉

468│

１
☎
214
・
１
２
３
３
、
℻
393
・

５
０
３
８
、
Ｅ
メ
ー
ル

tam
aki3salon@

cit
y.sendai.jp

）

詳細・申込

８
月
の
お
知
ら
せ

1819

８
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　令和８年（2026年） ８月号

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

仙台市政だより　令和８年（2026年） ８月号

お知らせの見方は9ページ参照。各記事の詳細についてホームページが見られない場合は問の連絡先にお問い合わせください

仙
臺
緑
彩
館
の
催
し
　
　
　
　 

◦
直
接
会
場
へ　
問
仙
臺
緑
彩
館
☎

266
・
１
６
５
１

日
時

催
し
名
等

対
象

8/6㈭～8㈯・10㈪～
19㈬・22㈯～9/2㈬

10:00～16:00
（8/12㈬・25㈫、
9/1㈫は13:00～）

K
キ ッ ズ
ids P

パ ー ク
ark（ミニボウ

リングや輪投げなど
が楽しめる屋内の遊
び場です）

小学２年生以下の
こども

8/9㈰
11:00～16:00

今日からいきもの博士（昆虫
や海の生き物などと触れ合い、
地球環境の変化を学びます）
◦費用

‖

1,000円（小学生以
下無料）

―
（小学生以下は保護者同伴。

保護者１人につき
こども２人まで）

仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦

楽
団
　
名
曲
ト
ラ
ベ
ル
―
ハ
イ

ド
ン

◦
日
時‖

９
月
２
日
㈬
午
後
２
時
～

◦
会
場‖

日
立
シ
ス
テ
ム
ズ
ホ
ー
ル

仙
台　
◦
出
演‖

高
関
健
（
指
揮
）、

浦
田
誠じ
ょ
う

真し
ん

（
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
）　
◦

曲
目‖

ハ
イ
ド
ン
「
交
響
曲
第
94
番

『
驚き
ょ
う

愕が
く

』」
ほ
か　

◦
入
場
料
（
全

席
指
定
）‖

４
５
０
０
円　
◦
未
就

学
児
は
入
場
不
可　
◦
チ
ケ
ッ
ト
情

報
な
ど
詳
し
く
は
仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー

モ
ニ
ー
管
弦
楽
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い　
問
仙

台
フ
ィ
ル
サ
ー
ビ
ス
☎

225
・
３
９
３
４

詳細

お
た
が
い
さ
ま
の
子
育
て
サ
ロ

ン
　
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
エ
ク
サ

サ
イ
ズ

◦
日
時‖

８
月
29
日
㈯
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
会
場‖

宮
城
社
会
福
祉

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

親
子
で
楽
し

く
骨
盤
ケ
ア
を
し
ま
す　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
０
～
３
歳
の
乳

幼
児
と
保
護
者
15
組
︹
先
着
〕　

申

８
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た

は
直
接
施
設
へ　
申
・
問
宮
城
社
会

福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
392
・
６
３
８
２

精
神
科
デ
イ
ケ
ア「
就
労
支
援・

社
会
参
加
コ
ー
ス
」
説
明
会

◦
日
時‖

９
月
14
日
㈪
午
前
10
時
半

～
11
時
45
分　
◦
会
場‖

精
神
保
健

福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー　
◦
対
象‖

市

内
に
お
住
ま
い
の
精
神
科
・
心
療
内

科
で
通
院
治
療
を
受
け
て
い
る
15
～

45
歳
の
方
（
中
学
生
を
除
く
）
と
そ

の
家
族
20
人
〔
先
着
〕　
申
８
月
19

日
午
前
10
時
か
ら
電
話
で
精
神
保
健

福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
☎
265
・
２
３
０

５

た
ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン
講
座
　
　 

v申
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ

ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
年
齢
、

希
望
講
座
名
を
記
入
し
て
①
８
月
26

日
②
９
月
１
日
（
い
ず
れ
も
必
着
）

ま
で
に
。
せ
ん
だ
い
環
境
Wウ

ェe
bブ
サ

イ
ト
た
ま
き
さ
ん
（https://w

w

日
時

催
し
名
等

対
象

①9/5㈯
13:30～
15:00

環
境
調
査
と
い
う
お

仕
事
―
カ
エ
ル
か
ら

み
え
る
環
境
の
こ
と

（
自
然
環
境
調
査
の
仕

事
に
つ
い
て
解
説
し

ま
す
）

小学４年生以上
20人〔抽選〕。小
学生は保護者同伴

②9/12㈯
10:00～
12:00

「
摘
み
た
て
藍
の
生

葉
」
を
ト
ン
ト
ン
叩た

た

こ
う
！
親
子
で
た
の

し
む
藍
染
体
験
（
オ
リ

ジ
ナ
ル
の
藍
染
め
ハ

ン
カ
チ
を
作
り
ま
す
）
小学１～４年生
と保護者５組
10人〔抽選〕

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

の
催
し 

①
離
婚
に
悩
む
女
性
の
た
め
の
ミ
ニ

セ
ミ
ナ
ー

◦
日
時‖

８
月
28
日
㈮
午
前
10
時
15

分
～
11
時
15
分　
◦
内
容‖

離
婚
手

続
き
の
流
れ
や
財
産
分
与
な
ど
の
説

明　
◦
対
象‖

離
婚
に
悩
む
当
事
者

の
女
性
15
人
〔
先
着
〕

②
「
気
持
ち
を
伝
え
る
」
ミ
ニ
講
座

―
働
く
と
き
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン◦
日
時‖

９
月
26
日
㈯
午
後
１
時
半

～
３
時
半　
◦
内
容‖

職
場
の
人
間

関
係
を
テ
ー
マ
と
し
た
講
義
と
ワ
ー

ク　
◦
対
象‖

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
に
悩
む
女
性
10
人
〔
先
着
〕　

※
い
ず
れ
も
◦
会
場‖

エ
ル
・
ソ
ー

ラ
仙
台　
◦
託
児
あ
り
（
６
カ
月
～

小
学
１
年
生
。
こ
ど
も
１
人
500
円
。

①
８
月
20
日
②
９
月
17
日
ま
で
に
要

申
し
込
み
）　
申
８
月
６
日
午
前
９

時
か
ら
電
話
で
エ
ル
・
ソ
ー
ラ
仙
台

☎
268
・
８
３
０
２

き
ょ
う
だ
い
支
援
を
考
え
る
日

◦
会
場‖

仙
台
医
療
セ
ン
タ
ー
（
宮

城
野
区
宮
城
野
２
─
11
─
12
）　
申

８
月
６
日
午
前
10
時
か
ら
小
慢
さ
ぽ

ー
と
せ
ん
た
ー
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で　
問
小
慢
さ

ぽ
ー
と
せ
ん
た
ー
☎

詳細・申込

日
時

内
容
等

対
象

9/21㈷
10:30～12:00

病
気
や
障
害
の
あ
る

こ
ど
も
の
き
ょ
う
だ

い
支
援
と
現
状
に
関

す
る
講
演
会

◦
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の

視
聴
も
可
（
要
申
し

込
み
）

４歳～高校生のきょうだい児とそ
の保護者、きょうだい支援に関わる
専門職の方、きょうだい支援に関心

のある方など各50人〔先着〕

13:00～14:30
病
気
や
障
害
の
あ
る

こ
ど
も
の
き
ょ
う
だ

い
お
よ
び
保
護
者
同

士
の
交
流
会
（
専
門

職
の
方
な
ど
も
見
学

可
）

し
込
み
）　
申
８
月
17
日
午
前
10
時

か
ら
電
話
で
。
仙
台
こ
ど
も
財
団
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申

し
込
め
ま
す　
申
・
問

仙
台
こ
ど
も
財
団
☎

302
・
5
2
7
5

詳細・申込

高
等
学
校
開
放
講
座
「
自
動
で

走
る
ロ
ボ
ッ
ト
を
作
ろ
う
」

◦
日
時
‖
10
月
３
日
㈯
・
10
日
㈯

（
全
２
回
）
午
前
９
時
～
正
午　
◦

会
場
‖
仙
台
青
陵
中
等
教
育
学
校　

◦
対
象
‖
小
学
４
～
６
年
生
10
人

〔
抽
選
〕。
保
護
者
同
伴　
◦
制
作

し
た
ロ
ボ
ッ
ト
の
持
ち
帰
り
は
で
き

ま
せ
ん　
申
往
復
は
が
き
に
申
込
時

の
必
要
事
項
と
学
年
を
記
入
し
て
８

月
31
日
（
必
着
）
ま
で
に
。
仙
台
青

陵
中
等
教
育
学
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
申
し
込
め
ま
す　
申
・
問
仙
台

青
陵
中
等
教
育
学
校

（
〒
989

│

3201
青
葉
区
国

見
ケ
丘
７│

144
☎
303
・

５
５
５
１
）

詳細・申込

母
子
家
庭
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

の
催
し

①
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
の
た
め
の
マ
ネ

ー
ス
ク
ー
ル

②
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
の
た
め
の
し
ご

と
準
備
セ
ミ
ナ
ー
「
キ
ラ
リ
！
企
業

の
目
に
留
ま
る
職
務
経
歴
書
」

◦
日
時‖

９
月
17
日
㈭
午
前
９
時
半

～
11
時
半　
◦
内
容‖

企
業
に
ア
ピ

ー
ル
で
き
る
経
験
の
見
つ
け
方
や
志

望
動
機
の
書
き
方
を
学
び
ま
す　
◦

定
員‖

10
人
〔
先
着
〕

※
い
ず
れ
も
◦
会
場‖

エ
ル
・
ソ
ー

ラ
仙
台　
◦
対
象‖

母
子
家
庭
の
母
、

寡
婦
の
方
お
よ
び
現
在
離
婚
を
考
え

て
い
る
子
育
て
中
の
女
性　
◦
託
児

日
時

催
し
名
等

定
員

ア
9/10㈭
9:30～
11:30

セ
ミ
ナ
ー
「
自
分
に

合
っ
た
保
険
の
選
び

方
＆
見
直
し
方
」

15人
〔先着〕

イ
9/27㈰
9:30～
15:30

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・

プ
ラ
ン
ナ
ー
専
門
相
談

◦
１
人
60
分

7人
〔先着〕

あ
り
（
①
ア
②
６
カ
月
～
小
学
１
年

生
①
イ
０
カ
月
～
小
学
１
年
生
。
①

ア
９
月
２
日
①
イ
９
月
17
日
②
９
月

９
日
ま
で
に
要
申
し
込
み
）　
申
８

月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
。
仙

台
市
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
め
ま

す　
申
・
問
母
子
家
庭

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

212
・
４
３
２
２

詳細・申込

夏
の
わ
く
わ
く
映
画
館
　
　
　 

◦
日
時‖

８
月
８
日
㈯
午
前
10
時
半

～
正
午　
◦
会
場‖

せ
ん
だ
い
メ
デ

ィ
ア
テ
ー
ク　
◦
内
容‖

「
ち
び
ね

こ
コ
ビ
と
お
と
も
だ
ち
」「
カ
ワ
ウ

ソ
親
子
の
冒
険
」
の
上
映
、
絵
本
の

読
み
聞
か
せ　
◦
対
象‖

幼
児
～
小

学
校
低
学
年
の
児
童
と
保
護
者
150
人

〔
先
着
〕　
◦
直
接
会
場
へ　
問
生
涯

学
習
課
☎
214
・
8
８
８
７

尿
ナ
ト
カ
リ
比
測
定
　
健
康
チ

ェ
ッ
ク
in
藤
崎

◦
日
時‖

９
月
３
日
㈭
午
前
10
時
～

午
後
２
時　
◦
会
場‖

藤
崎
一
番
町

館
３
階
（
青
葉
区
一
番
町
３
─
４
─

１
）　
◦
内
容‖

血
圧
と
関
係
す
る

尿
ナ
ト
カ
リ
比
（
尿
中
の
ナ
ト
リ
ウ

ム
と
カ
リ
ウ
ム
の
濃
度
比
）
の
測
定

◦
直
接
会
場
へ　
◦
詳
し
く
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い　
問
健
康
政
策

課
☎
214
・
３
８
９
４

詳細

女
子
の
た
め
の
ほ
っ
と
ス
ペ
ー

ス
　
日
頃
の
不
安
な
ど
を
気
軽
に
話
せ

る
場
で
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の
女

性
相
談
員
へ
の
相
談
や
小
物
作
り
体

験
な
ど
が
で
き
ま
す
。

◦
日
時‖

９
月
４
日
㈮
午
後
５
時
～

８
時
半
（
入
場
は
午
後
８
時
ま
で
）

◦
会
場‖

エ
ル
・
パ
ー
ク
仙
台　
◦

対
象‖

女
性
（
こ
ど
も
連
れ
も
可
）

◦
直
接
会
場
へ　
◦
詳
し
く
は
仙
台

市
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い　
問
エ
ル
・
ソ

ー
ラ
仙
台
☎
268
・
８
３

０
２

詳細

ア
ー
チ
ル
市
民
セ
ミ
ナ
ー
　
　

◦
日
時‖

９
月
２
日
㈬
午
後
２
時
～

５
時　
◦
会
場‖

日
立
シ
ス
テ
ム
ズ

ホ
ー
ル
仙
台　
◦
内
容‖

地
域
に
お

け
る
発
達
障
害
児
・
者
や
そ
の
家
族

へ
の
支
援
に
関
す
る
講
話　
◦
定
員

‖

400
人
〔
先
着
〕　

申
８
月
６
日
午

前
８
時
半
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

問
北
部
発
達
相
談
支
援

セ
ン
タ
ー
☎
375
・
０
１

１
０

詳細・申込

ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業
支
援
講

習
会
「
介
護
職
員
初
任
者
研
修

秋
期
」

◦
日
時‖

９
月
６
日
～
令
和
９
年
２

月
28
日
の
日
曜
日
（
全
21
回
。
９
月

20
日
、
令
和
９
年
１
月
３
日
、
２
月

７
日
・
14
日
・
21
日
を
除
く
）
午
前

９
時
～
午
後
５
時
10
分
。
そ
の
ほ
か

平
日
に
実
習
２
日
あ
り　
◦
会
場‖

宮
城
県
母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
青
葉
区
堤
通
雨
宮
町
４
─
17
宮
城

県
仙
台
合
同
庁
舎
７
階
）　
◦
対
象

‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
ひ
と
り
親
家

庭
の
母
や
父
ま
た
は
寡
婦
の
方
５
人

程
度
〔
選
考
〕　
◦
費
用‖

９
千
円

程
度　
◦
託
児
あ
り
（
３
歳
～
小
学

３
年
生
。
要
申
し
込
み
）　

申
宮
城

県
母
子
福
祉
連
合
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
８
月
24
日
ま
で
に　
問
宮
城
県
母

子
福
祉
連
合
会
☎
706
・

２
６
４
８
、
こ
ど
も
支

援
給
付
課
☎
214
・
８
１

８
０

詳細・申込

生涯学習支援センターの催し

■障害のある人もない人も共に学ぶ　ミンナシテマザ
ール
●日時

‖

10月３日㈯14:00～16:00　●会場

‖

高砂市
民センター　●内容

‖

コーヒーと手話を楽しみます　
●対象

‖

障害のある方15人（付き添い可）、障害のな
い方15人〔いずれも抽選〕　●手話通訳あり（要申し
込み）　申電話または往復はがき、ファクス（申込時
の必要事項と障害の有無、手話通訳が必要な場合はそ
の旨を記入）で９月５日（必着）までに

■学びのまち・仙台　市民カレッジ「仙台再発見講座」
●日時

‖

９月19日㈯14:00～16:00　●会場

‖

生涯学
習支援センター　●内容

‖

「アーカイブ映像とデータ
から仙台の気候の魅力を再発見！」と題した講話　●
対象

‖

市内にお住まいか通勤・通学している方70人
〔抽選〕　●託児・手話通訳あり（要申し込み）　申往
復はがきに参加者全員（１通につき２人まで）の申込
時の必要事項と託児の有無、手話通訳が必要な場合は
その旨を記入して９月５日（必着）までに

※いずれも●仙台市市民センターホームペ
ージからも申し込めます　　　　生涯学習
支援センター（〒983-0852宮城野区榴岡
4-1-8☎292･4875、FAX295･0810）

申・問

詳細･申込

サテライトキャンパス公開講座
学都仙台コンソーシアム

●会場∥市民活動サポートセンター

実施
機関 開講日時 講座名 定員

① 9/5㈯
13:30～15:00

網
あ じ ろ

代輿
こし

の模型を作った話― "楽
しい" だけでは完成しない木
工・超応用編

30人
〔抽選〕

② 9/12㈯
10:30～12:00

がんばりすぎない健康づくり、
続けるための小さな目標

30人
〔先着〕

③ 9/12㈯
13:30～15:00

こころを元気にするヒント―今
日からできるメンタルヘルス

30人
〔先着〕

④ 9/19㈯
10:30～12:00

「心理学とはどのような学問か」
について考える

20人
〔先着〕

⑤ 9/19㈯
13:30～15:00

【講座仙台学】
宮城学院創立140周年記念・宮
城学院はなぜ創設されたのか？
―時をつなぐ　思いをつなぐ

30人
〔先着〕

⑥ 9/26㈯
10:30～12:00

人口からみた東北地域の持続可
能性と政策戦略

30人
〔先着〕

⑦ 9/26㈯
13:30～15:00

現在と25年前の大学生の謝罪
行動―デジタルネイティブに見
られる価値観シフトについて

30人
〔先着〕

　①①８月21日までに②②～⑦⑦８月６日9:00からフ
ァクスまたはＥメール（件名に「公開講座申し込
み」と記入）に申込時の必要事項を記入して各実
施機関へ
①④①④東北生活文化大学・東北生活文化大学短期大
学部企画課（☎346･1207、FAX301･5602、Ｅ
メールkikaku@mishima.ac.jp）
②③②③仙台青

せい
葉
よう
学院大学・仙台青葉学院短期大学公

開講座担当（☎393･6453、FAX215･0940、Ｅ
メールgakuto_seiyo@seiyogakuin.ac.jp）
⑤⑤宮城学院女子大学教務課（☎279･4703、FAX2
79･4746、Ｅメールkyomu@mgu.ac.jp）
⑥⑦⑥⑦東北学院大学研究支援課（☎264･6401、FA
X264･6530、Ｅメールk-soken@mail.tohoku-g
akuin.ac.jp）
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