
■�ファクス番号が未掲載の場合は、総務課
     FAX375・3785へお問い合わせください

仙台市総合コールセンター     ☎398・4894 
泉区役所（市外局番022）
〒981-3189  泉区泉中央2-1-1
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FAX375・3785（総務課）
  根白石証明発行センター	 ☎379・2111
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保
健
・
福
祉

お
知
ら
せ

　
こ
ど
も
や
保
護
者
の
方
々
の
心
身

の
不
調
や
ス
ト
レ
ス
に
つ
い
て
、
専

門
ス
タ
ッ
フ
（
児
童
精
神
科
医
や
臨

床
心
理
士
）
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
日
時

∥

８
月
31
日
㈪
午
後
１
時
～

４
時　
●
会
場

∥

泉
区
役
所
東
庁
舎

２
階　
●
対
象

∥

18
歳
未
満
の
こ
ど

も
と
保
護
者
（
保
護
者
の
方
の
み
の

相
談
も
可
）　
●
予
約
制

申
電
話
で
泉
区
家
庭
健
康
課
☎
372
・

3
1
1
１
（
内
線
６
７
７
５
）

こ
ど
も
の
こ
こ
ろ
の
相
談
室

●
日
時

∥

８
月
27
日
㈭
午
後
１
時
半

〜
、
３
時
～
（
１
人
45
分
程
度
）　

健
康
づ
く
り
相
談

禁
煙
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
募
集

　
た
ば
こ
を
や
め
た
い
と
思
っ
て
い

る
方
、
禁
煙
に
挑
戦
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
効
果
的
に
禁
煙
で
き
る
よ
う
に

約
３
カ
月
間
、
面
接
や
電
話
な
ど
で

個
別
に
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

●
日
時

∥

８
月
27
日
㈭
午
後
１
時
半

～
、
３
時
～
（
１
人
45
分
程
度
）　

●
会
場

∥

泉
区
役
所
東
庁
舎
２
階　

　
離
乳
食
の
進
め
方
や
調
理
の
ポ
イ

ン
ト
に
つ
い
て
学
ぶ
教
室
で
す
。

●
日
時

∥

８
月
28
日
㈮
午
前
10
時
～

11
時
半　
●
会
場

∥

泉
区
役
所
東
庁

舎
２
階　
●
対
象

∥

区
内
に
お
住
ま

い
の
令
和
８
年
２
月
生
ま
れ
の
乳
児

（
第
１
子
）
と
保
護
者
20
組
〔
先

着
〕　

●
持
ち
物

∥

母
子
健
康
手

帳
・
バ
ス
タ
オ
ル

申
８
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
区
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で

問
泉
区
家
庭
健
康
課
☎

372
・
３
１
１
１
（
内
線

６
７
８
３
）

離
乳
食
教
室

申し込み

杜
の
都
ス
マ
ホ
相
談
室

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
操
作
に
関
す

る
相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

●
日
時

∥

８
月
14
日
〜
９
月
11
日
の

毎
週
金
曜
日
午
後
１
時
～
、
１
時
50

分
～
、
２
時
40
分
～
、
３
時
半
〜

●
会
場

∥

泉
区
役
所
東
庁
舎
２
階　

●
内
容

∥

生
活
習
慣
病
な
ど
の
予
防

に
つ
い
て
保
健
師
や
栄
養
士
、
歯
科

衛
生
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す　
●
対

象

∥

区
内
に
お
住
ま
い
の
方　
●
健

康
診
断
の
結
果
票
を
お
持
ち
の
方
は
、

相
談
の
際
に
お
持
ち
く
だ
さ
い　
●

予
約
制

申
電
話
で
泉
区
家
庭
健
康
課
☎
372
・

３
１
１
１
（
内
線
６
７
８
７
）

●
日
時

∥

８
月
７
日
㈮
・
21
日
㈮
午

後
１
時
半
～
、
８
月
25
日
㈫
午
後
２

時
半
～　
●
会
場

∥

泉
区
役
所
東
庁

舎
１
階　
●
内
容

∥

気
分
が
落
ち
込

ん
で
や
る
気
が

出
な
い
、
眠
れ

な
い
、
物
忘
れ

が
気
に
な
る
な

ど
の
さ
ま
ざ
ま

な
心
の
健
康
の

悩
み
に
つ
い
て
、
精
神
科
医
な
ど
が

相
談
に
応
じ
ま
す　
●
予
約
制

申
電
話
で
泉
区
障
害
高
齢
課
☎
372
・

３
１
１
１
（
内
線
６
３
０
７
）

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

福祉割引用敬老乗車証の
更新手続きについて

問泉区障害高齢課☎372･3111（内線6743）

　福祉割引用敬老乗車証（ICカードの表面に「2026.-
9.30まで」と書かれているもの）をお持ちの方は、下
記の受付期間内に更新手続きが必要です。対象となる方
には８月24日㈪ごろに更新案内のはがきをお送りしま
す。受付期間内に手続きを行わないと、10月１日㈭以降、
敬老乗車証が使用できなくなりますので、忘れずに手続
きをしてください。
♦受付期間 ∥９月１日㈫～30日㈬（閉庁日を除く）8:
　30～17:00
♦会場 ∥泉区役所東庁舎１階障害高齢課
♦�持ち物∥福祉割引用敬老乗車証、更新案内はがき、お

よび次の①～④のうちのいずれか１点（有効期間内の
もの）①身体障害者手帳②療育手帳③被爆者健康手帳
④精神障害者保健福祉手帳（仙台市または宮城県が発
行した手帳で写真貼付があるもの）

　一般用敬老乗車証（ICカードの表面に期限の記載
のないもの）をお持ちの方は、更新手続きは不要です。
随時チャージ（入金）して繰り返しご利用いただけま
す。年間のチャージ限度額は12万円です。

泉図書館の催し
◆日曜おはなし会
●日時 ∥８月９日㈰①11:00～11:30②13:30～14:00　●内容 ∥

絵本の読み聞かせなど　●対象 ∥①４歳児〜小学生②幼児〜小学校
低学年各20人程度〔いずれも先着〕　●直接会場へ
◆「泉おはなしわくわく」夏のスペシャル版―小学生のためのこわ
ーいおはなし
●日時 ∥８月19日㈬①10:30～11:00②11:15～12:00　●内容 ∥

絵本や紙芝居を使わずにお話を語る素
す
話
ばなし
など　●対象 ∥ ①小学１・

２年生②小学３〜６年生各40人程度〔いずれも先着〕　●直接会場
へ
◆定例おはなし会
●日時 ∥ ８月19日・26日、９月２日各水曜日15:00～15:30　●
内容 ∥ 絵本の読み聞かせなど　●対象 ∥幼児～小学校低学年各20
人程度〔先着〕　●直接会場へ
◆紙芝居おはなし会
●日時 ∥８月23日㈰①11:00～11:30②13:30～14:00　●内容 ∥

紙芝居を中心としたお話会　●対象 ∥①幼児②幼児～小学校低学年
各20人程度〔いずれも先着〕　●直接会場へ
◆おはなしたまご
●日時 ∥８月26日㈬①10:30～10:50②11:00～11:20③11:40～
12:00　●内容 ∥わらべ歌、絵本の読み聞かせなど　●対象 ∥①
２・３歳児と保護者②③４カ月～１歳児と保護者各10組程度〔い
ずれも先着〕　●直接会場へ
◆語りの講座「ストーリーテリング　小さい子からおとなまで」
●日時 ∥９月３日㈭10:00～12:00　●内容 ∥ボランティア団体
「おはなしてんとうむし」によるストーリーテリング講座　●定員

∥40人〔先着〕　申８月６日9:30から電話または直接泉図書館へ
◆マタニティおはなし会
●日時 ∥９月５日㈯10:30～11:00　●内容 ∥絵本の読み聞かせや
わらべ歌、本の紹介など　●対象 ∥妊娠している方とその家族10
人程度〔先着〕　●直接会場へ

申・問泉図書館☎375･6161

●
日
時∥

９
月
１
日
〜
29
日
の
火
曜

日
（
全
４
回
。
９
月
22
日
を
除
く
）

午
前
10
時
半
～
11
時
20
分　
●
会
場

∥

泉
総
合
運
動
場　
●
対
象∥

一
般

女
性
（
３
カ
月
～
２
歳
未
満
の
乳
幼

児
1
人
ま
で
参
加
可
能
）
15
人
〔
先

着
〕　
●
費
用∥

４
千
円

申
８
月
11
日
午
前
９
時
か
ら
直
接
窓

口
へ
。
泉
総
合
運
動
場
ホ
ー
ム
ペ
ー

産
後
マ
マ
の
た
め
の
ヨ
ガ

●
日
時∥

①
９
月
16
日
㈬
②
９
月
30

日
㈬
午
前
９
時
半
～
10
時
半
、
10
時

45
分
〜
11
時
45
分　
●
会
場

∥

北
中

山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
グ
ラ
ウ
ン
ド　
●

対
象∥

60
歳
以
上
の
方
各
回
８
人

〔
先
着
〕　
●
費
用∥

各
回
500
円

申
①
９
月
２
日
②
９
月
16
日
午
前
９

時
か
ら
電
話
ま
た
は
直
接
窓
口
へ

申
・
問
北
中
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
グ
ラ

ウ
ン
ド
☎
348
・
２
５
１
５

シ
ニ
ア
体
操
教
室

ジ
か
ら
も
申
し
込
め
ま

す申
・
問
泉
総
合
運
動
場

☎
372
・
１
０
１
９

詳細・申込

●
対
象

∥

区
内
に
お
住
ま
い
の
方　

●
予
約
制

申
電
話
で
泉
区
家
庭
健
康
課
☎
372
・

3
1
1
1
（
内
線
6
7
8
７
）

日
時

内
容

対
象

①8/25㈫
11:00～11:30

お
は
な
し
の
森(

絵

本
の
読
み
聞
か
せ)

乳幼児と保護者

②8/26㈬
14:00～14:30

０
歳
児
タ
イ
ム
（
親

子
遊
び
や
母
親
同
士

の
交
流
）

６～11カ月の
乳児と母親
８組〔先着〕

●
①
直
接
会
場
へ

②
の
申
８
月
７
日
午
前
9
時
半
か
ら

電
話
ま
た
は
直
接
施
設
へ

申
・
問
の
び
す
く
泉
中
央
☎
772
・
7

３
４
１

の
び
す
く
泉
中
央
の
催
し

　障害のある方が製作した「ふれあい製品」を
展示・販売します。

ふれあい製品展示販売会

問健康福祉局障害企画課☎214･8151

●会場‖泉区役所本庁舎１階ロビー　
●参加施設など詳しくは市ホームペ
ージでご覧いただけます

詳細

日時 主な展示販売品目

8/6㈭

11:00
～
14:00

パン・弁当・アクセサリー・焼き菓
子・アニマルマスコット

8/12㈬ キムチ・梅干し・シフォンケーキ

8/13㈭ 豆腐・厚揚げ・焼き菓子

8/18㈫ ストラップ・ヘアゴム・一筆箋・ア
クリルたわし

8/19㈬ シフォンケーキ・焼き菓子・せんべい

8/20㈭ 野菜・手提げバッグ・焼き菓子・ア
ニマルマスコット

8/25㈫ 冷凍ハンバーグ・ハンバーガー・パ
ン・焼き菓子・クラフト籠

8/26㈬ 豆腐・厚揚げ・焼き菓子・キムチ・
梅干し

8/27㈭ ドリップコーヒー・ポストカード・
さをり織り製品・陶芸品

9/1㈫ 一筆箋・アクリルたわし・パン・焼
き菓子

9/2㈬ 豆腐・厚揚げ・焼き菓子・串団子・
つつみ揚げ

9/3㈭ 冷凍ハンバーグ・ハンバーガー・野
菜・アクセサリー

（
各
40
分
程
度
）　
●
会
場

∥

泉
区

役
所
本
庁
舎
５
階　
●
定
員

∥

各
回

１
組
（
３
人
ま
で
）〔
先
着
〕　

●

料
金
プ
ラ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
以

外
の
機
器
操
作
を
伴
う
相
談
、
デ
ー

タ
移
行
な
ど
は
対
象
外　
●
何
度
で

も
利
用
可　
●
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

申
８
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

㈱
コ
ネ
ク
ト
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
☎

050
・
５
８
４
６
・
１
４
４
３
（
電
話

口
で
受
け
付
け
番
号
２
１
２
を
お
伝

え
く
だ
さ
い
。
平
日
午
前
９
時
〜
午

後
６
時
）

問
ま
ち
づ
く
り
政
策
局

ま
ち
の
デ
ジ
タ
ル
推
進

課
☎
214
・
８
６
３
６

詳細

●
日
時∥

９
月
３
日
〜
10
月
22
日
の

毎
週
木
曜
日
（
全
８
回
）
午
後
７
時

～
８
時
半　
●
会
場

∥
泉
海
洋
セ
ン

タ
ー　
●
対
象∥

中
学
生
以
上
12
人

〔
抽
選
〕　

●
費
用∥

８
４
０
０
円

申
８
月
20
日
ま
で
に
直
接
窓
口
へ
。

泉
海
洋
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
申
し
込
め
ま
す

申
・
問
泉
海
洋
セ
ン
タ

ー
☎
373
・
９
５
６
１

体
幹
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ

ヨ
ガ

詳細・申込

●
日
時∥

９
月
８
日
〜
11
月
24
日
の

火
曜
日
（
全
８
回
。
９
月
22
日
、
10

月
27
日
、
11
月
３
日
・
17
日
を
除

く
）
①
午
後
５
時
半
～
６
時
20
分
②

午
後
６
時
半
～
７
時
20
分　
●
会
場

∥

シ
ェ
ル
コ
ム
せ
ん
だ
い　
●
対
象

∥

①
小
学
１
〜
３
年
生
②
小
学
４
〜

６
年
生
各
20
人
〔
抽
選
〕　
●
費
用

∥

各
４
８
０
０
円

申
８
月
19
日
ま
で
に
直
接
窓
口
へ
。

シ
ェ
ル
コ
ム
せ
ん
だ
い
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
申
し
込
め
ま
す

申
・
問
シ
ェ
ル
コ
ム
せ

ん
だ
い
☎
218
・
５
６
５

６ 小
学
生
か
け
っ
こ
教
室

詳細・申込

変更後の受付時間
●詳しくは市ホームページをご覧ください

９月１日から窓口の受付時間が変わります
9:00～16:30

泉
区
の
お
知
ら
せ
②

泉
区
の
お
知
ら
せ
①

29 28仙台市政だより　令和８年（2026年） ８月号 仙台市政だより　令和８年（2026年） ８月号

泉区の
お知らせ

Izumi ward

泉区シンボルマーク

お知らせの見方 申 申し込み  問 問い合わせ  申・問  申し込み・問い合わせ 　・料金の記載のないものは無料です・来庁の際は公共交通機関をご利用ください

泉区の人口（対前月増減数） 男：97,746人　女：106,768人　計204,514人（－61)　94,137世帯（＋33）       
７月１日現在（令和７年国勢調査速報値を基準に推計）

令
和
八
年
七
月
十
五
日
初
校



移
動
図
書
館
の
日
程

曜
日
期
日

巡
回
場
所

時
間

火曜

8/18、9/1
み
や
ぎ
生
協
虹
の
丘

店

9:50
～

10:30

八
乙
女
集
会
所

10:50
～

11:20

水曜

8/19、9/2
将
監
ふ
れ
あ
い
公
園

14:00
～

14:30

南
光
台
東
児
童
セ
ン

タ
ー

14:55
～

15:25

木曜

8/20、9/3
福
岡
小
学
校

10:15
～

10:45

ヤ
マ
ザ
ワ
住
吉
台
店

10:55
～

11:25

仙
台
白
百
合
会
カ
リ

タ
ス
の
丘

13:50
～

14:20

鶴
が
丘
一
丁
目
公
園

14:00
～

14:30

山
の
寺
集
会
所

14:30
～

15:00

鶴
が
丘
児
童
セ
ン
タ

ー
隣

14:40
～

15:10

仙
台
農
協
向
陽
台
支

店

15:10
～

15:40

8/6・27
実
沢
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
・
セ
ン
タ
ー

10:00
～

10:30

北
中
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
・
セ
ン
タ
ー

10:45
～

11:15

金曜

8/7・28
館
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・

セ
ン
タ
ー

14:25
～

14:55

南
中
山
児
童
セ
ン
タ

ー

15:10
～

15:40

8/21、9/4
泉
ケ
丘
コ
ミ
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高齢者に関する気になること、
ぜひご相談ください！
―地域の高齢者支援窓口

　地域で暮らす高齢の皆さんを、介護・福祉・健康・医
療などさまざまな面から総合的に支援するための窓口を
開設しています。本人や家族からの相談を受け付けてい
ます。

問健康福祉局地域包括ケア推進課☎214･8317

※ご自分の区域を担当する地域包括支援センターが分か
らない場合はお問い合わせください

◆区役所の相談窓口
泉区障害高齢課☎372･3111（内線6732）

◆地域包括支援センター（おおむね中学校区ごとに設置）
センター 所在地 担当区域（学区） 電話

泉中央 泉中央2-16-1トレスピ
ーノ泉中央１階 七北田中 372･8079

将監 将監10-18-13
将監中、将監東
中（東北自動車
道東側）

772･5501

寺岡 寺岡1-2-5 寺岡中 378･8886

高森 高森1-1-292
高森中、将監東
中（将監担当圏
域を除く）

341･3665

松森 鶴が丘1-30-3 D-2 鶴が丘中 772･6220

松陵 歩坂町71-28ヴィラセブ
ン101 松陵中 343･9460

向陽台 向陽台4-7-14伊藤コー
ポ102 向陽台中 343･1512

南光台 南光台南1-14-27コーポ
UMEMORI１階

南光台中、南光
台東中 251･8850

八乙女 黒松2-19-7第３えりあビ
ル101 八乙女中 301･9811

虹の丘・
加茂 虹の丘1-10-6 加茂中 373･9333

長命ケ丘 長命ケ丘1-12-11なっつ
長命ケ丘101 長命ケ丘中 725･3068

根白石 根白石字清水屋敷35-1 根白石中、館中、
住吉台中 376･8310

南中山 南中山3-19-18 南中山中 343･5561

泉区写真コンクール作品募集
　自然景観や行事など、泉区の
魅力を豊かに表現した写真【い
ずみの魅力部門】と、笑顔の写
真・笑顔につながる写真【すま
いる部門】を募集します。
★募集期間 ∥８月１日㈯～９月
30日㈬　★募集作品 ∥令和７
年１月１日以降に区内で撮影し
た未発表の写真。デジタル写真

（10メガバイト以内）またはプ
リント写真（いずみの魅力部門
は六つ切り以上、すまいる部門

▲令和７年度【すまい
る部門】泉区長賞作品 

「わたしのいもうと」

はＬ判以上）で、各部門ごと１人３点以内　★18歳
未満は保護者の同意が必要　★詳しくは区ホームペー
ジをご覧ください
申【デジタル写真】ホームページで【プリント写真】
泉区役所本庁舎３階まちづくり推進課などで配布する
募集要項（ホームページからもダウンロード可）の応
募票を作品に添えて郵送または持参
申・問【いずみの魅力部門】泉区まちづくり推進協議
会事務局（泉区まちづくり推進課内）☎37
2･3111（内線6139）、【すまいる部門】すま
いる泉プロジェクト事務局（泉区総務課内）
☎372･3111（内線6115）

詳細・申込

泉区民ふるさとまつり
●日時 ∥８月22日㈯13:00～20:30（花火打ち上げは
19:00～19:30予定）　●会場 ∥やまいちサステナパ
ーク七北田公園、ユアテックスタジアム仙台
花火有料観覧席を設置します
　ユアテックスタジアム仙台に花火有料観覧席を設置
します。詳しくはホームページhttps://www.m-sen
sci.or.jp/furusatomatsuri/2026.htmlをご覧くださ
い。
問泉区民ふるさとまつり協賛会（みやぎ仙台
商工会内）☎372･3545、泉区まちづくり推
進課☎372･3111（内線6137） 詳細

お知らせの見方 申 申し込み  問 問い合わせ  申・問  申し込み・問い合わせ 　・料金の記載のないものは無料です・来庁の際は公共交通機関をご利用ください
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