
令和８年度 仙台市障害者ケアマネジメント従事者養成研修 基礎研修 

 

※動画は令和５年度の基礎研修に使用したものを再度配信します。 

 

【講師紹介】 

三浦
み う ら

 剛
つよし

 氏   東北福祉大学総合福祉学部社会福祉学科教授 

 

 大学では自閉的傾向を伴う知的障害児の療育、入所施設による支援を学ぶ。卒業後は第二種自閉症児施設で児

童指導員として働く。その後日本社会事業大学助手、国立身体障害者リハビリテーションセンター研究所非常勤

研究員などを勤め、地域支援システム作りを学ぶ。これまで茨城県、福島県、宮城県などで障害児の地域支援シ

ステム設計、運営に携わってきた。福島県においては県内の地域自立支援協議会の立ち上げのためのアドバイザ

ーを務めた。 

一方、障害者福祉施設職員、相談支援専門員の養成研修の実践と評価研究を行ってきた。その実践として、毎

年、サービス管理責任者、相談支援従事者研修など、その他教育委員会や社会福祉法人の事例検討やスーパービ

ジョンなどを担当している。 

〈委員等〉 

 宮城県障害者自立支援協議会（座長、子ども部会長）、福島県自立支援協議会委員、仙台市障害者施策推進協議

会会長、茨城県北茨城市障害者自立支援協議会会長、仙台市就労支援センターアドバイザー、など 

 茨城県社会福祉功労賞（茨城県社会福祉協議会会長表彰）平成 26年 10月 

 仙台市表彰（永年勤続委員）令和 5年 7月 

〈学会〉 

 日本社会福祉学会 

〈学位〉 

 教育学修士（筑波大学）、博士（社会福祉学 日本社会事業大学） 

 

福地
ふ く ち

 真
ま

衣子
い こ

 氏  社会福祉法人つどいの家 地域生活サポートセンターピボット若林 

No. 時間 内容 講師 

1 5分 オリエンテーション 事務局 

2 
107

分 

 

障害者ケアマネジメント概論 

 

東北福祉大学総合福祉学部社会福祉学科教授 

教授 三浦 剛 氏 

3 12分 

障害者ケアマネジメント実践① 

「障害がある人たちへの支援の

原則」 

障害者相談支援事業所 くれよん 

福地 真衣子 氏 

4 18分 

障害者ケアマネジメント実践② 

「障害がある人への支援のプロ

セス」 

（元）障害者相談支援事業所 ほっとすぺーす 

髙梨 直樹 氏 

（令和６年度よりウインディ広瀬川 管理者） 

5 22分 
障害者ケアマネジメント実践③ 

「地域における連携の要点」 

障害者相談支援事業所 サポートはぎ 

髙橋 克弥 氏 



障害者相談支援事業所くれよん 相談支援専門員 

 

〈略歴〉 

平成 20年 4月～ 生活介護事業所仙台つどいの家 生活支援員として勤務 

 平成 29年 4月～ 現職 

〈資格〉 

相談支援専門員、社会福祉士 

〈業務内容〉 

相談支援専門員として、計画相談、市からの委託相談事業の他、区自立支援協議会の運営等を行っている。 

 

 

 

髙
たか

梨
なし

 直樹
な お き

 氏   

 

〈略歴〉 

 平成 10年 10月～ 精神障害者通所授産施設パルいずみ 

 平成 15年 4月～  精神障害者生活訓練施設ウインディ広瀬川 

（平成 22年より、自立訓練（生活訓練）・宿泊型自立訓練ウインディ広瀬川） 

 平成 26年 4月～  就労継続支援 B型事業所パル三居沢 

 平成 29年 4月～ 障害者相談支援事業所 ほっとすぺーす 

 令和６年 4月～  自立訓練（生活訓練）・宿泊型自立訓練ウインディ広瀬川 

〈資格〉 

 精神保健福祉士、社会福祉士 

〈業務内容〉 

 管理者として事業所の運営管理を行っている。令和６年３月まで、相談支援専門員として主に精神障害者の相

談支援、地域移行支援、計画相談支援等を担い、青葉区自立支援協議会（サポネットあおば）の活動も行ってい

た。 

 

 

 

髙
たか

橋
はし

 克
かつ

弥
や

 氏  社会福祉法人 仙台市手をつなぐ育成会 相談支援事業所サポートはぎ 主任相談支援専

門員 

〈略歴〉 

平成１６年４月～ 仙台市手をつなぐ育成会に入職 

法人内の通所更生、通所授産施設や市委託事業の障害者福祉センターでの勤務を経て、 

平成２９年４月～ 相談支援事業所サポートはぎに勤務 

〈資格〉 

 主任相談支援専門員、介護支援専門員、介護福祉士、医療的ケア児等コーディネーター 

〈業務内容〉 

市からの委託相談事業(障害のある人等からの福祉に関する相談に応じ、必要な情報の提供やサービスの利用

支援、権利擁護のために必要な援助や区自立支援協議会の運営等)を行っている。 


