
市内社会学級における令和6年度実施講座例一覧表

ものづくり・クラフト系

ポーセラーツ
秋保ガラス工房
リース作り
手芸講座
エコクラフト
ステンドグラス作り
ランプ作り
陶芸教室
フラワーアレンジメント
リメイクキャンドル作り
ジュエリーバッグ講座
リボンレイ
七夕飾り作り
トールペイント
革細工
どんぐりのアクセサリー作り

料理・食育・飲食系

明成高校のみそ作り
親子食育講座
コーヒーの焙煎・淹れ方講座
パン作り
サバイバル飯
ちまき作り
郷土料理講座
白菜キムチ作り
台湾料理・台湾茶講座
豆腐作り
給食試食会
メグミルク講座
雪印チーズ
ヤクルト健康講座
抹茶講座
りんごのお花見（食関連イベント）
畑で栽培活動

見学・体験（施設見学など）

キリンビール工場見学
NHK見学
動物園見学
ニッカウイスキー見学
博物館見学
裁判所見学
ローズガーデン見学・体験
通学路を知ろう
薬師堂周辺さんぽ
地域散策

学び・講座
（文化・教養・実技・交流）

幼小合同音楽会
瑞巌寺での写経
操体法
メディカルアロマ
浴衣の着付講座
ICT講座
歴史講座
防災学習
淡墨書道
仏教講話
渡部ギュウさんの朗読劇
民話を聞く
外国語レッスン
アイシングクッキー
絵本読み聞かせ
こどもたちと一緒に地域の美化活動

健康・スポーツ・生活系
ヨガ・ピラティス
ハンドケア
操体法


