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適切な記録、できていますか？
～クイズに挑戦～

下の記録表は、架空の仲卸業者「㈱仙台監視食品」の
2023年10月における1週間分の衛生管理記録です。
この記録表には、HACCPに沿った衛生管理の記録として
不適切な部分が5つあります。探してみましょう！

（※正解と解説は裏面へ）

年 月 ＜基準温度＞　冷蔵庫①…10℃以下　冷蔵庫②…4℃以下　冷凍庫…－18℃以下

その他

施設 器具
保守

点検

業務終了後の

整理・整頓

ごみの搬出

排水溝
冷蔵庫①

（℃）

冷蔵庫②

（℃）

冷凍庫

（℃）
陳列時

健康

確認
服装

手洗い

の実施

床面

からの

汚染

対策

16日 月 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 8.8 3.5 -25.5 ○ ○ ○ ○ ○ 中島

17日 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 11.3 2.9 -22.4 ○ ○ ○ ○ ○ ✓

18日 水

19日 木 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 8.2 3.4 -20.1 ○ ○ ○ ○ ○ 松田

20日 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 9.7 3.1 -21.0 ○ ○ ○ ○ ○ 中島

21日 土 ○ ○ ○ ○ ○ × 8.6 3.7 -21.7 ○ ○ ○ ○ ○ 大内

22日 日

責任者

サイン
週時確認

①責任者は１週間分の記録を確認しましょう。（記入モレ・異常ないか・不適事項には適切に対応したか　など）

②確認後、責任者は右欄にサインする。確認の結果、特に対応した場合は、対応内容を記入する。

対応内容

衛生管理記録 ㈱仙台監視食品

2023

実施日

施設・設備の衛生管理 廃棄物・排水の取扱い

検品の

実施

温度管理 従事者の衛生管理

特記事項

※書ききれない場合は別紙添付

確認者

サイン

R6.3.8 食品監視センター作成
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あなたはいくつ正解できましたか？
自身の記録方法を振り返ってみて、
適切でなかったところは直していきましょう！

記録をつけるときは以下の点についても守りましょう。
•ボールペンなど文字を消せない筆記具を使用する
（鉛筆や消せるペンはNG）
•修正時には二重線で見え消しにする
（修正液、修正テープなどはNG）

基準温度（10℃以下）を逸脱しています。
扉を開閉した直後などで一時的に温度が上がっている場合は、温度
が基準を満たすまで時間をおき、改めて確認して記入しましょう。
どんなに待っても適正な温度にならないときは、メーカーに修理を
依頼する、ほかの正常な冷蔵庫に中身を移動させるなど対応し、そ
のことを「特記事項」欄に記入しましょう。

「×」となる項目があった場合（今回は「検品の実施」） 、対応した内容の記録も必要です。
いつ何があってどのように対応したのかを「特記事項」欄または別紙に記入しましょう。

責任者は記録された内容を定期的にチェックし、不備がないことを確認したら
サインまたは押印しましょう。不備があれば確認者に修正を指示し、その内容
を「対応内容」欄に記入しましょう。

レ点や「〃」ではサインとして不適切です。
名前の記入（ほかの人と区別できるならイニシャル
などでもOK）または押印をしましょう。

月の記入が漏れています。
あとで見返したときに混乱しないよう、
漏れなく記入しましょう。
（あらかじめ印刷しておいてもOK）


