
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

アート活動「ネイルチップ作り」

仙台市こども若者相談支援センター 
所 長   小 池  健 治 
℡ ： 0 2 2 - 2 1 4 - 8 6 0 2 
第８２号  令和７年８月８日 

 

７月１６日（水）に，講師の千葉照実先生をお招きし，ネイルチップ作りを行いました。初めに，講師の先

生からネイルケアの説明を丁寧にしていただいた後，ネイルチップの制作を開始しました。マニキュアやパ

ーツは様々な大きさや形があり，参加者は，ネイルチップに丁寧にマニキュアを塗ったり，パーツをきれい

に並べたりして集中して作業に取り組みました。できあがった作品はそれぞれの個性が光り，世界でたった

一つのオリジナルのものを作ることができました。こちらの作品は『ふれ広文化祭』で展示する予定になっ

ています。 

 

 

 ミニ行事のお散歩クラブでは近くの NHKに見学に行きました。体験コーナーもあり，のんびり楽しめました♪ 

お菓子のパーツをつけて

「推し」をイメージしたネイ

ルを作成中♪ 

マニキュアもたくさんあっ

て迷う～！！どんなネイルに

しようかな？ 

完成！！ 

お散歩クラブ「NHKに行こう！」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

ふれあい広場本体 サテライト駅東口 サテライト泉中央 サテライト長町 

月～金  

９：３０～１６：００ 

月・火・木・金 

９：0０～１６：００ 

火・水・木・金 

９：0０～１６：００ 

月・水・木・金 

９：0０～１６：００ 

仙台市こども若者相談支援センター 
仙台市青葉区錦町 1-3-9錦町庁舎 2階 

TEL：022-214-8602 

FAX：022-262-4761 

 

地下鉄「勾当台公園駅」下車 

公園 1番出口より徒歩 10分 

JR「仙台駅」下車 徒歩 15分 

市営・宮交バス「県庁市役所前」下車 

徒歩 10分 

ふれあい広場は，「学校に行けない」，「日中の安定した居場所が欲しい」という青少年のための通所スペースで
す。小学校高学年からおおむね 20歳までの方が利用可能です。また，中学校卒業後の青少年に対しては，就労支
援・進路相談も行っています。本体では，通所者に対し個々に合った細やかな支援を行うため，担当者（専任相談
員）を決めていますので，気軽に御相談ください。 

７月ふれあい広場の様子 

 ふれあい広場本体には卓球台があり，いつでも好きな時に

卓球ができます♪７月はほとんど毎日通所者と職員が卓球を

して体を動かしていました！暑い日が続いて外で体を動かせ

ない時は，室内で身体作りができるように心がけていきたい

ですね！ 

 

 
８月のイベントスケジュール 

月 火 水 木 金
1

4 5 6 7 8

11 12 13 14 15

山の日

18 19 20 21 22

25 26 27 28 29

ふれ広
Summer　Ｃａｆｅ

A
M

P
M

A
M

P
M

クリーンプロジェクト

ゆるっと卓球～

A
M

P
M

お散歩クラブ
～仙台七夕散策～

夏祭り飾り付け♪
ふれ広「夏祭り」

夏祭り
材料買い出し

A
M

P
M

A
M

P
M

段ボールの

オリジナルラ

ケットや箱な

どでゆる～く

打ち合うこと

も♪ 


