
 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

対 象： 仙台市内在住で乳幼児を子育て中の保護者の方 

    （託児については、裏面をご確認ください。親子同席での受講も可能です。） 

定 員： １５名（先着） 

費 用： 無料 

会  場：仙台市子育てふれあいプラザ（のびすく泉中央）   
仙台市泉区泉中央 1 丁目 8 番 6 号  泉図書館・のびすく泉中央  4 階活動室  

アクセス：仙台市営地下鉄南北線「泉中央駅」下車 徒歩５分 

 

●申込先● 仙台市こども若者相談支援センター  

以下のいずれかの方法により、お申込みください。 

① 「せんだいオンライン申請サービス」による申し込み。 

  申し込み URL：https://logoform.jp/form/3PrJ/1702904 

② 電話による申し込み。（℡：022-214-8602 担当：伊東） 

 

受付期間 令和８年 9 月７日（月）１０時 から 令和８年１０月９日(金)１７時まで 

    

 

主 催：仙台市こども若者相談支援センター  
共 催：仙台市子育てふれあいプラザ（のびすく泉中央） 

問合せ：仙台市こども若者相談支援センター（電話：022－214－8602） 

日時：令和８年 10 月 16 日（金） 

10：00～11：30 

このセミナーは、乳幼児の保護者の方が、安心して子育てしていくためのものです。

前半は講義形式でこどもの育ち方やこどもとの関わり方などを学び、後半は子育ての

疑問や困りごとについて、講師の先生と直接お話することができます。 
 

講 師： 加藤 和子 氏 
専門分野は精神保健、社会福祉。東北福祉大学大学院社会福祉学研究科修士課程修了後、精

神保健福祉総合センターなどの行政機関で相談業務に従事。平成１９年より聖和学園短期大

学保育学科で教鞭をとられ、教授、学科長を歴任。その後、聖和学園短期大学兼任講師、仙

台白百合女子大学非常勤講師を務められました。現在は、国土交通省東北地方整備局外部カ

ウンセラーとして勤務されるほか、仙台市精神医療審査会委員を務められています。 

 

 

申込はこちら 

https://logoform.jp/form/3PrJ/1702904


 

 

お子さま連れでもお気軽にご参加ください。 

子育てセミナー受講中は、無料の託児もご利用いただけます。 

 

託児について 

対 象：1 歳 6 か月～未就学児 

（1 歳 6 か月未満のお子さんは、親子同席で子育てセミナーを受講いただけます。） 

 

定 員：6 名（先着） 

定員に達しましたら、託児の受付を終了します。 

 

申 込：事前申込が必要です。 

いずれかの方法で、お申込みください。 

① せんだいオンライン申請サービス 

（子育てセミナーの申込画面から託児の申込もできます。） 

② 電話（ ℡：022-214-8602 担当：伊東 ） 

 

費 用：無料 

 

持ち物：水分補給用の飲料、おむつ替えセット（おむつ、おむつシートかタオ

ル、おしりふき）、お着替え一式（洋服上下、肌着、下着）、汚れ物を入

れる袋数枚 

 

その他：託児をお申込みされた方には、後日のびすく泉中央の担当者から確認のご

連絡させていただきます。お申込みの際は、日中繋がりやすい電話番号を

お知らせください。 

 

※ 託児利用にあたっての注意事項 

・病児、病後児のお預かりはできません。 

（通院中や薬を飲んでいる場合、風邪症状がある場合など） 

・自宅での検温をお願いします。37.5℃以上の場合は、お預かりできません。お預かり中に

体調が悪いと判断した場合には、途中でお迎えに来ていただくことがあります。 

・当日、お子さんの様子を当日票に記入していただきます。子育てセミナー開始 15 分前か

ら託児の受付を開始します。時間に余裕を持ってお越しください。 

 

 

 

申込はこちら 


