
仙台市スポーツに
関する意識調査の結果
について

令和８年６月 文化観光局スポーツ振興課
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「仙台市スポーツ推進計画2022-2031」成果指標・目標値
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運動やスポーツの実施状況（１）
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運動やスポーツの実施状況（４）
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運動やスポーツの実施状況（５）
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こどもの運動やスポーツの実施状況（１）
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こどもの運動やスポーツの実施状況（２）
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高齢者の施設利用状況
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障害者スポーツの実施状況（１）

目標達成

12



障害者スポーツの実施状況（２）
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障害者スポーツの実施状況（３）
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障害者スポーツの実施状況（４）
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地域のスポーツ活動状況（１）
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地域のスポーツ活動状況（３）
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スポーツ観戦状況（１）
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スポーツ観戦状況（２）

%
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スポーツ観戦状況（３）
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スポーツボランティア状況（１）
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スポーツボランティア状況（２）
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各種情報媒体の利用実態（１）
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各種情報媒体の利用実態（２）

n = 1,354　

68.0

47.0

44.7

33.9

29.8

21.1

19.6

18.4

5.3

1.6

1.6

0 20 40 60 80 100
（％）

25



各種情報媒体の利用実態（３）
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（参考）計画策定までのスケジュール
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