
センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

わがまち防災・

減災実践講座

感染症対策を取りなが

らの避難所運営を体験

します。

地域の方

どなたでも

･30人

〔先着〕

9/28（火）

10:00～11:30
無料

9/20までに

電話または窓口へ

子育てMy Style

「親子かんたん

フィットネス」

動物の動きをまねなが

ら、筋力や柔軟性の向

上をうながすアニマル

フローを体験します。

未就学児の

親子

･10組

〔先着〕

10/7（木）

10:30～11:30
無料

9/7 10:00～

電話または窓口へ

市民企画講座山

田スマイル企画

「無理せず楽し

く！ノリノリ運

動」

楽しい音楽に合わせて

運動をします。

成人

･30人

〔先着〕

10/7（木）

10:30～12:00
無料

9/10 11:00～

電話または窓口へ

山田かがやき隊

「作って遊ぼ

う！竹細工」

地域の60歳以上の方

と小学生が、世代を越

えて一緒に竹細工を作

り、遊びます。

地域の方

60歳以上

･10人

小学生

･20人

〔先着〕

10/12（火）

10:00～11:30

材料費

200円

9/3 10:00～

9/25までに

電話または窓口へ

募 集 講 座 案 内

太白区中央

市民センター

℡304･2741

fax304･2526

〒982-0011

長町5-3-2

山田市民センター

℡244･0213

fax244･1843

〒982-0813

山田北前町13-1

太白区
市民センター事業ガイド

情報
はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、 【手話通訳・要約筆記付】定員、締め切り等が

家族参加の場合は全員分）、年齢（小・中学生は学校名、 ありますので事前に確認してください。

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

連続で開催される講座

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 対象を地域の方に限る講座

令和3年9月号・令和3年8月25日発行 No.122

※この事業ガイドでは9月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ（https://www.sendai-shimincenter.jp/）もご覧ください。

編集・発行者 仙台市太白区中央市民センター

〒982-0011 太白区長町5-3-2

電話：304-0377 / FAX：304-2526 / E-mail:tai015150@city.sendai.jp
令和3年

9月号

お 知 ら せ
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご参加の際は次のことにご協力をお願いします。

・マスクの着用、咳エチケット、手洗いや手指の消毒にご協力ください。

・風邪のような症状がある場合は、参加をお控えください。

・やむを得ず日程の変更や中止となる場合があります。必ず事前に各市民センターにご確認の上、ご利用ください。



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

富沢市民センター

℡244･3977

fax307･5101

〒982-0036

富沢南1-18-10

おはなしの部屋

―おやこでリト

ミック

音楽やリズムに合わせ

て体を動かすリトミッ

クを親子で楽しみま

す。

乳幼児親子

･15組

〔先着〕

10/27（水）

10:30～11:45
無料

9/29 10:30～

電話にて受付

秋保市民センター

℡399･2316

fax399･2394

〒982-0243

秋保町長袋字大原

44-1

あきう子育て広

場「子育てママ

のためのスマホ

カメラ講座」

託児あり

プロカメラマンからス

マホで上手な写真の撮

り方を教わります。

未就学児と

保護者

･8組

〔先着〕

10/20（水）

10:30～11:30

※会場＝湯元児

童館(太白区秋保

町湯向24-21)

無料
9/1 10:00～

電話または窓口へ

9月の市民センター休館日

6日（月）、13日（月）、21日（火）、

24日（金）、27日（月）

この紙は雑がみとしてリサイクルできます。

紙類定期回収や集団資源回収、資源回収庫などに出しましょう。


