
センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

西多賀市民センター

℡244･6721

fax244･0524

〒982-0034

西多賀3-6-8

子育て講座「青少

年のインターネッ

ト安全利用につい

て」

青少年が巻き込まれや

すいネットトラブルの

事例を紹介し、その対

策についてお話しま

す。

成人

･40人

〔先着〕

11/18（土）

10:00～12:00
無料

10/7 10:00～

電話または窓口へ

山田市民センター

℡244･0213

fax244･1843

〒982-0813

山田北前町13-1

山田・鈎取まち巡

り

旧東街道や栗木の渡し

跡など、山田・鈎取地

域の遺跡や石碑を巡り

ます。

小学生から

成人

･20人

※小学生は

保護者同伴

〔先着〕

11/12（日）

9:20～12:00

※小雨決行。

大雨の場合は、

11/23（木･祝）

に延期。

保険料

24円

10/11 10:00～

11/5   17:00

までに

電話または窓口へ

もに輪っ子体験ク

ラブ「やってみよ

う！スポーツチャ

ンバラ」

やわらかい剣を使っ

て、チャンバラ遊びを

します。

小学生

･20人

〔先着〕

10/11（水）

10:00～11:30
無料

9/26 10:00～

電話または窓口へ

茂庭台レコード・

カフェ「歌謡曲」

アナログレコードで音

楽鑑賞をします。今回

のテーマは、昭和～平

成の歌謡曲です。

どなたでも

･20人

〔先着〕

10/28（土）

10:00～12:00
無料

10/12 10:00～

電話または窓口へ

東中田市民センター

℡242･1185

fax242･7053

〒981-1101

四郎丸字吹上51

東中田いきいきタ

イム

身体計測で現在の自分

の身体能力を知り、フ

レイル予防等に効果的

な体操や運動について

学びます。

成人

･15人

〔先着〕

11/9、11/30

各木曜日

13:30～15:30

無料
10/11 10:00～

電話または窓口へ

募 集 講 座 案 内

茂庭台市民センター

℡281･3293

fax281･4349

〒982-0252

茂庭台4-1-10

情報
はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、 【手話通訳・要約筆記付】定員、締め切り等が

家族参加の場合は全員分）、年齢（小・中学生は学校名、 ありますので事前に確認してください。

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

連続で開催される講座

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。 対象を地域の方に限る講座
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※この事業ガイドでは10月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。
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お 知 ら せ
市民センターのご利用にあたっては、以下の点にご留意ください。

・発熱や体調不良時にはご利用をお控えください。

・館内におけるマスク着用は利用者の判断となります。

・手洗いやこまめな換気、3密の回避などの基本的感染対策を推奨します。
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みんなでボッチャ

「ボッチャ交流大

会」

どなたでも楽しめる

ボッチャの大会です。

ボッチャの体験を通し

て、交流を深めてみま

せんか。

どなたでも

･8チーム

※1チーム

3～5人

〔先着〕

10/21（土）

10:00～12:00
無料

募集中

10/14 17:00

まで窓口へ

柳生シニアスクー

ル公開講座「バン

ドネオンとアルパ

の響き」

バンドネオンとアルパ

の演奏をお楽しみくだ

さい。

どなたでも

･20人

〔先着〕

10/25（水）

10:00～11:00
無料

10/11 10:00～

電話または窓口へ

柳生キッズあそび

隊「モザイクタイ

ルでコースターや

ミニトレイを作ろ

う」

カラフルなモザイクタ

イルを使って、コース

ター2枚か、ミニトレ

イ1枚を作ります。

小学生

･20人

〔先着〕

10/28（土）

10:00～11:30

材料費

600円

9/28 10:00～

電話または窓口へ

富沢市民センター

℡244･3977

fax307･5101

〒982-0036

富沢南1-18-10

おはなしの部屋

絵本の読み聞かせ・

紙芝居などを親子で

一緒にお楽しみくだ

さい。

乳幼児親子

･20組

〔先着〕

11/15（水）

10:30～11:30
無料

10/25 10:30～

電話にて受付

秋保ふるさと展示

会

秋保で活動するサーク

ルが制作した絵画や手

芸、クラフトの展示を

します。

どなたでも

10/21（土）

10:00～16:30、

10/22（日）

10:00～15:30

●会場＝秋保・

里センター

無料
不要

直接会場へ

いってみっぺ秋保

スペシャルツアー

第1弾　緑の中で

ヨガ体験

秋保らしい広大で牧歌

的な景色の中で、ヨガ

を体験します。

成人

･10人

〔先着〕

11/1（水）

10:00～11:30

●会場＝グリー

ンフィールドえ

む(太白区秋保町

長袋字戸崎64)

保険料

24円

10/5 10:00～

電話または窓口へ

いってみっぺ秋保

スペシャルツアー

第2弾　楽々

ウォーキング

秋保・里センターから

湯元公園・秋保温泉を

約2時間歩きます。

成人

･15人

〔先着〕

11/15（水）

9:30～11:30

●集合場所＝秋

保・里センター

保険料

24円

10/20 10:00～

電話または窓口へ

柳生市民センター

℡306･6750

fax306･7081

〒981-1106

柳生7-20-7

秋保市民センター

℡399･2316

fax399･2394

〒982-0243

秋保町長袋字大原

44-1

10月の市民センター休館日

2日（月）、10日（火）、16日（月）、23日（月）、30日（月）
この紙は雑がみとしてリサイクルできます。

紙類定期回収や集団資源回収、資源回収庫などに出しましょう。


