
＜自由来所＞ 

 ◎支援室開放…おもちゃや絵本のある「支援室」で自由

に遊べます。 

開放時間 月～金 ９：００～１５：００ 

（事業開催日は，１３：００～１５：００） 

     ※ランチタイム １２：００～１３：００ 

◎園庭開放…保育所の園庭と，支援室南側の砂場で遊べ

ます。 

開放時間 月～金 ９：００～１５：００  

 

 

 

 

           

 

 

  

       

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

＜集まれ！赤ちゃん＞ ☆要予約 

０歳のお子さんを対象とした時間です。兄姉の参加

は，ご遠慮ください。10：30～11：30 

＜わくわく１さい＞ ☆要予約 

  1 歳のお子さんを対象とした時間です。兄弟姉妹の

参加は，ご遠慮ください。10：30～11：30 

＜ニコニコひろば＞ ☆要予約 

未就学のお子さんを対象とした時間です。兄弟姉

妹の参加も可能です。 

ただし，「集まれ！赤ちゃん」・「わくわく１さい」

に参加していない親子を対象とさせていただきます。

10：30～11：30 

 

＜図書の貸し出し＞  

子ども向け絵本，大人向け図書を貸し出します。 

（１回に 1 人 2 冊まで，２週間） 

＜育児相談＞ 

子育てで疑問に思ったり，気になっていること 

などがありましたら，お気軽にご相談ください。 

 

＜ほっこりタイム＞☆要予約 

ふれあい遊びや読み聞かせなどの 

お楽しみの時間と，身長・体重の 

測定を行います。10：30～11：30 

＜もぐもぐタイム＞ ☆要予約 

栄養士が食事に関する相談に応じます。 

＜誕生カードの制作＞ 

お子さんの誕生月は，支援室開放の時間に，手形をと

って誕生カードを作ることができます。 

 

＜育児講座・食事講座＞ ☆要予約 

講師の方をお招きしての講座です。 

（ほっこりわらべうた，ベビーダンス，離乳食講座など） 

＜親子のつどい＞ ☆要予約  

保育士が紹介する遊びを親子で一緒に楽しみます。 

（ミニアルバムをつくろう，古墳であそぼうなど） 

＜お楽しみスペシャル＞ ☆要予約 

季節の行事，制作などを行います。 

（フォトフレームをつくろう， 

豆まき会，おたのしみ会など） 

 

 暖かい陽気と共に，今年度がスタートします。支援室の桜も平年より開花が早そうです。 

南小泉保育所の地域子育て支援室は，園舎が汽車の形をしていることから「汽車ポッポルーム」と名付けられまし

た。地域の皆さんがいつでも気軽に立ち寄れる支援室を目指して，今年度も親子で楽しめる各種事業を企画しており

ます。ぜひ遊びに来てください。お待ちしております。 

 

仙 台 市 南 小 泉 保 育 所  

地 域 子 育 て 支 援 室 

仙台市若林区遠見塚１－１４－１ 

 

 

 

 

 

汽車ポッポ通信 

 ２０２４年４月号 

 令和６年度  支援事業のご案内  

 

【 お問い合わせ・お申し込み・電話での育児相談 専用電話 ０９０－１０６２－１９２０ 】 

9：00～15：00   （平日のみ） 

 

 

 

今年度の活動は，「ふえる
アルバム」の制作を行い
ます。毎月 1 枚ずつ増や
していきましょう！ 

 



支援室ってどんなところ？ 

 

 

 

 

ままごと・車のおもちゃ・絵本などのコーナー

で遊んだり，ねんねの赤ちゃんもクッションマッ

トの上で安心して遊べます。壁には，手作りの，

はがして遊べるアンパンマンのキャラクターた

ちもいますよ。遊びに来てくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
  
 

  

 

 

 

 

  

月 火 水 木 金 土 

１ 
園庭開放 
9:00～1５:00 
（午前中，駐車場の使用

はできません。） 

２ 
園庭開放 
9:00～1５:00 
（午前中，駐車場の使用

はできません。） 

３ 
開 放 
9:00～1５:00 
（午前中，駐車場と保育

所の園庭の使用はできま

せん。） 

４ 
開 放 
9:00～1５:00 
（午前中，駐車場の使用

はできません。） 

５ 
開 放 
9:00～1５:00 
（午前中，駐車場の使用

はできません。） 

６ 
おやすみ 
 

８ 
開 放 
9:00～1５:00 
（午前中，駐車場の使用

はできません。） 

９ 
開 放 
9:00～1５:00 
（午前中，駐車場の使用

はできません。） 

１０ 
開 放 
9:00～1５:00 
（午前中，駐車場の使用

はできません。） 

１１ 
開 放 
9:00～1５:00 
（午前中，駐車場の使用

はできません。） 

１２ 
開 放 
9:00～1５:00 
（午前中，駐車場の使用

はできません。） 

１３ 
おやすみ 

      

    

１５ 
開 放 
9:00～1５:00 
（午前中，駐車場の使用

はできません。） 

１６ 
開 放 
9:00～1５:00 
（午前中，駐車場の使用

はできません。） 

１７ 
開 放 
9:00～1５:00 
（午前中，駐車場の使用

はできません。） 

１８ 
開 放 
9:00～1５:00 
（午前中，駐車場の使用

はできません。） 

１９ 
ニコニコひろば 
10:30～11:30 

２０ 
おやすみ 
 
 開 放 

13:00～15:00 

２２ 
集まれ！赤ちゃん 
10:30～11:30 

２３ 
開 放 
9:00～1５:00 
 

２４ 
わくわく１さい 
10:30～11:30 

２５ 
開 放 
9:00～1５:00 
（午前中，駐車場の使用

はできません。） 

26 
ニコニコひろば 
10:30～11:30 

２７ 
おやすみ 
 

開 放 
13:00～15:00 

開 放 
13:00～15:00 

開 放 
13:00～15:00 

２９ 
昭和の日 

３０ 
開 放 
9:00～1５:00 
 

  
 

 

南小泉保育所地域子育て支援室 ４月のカレンダー 

仙台市では，支援室情報を電子メールで気軽に受け取ることがで

きる「メール配信サービス」を行っています。 

右の 2 次元コードをご利用ください。     

また，「汽車ポッポ通信」は，仙台市ホームページから 

ご覧いただくこともできます。 

 

★＜オンラインによる子育て相談＞ 

オンラインによる子育て相談をお受けしています。詳細は仙台市ホームページ，チラシをご覧いただくか，お問い合わせください。 

★南小泉保育所子育て支援室は，「浸水想定区域」に所在しています。そのため風水害で「災害警戒レベル３（高齢者等避難）」になっ 

た場合は臨時休所となり，支援室の自由来所，親子のつどい，育児講座などはお休みとなります。 

 

 

子育て情報サイト「仙台のびすくナビ」にも，支援室情報を
掲載しています。 
「のびすくナビ」で検索 
https://sendai-city.mamafre.jp/ 

『フォトフレームをつくろう・春①～⑤』 
お子さんの写真をかわいいフレームに入れて，お部屋に

飾ってみませんか？ 

日 程  ①５月１６日（木） ②５月１７日（金） 

     ③５月２１日（火） ④５月２３日（木） 

⑤５月２４日（金） 

時 間  １０：３０～１１：３０ 

場 所  子育て支援室 

対 象  地域の乳幼児と保護者 

定 員  各グループ 6 組程度 

持ち物  L 判の写真２枚程度 

（縦・横どちらでも可） 

※４月２3 日（火）から申し込みを 

受け付けます。同じ内容で５回実施 

しますので，いずれか希望の日を申し込んでください。 

お楽しみスペシャル 

 

 

https://sendai-city.mamafre.jp/

