
  

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

  

         

 

            

          

   

 

  

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

 １ ２ 
赤ちゃん広場♡グループ 

「同窓会」 

３ （不審者対応訓練） 

10：00～10：20 

駐車場は 12：00 から 

４ 
育児講座 
「ベビーマッサージ」 

５ 

園庭開放 

赤ちゃんタイム 赤ちゃんタイム  赤ちゃんタイム  

７ 
保育所行事への招待 

「七夕会」 

８ 
 

９ 
赤ちゃん広場★グループ 

「同窓会」 

１０ 

ぷちあいあいのつどい 

「親子ビクス」 

１１ １２ 

園庭開放 

 赤ちゃんタイム 
赤ちゃんタイム 

 赤ちゃんタイム  
栄養士相談 15：30～ 

１４ １５ 
あいあいのつどい 
「なつまつりを楽しもう」 

１６ 
 
支援室開放は 12：00 まで 

１７ １８ １９ 
園庭開放 

 赤ちゃんタイム 離乳食講座（初期・中期）  赤ちゃんタイム  

２１ 

 

海の日 

２２  

 

２３ 
 
地域相談員さん来所 

２４ 

 

２５ ２６ 

園庭開放 

赤ちゃんタイム 赤ちゃんタイム 
 

赤ちゃんタイム  

２８ 
保育サービス相談員さん

に聞いてみよう 

２９ ３０ ３１ 
育児講座 
「イヤイヤ期を 

乗り越えよう！」 

 
★7 月 3 日（木）は保育所で「不審者対応訓練
（10：00～10：20）」を行います。 
支援室でも、その場面に遭遇したらどうするか 
想定して行いますので、その時間帯は入室でき
ない場合もあります。ご了承ください。 

 
赤ちゃんタイム 赤ちゃんタイム 

 

 

 

 

 

 

電話申し込み・問い合わせ 

（月～金）８:45～15:30 

支援センター専用電話   

080-8603-1139 

太白区向山４丁目２７－１１  

令和７年度  No．４ 

 

 

向山保育所 地域子育て支援センター 
梅雨に入りましたが、暑い日が続いていますね。

熱中症に気をつけ、暑い夏を健康に過ごしていきま

しょう。 

保育所の玄関には、大きな七夕飾りを飾っていま

す。支援室内にも飾りますので、短冊に願い事を記

し、親子で飾ってみませんか？ 

 
 

  

８月のカレンダー「ちょきちょきカニさん」 
自由来所でカレンダーを親子一緒に作って 

みませんか？ 

指先を使い、折り紙をビリビリちぎって 

カニを作ります！ 

☆遊びに来た日に作ることができます。 

（つどいや講座がある時は除く） 

あいあい通信 ７月号 

 

 

 

 

 

地域相談員さんに相談ができます 
「言葉が出るのが遅いかな？」「我が子に合った関わり方を知

りたい」など、児童発達支援センター「大野田たんぽぽホー

ム」の地域相談員さんに、お部屋で遊びながら気軽に相談で 

きます。 

     ７月２３日（水）10：30～12：00 

     ※相談がない方もお部屋で遊べます。 

◎支援室開放 
月・木    9：30～15：00（0 歳～未就学児） 

  火・水・金   9：30～13：00（0 歳～未就学児） 
13：00～15：00（赤ちゃんタイム） 

0 歳の赤ちゃんのみ 

★親子のつどいや育児講座などある日は、開放時間が 
変更になります。 
 

◎園庭開放 
月～金   10：00～15：15 

土    10：00～12：00 
☆土曜日の園庭開放利用の際は、事務所へお声がけください。 

 
★２(水)・４(金)・７(月)・９(水)・10(木)・15(火)・28(月)・31(木) 

⇒申込制の事業の為、支援室開放は 13：00 からになります。 

★３(木) 保育所行事のため、駐車場は 12：00 から利用可能。 

★16(水) 

 ⇒申込制の事業の為、支援室開放は 12：00 までになります。 

            

☆ 駐車場・駐輪場があります。駐車場が満車の時は、お近くの有料駐

車場をご利用ください。 
☆ 感染症の流行、災害、講師の都合により内容や時間を変更、または

休止する場合があります。ご了承ください。 

～支援室（あいあいルーム）からのお知らせ～ 

一時預かり事業のご案内 
 

向山保育所では、保護者の方が、パート勤務、傷病、冠婚葬祭、
その他私的な理由などにより一時的にお子さんの保育ができない
とき、及び保護者の方が就労などにより月６４時間以上お子さん
の保育ができないときに、お子さんをお預かりしています。 
 
★利用できる方は？ 
 仙台市に在住する、保育所等の入所対象とならない健康な 
就学前のお子さん。 

★その他、事業内容、利用時間、料金など詳しくは、仙台市 
公式ホームページをご覧ください。 

 
向山保育所一時預かり事業の問い合わせは 
受付・問い合わせ先  

⇒ ０２２-２２５－２５６７ 
 受付時間     

⇒ 平日 8：30～17：00 

 

一時預かりのお部屋 

保育所2階にあります 

 

 



災害発生時の支援室の対応について 
向山保育所は、「土砂災害警戒区域」に所在しています。そのため

警戒レベル３（高齢者等避難）、レベル４（避難指示）が発令され
た場合、その時点で支援室は利用できなくなります。ご了承くださ
い。 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

★申込期間は、各イベントごとに設けていますので、ご確
認の上、お申込みください。 

★先着順以外の事業は、募集人数を超えた場合、抽選とな
ります。駐車場は限りがあるため抽選となります。申込
期間終了後に、抽選結果を電話でお伝えします。 

 
「離乳食の進め方はこれでよいのかな？」 
「あまり食べてくれない、どうしよう。」 
食事に関するお悩みを保育所の栄養士に相談して 
みませんか？ 個別に相談ができます。 
日時：７月９日（水）15：30～16：30 
対象：未就学のお子さんと保護者 先着２組 

★来所相談かオンライン相談で行えます。 
（１組２０分程度） 

申込：６月２６日（木）～ 7 月 3 日（木）先着２組 

子育ての中で迷うこと、不安に思うこと…誰かに聞いて
みたいと思うことがありませんか？一緒に考えたり、遊び
の紹介や子育て情報などお伝えしています。 
相談方法は、『訪問相談』『電話相談』『来所相談』『オンラ

イン相談』があります。 
 

【訪問相談専用電話】 090-7065-1920 
【受付時間】     平日(月～金)9：30～15：00 
【メールアドレス】aiai-houmon@docomo.ne.jp 

QR コードから「訪問相談」の申し込みができます 

子育て通信「あいあい通信」をメール配信しています 

仙台市では、メールアドレス等を登録していただいた方に、子育
て支援センター・支援室の情報を電子メールで気軽に受け取るこ
とができる「メール配信サービス」を行っています。 

仙台市ホームページ、または右のＱＲコード 
を利用し、登録してください。 

 
日時：７月１５日（火）10：00～11：00 
場所：向山保育所 支援室 
対象：未就園の２歳以上のお子さんと保護者 ８組 
内容：なつまつりの雰囲気を感じながら、親子で 

ごっご遊びを楽しみませんか？ 
申込：６月３０日（月）～7 月７日（月） 

あいあいのつどい「なつまつりを楽しもう」 

 
日時：７月１６日（水） 13：30～14：30 
場所：向山保育所 支援室 
対象：概ね 4 か月～8 か月のお子さんと保護者 ８組 
講師：向山保育所 管理栄養士 
内容：離乳食の基本や食材の進め方などお話を 

聞いたり、食材の形状や固さなど見本を 
見て確認してみませんか？ 

申込：６月３０日（月）～7 月７日（月） 
 

離乳食講座（初期・中期） 

 
太白区保育給付課より、保育サービス相談員さんが 
来室します。保育所・保育園等の入所入園の相談や 
保育サービスの情報を聞くことができます。お子さ 
んが支援職員と一緒に遊んでいる間に相談できます。 
日時：7 月２８日（月） 10：00～12：00 
場所：向山保育所 支援室 
対象：未就園のお子さんと保護者 先着 8 組  

    ①10：00～  ②10：30～  
    ③11：00～  ④11：30～  
申込：７月７日（月）～７月２２日（火）先着 8 組 

「保育サービス相談員に聞いてみよう！」 

 
日時：①７月３１日（木）  10：00～11：00 
   ②8 月２８日（木）   両日参加できる方 
場所：向山保育所 ホール 
対象：未就学のお子さんと保護者 ８～１０組程度 
講師：Y’s communications 本郷 佳江氏 
内容：こどもの姿の捉え方や対応のポイントを教えて 
   いただき、「イヤイヤ」の時期を、皆さんで乗り 
   越えましょう！ 
申込：７月７日（月）～７月１７日（木） 

育児講座「イヤイヤ期を乗り越えよう！」 

向山保育所の栄養士に食事相談ができます 

各回 2 組 

(1 組 30 分)  

 
ひんやり気持ちいいウォーターベッド、ふわふわ、 
たぷたぷなど、いろいろな感触に出会えるかも⁉ 
親子一緒に感触を楽しみながら遊んでみませんか？ 
日時：8 月 5 日（火） 10：30～11：30 
対象：0 歳のお子さんと保護者 8 組 
 
日時：8 月 6 日（水） 10：30～11：30 
対象：1 歳のお子さんと保護者 8 組 
場所：両日とも向山保育所 支援室 
申込：7 月２２日（火）～7 月３１日（木） 

すくすく広場・ぷちあいあいのつどい 
「さわって遊ぼう！」 

 

～熱中症を防ぎましょう！～ 
梅雨の時期、気温が高くなくても湿度が高いため、汗が 
蒸発しにくく、脱水症状に気づきにくいことがあります。
熱中症予防のために、「暑さを避ける」「小まめに水分を補
給する」を心掛け、体調の変化に気をつけていきましょう。 

 
乳幼児の対策として 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               
 
 

参考：一般社団法人日本気象協会 

「熱中症ゼロへ」 

水分を多めにとろう 

水分を多く含む食事や
定期的な水分補給を。 

熱や日ざしから守ろう 

熱のこもらない素材や薄
い色の衣服、日差しを避
ける帽子を身につける。 

地面の熱に気をつけよう 
地表からの熱を受けやす

いので、こどもの高さ
の気温や湿度を気にか
けましょう。 

暑い環境に置き去りに 
しないようにしよう 

「寝ているから」「ちょ

っとの時間だから」は危
険です。特に車内は短い
時間でも危険です。 

室内遊びも油断しないようにしよう 
日差しがない屋内も屋外と同じよう
に気をつけましょう。 

周りの大人が 
気にかけよう 

汗や体温、顔色や
泣き方など、こど
もの様子を気に

かけましょう。 
外で夢中になりすぎない 
遊びに夢中な場合は、休憩
や水分補給をすすめまし

ょう。 

 
 

 

 

 


