
鶴が丘保育所 子育て支援室だより    
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当施設を利用される際には以下の点にご協力お願いします。 
【来所時】  
・来室者受付表に名前の記入 
・来所時はお子さんと一緒に手洗いを行ってからご利用ください 
 
【支援室（ほっとるーむ）開放日について】※開放日は予約不要です。 
・利用時間   
【午前】 ９：００～１2：００（開室 ９:００）     
【午後】１３：００～１５：００（開室１３:００）      
 
【園庭開放利用について】 月～金曜日 9:00～15:０0 

（利用の際は事務所にお声がけください） 
 

※支援室で行事(つどいや育児講座)を行っている時は、園庭のみの開放となります。 

※感染症等の感染状況に応じて事業の内容を変更・中止する場合があります。 

 
 

 

 

 

ほっとるーむだより令和７年７月 

月号 

 ７月 カレンダー 
 

身体測定日 

 

 水遊び、夏祭り・・・楽しいことがいっぱいの夏がやってきましたね☆ 
７月のほっとるーむも夏の楽しいイベントが盛りだくさんです♪ぜひ、親子で
あそびに来てくださいね！ 

 

≪問い合わせ・申し込み≫ 
【子育て支援室直通携帯】 

090-2606-9091 
(月～金 9:00～15:00) 

 

【鶴が丘保育所】  

仙台市泉区鶴が丘３丁目 33-1 

022-373-661５ 

※行事申込・お問合せは支援室直通
携帯にお電話ください 

 

【７月の制作】 
７月の制作は「たなばた」です☆彡 

開放日・年齢別グループの日で制作ができ
ます！制作をご希望の方は汚れても良い
服装でお越しください♪ 

 

※安全確認のため,ご利用の際はその都度インターホンでお知らせ下さい。
(仙台市の不審者対応マニュアル遵守) 

グループで遊ぶ日（申込み制） 
発達や動きの近いお友だちと 

保護者の方が一緒に遊ぶ日です。 

 

●ひよこグループ● 

※あおむけやずりばい等、ねんねで

遊ぶ赤ちゃんにおすすめ 

【午前】①9：30～10：30 

   ②10：45～11：45 

【午後】13：30～1４：45 

 

●うさぎグループ● 
※ハイハイやつかまり立ち、つたい歩
き等、動きたい赤ちゃんにおすすめ 
【午前】①9：30～10：30 

   ②10：45～11：45 
【午後】13：30～1４：45 

 

●ぺんぎんグループ● 
※歩き始め～歩行が安定するまでの

お友だちにおすすめ 
【午前】９：３0～11：30 

 

●きりんグループ● 
※歩行がしっかり安定したお友だち

におすすめ（2 歳以上のお友達も遊
べます♪） 
【午前】９：３0～11：30 

定 員：各グループ 5 組程度 
 

※グループで遊ぶ日は 
事前予約制です 

【身体測定日】 
計測器を使って身体測定をしてみません

か？お子さんの成長を記録で残しましょう♪ 
7 月は 7/２2(火)～8/1(金)です。 

※31 日の午前中は行いません。 

」開放日 

」 

」 

」 

身体測定 

」開放日 

」 

」 

」 

身体測定 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

災害発生時について 
鶴が丘保育所は土砂災害警戒区域内です。 
警戒レベル３（避難準備・高齢者等避難開始）以上にな
った場合は支援室を閉室します。 

駐車場は保育所北側
をご利用ください。 
（丘の上の砂利の駐車場） 

仙台市の HP からも支援室のおたよりがみられます♪ 

（保育所等地域子育て支援センター・訪問型子育て支援事業のページ） 

 ≪公共交通機関をご利用の場合≫ 

泉中央駅…5 番バス停 八乙女駅…

３番バス停【鶴が丘ニュータウン行】

に乗り【松森小学校前】で下車です。 

 

メール配信サービスのご案内 
仙台市では、支援センター(室)の情報をメールで配信してい

ます。 『ほっとるーむだより』も毎月配信していますので、
ぜひご活用ください。 

①ＱＲコードを読み込む 
②空メールを送信 
③返信メールに記載されたＵＲＬ 

から登録画面にすすむ 

参加者募集 申込みは支援室直通携帯 090-2606-9091(平日 9～15 時)にご連絡ください♬ 

           なつのわくわくデ― 
～保育所のお友だちと一緒に夏を楽しもう♪～ 

 

６/３０（月）受付開始 

 

 

保育所のこどもたちと一緒になつのわくわく
デーを楽しみませんか？小さいお子さんが遊べ
るコーナーもありますよ♪ぜひ，親子で一緒にご
参加ください☆ 
 
日 時・対象 
７月１７日（木） 
①10 ヶ月～１歳６ヶ月までの未就園児親子４組程度 
９：30～1０：20 （開室 9：3０） 
 

②１歳７ヶ月以上の未就園児親子４組程度 
10：10～11：00（開室１０：１０） 

 
場 所 鶴が丘保育所  

※集合場所は支援室になります。 

※支援室で 2０分程度遊んでから保育所に移動します。 

 

 

定 員 １歳以上の未就園児親子 5組程度 

 
 

 

水遊びをたのしもう 
水を触ったり, 玩具を浮かべたり…水遊

びを親子で楽しみましょう♪楽しい水遊び用

の玩具もたくさんありますよ☆ぜひ、親子で

ご参加ください♪ 
 

日 時   

① ７月１５日(火) ９:30～１１:00(開室９:30) 

② ７月３１日(木) ９:30～１１:00(開室９:30) 

 

場 所 鶴が丘保育所園庭 

定 員 各回 10 ヶ月以上の未就園児親子５組程度 

持ち物 帽子・体拭きタオル・足拭きタオル 

親子の飲み物・着替え 

 服 装 肌着やシャツなど濡れても良いもの 

※雨天の場合は室内で遊んで過ごします。 

※晴れていても当日の状況により水遊びの中止・変更

を行う場合があります。（気温が低過ぎる場合や熱中

症アラートが出ている場合等） 

仙台市内のイベント、子育て情報探しには 
「仙台のびすくナビ」がとても便利です！ 

 
「仙台のびすくナビ」には子育てに役立つ情報がた

くさん載っています。のびすくナビを使えば支援室等
のイベントを簡単にパソコンやスマートフォンで検
索できますよ☆ぜひ、「仙台のびすくナビ」をご活用
ください♪ 
※web とアプリ版があります。 

  
 
オンラインで子育て相談してみませんか？ 

 
子育てで心配なことや不安なことをオンライ

ンでほっとるーむの先生に相談しませんか？ 
お気軽にご利用ください♪ 
※詳しくは支援室担当までお問合せください 
  

 

 
保育所の先生たちが作

った楽しいあそびがた

くさんありますよ！ 

６/３０（月）受付開始 

 

 

昨年度の様子です♪ 

昨年度の様子です♪ 

 

顔はめパネルを使ってお子さ
んのかわいい写真を撮ってみま
せんか？ 
今回のパネルは「ひまわり」+

です🌻支援室に遊びにきて、思
い出の一枚を残しましょう♪ 


