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仙 台 市 支 倉 保 育 所 

地 域 子 育 て支 援 センター 

仙台市青葉区支倉町 2-35 

TEL・FAX 022-261-327８ 

支倉保育所 子育て通信  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

     

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 暑かった夏がようやく終わり、木々の葉っぱが鮮やかに色づいてきました。落ち葉の上をカサカサ

と歩いたり、松ぼっくりやどんぐり、様々な形や色の葉っぱ探し等、秋の自然に触れる経験もできる

といいですね。朝夕は肌寒さを感じるようになってきました。衣服の調節や手洗い、うがいをしなが

ら体調に気を付けて過ごしましょう。 

 

事業のご案内 

 
  「作ってあそぼう」 

  

親子で材料を選んで、貼ったり、描いたり！ 

親子で一緒に制作遊びを楽しみませんか。 

【日時】１１月１７日（金）１０：００～１１：００ 

【場所】支倉保育所 支援室 

【講師】アトリエ自由学校 志賀 圭子氏 

【対象】２～３歳のお子さんとその保護者 ８組 

 

電話受付開始 １０月２６日（木）１０：００～ 

※電話での申し込みが必要です。  

※対象年齢は受付開始日の年齢となります。 

 

「体験保育」 

保育所ってどんなことして過ごしているの？ 

親子一緒にお子さんと同じ年齢のクラスに入り、 

保育所の生活を体験してみませんか。 

（保育所入所希望の見学や体験ではありません） 

【日時・対象】 

１１月１３日（月）１０：００～１１：００ 

  ０歳児クラス（R4.4.2~R5.4.1 生まれ）２組 

   １歳児クラス（R3.4.2~R4.4.1 生まれ）２組 

 １１月２０日（月）１０：００～１１：００ 

   ０歳児クラス（R4.4.2~R5.4.1 生まれ）２組 

   １歳児クラス（R3.4.2~R4.4.1 生まれ）２組 

   ２歳児クラス（R2.4.2~R3.4.1 生まれ）２組 

【場所】支倉保育所 各クラス 

 

電話受付開始 １０月３０日（月）１０：００～ 

【発達相談日】 

「言葉が遅い気がする」「わが子にあった関わり方は？」等、児童発達支援センターの相談員に相談ができます。

相談をしたい方は年齢を問わずにご利用ください。  

【日時】１１月１０日（金）  １０：００～１２：００    ※予約は不要です。 

 

「離乳食相談」 

 
 離乳食に関する悩みに当保育所栄養士が応じます。 

【日時】１１月１３日（月）１３：３０~１４：３０  

【場所】支倉保育所 支援室 

【対象】０歳のお子さんと保護者 ５組 

 

電話受付開始 当日朝 １１：００～ 

 

ゆりかご

りかご 

「赤ちゃん広場」 

同じくらいのお子さんがいる保護者と 

情報交換したり、育児について学びませんか。 

【日時】１２月上旬～３月上旬の隔週木曜日 

１０：００～１１：００ 全６回 

【場所】支倉保育所 支援室 

【対象】たんぽぽグループ   ４～７か月 

ちゅうりっぷグループ ８～１１か月 

各グループ８組 

電話受付開始 １１月８日（水）１０：００～ 

「子育てサロン」 

同じくらいのお子さんがいる保護者と 

情報交換しながら一緒に遊びませんか。 

【日時】１２月上旬～２月の隔週水曜日 

１０：００～１１：００ 全５回 

【場所】支倉保育所 支援室 

【対象】きりんグループ １歳～１歳半 

ぞうグループ  １歳７か月～２歳半 

各グループ８組 

※初めて参加の方を優先させていただきます。 

電話受付開始 １１月７日（火）１０：００～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 月 火 水 木 金 土 

 

午前 

9:00～12:00 

 １ 

★子育てサロン 

（ぞう） 

２ 

★赤ちゃん広場 

 （たんぽぽ） 

３ 

文化の日 

４ 

お休み 

午後 

13:00～15:00 
0 歳 1～３歳 お休み お休み 

 午前 

9:00～12:00 

６ 

★音楽 

 コンサート 

７ 

★わらべうたで 

遊ぼう 

８ 

★子育てサロン 

（きりん） 

９ 

★赤ちゃん広場 

（ちゅうりっぷ） 

１０ 

１～３歳 

発達相談日 

１１ 

お休み 

午後 

13:00～15:00 
0 歳 ０歳～年長 0 歳 1～３歳 ０～３歳 お休み 

午前 

9:00～12:00 

１３ 

１歳 

（★体験保育） 

１４ 

０歳～年長 

 

１５ 

★子育てサロン 

（ぞう） 

１６ 

★赤ちゃん広場 

 （たんぽぽ） 

１７ 

★作って 

  遊ぼう 

１８ 

お休み 

午後 

13:00～15:00 

0 歳 

離乳食相談日 
０歳～年長 0 歳 １～３歳 ０～３歳 お休み 

午前 

9:00～12:00 

２０ 

１歳 

（★体験保育） 

２１ 

０歳～年長 

２２ 

★子育てサロン 

（きりん） 

２３ 

 

勤労感謝の日 

２４ 

１～３歳 

２５ 

お休み 

午後 

13:00～15:00 
0 歳 ０歳～年長 0 歳 お休み ０～３歳 お休み 

 

午前 

9:00～12:00 

２７ 

1 歳 

２８ 

０歳～年長 

２９ 

1 歳 

３０ 

★赤ちゃん広場 

（ちゅうりっぷ） 

 

午後 

13:0～15:00 
０歳 ０歳～年長 ０歳 １～３歳 

 

 

 

 

ご家庭にお伺いしてお話をお聞きしたり、一緒 

に考えたりして、子育てのお手伝いをさせてい 

ただきます。オンライン相談も行っています。 

お気軽にご連絡ください。 

 

訪問受付専用電話 ０９０－２２７０－５１９０   

（受付時間 平日９:３０～１５:００） 

メールアドレスminnaoideyohasekura20901@docomo.ne.jp 

 

 

支援室（うさちゃんルーム）１１月号の予定 

 

このおたより「子育て通

信ゆりかご」をいつでも仙

台市のホームページから

見ていただけます。 

 

仙台市ホームページ 
支倉保育所  

ゆりかご 

 

３つのキーワードで検

索してください。 

 

※駐車場は道路側４台のみ利用できます。満車の時はお近くの有料駐車場をご利用ください。 

※感染症の流行、災害、講師のご都合等により、内容や時間を変更または休止する場合があります。ご了承ください。 

※支倉保育所は災害が起きた際，他の保育所等の代替保育所になっています。 

そのため、災害時、支援室がお休みになることがあります。 

   

※子育て支援センターで行っている事業は全て無料で行っています。 

 

赤ちゃんとの過ごし方は？ 

夜泣きがひどくって…。 

地域の情報知りたいな。 

誰かと話したい…。 

 

メールご利用の際には、こちらのＱＲコードをご利用ください。  

年齢によって利用できる曜日や時間帯が異なります。下記の予定表を確認してご利用ください。 
★印は申し込み制の事業のため，支援室開放はお休みです。 

 

 

プレママ・パパさん 

支援室の見学できます！ 

０２２（261）3278 

までご連絡ください 

mailto:minnaoideyohasekura20901@docomo.ne.jp

