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仙 台 市 支 倉 保 育 所 

地 域 子 育 て支 援 センター 

仙台市青葉区支倉町 2-35 

TEL・FAX 022-261-327８ 

支倉保育所 子育て通信  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

今年は例年より気温の高い冬となりましたね。節分を過ぎると暦の上ではもう「春」です。お天気の良い

日は、お散歩をしながらぜひ支援室にも遊びに来てください。お待ちしています。 

事業のご案内 

 

園庭開放を再開しました。 

（予約不要です） 

道路に面したお庭（前庭）は親子で自由に遊ぶこと

ができます。砂遊びの玩具も自由に利用できます。 

まだ歩けないお子さんも座って遊べるようにシー

トを準備しています。 

ぜひ、遊びに来てくださいね。お待ちしています。 

【利用時間】 

平日 １１：００～１６：００  

土曜 １０：００～１２：００ 

 

   

 

「ひな祭り会」 

ひな飾りを作ったり、歌を歌ったりしながら一緒

にひな祭りの雰囲気を楽しみませんか。 

【日時・対象】２月２８日（水） 

    １０：００～１１：００ １～３歳 

    １３：３０～１４：３０   ０歳 

【場所】支倉保育所 支援室 

【対象】各 １０組 

 

電話受付開始 ２月１４日（水）１０：００～ 
太枠内 については電話での申し込みが必要です。 

対象年齢は受付開始日の年齢となります。 

 

【発達相談日】 

「言葉が遅い気がする」「わが子にあった関わり方は？」

等、児童発達支援センターの相談員に相談ができます。 

相談をしたい方は年齢を問わずにご利用ください。 

 

【日時】２月１３日（火）１０：００～１２：００ 

予約不要です。 

 

「離乳食相談」 

保育所の栄養士が個別相談に応じます。 
【日時】２月７日（水）１３：３０～１４：００ 

【対象】０歳のお子さんと保護者 ２組 

 

電話受付開始 当日朝 １１：００～ 

【ミニ座談会・講座のご案内】 

 

・支援室内に置いてある「とっておきの子育ての話」のリ 

ーフレットを用いて支援室開放の際、３０分程のミニ

座談会・講座を開催します。お子さんの成長と共に出て

くる育児の疑問、思い等々みんなでおしゃべりしませ

んか。（１０：３０頃からの予定です） 

  ２月 ６日（火）午前…「イヤイヤ期」 

    １９日（月）午前…「子どもの食事」 

    ２０日（火）午前…「おむつはずし 

（トイレトレーニング）」 

    ２６日（月）午前…「イヤイヤ期」 

・０歳の支援室開放の際には「こんな遊びが好き」のリー

フレットに沿ってふれあい遊びのご紹介をします。 

（１４：００頃からの予定です） 

※予約不要、参加は自由です。 

ゆりかご

りかご 

絵本・保護者向け図書の貸し出しをしています 

 

 ・冊数：1人 2冊まで 

 ・期間：2週間 

   貸し出し方法等、職員がお知らせ 

しますのでいつでもお声がけください。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 月 火 水 木 金 土 

 

午前 

9:０0～1２:00 

 

  

 

 

 

 

１ 

 ★赤ちゃん広場 

（たんぽぽ） 

２ 

★豆まき会 

（１～３歳） 

３ 

園庭開放のみ 

午後 

13:00～15:00 
   １～３歳 

★豆まき会 

（0 歳） 
お休み 

 

午前 

9:０0～1２:00 

５ 

1 歳 

６ 

０～６歳 
ミニ座談会・講座 

「イヤイヤ期」 

７ 

★子育てサロン 

（ぞう） 

８ 

★赤ちゃん広場 

（ちゅうりっぷ） 

９ 

１～３歳 

１０ 

園庭開放のみ 

午後 

13:00～15:00 
0 歳 ０～６歳 

0 歳 

離乳食相談日 
１～３歳 ０～３歳 お休み 

 

午前 

9:０0～1２:00 

１２ 

建国記念日 

振替休日 

１３ 

０～６歳 

発達相談日 

１４ 

★子育てサロン 

（きりん） 

１５ 

★赤ちゃん広場 

（たんぽぽ） 

１６ 

１～３歳 

１７ 

園庭開放のみ 

午後 

13:00～15:00 
お休み ０～６歳 0 歳 1～３歳 ０～３歳 お休み 

 

午前 

9:０0～1２:00 

１９ 

１歳 
ミニ座談会・講座 

「子どもの食事」 

２０ 

０～６歳 
ミニ座談会・講座 

「おむつはずし」 

２１ 

★子育てサロン 

（ぞう） 

２２ 

★赤ちゃん広場 

（ちゅうりっぷ） 

２３ 

天皇誕生日 

２４ 

園庭開放のみ 

午後 

13:00～15:00 
0 歳 ０～６歳 0 歳 １～３歳 お休み お休み 

 

午前 

9:０0～1２:00 

２６ 

１歳 

ミニ座談会・講座 

「イヤイヤ期」 

２７ 

 

０～６歳 

２８ 

 

★ひな祭り会 

（１～３歳） 

２９ 

 

★赤ちゃん広場 

（たんぽぽ） 

※０歳の支援室開放の際には「こ

んな遊びが好き」のリーフレッ

トに沿って遊びを紹介します。 

※2 か月毎に体重測定を行います。 午後 

13:00～15:00 

０歳 

（体重測定日） 
０～６歳 

★ひな祭り会 

（０歳） 
１～３歳 

 

 

 

 

ご家庭にお伺いしてお話をお聞きしたり、一緒 

に考えたりして、子育てのお手伝いをさせてい 

ただきます。オンライン相談も行っています。 

お気軽にご連絡ください。 

 

訪問受付専用電話 ０９０－２２７０－５１９０   

（受付時間 平日９:３０～１５:００） 

メールアドレスminnaoideyohasekura20901@docomo.ne.jp 

 

 

※子育て支援センターで行っている事業は全て無料で行っています。 

支援室（うさちゃんルーム）２月の予定 
年齢によって，利用できる曜日や時間帯が異なりますので，下記の予定表を確認してご利用ください。 
★印は申し込み制の事業のため，支援室開放はお休みです。 

 

 

 

赤ちゃんとの過ごし方は？ 

夜泣きがひどくって…。 

地域の情報知りたいな。 

誰かと話したい…。 

 

メールご利用の際には、こちらのＱＲコードをご利用ください。  

プレママ・パパさん 

支援室の見学できます！ 

０２２（261）3278 

までご連絡ください 

※駐車場は道路側４台のみ利用できます。満車の時はお近くの有料駐車場をご利用ください。 

※感染症の流行、災害、講師のご都合等により、内容や時間を変更または休止する場合があります。ご了承ください。 

※支倉保育所は災害が起きた際，他の保育所等の代替保育所になっています。 

そのため、災害時、支援室がお休みになることがあります。 

   
 

子育て通信「ゆりかご」は

青葉区内の児童館や区役所 

のびすく等で配布していま

す。仙台市ホームページか

らもご覧いただけます。 

 

 

また、仙台市では子育て支

援センター等のメール配信

サービスを行っています。 

 

 

mailto:minnaoideyohasekura20901@docomo.ne.jp

