
 

 

 

           

 

 

  

       

 

 

               

                                                             

                                          

 

 

 

                          

                           

                          

                           

                           

 

 

   

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 ２０２４年，新しい年のスタートです。今年も，より多くの地域の皆さんに支援室を活用していただき，子育

ての応援をしていけたらと思っています。親子共に楽しいひと時が過ごせるように，参加しやすい活動を用意し

てお待ちしています。今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 職員一同，たくさんの出会いを楽しみにお待ちしております。 

仙 台 市 南 小 泉 保 育 所  

地 域 子 育 て 支 援 室 

仙台市若林区遠見塚１－１４－１ 

 

 

 

 

 

汽車ポッポ通信 

 ２０２４年１月号 

【 お問い合わせ・お申し込み・電話での育児相談 専用電話 ０９０－１０６２－１９２０ 】 

9：00～15：00   （平日のみ） 

 

 

★＜オンラインによる子育て相談＞ 

オンラインによる子育て相談をお受けしています。詳細は仙台市ホームページ，チラシをご覧いただくか，お問い合わせください。 

★南小泉保育所子育て支援室は，「浸水想定区域」に所在しています。そのため風水害で「災害警戒レベル３（高齢者等避難）」になっ 

た場合は臨時休所となり，支援室の自由来所，親子のつどい，育児講座などはお休みとなります。 

 

 

『豆まき会①～④』 

豆まき会に参加してみませんか？節分の壁掛け飾りの製

作も行います。 

日 程  ①１月２９日（月） ②１月３１日（水） 

     ③２月１日（木）  ④２月２日（金） 

時 間  １０：３０～１１：００ 

場 所  子育て支援室 

対 象  地域の乳幼児と保護者 

定 員  各グループ６組程度 

※１月４日（木）９：００から申し込みを 

受け付けます。 

※同じ内容で４回実施しますので，いずれか希望の日を 

申し込んでください。 

 

 

 

 

お楽しみスペシャル 

 

 

『リース型フォトフレームをつくろう・冬①～⑤』 

お子さんの写真をかわいいリース型のフレームに入れ

て，お部屋に飾ってみませんか？ 

日 程  ①１月５日（金）  ②１月９日（火） 

   ③１月１０日（水） ④１月１２日（金） 

   ⑤１月１５日（月） 

時 間  １０：３０～１１：００ 

場 所  子育て支援室 

対 象  地域の乳幼児と保護者   

定 員  各グループ６組程度 

持ち物  L 判の写真２枚程度（縦・横どちらでも可） 

※１２月１４日（木）から申し込みを受け付けています。 

※同じ内容で５回実施します。いずれか希望の日を申し込

んでください。 

 

 

『ベビーダンス』 

親子で楽しく体を動かしましょう。 

日 程  １月１７日（水）  

時 間  １０：００～１１：００ 

場 所  保育所ホール 

講 師  藤本 梓氏（ベビーダンスインストラクター） 

対 象  ４ヶ月～１１ヶ月のお子さんと保護者 

（講座当日の月齢となります。） 

定 員  １２組程度 

持ち物  バスタオル・水分補給の飲み物・抱っこひも 

     体温計 

※12 月 1８日（月）から申し込みを受け付けています。 

※駐車場は先着８台までご利用いただけます。 

『おはなし会①・②』 
親子一緒におはなしの世界を楽しみましょう。絵本選びの

ポイントも教えていただきます。 

日 程  ①２月６日（火）  

②２月９日（金） 

時 間  １０：００～１１：００ 

場 所  子育て支援室 

講 師  實井 美知江氏（荒井さくらんぼ文庫） 

対 象  ①２歳以上のお子さんと保護者 

     ②４ヶ月～１１ヶ月のお子さんと保護者 

      （講座当日の月齢となります。） 

定 員  各グループ６組程度 

※１月１０日（水）９：００から申し込みを受け付けます。 

 

 

 

育児講座 

育児講座 お楽しみスペシャル 

 

 

子育て情報サイト「仙台のびすくナビ」にも，支援室情報を
掲載しています。 
「のびすくナビ」で検索 
https://sendai-city.mamafre.jp/ 

仙台市では，支援室情報を電子メールで気軽に受け取ることがで

きる「メール配信サービス」を行っています。 

右の 2 次元コードをご利用ください。     

また，「汽車ポッポ通信」は，仙台市ホームページから 

ご覧いただくこともできます。 

 

https://sendai-city.mamafre.jp/


 

 

   月    火    水    木    金   土 

１ 
元日 
 

２ 
年始休所 

３ 
年始休所 
 

４ 
園庭開放 
９:00～1５:00 

 

５ 
お楽しみスペシャル 

リース型フォトフレーム

をつくろう・冬① 

６ 
おやすみ 

 

開 放 
1３:00～1５:０0 

８ 
成人の日 
 

９ 
お楽しみスペシャル 

リース型フォトフレーム

をつくろう・冬② 

１０ 
お楽しみスペシャル 

リース型フォトフレーム

をつくろう・冬③ 

１１ 
開 放 
９:00～1５:00 
 

１２ 
お楽しみスペシャル 

リース型フォトフレーム

をつくろう・冬④ 

１３ 
おやすみ 

      

    
開 放 
1３:00～1５:00 

開 放 
1３:00～1５:０0 

もぐもぐタイム 

1３:00～14:00 
１５ 
お楽しみスペシャル 

リース型フォトフレーム

をつくろう・冬⑤ 

１６ 
わくわく１さい 

10:15～11:15 

１７ 
育児講座 
ベビーダンス 

１８ 
ニコニコひろば 

10:15～11:15 
 

１９ 
ニコニコひろば 

10:15～11:15 

２０ 
おやすみ 

 

開 放 
1３:00～1５:00 

開 放 
1３:00～1５:00 

開 放 
1３:00～1５:00 

開 放 
1３:00～1５:00 

開 放 
1３:00～1５:00 

２２ 
開 放 
９:00～1５:00 

（午前中，駐車場の使用

はできません。） 

２３ 
開 放 
９:00～1５:00 

（午前中，駐車場の使用

はできません。） 

２４ 
開 放 
９:00～1５:00 

（午前中，駐車場の使用

はできません。） 

２５ 
ほっこりタイム 

10:15～11:15 

２６ 
ほっこりタイム 

10:15～11:15 

２７ 
おやすみ 
 

開 放 
1３:00～1５:00 

開 放 
1３:00～1５:00 

 

２９ 
お楽しみスペシャル 

豆まき会① 

３０ 
集まれ！赤ちゃん 

10:15～11:15 

３１ 
お楽しみスペシャル 

豆まき会② 

 

 

 
 

 
 

開 放 
1３:00～1５:00 

開 放 
1３:00～1５:00 

開 放 
1３:00～1５:00 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 
 

  

 

 

  

 

 

 

  

南小泉保育所地域子育て支援室 １月のカレンダー 

※支援室開放…開放時間 平日 ９：００～１５：００ （事業開催日は１３：００～１５：００） 

             ＊１２：００～１３：００はお弁当を食べることができます。 

※園庭開放…開放時間 平日 ９：００～１５：００ 

           外から入室したら手を洗いましょう。体調不良の方は利用をお控えください。 

※集まれ！赤ちゃん…０歳のお子さんと保護者が集まる限定の時間です。兄姉の参加は，ご遠慮ください。予約が必要となります。 

※わくわく１さい…1 歳のお子さんと保護者が集まる限定の時間です。兄弟姉妹の参加は，ご遠慮ください。予約が必要となります。 

※ニコニコひろば…未就学のお子さんが対象となります。兄弟姉妹の参加も可能です。予約が必要となります。 

ただし，「集まれ！赤ちゃん」・「わくわく１さい」に参加していない親子を対象とさせていただきます。 

☆「もぐもぐタイム」…１月１２日（金）１３:００～１４:００  

栄養士が食事に関する相談に応じます。お一人２０分ずつの

個別相談となります。 

☆『ほっこりタイム」…１月２５日（木）・２６日（金） 

１０:１５～１１:１５ 

ふれあい遊びや読み聞かせなどのお楽しみの時間と，身長・

体重の測定を行います。 

☆『誕生カードの製作」…１月生まれのお子さんは，支援室開

放の時間に，手形をとって誕生カードを作ることができま

す。担当保育士に声をかけてください。 

☆「集まれ！赤ちゃん」「わくわく１さい」 

「ニコニコひろば」 

…ガーランドの製作を行います。 

子育て支援室の年末年始のお休みは， 

１２月２９日（金）～１月３日（水）です。 

尚，１２月２８日（木），１月４日（木）は， 

園庭開放のみとなりますのでご了承ください。 

R６年 1 月１９日（金）まで，今年度の

支援室利用についてのアンケート調査を

実施しています。ご協力を 

お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１日（木）・１８日（木）・２５日（木）・３０日（火）午前

の午後は，駐車場の使用ができません。 


