
 

 

 

           

 

 

  

       

 

 

               

                                                             

                                          

 

 

 

                          

                           

                          

                           

                           

 

 

   

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 暦の上では立春を迎えますが，まだまだ寒さは続きそうですね。この時期はどうしても家にこもりがちになっ

てしまいますが，支援室で遊んだり，おしゃべりをして気分転換してみませんか？ 

 今月も親子で楽しんでいただけるようなイベントを予定していますので，ぜひご参加ください。 

仙 台 市 南 小 泉 保 育 所  

地 域 子 育 て 支 援 室 

仙台市若林区遠見塚１－１４－１ 

 

 

 

 

 

汽車ポッポ通信 

 ２０２４年２月号 

【 お問い合わせ・お申し込み・電話での育児相談 専用電話 ０９０－１０６２－１９２０ 】 

9：00～15：00   （平日のみ） 

 

 

『豆まき会③・④』 
豆まき会に参加してみませんか？節分の壁掛け飾りの製

作も行います。 

日 程  ③２月１日（木）  ④２月２日（金） 

時 間  １０：３０～１１：００ 

場 所  子育て支援室 

対 象  地域の乳幼児と保護者 

 

※好評につき定員に達したため， 

申し込みは〆切となりました。 

 

お楽しみスペシャル 

 

 

『ひなまつり会①～④』 
ひなまつり会に参加してみませんか？おひなさまの製作

も行いますので，親子で楽しみましょう。 

日 程  ①２月２６日（月） ②２月 2７日（火） 

     ③２月２８日（水） ④２月２９日（木） 

時 間  １０：３０～１１：００ 

場 所  子育て支援室 

対 象  地域の乳幼児と保護者     

定 員  各グループ６組程度 

※2 月８日（木）９：００から 

申し込みを受け付けます。 

※同じ内容で４回実施しますので， 

いずれか希望の日を申し込んでください。 

『おおきくなりました①～⑥』 
お子さんの成長を記録として残してみませんか？ 

身長・体重・手形をカードに収めます。 

日 程  ①３月７日（木）  ②３月８日（金） 

③３月１２日（火） ④３月１３日（水） 

     ⑤３月１４日（木） ⑥３月１５日（金） 

時 間  １０：００～１１：００ 

場 所  子育て支援室 

対 象  地域の乳幼児と保護者 

定 員  各グループ６組程度 

※２月８日（木）９：００から 

申し込みを受け付けます。 

※同じ内容で６回実施しますので， 

いずれか希望の日を申し込んでください。 

 

 

 

お楽しみスペシャル 

 

 親子のつどい 

 

 

★＜オンラインによる子育て相談＞ 

オンラインによる子育て相談をお受けしています。詳細は仙台市ホームページ，チラシをご覧いただくか，お問い合わせください。 

★南小泉保育所子育て支援室は，「浸水想定区域」に所在しています。そのため風水害で「災害警戒レベル３（高齢者等避難）」になっ 

た場合は臨時休所となり，支援室の自由来所，親子のつどい，育児講座などはお休みとなります。 

 

 

仙台市では，支援室情報を電子メールで気軽に受け取ることがで

きる「メール配信サービス」を行っています。 

右の 2 次元コードをご利用ください。     

また，「汽車ポッポ通信」は，仙台市ホームページから 

ご覧いただくこともできます。 

 

子育て情報サイト「仙台のびすくナビ」にも，支援室情報を
掲載しています。 
「のびすくナビ」で検索 
https://sendai-city.mamafre.jp/ 

『おはなし会①・②』 
親子一緒におはなしの世界を楽しみましょう。絵本選びの

ポイントも教えていただきます。 

日 程  ①２月６日（火）  

②２月９日（金） 

時 間  １０：００～１１：００ 

場 所  子育て支援室 

講 師  實井 美知江氏（荒井さくらんぼ文庫） 

対 象  ①２歳以上のお子さんと保護者 

     ②４ヶ月～１１ヶ月のお子さんと保護者 

      （講座当日の月齢となります。） 

定 員  各グループ６組程度 

※１月１０日（水）から申し込みを受け付けています。 

 

 

 

育児講座 

https://sendai-city.mamafre.jp/


南小泉保育所地域子育て支援室にて，毎月２回 １０：１５～

１１：１５の間で実施しています。（要予約） 

 身長・体重の測定後は自由に遊ぶ時間もあり，お子さん同士の

ふれあいの場，保護者同士の交流の場となっています。 

１１：００～１１：１５の間は担当保育士によるお楽しみの時

間があり，児童文化財の鑑賞，親子のふれあい遊び，わらべうた

遊び，手作りおもちゃの製作など親子で一緒に楽しんでいただ

けるような内容となっています。 

 どなたでも参加していただけます。お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   月    火    水    木    金   土 

   
 

１ 
お楽しみスペシャル 

豆まき会③ 

２ 
お楽しみスペシャル 

豆まき会④ 

３ 
おやすみ 

 

開 放 
1３:00～1５:00 

開 放 
1３:00～1５:00 

５ 
開 放 
９:00～1５:00 

 

６ 
育児講座 
おはなし会① 

７ 
わくわく１さい 

10:15～11:15 

８ 
開 放 
９:00～1２:00 

９ 
育児講座 
おはなし会② 

１０ 
おやすみ 

      

    
開 放 
1３:00～1５:00 

開 放 
1３:00～1５:00 

もぐもぐタイム 

1３:00～14:00 
開 放 
1３:00～1５:00 

１２ 
振替休日 

１３ 
開 放 
9:00～1５:00 

 

１４ 
ほっこりタイム 

10:15～11:15 

１５ 
ほっこりタイム 

10:15～11:15 

１６ 
ニコニコひろば 

10:15～11:15 

１７ 
おやすみ 

 
開 放 
1３:00～1５:00 

開 放 
1３:00～1５:00 

開 放 
1３:00～1５:00 

１９ 
集まれ！赤ちゃん 

10:15～11:15 

２０ 
開 放 
9:00～1５:00 

 

２１ 
開 放 
9:00～1５:00 

 

２２ 
ニコニコひろば 

10:15～11:15 

２３ 
天皇誕生日 

２４ 
おやすみ 
 

開 放 
1３:00～1５:00 

開 放 
1３:00～1５:00 

２６ 
お楽しみスペシャル 

ひなまつり会① 

２７ 
お楽しみスペシャル 

ひなまつり会② 

２８ 
お楽しみスペシャル 

ひなまつり会③ 

２９ 
お楽しみスペシャル 

ひなまつり会④ 

 
 

 
 

開 放 
1３:00～1５:00 

開 放 
1３:00～1５:00 

開 放 
1３:00～1５:00 

開 放 
1３:00～1５:00 
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南小泉保育所地域子育て支援室 ２月のカレンダー 

※支援室開放…開放時間 平日 ９：００～１５：００ （事業開催日は１３：００～１５：００） 

             ＊１２：００～１３：００はお弁当を食べることができます。 

※園庭開放…開放時間 平日 ９：００～１５：００ 

           外から入室したら手を洗いましょう。体調不良の方は利用をお控えください。 

※集まれ！赤ちゃん…０歳のお子さんと保護者が集まる限定の時間です。兄姉の参加は，ご遠慮ください。予約が必要となります。 

※わくわく１さい…1 歳のお子さんと保護者が集まる限定の時間です。兄弟姉妹の参加は，ご遠慮ください。予約が必要となります。 

※ニコニコひろば…未就学のお子さんが対象となります。兄弟姉妹の参加も可能です。予約が必要となります。 

ただし，「集まれ！赤ちゃん」・「わくわく１さい」に参加していない親子を対象とさせていただきます。 

☆『もぐもぐタイム」…２月８日（木）１３:００～１４:００ 

栄養士が食事に関する相談に応じます。お一人２０分ずつ

の個別相談となります。 

☆『ほっこりタイム」…２月１４日（水）・１５日（木） 

１０:１５～１１:１５ 

ふれあい遊びや読み聞かせなどのお楽しみの時間と，身長・

体重の測定を行います。 

☆『誕生カードの製作」…２月生まれのお子さんは，支援

室開放の時間に，手形をとって誕生カードを作ることがで

きます。担当保育士に声をかけてください。 

☆「集まれ！赤ちゃん」 

「わくわく１さい」 

「ニコニコひろば」 

…ガーランドの製作を 

行います。 

「ほっこりタイム」に参加してみませんか？ 

支援室アンケートのご協力ありがとうございました。お寄せ

いただいたご意見を参考にさせていただき，今後の支援事業に

いかしてまいります。 

アンパンマンのテーマ曲に 

合わせてアンパンマンと 
仲間たちが登場！ 

「おもちゃのチャチャチャ」

の曲に合わせて楽器遊びを
楽しみました。 

  


