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にこにこ通信 

＜災害発生時の対応について＞ 
桜ケ丘保育所は、風水害の高齢者等避難（警戒レベル 3）避難指示（警戒レベル 4）の場合において、浸水想定

地区にある保育所の受け入れ施設となるため、支援室はお休みになる場合があります。ご了承ください。 

＜ 10 月 さくらんぼルームカレンダー ＞ 

★自由開放（支援室・園庭）  就学前のお子さんと保護者の方が利用できます。 

時間：9:00～12:00・13:00～15:00  ＊予約はいりません。 

★あかちゃんの日（月曜日）  はいはいを始める前の赤ちゃんと保護者の方がゆったりと遊べる日です。 

★はいはいの日  （火曜日）  はいはいから歩き始めの頃の赤ちゃんと保護者の方が一緒に遊べる日です。 

時間：13:00～15:00  ＊予約はいりません。 

 

 

 

 

 

 

印の行事は申し込まれた方のみの利用

となります。午前中の支援室、園庭開放は

お休みです。 

 

 

 

★支援室・園庭開放をご利用の方は、 正門前

のインターホンでお知らせください。 

★防犯のため 10:15～15:15 の時間帯は門

を施錠しています。 
 

 

 

 

            
  

自由開放 

街路樹も色づき始め秋色になってきました。天気の良い日はお散歩をしながら、昆虫や木の実など秋の自

然を探すのもいいですね。 

さて、秋は読書の季節ですね。お子さんと一緒に絵本の世界を楽しみませんか？きっと素敵な世界がみな

さんを待っていますよ。 
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＜お問い合わせ・お申し込み＞ 

桜ケ丘保育所地域子育て支援室 

支援室専用電話 ０８０－１６７１－１９２0 （平日 9：00～16：00） 

こちらの電話で育児相談、オンライン相談も受け付けております。 

 

 

 参 加 募 集 

～下記の方法でにこにこ通信が受信できます～ 

✿ 仙台市メール配信サービスに登録する⇒QRコードから空メールを送信⇒返信の URL から登録画面に進む 

✿ 仙台市のホームページからもご覧いただけます。 

🔍検索ワード⇒仙台市ホームページ⇒桜ケ丘保育所⇒にこにこ 

 

 

 

 

育児講座「にっこりほっこり人形劇」 
★「ぞうこちゃん」が登場する人形劇や、「ごぼうさ

ん、にんじんさん、だいこんさん・・・。」のエプ

ロンシアターを観たり、お子さんと一緒に手遊びを

して楽しいひと時を過ごしませんか？ 

日 時：10 月 29 日（水） 10:00～11:00 

出 演：ちいさい人形劇 まるぺと  

対 象：未就学のお子さんと保護者 

定 員：おおむね 20 組程度（20 組中 2 組は優先枠） 

場 所：桜ケ丘保育所 ホール 

＊10 月 7 日（火）より直接、またはお電話で申し込み 

ください。 
 

 

 

 

 

 

 

※支援室を初めて利用される方のために『優先枠』を

設けています。※優先枠で申し込まれる方は実施日の 

1 週間前までにお願いします。 

育児講座「離乳食講座」 

★離乳食を始めるタイミング、月齢にあった食材の 

大きさや固さなど、日ごろ疑問に思っていること 

を栄養士に聴いてみませんか。だしの試飲もあり 

ます。 

日 時：10 月 22 日（水） 11:00～12:00 

講 師：桜ケ丘保育所 管理栄養士 

対 象：０歳のお子さんと保護者 

定 員：おおむね 7 組程度（7 組中 2 組は優先枠） 

場 所：さくらんぼルーム 

＊10 月１日（水）～10 月 15 日(水)まで直接、   

またはお電話で申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

さくらんぼのつどい「運動会ごっこ」 
★さくらんぼルームのお友達と運動会ごっこをしませ

んか。かけっこや親子競技などを行います。 

日 時：10 月 24 日（金） 10:00～11:00 

対 象：1 歳 3 か月～未就園のお子さんと保護者 

定 員：10 組程度（10 組中 2 組は優先枠） 

場 所：桜ケ丘保育所 ホール 

持ち物：水分補給用の水かお茶（親子共）汗拭きタオル 

※裸足で実施します。動きやすい服装でご参加ください。 

＊申し込みは 10 月 6 日（月）より直接または、 

 お電話で申し込みください。 

 

 

 

★11 月から 5 回コースで子育てサロンを実施します。 

★登録制のグループで行ない、毎回、同じメンバーで集まります。 

★保護者の方々でお話しする機会や、ふれあいあそび、手作りおもちゃなどお子さんの年齢に合った活動を予定し

ています。皆さんで一緒に楽しい時間を過ごしましょう。 

 ① ひよこ 

（0歳） 

② りす 

（1 歳） 

③ うさぎ 

（2 歳～） 

1 回目 11/13（木） 11/12（水） 11/14（金） 

2 回目 11/27（木） 11/ 26（水） 11/ 28（金） 

3 回目 12/11（木） 12/10（水） 12/12（金） 

4 回目 1/ 15（木） 12/24（水） 1/16（金） 

5 回目  1/29（木） 1/21（水） 1/23（金） 

 

さくらんぼのつどい「散歩に行こう」 
★みんなでお散歩に行き、秋の自然を五感で感じ  

ましょう。赤や黄色の葉っぱ、どんぐりやまつぼっく

りなどの木の実も落ちているといいですね。 

日 時：11 月 5 日（水） 10:15～11:45 

対 象：1 歳～未就学のお子さんと保護者 

定 員：おおむね 8 組程度（8 組中 2 組は優先枠） 

持ち物：帽子、汗拭きタオル 

水分補給用の水かお茶（親子共） 

集 合：さくらんぼルーム前 

場 所：桜ケ丘公園又は桜ケ丘 7 丁目公園 

＊雨天の場合は中止になります。 

＊申込みは 10 月 20 日（月）より直接または、 

お電話で申し込みください。 
 

 

 

 

 

 

 

 R7 年 4 月からのサロンに参加されていない方を 

優先とさせていただきます。 
① 0 歳のお子さんと保護者（木 10:30～11:45）  

② 1 歳のお子さんと保護者（水 10:15～11:45） 

③ 2 歳～未就園のお子さんと保護者（金 10:15～11:45） 

＊①～③まで各 6 組程度募集します。 

10 月 14 日（火）～11 月 7 日（金）まで 

直接またはお電話で申し込みください。 


